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Resumen

Las crecientes dificultades mostradas por los estudiantes en el trabajo de aula a nivel de
comunicacion oral, fueron el punto de partida que motivo la investigacion sobre la raiz de este
problema y las estrategias que pudieran significar una mejora para el mismo, reconociendo que
estas dificultades provenian de fallas derivadas del acto de la escucha. Este acto, a pesar de su
simplicidad y cotidianidad, se ha convertido en un problema en esta época actual en la que se habla
de globalizacion, aldeas e incluso deshumanizacion, pues se ha vuelto dificil de realizar en su
plenitud, de manera Optima y saludable. Por ello, la presente investigacion tuvo el propésito de
analizar la escucha que empleaban los estudiantes en su vida cotidiana, la cual no los ayudaba a
entender lo que decian sus pares; de modo que este analisis permita a su vez, estudiar el impacto
que tiene en estos estudiantes, un trabajo de improvisacion que busque la mejora de su habilidad
de escucha activa, uno de los tipos de escucha més Gtil y completo que los ayudaria asi a mejorar
sus dificultades en la comunicacién oral y cotidiana.

Palabras clave: Improvisacion dramatica, escucha activa, elemento propiciador, analisis,

hecho escénico, escucha atenta, reforzamiento, interpretacion y retroalimentacion.



Abstract

The increasing difficulties shown by the students in the classroom in the matter of oral
communication were the starting point that motivated the research about the strategies that could
improve it, acknowledging that such difficulties came from failures in the act of listening. In regard
of its simplicity and everyday use, it has become a problem in the actual age which involves
globalization, villages and even dehumanization, making it harder to do in a complete manner,
optimally and in a healthy way. Because of it, the present research analyzes the previous way of
listening of the students in their everyday living to understand que roots of the difficulty of listening
and understanding of their pairs, to later study the impact it had in such students, a research in which
they develop an ability of active hearing, which is one of the most useful types of hearing that will
help them improve in their everyday oral communication.

Key words: Dramatic improvisation, active listening, attentive listening, reinforcement,

interpretation, feedback, analysis and stage event.
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Introduccién

A menudo se conocen y presencian peleas, discusiones o distintos conflictos, no solo entre
pares, sino también entre familiares y en general, en todo lugar que supone una interaccion. Por
ello, se considerd preciso reconocer la raiz de este problema, concluyendo que, en muchos de los
casos, estos conflictos tenian su raiz en el simple acto de escuchar, pues este, a pesar de ser
aparentemente sencillo, es y sigue siendo un acto en el que, sin darse cuenta, se cometen diversos
errores que desencadenan una serie de complicaciones para la comunicacién e interaccion social.
Esta es una realidad que se puede apreciar en todos los ambitos de la vida diaria, en la experiencia
académica, profesional e incluso personal, llevando a la persona a reconocer cdmo estos problemas
de escucha, afectan la armonia y convivencia en las relaciones interpersonales. De esta forma,
vistas las dificultades antes descritas, es que surge el impulso necesario que motiva a realizar la
presente investigacion, donde se busca fomentar el desarrollo de aquella carencia vista en los
hogares, centros de trabajo o estudio: el desarrollo de una escucha activa.

La presente investigacion se desarrolla en cinco capitulos. En el primero, se realiza el
planteamiento del problema, donde se describe la problematica a partir de una perspectiva espacial
y temporal, se formula el problema y se plantean los objetivos a alcanzar, asi como se exponen la
justificacion del mismo, sus alcances y limitaciones. En el segundo capitulo, se desarrolla el marco
tedrico de la investigacion; para esto, se presentan los antecedentes de la misma, justificando sus
fundamentos filosoficos, cientificos y pedagogicos, haciendo también referencia al marco
conceptual y definiendo los términos basicos que sustentan la investigacion. En el tercer capitulo,
se expone el método de investigacion empleado, explicando el tipo de investigacion desarrollado,
el disefio y el método utilizado; en ese capitulo se presenta ademas la poblacion y muestra de la
investigacion, se expone el sistema de hipotesis donde se plantean la hipdtesis general y las
hipdtesis especificas, se desarrolla el sistema de variables, consignando las variables independiente
y dependiente con sus respectivos indicadores; se detallan las técnicas y los instrumentos de
recoleccién de datos empleados y por Gltimo, se presenta la matriz de consistencia que sistematiza
la investigacién. En el cuarto capitulo, se explica el desarrollo del trabajo de campo; para esto, se
presentan las caracteristicas fundamentales de la propuesta pedagogica y se sistematiza la misma
presentando el modelo didactico disefiado y las unidades didacticas desarrolladas. Por ultimo, en

el quinto y ultimo capitulo, se realiza el analisis de los resultados de la investigacion, explicandolos



a partir de gréaficos e interpretaciones de datos de los resultados del pre test y post test, de manera
general y especifica, por dimensiones e indicadores; para culminar estableciendo a partir de dichos
resultados, los aportes surgidos de la investigacion.

El objetivo que se espera alcanzar pretende determinar la influencia de la improvisacion
dramaética en la escucha activa de los estudiantes de tercer grado B de secundaria del CENE Sefior
de la Misericordia del distrito del Cercado de Lima.

La hipotesis planteada es que, la improvisacion dramatica contribuye en la escucha activa
de los estudiantes de tercer grado B de secundaria del CENE Sefior de la Misericordia del distrito
del Cercado de Lima.

El instrumento que se emple0 para la presente investigacion, es la lista de cotejo.

La muestra esta constituida por 26 estudiantes de tercer grado B de secundaria del CENE
Sefior de la Misericordia, ubicado en el distrito del Cercado de Lima.

Los resultados que se esperan alcanzar con la investigacion, estan relacionados con la
posibilidad de que los estudiantes en cuestion mejoren su capacidad para escuchar activamente.

La autora.



1.1.

Capitulo I. Planteamiento del problema

Descripcién del problema

Las dificultades que evidencian los estudiantes para comprender lo expresado por
sus pares, es una realidad problematica que podria originarse como consecuencia de los
efectos producidos por la globalizacion, un proceso mundialmente conocido que ha ido
gestdndose de la mano con el avance tecnolégico.

Fazio (2003), en su articulo Globalizacién y Guerra: Una Compleja Relacion,
sefiala que el inicio de la globalizacion se da con el fin de la Guerra Fria (periodo atravesado
de 1947 a 1985 aproximadamente), pues es en este momento que con la desaparicién de la
Unién Soviética y el bloque comunista encabezado por la misma, se culmina también el
fallido intento de colectivismo que suponia un proyecto de sociedades cerradas y
economias protegidas, proyecto totalmente opuesto al que persigue la globalizacion.

Este complejo proceso de globalizacién, iniciado en la segunda mitad del siglo XX,
tiene lugar de forma paralela al gran desarrollo que empieza a experimentar la tecnologia;
pues, si bien este desarrollo tecnoldgico se venia gestando desde la Revolucién Industrial
(entre los siglos XVIII y XI1X), su punto alto de aceleracion, que significa una revolucion
tecnoldgica, se da desde mediados del siglo XX (el internet, por ejemplo, se cre6 en 1969),
donde se inicia un periodo de mayor produccion y consumo tecnoldgico. Con esto, se
asume que el desarrollo tecnoldgico lleva un proceso de aceleracién en paralelo con el
surgimiento de la globalizacién, pero que esta, ademas, no solo se ve ayudada por la
tecnologia, sino que beneficia e impulsa el desarrollo de la misma.

Esta globalizacion, entendida como un proceso de expansion de las fuerzas del
mercado a nivel mundial, que supone una integracion e interaccién de las culturas, es
iniciada en paises como Estados Unidos, Canada, Alemania, Francia, Gran Bretafia, Italia
y Japon, y ha venido determinando con el paso del tiempo un gran avance a nivel
tecnoldgico, como se dijo en lineas anteriores, que implica a su vez, un cambio en el
desarrollo de las comunicaciones, el cual las ha favorecido en el aspecto cuantitativo, pero
perjudicado a nivel cualitativo.

Con la aparicién del internet (s. XX) y del primer teléfono celular en 1983 (en vista

de la necesidad de establecer una comunicacion a distancia), se inicia un proceso distinto


https://es.wikipedia.org/wiki/Uni%C3%B3n_Sovi%C3%A9tica
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de comunicacion que poco a poco se va aduefiando de las masas populares. Esto permite
gue muchas personas, antes imposibilitadas de comunicarse, ya sea por la distancia o por
diversas situaciones, tengan ahora la posibilidad y comodidad para hacerlo, sin importar,
en muchos casos, las barreras que existan para ello.

Esta necesidad de comunicacion cubierta por el internet y el uso de celulares, genera
en las poblaciones un constante y acelerado aumento del ndimero de personas que
consumen el internet a diario y lo emplean para comunicarse, asi como del numero de
quienes cuentan con teléfonos o celulares, cifra que ha tenido un avance considerable afio
tras afio, generando en la poblacion a nivel mundial, la oportunidad de disfrutar de
condiciones comunicativas que se superan cada vez mas una tras otra.

Por supuesto, el Pert no podria quedar ajeno a esta realidad. Es asi que, en el pais,
cada vez existen mas hogares con acceso y uso del internet, lo cual lo demuestran las
estadisticas presentadas trimestralmente por el Instituto Nacional de Estadistica e
Informatica, en un informe que lleva por titulo Estadisticas de las Tecnologias de
Informacion y Comunicacion en los Hogares, el cual afio a afio arroja resultados que se
superan unos a otros en el nivel de acceso de la poblacion a la tecnologia. Por ejemplo,
si en el ultimo trimestre del 2013, el 39, 2% de la poblacion tenia acceso a internet
(Instituto Nacional de Estadistica e Informatica [INEI], 2014), en el ultimo informe
presentado la estadistica varia arrojando este resultado: “El 60, 3 % de la poblacion de 6
y mas afos de edad del pais accede a Internet” (INEI, 2020, p. 9). Cabe resaltar, que si
bien el internet tiene multiples usos y su auge no tiene que justificar necesariamente un
cambio en las comunicaciones, el ultimo estudio en mencion, sefiala que del total de la
poblacién que usaba internet hasta el primer trismestre de 2020, el 92,1% lo utilizaba
para comunicarse, mediante e- mail, chat u otros aplicativos (INEI, 2020).

De igual forma, desde el 2013, en todos los &ambitos geograficos se ha mostrado un
incremento del nimero de hogares con algun miembro que tenga celular, aumentando esta
cifra cada afio respecto al anterior. De este modo, en el Per( existian, hasta el inicio del
presente afio, un 93, 3% de hogares con al menos un teléfono movil, lo cual suponia, por
ejemplo, que por cada 100 hogares en Lima Metropolitana, en 96 existia al menos un
miembro que disponia de un celular (INEI, 2020). Incluso, este auge de la telefonia movil

que se viene gestando desde afios atrds, obliga al INEI (2014) a concluir en su Informe
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Técnico: Estadisticas de las Tecnologias de Informacién y Comunicacién en los Hogares,
elaborado en base a los resultados obtenidos de la Encuesta Nacional de Hogares —
ENAHO del trimestre Octubre-Noviembre-Diciembre 2013, que “de todas las Tecnologias
de Informacién y Comunicacion, la telefonia mavil es la que tiene mayor grado de acceso
en los hogares del pais, presentando un continuo crecimiento” (p. 1). Corrobora esto, el
hecho de que desde el afio 2000, la evolucion de los hogares que cuentan con telefonia
movil en Peru, ha incrementado, pasando de 6,5 % a 93,3% en el 2020 (INEI, 2020).

Con todo ello, se puede decir que el avance tecnoldgico impulsado por la
globalizacion, ha permitido un avance cuantitativo de la comunicacion, pues le ha
permitido tener mas medios para desarrollarse. Sin embargo, es preciso también reconocer
que este avance ha tenido un impacto perjudicial en su aspecto cualitativo, debido a que la
calidad del proceso y la realizacion del proceso comunicativo, se ha ido deteriorando, lo que
se aprecia en una comunicacion impersonal, que ha envuelto a quien la realiza en un mundo
tecnoldgico e incluso de aislamiento a nivel real (aldea global), donde el contacto personal
se ha perdido, lo cual ha generado comodidad en muchas de las personas que usan la
tecnologia para comunicarse, pero ha propiciado a su vez que se pierda el disfrute y la
riqueza de conversar e interactuar con el interlocutor directamente, incluso cuando esté al
frente de nosotros. En resumen, la comunicacion se ha afectado a tal punto que, desde la
escucha, resulta ahora automatica.

El hablar por celular o internet, muchas veces no permite sentir las emociones del
otro, mucho menos leer su lenguaje corporal (que es uno de los factores mas importantes
de la comunicacion), por lo que resulta dificil entender y comprender lo que dice el
interlocutor, mas aun cuando la persona se dedica a responder cuasi automaticamente sin
pensar en lo que el otro siente o verdaderamente dice. Esto ha hecho que tanto nifios, como
jovenes y adultos, pierdan la habilidad de escuchar al otro, verlo, leerlo y comprender
verdaderamente lo que siente. Claro est4 que las nuevas, renovadas e innovadoras formas
de comunicacion no hubieran afectado tanto a la poblacién si se las hubiera utilizado de
manera pertinente, no excesiva, o si, simplemente se hubiera aprendido cuando, para qué,
como y donde emplearlas. Sin embargo, lamentablemente lo que ha sucedido, es que estas
nuevas formas de comunicacion han facilitado una grave costumbre, la de practicar una

comunicacion impersonal no solo cuando se emplea la tecnologia, sino también cuando se
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estd hablando directamente con la persona. Con esto, se ha quedado solo en la mera
percepcion, de leer u oir, y es justamente cuando la escucha, una fase tan importante para
una adecuada y fructifera comunicacion, ha empezado a afectarse y agravar su situacion
con el paso del tiempo.

Debido al confort que han dado para la comunicacion estos avances tecnolégicos,
con su auge y masificacion (que se ha sumado al deterioro de las relaciones interpersonales
con el entorno inmediato, producto de diversos cambios como la desvalorizacion del nacleo
funcional de la sociedad, la familia), se ha dejado la preocupacion por avanzar en la primera
y crucial fase de este proceso: la escucha, e incluso se ha dejado de realizarla como lo
exigiria una adecuada comunicacion.

Es asi, que poco a poco se ha ido gestando esta situacion, en la que se ha dejado
aquella verdadera escucha, la que implica oir lo que dice el otro, escuchar aquello que no
dice y comprender con esa escucha, lo que siente.

Este panorama, expuesto anteriormente, es una situacion problematica que se ha ido
evidenciando en la mayoria de estudiantes de tercer grado del CENE Sefior de la
Misericordia, quienes constantemente practican una escucha falta de atencion, lo que se
observa en sus conversaciones cotidianas durante los recreos, en sus conversaciones en el
aula mientras trabajan en equipos, en los mismos ejercicios teatrales propuestos durante las
sesiones y en los didlogos que sostienen con sus docentes u otros miembros del personal de
la institucion.

Es constante y saltante a la vista la desatencion que los estudiantes evidencian a sus
interlocutores, dando claras muestras de ello cuando, al conversar, no dirigen la mirada hacia
su interlocutor o la dirigen en escasos momentos; mucho menos le dirigen palabras cortas
como refuerzo de lo que dicen, o hacen preguntas buscando mostrar interés o indagar mayor
informacion sobre lo que estan escuchando. Se observa ademas que los estudiantes dirigen
su mirada hacia el frente, hacia otros lugares o incluso siguen realizando otras actividades
mientras oyen a algin compafiero que desea compartirles algo, o incluso, mientras el
docente les dirige la palabra. Esto ha generado diversas dificultades en el grupo en cuestion,
donde sus miembros presentan problemas para comprender los mensajes emitidos y
recibidos entre si, interactian con dificultad, muestran descoordinaciones donde evidencian

no haberse prestado atencion mientras acordaban decisiones, o simplemente discuten,
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malinterpretando comentarios del otro compariero. Estos problemas, sobre todo los dos
ultimos citados anteriormente, han sido referidos a los docentes por los mismos estudiantes
en varias oportunidades, y claramente provocan malestares y resentimiento entre ellos.

Pero estas situaciones de conflicto no solo son parte de las actividades propias del
contexto curricular, sino que también en situaciones externas o extracurriculares, se observo
que cuando los estudiantes participan de actividades donde hacen uso de sus celulares, se
dedican a emplear estos dispositivos para diversos usos, mientras dicen estar escuchando a
sus compafieros o mientras conversan directamente. Se observa en este contexto también
que, aun estando con sus comparieros o amigos, es mayor el tiempo que los estudiantes
dedican para comunicarse con otras personas por el celular o incluso enviar mensajes o
imagenes a los mismos compafieros que tienen cerca, antes que conversar directamente con
ellos.

Observando estas dificultades, es que se vuelve preciso trabajar por contribuir en la
mejora de las mismas, buscando encontrar la raiz del problema y aplicar estrategias que
permitan atacarlo. Es asi que, analizando las dificultades ya mencionadas, como la
incomprension de mensajes, interaccion dificultosa, malinterpretacion y otras; se ha
concluido que todas pueden catalogarse como probemas propios de la comunicacion que, a
su vez, tienen su raiz en la escucha, uno de los actos esenciales de la comunicacion. Viendo
ello es que se busca actuar en esta dimension del proceso comunicativo: la escucha,
buscando una influencia positiva en ella, en un contexto en que la comunicacién se ha vuelto
impersonal, la escucha no efectiva y por ello, la retroalimentacion, practicamente escasa.
Formulacion del problema

¢Cémo contribuye la improvisacion dramatica en la escucha activa de los
estudiantes de tercer grado B de secundaria del CENE Sefior de la Misericordia del distrito
del Cercado de Lima?

Determinacion de objetivos
1.3.1. Objetivo general.
Determinar la influencia de la improvisacion dramaética en la escucha activa
de los estudiantes de tercer grado B de secundaria del CENE Sefior de la

Misericordia del distrito del Cercado de Lima.
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1.3.2. Objetivos especificos.

1. Evaluar la influencia del elemento propiciador en la escucha atenta y el
reforzamiento de los estudiantes de tercer grado B de secundaria del CENE
Sefior de la Misericordia del distrito del Cercado de Lima.

2. Evaluar la influencia del analisis en la interpretacion de los estudiantes de tercer
grado B de secundaria del CENE Sefior de la Misericordia del distrito del
Cercado de Lima.

3. Evaluar la influencia del hecho escénico en la retroalimentacion de los
estudiantes de tercer grado B de secundaria del CENE Sefior de la Misericordia
del distrito del Cercado de Lima.

Justificacion e importancia de la investigacion

La justificacion del presente trabajo de investigacion, se sustenta en los argumentos
siguientes:

En que la investigacion aporta datos, interpretaciones y evaluaciones relevantes
sobre las caracteristicas de la escucha empleada por los estudiantes de tercer grado B de
secundaria del CENE Sefior de la Misericordia del distrito del Cercado de Lima,
informacion que permitira tener herramientas necesarias y precisas para profundizar el
conocimiento de los estudiantes, aportando a los docentes de la institucion los recursos
necesarios para vislumbrar acciones de mejora y establecer estrategias que les permitan
actuar frente a las dificultades encontradas, con el fin de ayudar a los estudiantes a resolver
o afrontar las mismas, para potenciar asi las habilidades comunicativas que les faciliten el
logro de sus competencias.

En que, al ser la escucha una habilidad primordial para el ser humano debido a su
importancia para el establecimiento de relaciones interpersonales, la presente investigacion,
de lograr los resultados esperados, constituird una propuesta didactica que contribuya a
mejorar la calidad de vida de los estudiantes y su desempefio en las distintas esferas de la
sociedad, asi como en distintos ambitos de su desarrollo, lo cual facilitaria su
desenvolvimiento no solo en una, sino en varias areas y &mbitos de su vida, favoreciendo asi
su formacion integral.

En que, al trabajar la improvisacion dramatica con la propuesta didactica descrita,

se prevé que se generard una influencia positiva en la capacidad de escucha de los
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estudiantes, para que de esta forma puedan relacionarse con sus pares comprendiendo la
totalidad de lo que expresan, ayudandolos asi a mejorar sus relaciones comunicativas no
solo entre sus grupos, sino también con su familia y con otros agentes de la sociedad,
fortaleciéndolos como oyentes y a su vez como hablantes.

En que los estudiantes de tercer grado B de secundaria del CENE Sefior de la
Misericordia del distrito del Cercado de Lima, podrian superar en un corto plazo las
dificultades descritas, con una propuesta didactica basada en la improvisacion dramatica.

La importancia de la investigacién se sustenta en los siguientes puntos:

En primer lugar, porque esta enmarcada en las leyes vigentes: En la Constitucion
Politica del Perq, titulo I, capitulo Il en sus articulos 13 y 14; en la Ley General de
Educacion 28044 y en el Proyecto Educativo Nacional (PEN) al 2021, referido al objetivo
estratégico 2, constituyendo asi una estrategia que podria permitir a los estudiantes alcanzar
algunos rasgos del perfil de egreso propuesto por nuestro gobierno, asi como los objetivos
curriculares derivados de los documentos matrices de la educacion peruana.

En segundo lugar, porque de lograrse los resultados esperados, la propuesta
pedagodgica que utiliza la improvisacion dramatica para influenciar positivamente en la
escucha activa, sera una alternativa estratégica para otros grupos de estudiantes de la
institucion, los cuales también podrian mejorar sus dificultades a nivel de escucha, y por lo
tanto, su interaccion social y desarrollo personal; mejoras que podrian atravesar estudiantes
de otras realidades educativas del pais, en los que se aplicara la presente propuesta
pedagogica expuesta, una vez validada.

Alcances y limitaciones de la investigacion
1.5.1. Alcances.

Los alcances de la investigacion son validos solo para el grupo de 26
estudiantes de tercer grado B de secundaria del CENE Sefior de la Misericordia,
con la participacion del investigador y los estudiantes.

1.5.2. Limitaciones.

En el desarrollo de la presente investigacion, se encontré como limitacion la
falta de aulas equipadas adecuadamente para el trabajo de teatro o el escaso nimero
de ambientes que sean apropiados para realizar la practica de la escucha. Este

aspecto se resolvio con el uso de ventanas que disminuian el ruido en las aulas y
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ademas, se subsand también alternando el espacio de trabajo entre el aula y una
sala cerrada gue se solicitd como requerimiento.

Asimismo, otra limitacion encontrada fue que, en el marco de la emergencia
sanitaria declarada en el pais por el brote de Covid-19, los establecimientos publicos
y otros establecimientos como las bibliotecas, permanecieron cerrados, por lo que
no pudo ser posible continuar ampliando el marco tedrico de la investigacion en
algunos casos, como en los antecedentes de los que no se contaba con un registro
virtual, ni se podia acceder a ellos de manera presencial. Esto fue resuelto
trabajando con los antecedentes que se tuvieran a disposicion de forma virtual, de

manera que en ellos se pueda ampliar el sustento de la investigacion.
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Capitulo I1. Marco teorico

Antecedentes de la investigacion

Delanoy y Fossa (2008), en las conclusiones de su tesis de pre grado para optar el
titulo profesional de profesor de Educacidn Artistica en la Escuela Nacional Superior de
Arte Dramatico, cuyo titulo es: EI Juego Dramético y el Desarrollo de la Capacidad de

Escucha, refieren que:

Los resultados obtenidos en esta investigacion son alentadores respecto a las posibilidades
formativas que brinda la Educacion por el Arte, y en su especificidad la Expresion
Dramatica, para el desarrollo de la capacidad de escucha en particular y de las habilidades
dialogicas y sociales en general. (...) Los/las estudiantes de 5° grado de primaria de la
Institucion Educativa Particular Alborada del distrito de Lince en la ciudad de Lima
desarrollaron mediante el juego dramaético, destrezas de la capacidad de escucha acorde
con su edad. (pp. 141-142)

De esta manera, se puede apreciar que el principal objetivo de esta investigacion se
ha cumplido, y que se ha logrado satisfactoriamente emplear el Arte Dramético para
alcanzar el desarrollo de la escucha mediante el juego dramatico; a la vez que
paralelamente esta estrategia ha ido desarrollando en su grupo de estudio (5° grado de
primaria) otras habilidades, como las habilidades dialégicas y sociales. De la misma
manera, esta conclusién remite a pensar en el hecho de que el desarrollo de la capacidad
de escucha se ha dado de acuerdo a la edad de los estudiantes; por ende, muestra este factor
como un aspecto importante a tomar en cuenta en futuras investigaciones.

Lopez de Paz (2013), docente magister en Docencia Universitaria, desarrolla una
investigacion orientada al estudio de una poblacion conformada por hombres y mujeres
estudiantes de segundo, cuarto y sexto ciclo del Profesorado de Ensefianaza Media en
Pedagogia y Administracion Educativa, con quienes realiza una investigacion experimental
de enfoque cualitativo y cuantitativo, donde busca determinar qué beneficios ofrece la
practica de la escucha asertiva en el ejercicio de la docencia. Por ello, luego de la
investigacion realizada, Lopez de Paz (2013), en las conclusiones de su tesis La Escucha

Asertiva como Actitud Fundamental en la Docencia Universitaria, refiere que: “(...) Se
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identificaron como cualidades de los docentes universitarios que practican la escucha
asertiva el detenerse, mirar a los o0jos y principalmente el que resuelve dudas, inquietudes
y necesidades de sus estudiantes” (p. 70). Y asimismo, menciona otras caracteristicas del
perfil de una persona que practica la escucha asertiva: “Teo6ricamente la escucha asertiva
es una actitud fundamental en la docencia universitaria porque a través de esta
principalmente se aclaran dudas, se demuestra el interés por la persona del estudiante, se
atienden sus necesidades, mejorando la comunicacion y el aprendizaje” (p. 70). Conclusion
en la que ademas se puede fundamentar la importancia de buscar en las personas el
desarrollo de la escucha (en este caso, la asertiva en particular, que Lépez de Paz iguala a
la escucha activa), no solo para el docente, sino para toda persona en general, pues la
practica adecuada de este acto esencial permitird mejorar la comunicacion y aprendizaje, y
por ende las relaciones interpersonales y otros &mbitos del desarrollo personal.

Conquet (como se cit6 en Fonseca, 2010), nos refiere que:

La importancia del desarrollo del escucha es maltiple y muy variada.

Aprender a escuchar permite al nifio aprender modos de actuar y de dirigirse a los demas;
reconocer gestos o tonos de voz y significado de las palabras en distintas circunstancias. El
desarrollo del escucha facilita la integracion social en el aula, permite a los educandos
conocer y respetar distintas opiniones e interacciones de acuerdo a ciertas normas de
convivencia que son necesarias para la construccion de los aprendizajes. Un buen
entrenamiento en la capacidad de escuchar comprensivamente beneficia las habilidades

lectoras. (p. 75)

Esto remarca lo mencionado en lineas anteriores y resalta que el docente tiene un
papel importante en el desarrollo de esta capacidad, confiriéndole una tarea que muy pocos
docentes conocen y que todos deberian desarrollar, como es el conocimiento del tipo de
escucha que emplean los estudiantes, de manera que se pueda trabajar sobre ello para
favorecer el proceso de aprendizaje y la mejora de los estudiantes en este y muchos
aspectos. De este modo, se reafirma la importancia del desarrollo de la escucha para el
desenvolvimiento, las relaciones sociales, el aprendizaje y desarrollo de toda persona, y en
particular, de todo estudiante.

Asimismo, Fonseca (2009), que realiza una investigacion de metodologia
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cualitativa, dentro de un enfoque multimétodo, sefiala en las conclusiones de su tesis
Formas de Escucha y Ambientes de Aprendizaje en el Aula del Grado Primero de una

Institucion de Educacion Basica y Media, que:

La habilidad de escuchar implica reaccionar significativamente a lo escuchado, y su
desarrollo en el aula es fundamentalmente responsabilidad del profesor. (...) También es
necesario que favorezca el desarrollo del escuchar, creando ambientes respetuosos,
interactivos, en los que sea fundamental prestar atencion y haya constantes instancias de
uso de la audicidn; (...). Asi mismo, el docente debe propiciar conversaciones de forma
voluntaria, libre y autonoma, para lograr que los estudiantes sean, capaces de pedir la

palabra, sostener discusiones y respetar los turnos de otros. (p. 75)

Con esto se remite al concepto de escucha activa y nuevamente al rol fundamental
del docente en el desarrollo de esta practica, citandolo como quien debe propiciar la misma
y generar ambientes y espacios de interaccion adecuados para su desarrollo, volviendo
también a lo ya remarcado anteriormente: la importancia de generar estos espacios
partiendo de las motivaciones del estudiante y de sus propios intereses, de manera que
pueda entablarse un proceso de escucha que fructifique y siga un camino ciclico que le
permita mejoras en cada nueva etapa.

Justamente, en la busqueda de la generacion de espacios de interaccion para el
desarrollo de la escucha, se encuentra la estrategia a emplear en la presente investigacion:
laimprovisacidn, una técnica trabajada inicialmente para actores, pero que es de gran ayuda
en el desarrollo de habilidades comunicativas como la escucha.

Vargas (2015), en las conclusiones de su tesis para optar el Titulo de Licenciada en
Comunicacion Audiovisual en la Pontificia Universidad Catolica del Perd, cuyo titulo es
La Improvisacién Teatral y sus Nuevas Posibilidades, hace referencia a la improvisacion,

recalcando a la escucha como un elemento esencial para la misma, afirmando lo siguiente:

(...), una parte importante de este entrenamiento fue la improvisacion teatral, que permite
que las emociones y las acciones del actor sean espontaneas y organicas, ya que lo obliga
a estar en constante escucha y conexién con sus comparieros de escena. (...) Por supuesto,

requiere de mucha preparaciony “entrenamiento” en muchas herramientas, especialmente
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en escuchar al compafiero, en aceptar las ideas de los demés y de jugar en equipo,

proponiendo y divirtiéndose con aquellos con quien se juega. (pp. 14y 23)

Y es que sin duda, una improvisacion oral no podria darse si es que no se escuchara
el estimulo recibido; y por otro lado, en una improvisacion dramatica, el conflicto no podria
avanzar si  es que no se escuchara al compariero o no se comprendiera lo que este dice,
puesto que la respuesta debe ser producto de lo dicho por el otro. Al ser la escucha una
herramienta fundamental en la improvisacion, se ha aprovechado de su necesidad en esta
técnica para disefiar la propuesta didactica, en la cual, a través de actividades de
improvisacion se busca generar el interés y desarrollar las habilidades necesarias para
realizar una escucha activa.

Asimismo, Vasquez (2015), en su tesis Improvisacion Teatral, Instrumento para
Estimular la Decision de Hacer, refiere que: “El escuchar avidamente, siempre es una regla
vital de la improvisacion. Esta practica le permitira interpretar de manera rapida una
situacion en la vida real y solucionar imprevistos” (p. 114). Asi como también menciona
en otros parrafos, no solo que la escucha es la que permite avanzar en la improvisacion;
sino también que la correcta realizacion de la misma, ayuda al que la realiza a mejorar su
habilidad de relacionarse con los demas.

Fundamentos de la investigacion
2.2.1 Fundamentos filoséficos.

La escucha ha sido, desde siempre, un tema al que ciertamente se le ha
conferido muy poca importancia. A pesar de ser uno de los principales ejes de la
comunicacion; al analizar, estudiar y valorar este proceso, la atencion ha recaido
por completo en el acto del habla, como si este por si solo asegurara una adecuada
y fructifera comunicacion. También existen quienes se han preocupado por cubrir
estos vacios e, interesandose por la totalidad del proceso comunicativo e incluso
solamente por la escucha, la que consideran el acto primordial de este proceso, han
dedicado sus esfuerzos hacia el estudio de la misma. Es desde la propia ciencia y
filosofia que se le ha conferido un nuevo valor a la escucha y se ha decidido ahondar
en este proceso y darle el valor que, también los investigadores, consideran se le
debe otorgar. Y es justamente por su importancia y por las grandes dificultades que
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se advierten en este aspecto, que se ha decidido trabajar sobre y para la misma,
estimando necesaria para una buena comunicacion, primero una buena escucha. En
ese aféan, se han buscado bases que sustenten la investigacion, las cuales se han
encontrado en los estudios realizados sobre la escucha por cientificos y educadores,
yen el pensamiento de diversos fildsofos que directa e indirectamente, han tratado
sobre ella.

Se remitird primero al mas contemporaneo, el filésofo chileno Rafael
Echevarria, quien al igual que otros emplea la importancia que le confiere a la
escucha, para realizar sus aportaciones al coaching, en su caso, al coaching
ontoldgico. De esta forma, Echevarria (2005), en su libro Ontologia del Lenguaje,

explica:

La comunicacion humana tiene dos facetas: hablar y escuchar.

Generalmente se piensa que es mas importante el hablar, ya que éste parece ser el
lado activo de la comunicacion, mientras que al escuchar se le suele considerar
como pasivo. Se supone que si alguien habla lo suficientemente bien (fuerte y
claro) seré bien escuchado. (...) Sin embargo, un nuevo sentido comun acerca de la
importancia del escuchar esta emergiendo. Las personas estan empezando a aceptar
gue escuchan mal. Reconocen que, a menudo, les es dificil escuchar lo que otros
dicen y que tienen dificultades en hacerse escuchar en la forma que desearian. (...)

El escuchar es el factor fundamental del lenguaje. Hablamos para ser escuchados.
(p. 81)

Como sefiala, el hombre se ha ocupado de creer que el mismo acto del
habla asegura una adecuada comunicacion, pero no se ha percatado de que para
que exista una comunicacién, el mensaje no solo debe salir del emisor, sino
ademas ser recepcionado por el interlocutor, quien cumple entonces un rol
complementario en este proceso, y por lo tanto, se convierte en un agente igual de
importante que el otro dentro del proceso comunicativo. De esta manera,
Echevarria no solo da una base sobre la importancia de la escucha, resaltando su
valor en el aspecto bidireccional de la comunicacién humana, sino que también

advierte sobre la presencia de dificultades en la misma; dificultades que, segln
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explica, las propias personas van reconociendo, por lo que se torna necesario
trabajar sobre ellas. EI mismo Echevarria (2005) continda, en su explicacion sobre

la importancia de escuchar:

Es el escuchar, no el hablar, lo que confiere sentido a lo que decimos. Por lo tanto,
el escuchar es lo que dirige todo el proceso de la comunicacién. Es sorprendente
darse cuenta de la poca atencion que le hemos prestado al fendmeno del escuchar.
(...) Durante siglos hemos dado por sentado el escuchar. Cuando nos ocupamos de
la comunicacién humana, el asunto del sentido se torna primordial. No podemos
abocarnos a ella sin considerar la forma en que las personas entienden lo que se les
dice. (p. 82)

El aspecto que sefiala Echevarria es fundamental, al mencionar que al
realizar un adecuado proceso de escucha, se confirma que se ha realizado también
una adecuada expresion oral por el lado del hablante, lo que quiere decir que al
demostrar que se ha escuchado correctamente al otro, se le esta confirmando que se
ha expresado de manera correcta y clara; lo que remite (en esta escucha que plantea
Echevarria) a la ejecucion del dltimo e importante paso del proceso de la escucha
activa: la retroalimentacion, un momento de la escucha al cual se desea dar especial
relevancia en la investigacion, debido a que a pesar de ser poco conocido y hasta
dejado de lado, es de suma importancia para este tipo de escucha, pues sin él, esta
podria convertirse en una escucha de cualquier otro tipo, quiza menos satisfactoria.

Y refiriéndose a estos problemas de conocimiento del proceso de la escucha,
que se sefialaba en lineas anteriores, es indudable negar que las dificultades han
devenido también en problemas de entendimiento al momento de escuchar, que
quizéa podrian ser justificables si se considera la complejidad del lenguaje que
empleamos para comunicarnos, complejidad de la que nos habla Ernst Cassirer,
un filésofo polaco del siglo XX, con estudios muy relevantes para estos siglos.

Cassirer (1967), en su libro Antropologia Filosofica, da alcances sobre esta

complejidad innata:

El lenguaje es, por naturaleza y esencia, metaforico; incapaz de describir las cosas
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directamente, apela a modos indirectos de descripcion, a términos ambiguos y
equivocos. (...) No creemos que pueda pretender la categoria de interpretacion
adecuada el considerar una actividad humana fundamental como una mera
monstruosidad, como una especie de enfermedad mental. (...) Para la mente
primitiva el poder social de la palabra experimentado en innumerables casos se
convierte en una fuerza natural y hasta sobrenatural. (...) Para él, el mundo no es

una cosa muerta 0 muda; puede oir y comprender. (pp. 95-96)

Con esto se asume que, si bien el lenguaje es complejo, no puede ser visto
como algo negativo 0 “monstruoso”, pues tiene un valor primordial y nace de la
simplicidad de la interaccién surgida a partir de cosas tan primitivas como los gritos
que se ve obligado a lanzar un nifio incluso antes de saber hablar, pero con los
cuales, sin duda alguna, se comunica. Estos gestos empleados antes de usar la
palabra como lenguaje, son incluso muchas veces méas expresivos que la palabra
misma y por ello, al escuchar al otro se debe escuchar no solamente sus palabras,
sino también sus tonos, gritos e interjecciones, 0 ver sus gestos y actitudes
corporales, de manera que se pueda realizar una mejor interpretacion de su mensaje.

Ha existido desde siempre, como dice Foucault (1968) en su libro Las
Palabras y las Cosas, una preocupacion del hombre por representar el pensamiento
mediante las palabras, o, mejor dicho, mediante el lenguaje; sin embargo, lo que no
se ha tomado en cuenta es que al “representar” el pensamiento con palabras, esta
“traduccion” pierde exactitud. Representar es oir los pensamientos y convertirlos
en algo inteligible a los demés mediante el lenguaje; pero para esto se debe ser
consciente de que el lenguaje no es capaz de reproducir por si mismo todos los
aspectos del pensamiento. Es de esta dificultad que quiza provenga uno de los
problemas de la comunicacion de la que hablaba Rafael Echevarria, a quien se cito
en lineas anteriores; pues esta falencia que presenta el lenguaje hablado o escrito y
que debe ser cubierta por otros aspectos (como los gestos o el paralenguaje), puede
ser la que lleve al problema de comprension que existe, sobre todo, en la
comunicacion hablada. De este modo, es preciso que se remita nuevamente a una
de las cuestiones mencionadas con anterioridad: al hablar, esto se hace como si las
palabras lo explicaran todo; peor aun, al escuchar, el hombre asume que las palabras

oidas son todo lo que se quiere decir; se cree que las palabras llevan el mensaje y
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no se repara en que solo llevan parte de él. De ahi la importancia de trabajar en ello,
en la busqueda de una completa y adecuada comunicacion, para la cual se considera
que en primer lugar, se debe trabajar en una adecuada escucha, que permita centrar
la atencion no remitiéndose solo en las palabras, sino en la totalidad del mensaje
gue comunica el otro.

Fundamentos cientificos.

Citando autores que permitan conocer aspectos del desarrollo del grupo
etario que puedan repercutir en las caracteristicas del mismo, se puede hablar
inicialmente de Jean Piaget, biélogo que a partir de una experimentacion con sus
hijos establece etapas del desarrollo, segln las cuales a partir de los 12 afios, el ser
humano se encontraria en el estadio de las operaciones formales. De esta manera,
Piaget (1973), en su libro Seis Estudios de Psicologia, afirma sobre este estadio,
que es: “El estadio de las operaciones intelectuales abstractas, de la formacion de
la personalidad y de la insercion afectiva e intelectual en la sociedad de los adultos
(adolescencia)” (p. 15). Para esto Ultimo, es mas que importante el desarrollo del
tema de investigacion, ya que al estar el adolescente insertdndose, 0 a punto de
insertarse a la sociedad adulta, requiere para ello desarrollar todas las habilidades
que le posibiliten una éptima interaccion en el mundo al que debe enfrentarse y una
mejor comprension del mismo. Pero hay otro punto importante en la definicién de
este estadio, y es que al establecer que a partir de los 12 afios el adolescente ya esta
en la posibilidad de realizar operaciones intelectuales abstractas, por lo que
encuentra total validez y provecho la muestra elegida para el trabajo a realizarse,
ya que si los miembros del grupo etario han podido salir del periodo de operaciones
concretas, ahora pueden ser capaces de ir al terreno de lo abstracto, de lo tan
abstracto como el lenguaje oral mismo, como la comunicacion y en especial, la
escucha.

Piaget (1973), afiade ademas sobre los adolescentes, que:

(...) Lo que sorprende mas que nada es su facilidad para elaborar teorias abstractas.
Hay algunos que escriben: que crean una filosofia, una politica, una estética o lo

gue se quiera. Otros no escriben, pero hablan. La mayoria incluso no hablan mucho
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de sus producciones personales y se limitan a rumiarlas de modo intimo y secreto.

(...), después de los once o doce afios, el pensamiento formal se hace justamente

posible, es decir, que las operaciones légicas comienzan a ser transpuestas del plano

de la manipulacion concreta al plano de las meras ideas, expresadas en un lenguaje

cualquiera (...). (pp. 94-97)

Esto es fundamental para la investigacion, puesto que habla del interés de
los adolescentes por el analisis, un analisis “hipotético deductivo” que él mismo
mencionaria mas adelante en su libro; de su capacidad para imaginar, justificar,
explicar; y de su necesidad de hacer producciones personales, de escribir o hablar,
pero en definitiva, de expresar. El adolescente estaria entonces en la capacidad de
realizar un trabajo mental mas complejo y utilizar el lenguaje para realizar
conjeturas a partir del mismo, de escuchar y darle a ello un significado, realizando
hip6tesis sobre posibles significados de lo que escucha y logrando elaborar asi, en
base a ello y gracias también a su necesidad de expresar, las propias teorias de las
cuales nos habla Piaget. Esta necesidad apoya entonces la importancia del
desarrollo de la habilidad de escucha en los adolescentes, debido a que si necesitan
expresar, necesitan también por efecto, alguien que reciba aquella expresion, que
los escuche y esté preparado para hacerlo; es ahi donde cobra vital importancia el
desarrollo de esta habilidad en su forma mas éptima.

Esta capacidad de razonamiento hipotético-deductivo que se deberia ir
desarrollando en esta etapa, es justamente la que se busca trabajar en el marco de la
escucha activa, promoviendo el andlisis, la deduccion, la interpretacion y la
formulacidn de conclusiones a partir de la informacion obtenida en la escucha; y es
esta misma capacidad la que permitira desarrollar el tema de investigacion.

Pero bien es sabido que este no es el Unico aspecto en desarrollo para los
adolescentes, pues asi como el pensamiento se va desarrollando, otro aspecto
importante que se desarrolla también es el juicio moral, pues conforme se desarrolla
la complejidad del pensamiento y las operaciones del mismo, los juicios que se
establecen respecto a determinadas situaciones van cambiando de consistencia y
valor. Este aspecto no se relacionaria con la presente investigacion, si la escucha
activa no necesitara de la interaccion social para ser desarrollada y si para ser
realizada no requiriera de la decision del oyente de focalizar la atencion total a una
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persona, constituyendo de esa manera un acto oblativo que necesita primero una
valoracion moral e implica asumir que el otro necesita de una persona para ser
escuchado, y que escucharlo implica no juzgar, sino oirlo como su voz interior que
quiere un reflejo para el cual se le puede servir.

Este desarrollo moral del que se habla, que podria tener influencia en la
realizacion de la escucha, ha sido sistematizado por Laurence Kohlberg, quien lo
ha dividido en tres etapas (pre convencional, convencional y post convencional), en
las que el juicio moral se va desarrollando desde el discernimiento mas simple al
méas complejo.

Palomo (como se citd en Grimaldo, 2007), sostiene que:

La raiz del juicio moral es la habilidad de ver las cosas en la perspectiva del otro,
siendo considerado por el autor, junto con el desarrollo cognitivo, como condicion
necesaria para el desarrollo moral como intermediario entre las capacidades
cognitivas y el nivel alcanzado en este desarrollo moral. Nace en todas las
interacciones sociales: familiares, escolares y sociales, las cuales son consideradas

como instituciones socializadoras baésicas. (p. 327)

De esta manera, Palomo habla sobre el juicio moral y la habilidad para
interpretar o analizar las cosas desde la perspectiva de la otra persona, y si se
considera que ambas variables de la presente investigacion estan orientadas a la
puesta en el lugar o el papel del otro (en el caso de la improvisacion) y del
entendimiento de lo expresado por la otra persona (como en el caso de la escucha
activa), indudablemente se estd remitiendo también a las habilidades que se van
desarrollando conforme se avanza en las etapas de desarrollo del juicio moral.
Asimismo, es importante también la mencidn que se hace sobre el nacimiento de
este desarrollo en la interaccion social, no solo en la familia y sociedad, sino
también en la escuela; donde los docentes deben asumir la labor de mediarlo y
fomentarlo, justamente a partir de actividades como las que se proponen en esta
investigacion.

Grimaldo (2007), también en su articulo La Teoria de L. Kohlberg, una

Explicacion del Juicio Moral desde el Constructivismo, se adentra mas adelante en
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los estadios en los que deberian encontrarse los miembros de nuestro grupo etario,

describiéndolos de la siguiente manera:

En el segundo nivel, denominado Convencional, Kohlberg establecié a partir de
sus investigaciones, que era tipico en la mayoria de los adolescentes y adultos. (...).
Los juicios, se basan en normas Yy expectativas de grupo. Lo que el grupo sefiala es
correcto. En este nivel, encontramos la importancia que tienen los criterios de la
familia y de los grupos pares, entre otros. Se observa la identificacion con las reglas

sociales y con la sociedad, de la cual siente, que forma parte. (...). (pp. 329-330)

Si la importancia en este nivel de desarrollo moral, se traslada a la sociedad,
a las relaciones de gratitud, lealtad, confianza y a la conciencia que se tome de los
sentimientos y expectativas que comparten los demas y que se deben tener en cuenta
por encima de los intereses individuales; entonces la escucha activa tiene un
fundamental rol en el desarrollo de estas habilidades, y los estudiantes, que deben
ubicarse en estos estadios, pueden sin duda ser beneficiados con esta investigacion.
Fundamentos pedagogicos.

Paulo Freire en su libro Pedagogia de la Autonomia, habla sobre la
importancia de la escucha en el marco de una propuesta educativa que se titula
“Educacion democrdtica”, un tipo de educacion que propone una participacion
activa de los estudiantes y una valoracion y escucha de sus propuestas, argumentos
y dudas, de modo que con ellos se enriquezca y favorezca el proceso de ensefianza
aprendizaje. Esta educacion que propone Freire, supone a su vez una transformacion
necesaria de los educadores, hacia una conciencia de su labor docente como
facilitador de un aprendizaje donde todos son actores protagonistas y se promueve
de manera prioritaria la solidaridad, escucha y relevancia de todas y cada una de
las opiniones dadas. Si ensefiar exige escuchar, en el contexto de esta pedagogia se
vuelve necesaria entonces la puesta en practica de la escucha mas 6éptima, como lo
es la escucha activa, y no solo son los educadores los que deben haberla
desarrollado, pues para que su aplicacion sea eficaz en el aula y se dé una verdadera
educacion democrética, se requiere también que sean los estudiantes quienes la

conozcan y apliquen, volviéndose asi mas que importante el aprendizaje y practica
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de la misma, recordando que la educacién que propone Freire, ayuda no solo a crear
una escuela activa donde cada uno se respete, se vea respetado y se sienta
importante, sino también donde se promueva una escuela de vida que los forme
posteriormente para asumir con madurez y autonomia su rol en la sociedad.

Citando a Freire (2004), en su libro Pedagogia de la Autonomia:

Si, en verdad, el suefio que nos anima es democratico y solidario, no es hablando a
los otros, desde arriba, sobre todo, como si fuéramos los portadores de la verdad
gue hay que transmitir a los demas, como aprendemos a escuchar, pero es
escuchando como aprendemos a hablar con ellos. S6lo quien escucha paciente y
criticamente al otro, habla con él, aun cuando, en ciertas ocasiones, necesite
hablarle a él. (...) La total desconsideracion por la formacion integral del ser
humano, su reduccién a puro adiestramiento, fortalecen la manera autoritaria de
hablar desde arriba hacia abajo, a la que le falta, por eso mismo, la intencion de su

democratizacion en el hablar con. (pp. 51-52)

Esto sustenta el hecho de que la educacion implica un acto retroalimentador,
donde debe entablarse una comunicacion bidireccional que permita dar y recibir,
de manera que no existan meros receptores, sino que todos sean interlocutores que
contribuyan y permitan la realizacion de esta comunicacion. De este modo, como se
mencionaba en lineas anteriores, aprender a aplicar esta pedagogia, que sirve de
base para la vida, encuentra su principal reto en ensefiar a todos los agentes que
intervienen en el proceso de ensefianza aprendizaje a saber escuchar. Trabajarla no
es una practica comdn ni mucho menos constante en la actualidad; pero los ideales
de la misma, con los cuales concuerda la presente investigacion, permitiran mejorar
no solo la calidad del aprendizaje, sino también las relaciones mismas dentro y fuera
del aula, para lo cual se rescata de esta propuesta de Freire, el hincapié que hace en
el trabajo de la escucha y en el saber escuchar, asumiendo que en el contexto de la
sociedad actual debe ser prioridad desarrollarla para todos los agentes de la
enseflanza aprendizaje, y son los educadores, los encargados de ayudarlos en esa
busqueda con propuestas como la de la presente investigacion, que den valor,

importancia y tiempo al trabajo de aspectos fundamentales como la escucha.
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Pero existe un tipo de aprendizaje que se enmarca perfectamente en esta
propuesta y va de la mano con la pedagogia que propone Paulo Freire (la cual es
considerada una de las mas acertadas e interesantes para fundamentar la propuesta
de la presente investigacion, pues es en ella que se encuentra el sustento necesario
para establecer la importancia de trabajar el tema elegido para la propuesta). Este
tipo de aprendizaje es el aprendizaje cooperativo, que propone un trabajo conjunto
en el proceso de ensefianza aprendizaje, donde ninguno sea juzgado ni mucho
menos descalificado por ninguna causa y todos tengan la oportunidad de aprender
y participar de la misma manera del proceso en mencién.

José Emilio Linares Garriga, asesor técnico docente de la Consejeria de
Educacion y Cultura de Murcia, realiza un estudio sobre el aprendizaje cooperativo,
haciendo una extensa revision y estudio de esta teoria posmoderna del aprendizaje,
empezando por explicar sobre el contexto actual en el cual se hace necesario el
trabajo de este tipo de aprendizaje, mencionando que la sociedad en que se vive
actualmente no facilita la puesta en préactica de la cooperacion ni la solidaridad, por
lo que deberia ser entonces responsabilidad de la escuela promover estos valores
que la sociedad no logra favorecer. De esta forma, Linares (s. f.), en su articulo El

Aprendizaje Cooperativo, refiere que:

Existe el convencimiento de que la educacion ha de preparar para la vida y ha de
estar ligada a los ideales democraticos, (...). El sistema educativo, como generador
de factores de socializacion, no sélo debe incorporar dentro del curriculum el
aprendizaje de habilidades de relacion social, sino que, para que el individuo
aprenda a cooperar de manera eficaz, debe organizar de forma cooperativa los
centros escolares y, muy especialmente, sus aulas. (...) En las Gltimas décadas se
han producido una serie de cambios sociales que han forzado a los seres humanos
a vivir cada vez mas cerca unos de otros, formando una compleja estructura social
donde las relaciones interpersonales adquieren dia a dia mayor importancia. (pp.
1,11)

Con esto, Linares se adentra en el mundo del aprendizaje cooperativo y

demuestra cuan importante es desarrollarlo en la actualidad. Como se menciond con



29

anterioridad en los antecedentes de la investigacion, el mundo actual ha devenido
en una suerte de aldeas en las que cada individuo se encuentra por separado y los
avances que han surgido han contribuido a la consecucion de seres humanos
individualistas, perdiéndose asi el sentido de grupo o de cooperacién. Es por eso
que se hace importante recuperar este sentido desde los nacleos de formacion de la
persona, la familia y la escuela. Aplicar rasgos de este aprendizaje que permitan la
recuperacion de este sentido, sera entonces de gran ayuda para el trabajo que se ha
disefiado en la presente propuesta.

Asimismo, Linares (et. al) explica los parametros del aprendizaje

cooperativo:

Si tenemos en cuenta esas dos caracteristicas estaremos situdndonos en los
principales objetivos del aprendizaje cooperativo, podriamos considerarlo como
un sistema de aprendizaje en el que la finalidad del producto académico no es
exclusiva, sino que desplaza aquella en busca de la mejora de las propias relaciones
sociales, donde para alcanzar tanto los objetivos académicos como los relacionales

se enfatiza la interaccion grupal. (p. 12)

De esta manera, haciendo referencia también a este tipo de aprendizaje y sus
bondades, Cassany, Luna y Sanz, en su libro Ensefiar Lengua (2007), donde hacen
un estudio sobre las habilidades competentes para la comprension y expresion oral,
resaltan en uno de sus apartados la importancia y el aporte del aprendizaje
cooperativo para el desarrollo y trabajo sobre capacidades relacionadas con

habilidades sociales como la escucha. Cassany, Luna y Sanz (2007), mencionan:

No queremos acabar este apartado de recursos sin tratar este enfoque metodoldgico
norteamericano, que hace especial hincapié en la adquisicion de las habilidades de
comprension. El aprendizaje cooperativo (cooperative learning) sustituye el trabajo
individual y la competitividad en el aula por la cooperacion entre alumnos que
forman auténticos equipos de trabajo. Entonces para poder constituirse como
equipo de trabajo real y productivo, los alumnos tienen que entrenarse y desarrollar

las habilidades necesarias para trabajar en equipo: saber dialogar, conversar,
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escuchar a los demaés, leer en voz alta, tomar apuntes, etc. A partir de aqui, se
propone un conjunto variado e interesante de técnicas para desarrollar la
comprension y la expresion, bastante influenciadas por las técnicas de dindmica de

grupos 'V la psicologia humanista. (p. 116)

Y es que el individualismo es, en muchos de los casos, un factor fuertemente
influyente en los conflictos entre pares, no solo en lo laboral, sino también en el
campo educativo, y fueron justamente estos conflictos en las relaciones
comunicacionales y el entendimiento de las personas, los que motivaron a realizar
la presente investigacion. Es por eso que si se desea proponer un camino de solucién
a estos problemas, el docente debe ser portador de acciones saludables en favor de
la interrelacién social, como lo propone el aprendizaje cooperativo. Una de estas
acciones saludables es la escucha y desarrollarla forma parte de la apuesta por
rasgos significativos de este tipo de aprendizaje, que promueve un trabajo conjunto
y verdaderamente en equipo dentro de las aulas. Si se desea promoverla en el aula,
es preciso cambiar el contexto de competitividad que se puede vivir en ella, por un
contexto de colaboracién donde todos sean parte importante del proceso de
aprendizaje, dejando asi de lado el individualismo que existe en la sociedad actual,
promoviendo de esa forma estas estrategias que acerquen al docente al desarrollo
del aprendizaje cooperativo.
2.2.3.1.Normatividad del DCN y CNEB.

El Ministerio de Educacion, mediante el documento nacional que
rige el sistema educativo, el Disefio Curricular Nacional de Educacion
Basica Regular (nombre del documento que precede el actual) y el Curriculo
Nacional de la Educacion Basica (como documento vigente), sistematiza,
organiza y describe lo que un estudiante deberia alcanzar al término de la
Educacion Bésica Regular.

Dentro de esta sistematizacion ofrece un perfil ideal del estudiante
egresado, donde describe cada una de las caracteristicas que este deberia
tener.

Dentro de estas caracteristicas, en el Disefio Curricular Nacional de
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Educacion Basica Regular (2009), se menciona como una de ellas la
cooperatividad, que deberia desarrollar el estudiante para tener la capacidad
de formar equipos y reunir personas con las que pueda afrontar una misma
tarea o solucionar las diferentes situaciones que se le puedan presentar.

Esto se enmarca entonces dentro de uno de los rasgos que trabaja el
aprendizaje cooperativo, la escucha, la misma que se busca mejorar en la
investigacion. El Disefio Curricular Nacional de Educacion Basica Regular
es mas claro aun mas adelante, cuando pide desarrollar en el estudiante otra
caracteristica  fundamental del mismo, al decir que al término de la
educacion basica los estudiantes deben tener como caracteristica el ser
comunicativos (Ministerio de Educacion, 2009), competencia que es
entendida no solo como la capacidad de expresar con libertad las ideas o los
sentimientos, sino también de comprender en su totalidad los mensajes e
ideas que pueda escuchar, interpretando lo que ve y oye.

Asimismo, el Curriculo Nacional de la Educacién Basica (2016)
también hace hincapié en este ultimo aspecto dentro del perfil de egreso,
que propone y establece que el estudiante, al salir de su escuela, debe ser
capaz de comunicarse con otras personas (tanto de su mismo contexto como
de otro) de manera asertiva y responsable, de modo que promueva en su
actuar una interaccion saludable con los demas.

Se vuelve necesario entonces, para desarrollar estas capacidades
antes mencionadas que el Ministerio de Educacion exige como parte del
perfil de egreso del estudiante, trabajar las mismas desde todas las areas
mediante estrategias que promuevan su practica y coadyuven a la
adquisicion de ellas como parte de su formacion integral y de la
colaboracion en el logro de habilidades que favorezcan su rol en la sociedad.

2.2.3.2.El método segun las corrientes pedagogicas actuales.

Ada Bullon, una de las mas importantes pedagogas de Arte
Dramético y la impulsora de esta carrera en el pais, es una de las pocas que
ha logrado sistematizar una propuesta didactica donde hace una extensa

revision de las diferentes estrategias a usarse dentro de la Pedagogia teatral.
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Bullon sistematiza su experiencia y trabajo como educadora mediante la
definicion y propuesta de actividades para el trabajo del Arte Dramatico en
el aula, y materializa el mismo mediante diversos libros que publica en favor
de la Educacion Artistica.

Para la propuesta didactica que se presenta en esta investigacion, se
ha elegido trabajar con la improvisacion, que si bien es una técnica surgida
para actores, ha sido bien enmarcada por Ada Bullon en el trabajo de aula,
y a través de otros autores (como por ejemplo, Tomas Motos), ha quedado
comprobado que su aplicacion pedagdgica no solo es posible, sino que tiene
grandes bondades en los estudiantes.

Bullon (1989), en su libro Educacion Artistica y Didéactica de Arte
Dramatico, la define de esta manera: “Improvisacion es la creacion de una
escena dramatica en la que determinados personajes dialogan
espontaneamente. Las motivaciones 0 punto de partida para una
improvisacion pueden darse en objetos, muebles, o sonidos, personajes,
temas 0 narraciones” (p. 72).

Para esto Ada Bullon proporciona un ejemplo, en el cual toma como
motivacion un objeto que coloca en el centro del aula para que los estudiantes
lo observen con detenimiento y luego, imaginen un sinfin de historias a
partir de él, lo que posteriormente desencadenard voluntariamente
improvisaciones acerca de posibles escenas sobre la historia de ese objeto.
Estas historias, para Ada Bullon, se pueden dar de tres formas distintas: una
puede ser mediante una improvisacion con titeres, otra mediante una
improvisacion en pantomima, pero otra, puede ser también a través de una
improvisacion o didlogo directo, la cual es el tipo de improvisacion que se
empleard en el trabajo de la investigacion.

En el presente trabajo, se propone una improvisacion a partir de
estimulos orales (partiendo en un primer momento de anécdotas contadas
por los mismos comparieros), de manera que se propicie y realice el trabajo
de la escucha en todo momento. EI mismo constara de tres partes, en la

primera, se realizara el trabajo de motivacion a partir de los estimulos; en la
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siguiente parte se analizan esos mismos estimulos como una manera de

descubrir lo que estos encierran en la complejidad de su comunicacion, tanto

a nivel verbal como a nivel no verbal, para lo cual se emplearan los patrones

posturo faciales que propone Susana Bloch como método de analisis de

mensajes no verbales , y también la técnica del antes, durante y después,
para analizar los mensajes verbales. Este analisis servira para realizar las

improvisaciones, a partir de las historias narradas por los compafieros y

analizadas por los oyentes. Asi, se fomentara la escucha en todo momento

y se brindaran las herramientas necesarias para realizarla; principalmente en

dos etapas: desde el inicio, al propiciar la atencién de las historias que narren

sus comparieros, y posteriormente, al desarrollar la escucha en todo el acto
de la improvisacion, que implica un fuerte porcentaje de esta habilidad para
poder conseguir la realizacion de la misma.

De este modo, se trabaja una improvisacion planificada dirigida, que

Véasquez (2015), define en su tesis La Improvisacion Dramatica en la

Decision de Hacer, como aquella en la que el docente le ofrece al

participante todos los elementos que van a ser necesarios para la realizacion

de la improvisacion.
2.3.  Marco conceptual
2.3.1. Improvisacion dramatica.

Se ha definido anteriormente la improvisacion dramatica a partir del
concepto de la misma en el contexto del trabajo pedagdgico, valiéndose del aporte
de Ada Bullén y su sistematizacion, en la cual se toma esta técnica como una
actividad en la que partiendo de los estimulos que se proporcionen, se dialoga
creando de esta forma una escena dramaética.

Pero existen también otras definiciones que acercan a la improvisacién ya
no solo como una practica actoral, sino también como una estrategia didactica
posible. Motos y Tejedo (2007), en su libro Practicas de Dramatizacion, hablan de

la improvisacion de la siguiente manera:

En el acto de improvisacion, la representacién se realiza sin estar previamente
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escrita, surgiendo espontdneamente a partir de un estimulo dado, sin un guion
previo. Al ir brotando de manera libre y espontanea, los resultados vendran

determinados por las aptitudes de los individuos que toman parte en ella. (p. 29)

Esta definicion concuerda con la que establece Ada Bullén, resaltando el
caracter espontaneo de la improvisacion y la creacion que supone, a partir de un
estimulo dado, mencionando ademas, que la calidad de las improvisaciones
obtenidas dependera de las habilidades de los participantes para la misma.

Robert Gravel, creador del “Match de Improvisacion Teatral” y de la Liga
Nacional de Improvisacion (LNI), es uno de los actores mas importantes de su
generacién, pero no solo eso, sino que ademas es una de las voces autorizadas para
hablar de improvisacion, debido a su arduo trabajo y larga experiencia en este
campo. Se tomara entonces la definicion que él trabaja alrededor del concepto de
improvisacion, haciendo la salvedad de que él la concibe en un primer momento
como un método creado especialmente para actores.

Gravel (1987), en Impro, Reflexiones y Analisis, refiere:

Improvisar es escribir espontdneamente, solo o con otros y delante de un publico
(condicidn evidente); obras de teatro de varios minutos, en las cuales el principal
interés es precisamente que se escriban, se interpreten y se pongan en escena
delante de los espectadores. Para dominar esta escritura dramética particular hay

que conocer sus mecanismos. (p. 4)

Y para esta improvisacion, que Gravel define como una escritura
espontanea, establece también tres reglas fundamentales:

e El si; pues dos personas que estan improvisando deben cooperar entre
ellas mismas para que la improvisacion avance, y solo lo haran cuando todo lo que
se diga sea aceptado y tomado como una oportunidad para crear.

e Laescucha total; pues al improvisar ninguna palabra ni detalle de lo que
se esta diciendo debe ser pasado por alto, puesto que toda cobra vital importancia
desde el momento en que se lo menciona, lo que resalta el caracter fundamental que

tiene la escucha en esta actividad dramatica.
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e La vision periférica; pues asi como todo debe ser escuchado, todo debe
ser visto, de La escucha es un proceso mediante el cual se recepcionan no solo
sonidos o palabras, sino también ideas; pero estas ideas no deben ser escuchadas
solo con los oidos, sino también deben ser sentidas, percibidas y analizadas desde
todos los aspectos posibles para poder entender su pleno significado. De modo que
ningun gesto, postura ni movimiento debe escapar de nuestra vista. Esto ultimo se
asocia con la exigencia que demanda una de las variables de la investigacion, la
escucha activa, pues su desarrollo implica no solo escuchar, sino ademas observar
al otro para complementar dicha escucha.

Escucha activa.

Beuchat (s. f.), en Escuchar, el Punto de Partida, refiere que: “El escuchar
puede definirse como el proceso por el cual el lenguaje hablado es convertido en
significado en la mente” (p. 2). Y establece ademas un paralelo entre el leer y
escuchar, asegurando que hay una estrecha relacion entre la comprension auditiva
y la estructuracion del lenguaje oral.

Sin embargo, a pesar de ser la escucha un proceso esencial y que pudiera
parecer simple, es mas complejo de lo que se piensa; incluso, dicha complejidad ha
generado que se clasifique la escucha de acuerdo a las distintas formas de practicarla
que existen, donde las clasificaciones han devenido en una suerte de niveles que
van desde la escucha mas simple y superficial, hasta la mas compleja. Es de esta
forma que pasamos desde la escucha apreciativa, que solo realizamos por placer
pero sin el esfuerzo de prestar atencién y entender lo que se escucha; hasta la
escucha activa, que no es igual a la empatica (la cual se distingue por un esfuerzo
de colocarse en el lugar del otro y contestar desde ese mismo lugar al interlocutor),
pero que es una de las mas complejas y completas que existe.

Van-der Hofstadt, C. J. y GoOmez Grass, J. (2013), en su libro
Competencias y Habilidades Profesionales para Universitarios, define la escucha

activa citandola de la siguiente manera:

Esfuerzo fisico y mental de querer escuchar con atencidn la totalidad del mensaje

qgue emite el interlocutor, tratando de interpretar el significado correcto del
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mismo, a través del comunicado verbal y no verbal que realiza el emisor, e
indicandole por medio de la retroalimentacion lo que creemos haber entendido.
(p.192)

Es asi, que se asume este tipo de escucha como aquella en la cual la persona
realiza un esfuerzo por focalizar completamente su atencion en el otro, para entender
lo que este interlocutor dice con su lenguaje verbal y no verbal, haciéndole sentir
escuchado y entendido (lo cual constituye el fin Gltimo de la escucha activa),
mediante una ultima fase del proceso conocida como retroalimentacion.

2. 4. Definiciones de términos basicos
2.4.1. Elemento propiciador.

Tedricamente, un elemento propiciador es un mecanismo que desencadena
una accion o comportamiento de manera consciente o subconsciente con un fin
determinado y que pertenece a un proceso de motivacion que se activa en diferentes
grados de acuerdo a la fuerza con la que se desee dicho fin (Genescd, 2006). De esa
forma, este mecanismo se define en la investigacion como un elemento constituido
por acciones donde se exponen Yy trabajan situaciones ludicas y dramaticas que
buscan desencadenar improvisaciones diversas, donde los estudiantes se veran
inmersos, a su vez, en un proceso de escucha ciclico, a partir de los estimulos
verbales y no verbales recibidos tanto antes, como durante las improvisaciones;
estimulos que permtiran el inicio y desarrollo de esta actividad dramatica,
funcionando a su vez como estimulos de la escucha.

Es por esto que, considerando la actividad propiciadora como aquella que
debe favorecer, facilitar o ayudar a la generacion o al desarrollo de algo
determinado, se asume esta dimension de la variable independiente, como aquella
donde se trabajard la recepcion y el uso de los estimulos desencadenantes de
improvisaciones, ya sea de tipo oral, corporal o netamente dramético. Por ello, en
vista de esta atencidn que se capta en la primera fase de toda improvisacion, donde
se presentan los estimulos de la misma, se buscarad determinar de qué forma estos
pueden influir en los procesos de escucha.

Asi, el elemento propiciador se convierte en un factor crucial para
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desencadenar en los estudiantes una improvisacién, pues desarrollard una fase en la
que se provean estimulos para la creacion, asi como también se trabaje la recepcion
y canalizacion de los mismos, y se acompafie a los estudiantes en su produccion y
generacion, trabajando con ello habilidades relacionadas a la atencién, buscando
motivar de esta forma, acciones reforzadoras naturales y cuasi automaticas durante
un proceso donde la escucha constituye un principal elemento para la creacion.
Andlisis.

El analisis puede entenderse como un proceso 0 un conjunto ordenado de
acciones que se suceden unas a otras, pero especificamente puede entenderse
también como un método, que podria describirse como una forma ordenada y
sistematizada de realizar ciertas actividades para alcanzar un fin determinado.

De esta manera, el analisis principalmente se define para la presente
investigacion, como un método que constituye el proceso en el que el estudiante
decodifica el estimulo recibido en una primera fase, para entender su mensaje y
construir una improvisacion a partir del mismo.

Asi, este proceso tiene como fin principal, que el estudiante logre definir el
significado del mensaje recepcionado a partir de los elementos propiciadores, y
consiste en clasificar y procesar los diversos elementos de este mensaje para
encontrar correctamente su sentido (Mayer y Quellet, 1991).

Usualmente esta actividad o proceso se asocia al de la interpretacion, pues
constituye una actividad donde se realiza un ejercicio ante todo mental, en el que
se separa cada detalle del elemento de estudio, para conocer cada una de sus
cualidades y poder realizar conclusiones amplias o completas en torno al mismo,
entendiendo méas profundamente su significado, fin que coincide con el del proceso
interpretativo, el cual, al menos a nivel literal, busca lograr la comprension de
cualquiera que sea la materia de estudio.

Es por esto gque esta segunda dimension, se constituye como un proceso en
el cual los estudiantes buscaran entender el significado real de los estimulos
verbales o no verbales recibidos de sus compaferos, antes o durante una
improvisacion, trabajando asi actividades que les permitan reforzar sus procesos de

andlisis y fortalecer sus habilidades de comprension, proveyéndoles de estrategias



2.4.3.

38

que en la préctica, les faciliten la interpretacién rapida y eficiente de los mensajes
recibidos en el proceso de una improvisacién, donde recibiran estimulos que,
considerando la naturaleza de la actividad dramatica trabajada, sin duda se
presentaran en un contexto marcado por la escucha.

Hecho esceénico.

Lo escénico, siempre ha estado asociado a toda aquella accidén que se
desarrolla en un marco teatral o, en su defecto, aquello que se representa en el
escenario mismo. Es asi que un hecho escénico puede concebirse como el acontecer
dramético como tal, la representacion artistica o el producto mismo que se realiza
en un escenario y tiempo determinado.

En esencia, y como ya mencionamos en lineas anteriores, la palabra
escénico se relaciona con un quehacer que tiene lugar en el espacio teatral, donde y
cuando los personajes entran en accion y hacen presencia para el desarrollo de un
producto de naturaleza dramatica.

Este término asociado al contexto teatral y en especial, a la dramatizacion,
define la Ultima etapa de la improvisacion, en la cual se ejecuta la actuacion
espontanea, creada a partir de los estimulos recibidos y decodificados previamente
por el estudiante.

De esta manera, el hecho escénico puede definirse como la representacion
de acciones desarrolladas por personajes asumidos en un espacio concreto, donde
se dota de estructura dramatica a algo que no lo es, confiriéndole asi los elementos
teatrales esenciales, como lo son: personajes, conflicto, espacio, tiempo, argumento
y tema (Cifo, 2010).

2.4.4. Escucha atenta.

Si entendemos la palabra atencion, como una capacidad que tiene el ser
humano para elegir o seleccionar cierta informacion, en un panorama en el que se
muestran distintos estimulos, procurando voluntariamente el entendimiento del
estimulo seleccionado (Coello, 2016); entonces podremos relacionar dicha
capacidad rapidamente con la escucha, recordando y comprendiendo que en un
proceso auditivo no recibimos un dnico estimulo, sino que tendemos a lidiar con

otros, como el ruido mismo del ambiente, que podria afectar en diferentes grados la
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escucha (dependiendo de su naturaleza), si es que no se dirige la atencién al estimulo
verdaderamente importante en el proceso comunicativo: el contenido o los datos que
se reciben del interlocutor. Es por esto que para una escucha activa, la fase de la
percepcion del estimulo es primordial, ya que marcard los siguientes procesos,
siendo una fase determinada por la voluntad y el interés del que escucha; pues bien
es sabido que sin interés, no hay atencion, y, por lo tanto, no hay comprension.

Por ello, la escucha atenta se entiende como una audicion que se realiza
desarrollando un proceso tanto intelectual como emocional, orientando al
interlocutor todos los sentidos e integrando los datos recibidos y percibidos a
nivel fisico, emocional e intelectual, para encontrar el significado y la comprension
de lo que se dice (Esquivias, 2014).

Esta accion constituye, por lo tanto, la primera fase y el primer paso que
permite la escucha activa; pues, estando asociada netamente a un acto de percepcion,
es de donde parte todo el proceso y constituye la fase que permitird desencadenar
una serie de acciones, que derivaran en el entendimiento de lo que dice el otro y, en
la retroalimentacion que permita mostrar al interlocutor aquello que se ha entendido.
Reforzamiento.

Si la escucha es un proceso crucial, por ser la primera fase y el primer paso
hacia una escucha activa, el reforzamiento constituye una accién de igual
importancia y rigor para diferenciar este tipo de escucha de las otras clases
existentes, siendo un acto que se deriva automaticamente de la escucha y se hace de
forma inmediata a cada audicion o, en el mejor de los casos, de forma paralela a la
misma.

Este acto, por ello, considerando la gran importancia que posee, abarca
distintos aspectos y acciones, que actian como reforzadores de la escucha durante
el proceso comunicativo, en el que el interlocutor tiene que hacer uso de los mismos,
si es que tiene la voluntad y el deseo de trabajar o practicar una escucha activa.

De esa forma, en esta primera etapa del proceso de escucha activa, se
realizan acciones de reforzamiento de forma paralela a la escucha, para
demostrarle al interlocutor que esta siento escuchado. Este reforzamiento esta

integrado por un conjunto de técnicas verbales y corporales que demuestran a



2.4.6.

40

nuestro interlocutor que estamos entendiéndolo y/o prestandole atencion,
alentdndolo ademas a continuar su narracion y compartir la misma. Estas
técnicas utilizadas para el reforzamiento son: refuerzo positivo, paréafrasis,
técnica de las preguntas, silencio, asentimientos y expresiones faciales (Ortiz,
2007).

El refuerzo positivo se asocia a la accion con la que alentamos al interlocutor
a continuar hablando, usando palabras cortas tales como: por supuesto, claro,
continda, de hecho, entre otras; las cuales nos permiten destacar nuestro interés por
el mensaje del hablante. Asimismo, la parafrasis es aquella en la que ponemos en
nuestras palabras, la informacién que ha mencionado verbalmente el interlocutor;
no resumiéndola, sino simplemente repitiéndola con palabras distintas. Por otro
lado, la técnica de las preguntas es quiza uno de los reforzadores mas potentes, que
consiste en interrumpir brevemente la narracién para consultar por ciertos datos que
no han sido mencionados, pedir una nueva explicacion o bien repreguntar aquello
que se ha dicho, de manera que no solo aporta un refuerzo para el hablante, sino
que ademas le permite al oyente extraer mayor informacion que le servira para
profundizar su entendimiento de la situacion o conocer otros aspectos que le sirvan
en su interpretacion. El silencio es otro de los reforzadores, donde entra en accion
el lenguaje corporal, que permitira decirle a la persona, aun sin palabras, que
estamos siguiendo su narracion; por ultimo, los asentimientos y las expresiones
faciales son otro tipo de reforzadores en los que, usando también el lenguaje
corporal, vamos mostrando durante la narracion nuestra atencion, respondiendo con
gestos que permiten demostrar tres aspectos fundamentales: lo que estamos
sintiendo con lo escuchado, si estamos de acuerdo con ello o, en todo caso, si
estamos escuchando al hablante.

Interpretacion.

Este es un proceso asociado principalmente a un trabajo mental, en el que se
suceden una serie de acciones que buscan como fin, el entendimiento o la
explicacion profunda del sentido y/o significado del objeto de estudio.

De acuerdo a ello, podemos decir entonces que interpretar, es establecer el

sentido correcto de cada una de las partes de un contenido, a partir de la relacion que
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existe entre ellos, sentido que permite asi entender sus ideas 0 mensajes. Es por ello
que el término que engloba este proceso, es muchas veces usado como sinénimo de
comprension, pues se entiende que tienen un mismo resultado y que su proceso es
similar, buscando el entendimiento de un texto, narracion oral o informacion
determinada.

Interpretar, sin embargo, iria mas alla, pues es dotar de un significado y
sentido al objeto de estudio, a partir de toda la informacion recogida, entendiendo la
intencion de su mensaje.

Asi, en el proceso de escucha, la interpretacion podria definirse como una
segunda fase que corresponde a un proceso mediante el cual el interlocutor capta la
informacién recibida del hablante, tanto a nivel verbal como no verbal, para
analizar e identificar las ideas principales que transmite el emisor, con el fin de
descifrar su mensaje en cuanto a pensamientos y sentimientos (Ortiz, 2007).
Retroalimentacion.

Esta estrategia, que proviene de la traduccion del vocablo inglés feedback,
traducido literalmente, ha ido extendiendo su uso, con el tiempo, a diversos campos.
Su concepcidn nace, sin embargo, en el rubro de la ciencia, donde Wiener (como se
cité en Rios, 2007), acufia el término para explicar procesos cibernéticos, en un
modelo basado en este principio de retroalimentacion que introduciria en la ciencia.
No obstante, no tardaria en empezar a utilizarse este término en otros campos como
la psicologia, donde actualmente se desarrollan incluso cursos de coaching en los
que se trabaja el feedback como una estrategia primordial para la motivacién del
otro. lgualmente, la importancia de trabajar la accion retroalimentadora se ha vuelto
hoy primordial en el ambito educativo, en el que, desde el actual enfoque por
competencias, se ha previsto la importancia de retroalimentar las acciones, los
procesos y logros del estudiante; reconociendo asi el rol crucial que esta estrategia
cumple para la reflexion, autorreflexion y fortalecimiento de la autoestima de quien
resulta retroalimentado.

Es asi que, en la escucha activa, se define este término como un mecanismo
de respuesta que emplea el estudiante luego de la emisién del interlocutor, para

comunicarle el resumen del mensaje escuchado, demostrando el entendimiento
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correcto de la finalidad del mismo desde su punto de vista, asi como la atencién y
valoracion prestada a sus palabras (Ortiz, 2007).

A pesar de los maltiples beneficios que este mecanismo ofrece, sin embargo,
su uso no es sofisticado ni mucho menos supone un proceso complejo o destinado a
pocas personas, sino que, para su adecuada y fluida aplicacién, requiere de un factor
que ya se ha venido mencionando en lineas anteriores: el interés o la voluntad, en
este caso, de retroalimentar, o, en nuestro contexto, de hacer sentir al otro que esta
siendo escuchado.

La retroalimentacién se vuelve entonces una estrategia en la que se
desarrollan acciones que permiten retornar al emisor, la informacién o el mensaje
recibido; un acto que constituye la Gltima fase de la escucha activa, pues permite
cerrar el proceso con una accion que busca el cumplimiento del objetivo de este tipo
de escucha, pues no solo concluye la comunicacién con un resumen de lo escuchado,
sino que con esto, le permite al hablante satisfacer su necesidad, la de sentirse

escuchado y entendido.
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Capitulo I11. Método de investigacion

3.1. Tipo de investigacion
El tipo de investigacion previsto es el explicativo, el cual Herndndez (2014), en su

libro Metodologia de la Investigacion, explica de la siguiente forma:

Los estudios explicativos van mas alla de la descripcion de conceptos o fendmenos o del
establecimiento de relaciones entre conceptos; es decir, estan dirigidos a responder por las
causas de los eventos y fendmenos fisicos o sociales. Como su nombre lo indica, su interés
se centra en explicar por qué ocurre un fendmeno y en qué condiciones se manifiesta o por

qué se relacionan dos 0 mas variables. (p. 95)

Esto sustenta el hecho de que en la presente investigacion, se cuente con una
hipotesis donde se establece una relacion de causa y efecto entre las dos variables, buscando
explicar a lo largo de la experimentacion e investigacion, los efectos o cambios que se
pueden tener en una variable dependiente, como causa de la aplicacion o manipulacién de
la variable independiente, sometiendo a juicio la veracidad de la hipdtesis. En términos
sencillos, la investigacion explicativa busca probar que los cambios que surgen en una
variable dependiente, son producto de la accion de una variable independiente (Arias,
2012), lo cual se prevé en una hipotesis que busca ser validada por el investigador.

Es por ello que para la realizacién de la presente propuesta, se ha empleado el tipo
de investigacion explicativo, que permitird determinar el efecto que probablemente surja
en la variable dependiente luego de la aplicacion de la propuesta didactica formulada, para
explicar asi el porqué de este cambio presentado, amparandose en la relacién que exista
entre este y las dimensiones de la variable independiente trabajada.

Considerando ello y contextualizandolo, lo que se busca en la investigacion
realizada, es determinar y explicar los posibles cambios que pueda experimentar la escucha
activa en los estudiantes de la muestra, a partir de la influencia y contribucion de la
improvisacion dramaética, explicando de esa manera esta relacién de causa-efecto, los
cambios que surgen y el porqué de los mismos; para cuyo fin, se utiliza el tipo de

investigacion expuesto en lineas anteriores.
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3.2. Disefio de la investigacion (sujeto a la naturaleza del trabajo previsto)
3.2.1. Descripcion y estructura del planteamiento.

La investigacion es de tipo pre experimental, con una pre prueba y post
prueba, trabajando con un solo grupo experimental. Estas pruebas se realizaron
antes de ejecutar la aplicacion de la propuesta didactica y al término de la aplicacion
de la misma, respectivamente, y permitieron conocer la situacion en la que se
encontraba la muestra antes y después de la intervencién, de modo que se puedan
visualizar en ellas los cambios obtenidos.

Hernandez (2014), en su libro Metodologia de la Investigacion, explica
sobre este tipo de investigacién lo siguiente: “A un grupo se le aplica una prueba
previa al estimulo o tratamiento experimental, después se le administra el

tratamiento y finalmente se le aplica una prueba posterior al estimulo” (p. 141).

G01-X-02

G = Grupo
01 = Primera observacion
X = Aplicacion del taller
02 = Observacion final
3.3.  Método de investigacion utilizado
3.3.1. Elaboracién del disefio de la investigacion.

Este disefio se inicia con la elaboracion de la matriz operacional, para la
cual, luego de delimitar las variables y dimensiones, se define cada una de ellas de
acuerdo al trabajo a realizar, haciendo sus definiciones funcionales de acuerdo a la
relacion con el trabajo realizado. Luego, se continta con la delimitacion del
problema e hipotesis a partir de las variables, considerando cual era el problema
que se buscaba atender con la investigacion y cuales eran los resultados que se
preveian con la misma. Al término de ello, se realiza el disefio de las unidades
didacticas con las que se trabajarian las variables y se buscaria conseguir la
verificacion de las hipdtesis, para lo cual se disefié una propuesta pedagdégica que

incluy6 unidades y modulos de aprendizaje.
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Disefio de instrumentos de recoleccion de datos.

Otro aspecto importante en cuanto al disefio, fue la elaboracion del
instrumento a emplear para la recoleccion de datos, el cual constd de una lista de
cotejo que se elabord con suma minuciosidad, considerando los items que se
necesitaban evaluar por cada indicador que conformara las dimensiones de la
variable dependiente, los cuales permitirian saber en qué nivel de desarrollo de la
misma se encontraba la muestra.

Diagnostico: Aplicacion del pre test.

Una vez realizado y revisado el instrumento de recoleccion de datos
elaborado, se emple6 el mismo para continuar con el siguiente paso de la
investigacion: el diagnostico, fase en la que se realizaria la evaluacion respectiva y
el posterior recojo de datos haciendo uso del instrumento mencionado.

El diagnostico implica una exploracion previa de la muestra de la
investigacion, que permite saber cual es el estado de la misma antes de aplicar la
propuesta. Para realizarlo, se aplicd el pre test que se habia disefiado, donde se
propusieron actividades que permitieron evidenciar el cumplimiento o no
cumplimiento de los items que conformaban la lista de cotejo. El pre test se aplico
de esta forma empleando para ello actividades basadas en la escucha e
improvisacion, asi como usando una “Ficha de escucha” elaborada para el mismo,
corroborando la lista de cotejo de acuerdo a la respuesta de los estudiantes, lo que
mostraria qué aspectos cumplian y en qué estado se encontraban antes de la
investigacion.

Recopilacion de datos.

Para realizarla se emple6 como instrumento la lista de cotejo y como técnica
la observacion, con las cuales se obtuvo la informacion acerca del cumplimiento o
no cumplimiento, presencia o no presencia de los items que se deseaban corroborar
para la investigacion con la aplicacion del pre test. Esta lista de cotejo, disefiada con
anterioridad, fue usada entonces para registrar las respuestas de los estudiantes frente

a los estimulos propuestos, para poder realizar con dichos datos, el diagndstico.
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Procesamiento de datos.

Luego de aplicar el pre test y realizar la lista de cotejo, se paso al
procesamiento de datos, para el cual, mediante hojas de calculo se contabilizaron
las respuestas de los estudiantes frente a los estimulos usados o a las actividades
propuestas, de acuerdo a los items previstos, realizando asi la tabulacion y
estadistica conforme a dichas respuestas, verificando cuantos se encontraban
previamente a la investigacion en un nivel de escucha activa logrado, cuantos se
encontraban en proceso y cuantos en inicio o nivel no logrado, considerando todos
los items correspondientes a cada una de las dimensiones de la variable en mencion.
Trabajo de campo: Aplicacion de la propuesta pedagogica.

La propuesta se inici6 trabajando la primera dimension (escucha atenta y
reforzamiento) con actividades de improvisacion dramatica enfatizadas en la
atencion y concentracion, en paralelo con actividades de verbalizacion de
anécdotas, las cuales actuaron como estimulos desencadenantes de improvisaciones
dramaéticas, que permitieron trabajar la escucha tanto en el estimulo, como en la
misma realizacion de la improvisacion.

En una segunda etapa, se trabajd la siguiente dimensién, interpretacion, con
un modulo en el que se busco la preparacion de los estudiantes para lo que seria un
paso a otro nivel de improvisacion, mediante técnicas de analisis de mensajes orales
(resultado de improvisaciones de cuentos y demas narraciones) y de mensajes no
verbales (obtenidos en improvisaciones corporales), los cuales permitieron obtener
resultados en el trabajo de la interpretacién de mensajes, que correspondia a la
segunda fase de la escucha.

En la etapa final, se continud el trabajo con actividades de improvisacion
dramaética, para desarrollar la ultima dimension, retroalimentacion, mediante
formatos como impro sport y match impro dramaético, los cuales permitieron poner
a prueba las habilidades estimuladas con anterioridad y el proceso de la escucha
como totalidad (con sus tres fases), enfatizando en la retroalimentacién, que se
agregaba como una etapa posterior a las actividades de impro. Esta etapa fue la méas
interesante para los estudiantes y permitié retomar lo aprendido y hacerle una

extension que completara el proceso de escucha activa que se buscaba. Con esta
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etapa se culmino la aplicacion de la propuesta.
Aplicacion del post test.

Posteriormente, habiendo culminado con la aplicacion de la propuesta
didactica, se procedio a la aplicacion del post test, el cual se trabajé naturalmente
con la misma secuencia del pre test; sin embargo, con menos muestra que la inicial,
que tuvo que reducirse por las faltas constantes de algunos estudiantes. Igualmente
se trabajo la “Ficha de escucha” y se hicieron las actividades basadas en el fomento
de problemas de escucha e improvisacion.

Recopilacion de datos.

Se realizo la correspondiente recopilacion de datos a partir del post test, con
el mismo instrumento del pre test (lista de cotejo), que contenia los items ya
medidos en el diagndstico del proyecto, los cuales fueron nuevamente evaluados en
busca de avances que resultaran luego de la intervencion realizada.

Procesamiento de datos.

Luego de aplicar el post test y realizar la ultima lista de cotejo, se continud
con el procesamiento de datos, para el cual nuevamente, al igual que al término del
pre test, se contabilizaron las respuestas de los estudiantes frente a las actividades
propuestas, de acuerdo a los items previstos, para realizar luego la tabulacion de
dichas respuestas y con ello, la estadistica de las mismas. Con esto se verificd
cuantos estudiantes se encontraban, luego del trabajo aplicado, en un nivel de
escucha activa logrado, cuantos se encontraban en proceso y cuantos en inicio o
nivel no logrado, organizando dicha informacién en gréficos que permitieran
visualizar estos nuevos resultados de manera mas efectiva y en porcentajes
determinados de acuerdo a la muestra de la investigacion.

Elaboracién de conclusiones.

Luego de los resultados obtenidos y los datos procesados después del pre y
post test, con los graficos se pudo realizar la interpretacién de los datos
correspondientes, comparando los graficos del antes y después de la aplicacion,
evaluando los progresos obtenidos, interpretando los mismos en relacion con el
desarrollo de la intervencion y las actividades trabajadas en él, concluyendo sobre

cémo se lograron alcanzar dichos resultados y a qué se atribuyen los mismos, qué
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significan los nuevos resultados y qué hacer o recomendar de ahora en adelante a
partir de lo logrado y trabajado. Para ello se consideraron, ademas de los logros, las
dificultades presentadas en el desarrollo de la investigacion o en la aplicacion de la
intervencion.
Poblacion y muestra
La presente investigacion tiene su poblacion en el estudiantado del tercer grado B
de secundaria del CENE Sefior de la Misericordia, una institucion educativa ubicada en el
distrito del Cercado de Lima, en su zona este Barrios Altos, una zona urbana de nivel
socioecondémico bajo.
La muestra esta constituida por 26 estudiantes del tercer grado B de secundaria de
dicha institucién, constituyéndose por 12 varones y 14 mujeres, comprendidos entre los 14
y 15 afios de edad.
Sistema de hipotesis
3.5.1. Hipdtesis general.

La improvisacion dramaética contribuye en la escucha activa de los estudiantes
de tercer grado B de secundaria del CENE Sefior de la Misericordia del distrito del
Cercado de Lima.

3.5.2. Hipdbtesis especificas.

H1: El elemento propiciador contribuye a la escucha atenta y el
reforzamiento de los estudiantes de tercer grado B de secundaria del CENE Sefior
de la Misericordia del distrito del Cercado de Lima.

H2: El analisis contribuye en la interpretacion de los estudiantes de tercer
grado B de secundaria del CENE Sefior de la Misericordia del distrito del Cercado
de Lima.

H3: El hecho escenico contribuye en la retroalimentacion de los estudiantes
de tercer grado B de secundaria del CENE Sefior de la Misericordia del distrito del

Cercado de Lima.
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3.6.  Sistema de variables e indicadores
3.6.1. Variable independiente.
Improvisacion dramatica.
3.6.1.1 Indicadores.

Elemento propiciador:

Ind1: Promueve estimulos propiciadores de la escucha por medio de
ejercicios de improvisacion oral y verbalizacion de anécdotas, en pareja o
grupo.

Anédlisis:

Ind1: Facilita la comprension de mensajes por medio de la discusion
sobre los estimulos recibidos en la improvisacion.

Hecho esceénico:

Ind1: Estimula la habilidad expresiva oral y corporal por medio de
improvisaciones dramaticas basadas en la informacion captada a partir de las
narraciones escuchadas.

3.6.2 Variable dependiente.
Escucha activa.
3.6.2.1 Indicadores.

Escucha atenta y reforzamiento:

Ind1: Escucha lo que refiere su compafiero demostrando atencién e
interés.

Ind2: Responde de manera acertada preguntas literales sobre lo
escuchado.

Ind3: Aplica el refuerzo positivo, la parafrasis y formulaciéon de
preguntas durante la escucha al otro, para alentar al compariero a continuar
con su historia.

Interpretacion:

Ind1: Reconoce las ideas pertinentes del mensaje verbal del otro.

Ind2: Infiere las ideas principales pertinentes del mensaje no verbal
del otro.

Ind3: Emite las ideas principales inferidas luego de la escucha
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realizada.
Retroalimentacion:
Ind1: Comunica a su interlocutor el resumen de lo expresado.
Ind2: Expresa, a juicio de su compariero, lo que este ha manifestado.
Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Para realizar la presente investigacion, se ha optado por emplear como técnica de
recoleccion de datos la técnica de observacion, de la cual se obtuvo informacion
registrandola la lista de cotejo elaborada, que se empled como instrumento para verificar
el cumplimiento o no cumplimiento de los items observados en los estudiantes.

La técnica de observacion permite obtener informacion acerca de las actitudes,
habilidades y destrezas de los estudiantes; asi como la lista de cotejo constituye un listado
de items de los cuales interesa determinar si es que son cumplidos, realizados o no por el
grupo observado, registrando en ella la presencia o aparicion de actitudes de interés para
la investigacion, durante el periodo en que se ha realizado la observacion.

Se presenta a continuacion la sesion disefiada para la aplicacion del pre y post test,
asi como la lista de cotejo empleada al aplicar dichas pruebas para realizar la investigacion

correspondiente, de acuerdo a las caracteristicas antes descritas.



Aplicacion del pre test y post test

Institucion Educativa: CENE “Sefior de la Misericordia”. Nivel: Secundaria.
Profesora: Correa Zapata, Paola Alejandra. Area: Arte.
Seccion: 3er grado B. N° de alumnos: 26 Duracion: 2 horas.

Fecha: martes 25 de abril- martes 7 de noviembre.

Nombre de la actividad: “Pre test y post test”.
Obijetivo: Aplicar el pre y post test para la investigacion.

Estrategias didacticas.

Tabla 1
Secuenciacion de actividades de sesion de pre y post test

items Instrucciones Tiempo Recursos

¢Realiza movimientos |e “Formen parejas”, “siéntense uno
distractores al escuchar al frente del otro” y «determinen 5 min e Aula.
la anécdota contada por quién es “A” y quién “B”».

el compariero?

;Permanece mirando a A =
¢ e “A” debe contar a su compafiero

su compafiero mientras P ,
P (@) “B” una anécdota, con una

escucha la anécdota? ., ..
duracibn minima de cuatro 10 min e Aula.

; Realiza comentarios o . , . .

¢ minutos y maxima de cinco.

gestos inapropiados
mientras  habla  su

compariero?
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¢Utiliza gestos y

“B” puede emplear gestos o

ademanes (fruncir el cefio, asentir

o con la cabeza, etc.) durante la e Aula.
ademanes que indican )
o anécdota, para hacerle ver a su
si entiende o0 no lo que . . .
compafiero (@) “A” si estd
escucha? _ )
entendiendo o no lo que dice.
¢Repite  durante la Durante la anécdota, “B” puede
escucha las palabras de parafrasear algunas ideas de la
su compafiero con su anécdota que le parezcan mas e Aula.
propio vocabulario? relevantes.
¢Realiza preguntas para A lo largo de la anécdota, “B”
aclarar sus dudas o puede realizar preguntas para
hace comentarios esclarecer sus dudas o hacer
- ) e Aula
propiciosalo largo de la comentarios referentes a las
anécdota y después de anécdotas.
ella?
¢Responde de manera Al finalizar la anécdota, “B”
acertada las preguntas tiene que llenar una “Ficha de
realizadas por el escucha”, sin ayuda de su
docente de forma escrita compafiero (quien pasara a ocupar e Lapiceros.
a partir de las anécdotas otro lugar del aula). En la ficha,| 10min |e Ficha de
contadas? debe responder preguntas sobre trabajo

personajes, tiempo y espacio de
la anécdota narrada por el

compafiero.
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¢Extrae las ideas clave

inferidas a partir de lo

En Ila ficha, “B” debera

responder también preguntas

dicho oralmente por el sobre las ideas clave de la Lapiceros.
otro de manera escrita en anécdota y dibujara dos Ficha
una ficha? posturas 0  gestos  del de
¢Reconoce los posibles compafiero, al lado de las trabajo
significados de las cuales les atribuird  un
posturas 'y los gestos significado.
usados por su compariero
narrador?
¢Redacta de manera e En la ficha de trabajo, el Lapiceros.
escrita  las  ideas estudiante “B” redactard las Ficha de
principales inferidas a ideas  principales de la trabajo
partir de lo escuchado? anécdota del compariero.

e Posteriormente, se volveran a
¢Resume con exactitud la |  juntar las parejas y el
anécdota contada por el estudiante “B”  resumira| 19 min Aula.
estudiante narrador? oralmente a su compariero la

anécdota escuchada.

¢Su interlocutor coincide |e  “A” dird a la docente si lo
con lo narrado por su dicho por su compaiiero| 10 min Aula.

compariero?

coincide o no con lo narrado

por él.

Se invertiran los roles de las parejas y el procedimiento descrito anteriormente se repetird con

los nuevos roles asumidos.

Nota: La tabla muestra la descripcién de la secuencia de actividades seguidas para la aplicacion del pre test y post

test de la investigacion.




Tabla 2

Lista de cotejo
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Lista de cotejo para recojo de datos de indicadores 1y 2 de primera dimension

Dimensiones de la
variable dependiente:

Escucha Activa

Escucha atenta y reforzamiento

Ind. 1: Escucha lo que refiere su compariero

demostrando atencion e interés

Ind. 2: Responde de
manera acertada
preguntas literales sobre

lo escuchado

Item/
Estudiante

¢Realiza ¢Realiza

movimientos | ¢Permanece | comentarios |¢;Responde de manera
distractores mirandoasu |o gestos |acertada las preguntas
al escuchar | compaiiero inapropiados |realizadas por el docente
la anécdota| mientras mientras de forma escrita a partir
contada por| escucha la |habla su |de las anécdotas
el anécdota? compafiero? |contadas?

compariero?

Si, los

realiza No los | Si No Si los | No los | Si, todas o | Solo la | No,

(con realiza | permanece | permanece | realiza | realiza |la mayoria | mitad de | ninguna o
objetos, mirdndolo | mirandolo | con con de las la minoria
con  su la mayoria | la mayoria | frecuen- | frecuen- | preguntas | preguntas | de
cuerpo, del tiempo | del tiempo | cia cia preguntas
con otro)

Sod IS il IS Il ol el A

-
©
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

Total

00/26

00/26

00/26

00/26

00/26

00/26

00/26

00/26

00/26

Nota: En esta tabla se presenta la lista de cotejo empleada para el recojo de datos de los estudiantes respecto a los
dos primeros indicadores de la primera dimension de la variable dependiente, antes y después de la intervencion.




Tabla 3
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Lista de cotejo para recojo de datos de indicador 3 de primera dimension

Dimensiones de la
variable dependiente:

Escucha Activa

Escucha atenta y reforzamiento

Ind. 3: Aplica el refuerzo positivo, la parafrasis y formulacion de

preguntas durante la escucha al otro, para alentar al compariero a

continuar con su historia

item/

Estudiante

¢Utiliza gestos y
ademanes que

indican si entiende

¢Repite  durante la
escucha las palabras de

Su compaﬁero con su

¢Realiza preguntas para
aclarar sus dudas o hace

comentarios propicios a

o0 no lo que| propiovocabulario? lo largo de la anécdota y
escucha? después de ella?
Si, las repite con | No las repite con
Silosutiliza  |Nolos utiliza | su propio | su propio Si las hace No las hace

vocabulario vocabulario

OIP(N]@| A W) =

|
©

-
-

|
N

|
w

-
e

-
o

-
o

-
~

-
oo

-
©

)
©

N
[

)
N
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23.

24,

25.

26.

Total

00/26

00/26

00/26

00/26

00/26

00/26

Nota: En esta tabla se presenta la lista de cotejo elaborada para el recojo de datos del accionar de los estudiantes

respecto al tercer indicador de la primera dimension de la variable dependiente, antes y después de la intervencion.



Tabla 4
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Lista de cotejo para recojo de datos de indicadores de segunda dimensién

Dimensiones de
la variable
dependiente:

Escucha Activa

Interpretacion

las
del

mensaje verbal del otro

Ind. 4: Reconoce

ideas pertinentes

Ind. 5: Infiere las ideas
principales pertinentes
del mensaje no verbal

del otro

Ind. 6: Emite las ideas
principales inferidas
luego de la escucha

realizada

¢Extrae las ideas clave
inferidas a partir de lo

dicho oralmente por el

¢Reconoce los posibles
significados de las

posturas y los gestos

¢Redacta de manera

escrita las ideas

principales inferidas a

Iter-n/ otro de manera escrita | usados por su | partir de lo escuchado?
Estudiante
en una ficha? compafiero narrador?
Si, logra | Extrae No logra | Si, Identifica | No Redacta | No redacta
extraer algunas | extraer identifica | solo identifica Si, redacta algunas | ninguna, o
todas o la | ideas ninguna o | los algunos los todas o la | ideas solo la
mayoria clave extrae la | significa- | significa- | significa- mayoria princi- minoria
minoria dos dos dos pales
1.
2.
3.
4.
S.
6.
7.
8.
9.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

-
oo
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19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

Total

00/26

00/26

00/26

00/26

00/26

00/26

00/26

00/26

00/26

Nota: En esta tabla se presenta la lista de cotejo elaborada para el recojo de datos de los estudiantes respecto a los
indicadores de la segunda dimension de la variable dependiente, antes y después de la intervencion.



Tabla s

Lista de cotejo para recojo de datos de indicadores de tercera dimension
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Dimensiones de la

Retroalimentacion

variable Ind. 7: Comunica a su | Ind. 8: Expresa, a juicio de su
dependiente: interlocutor el resumen de lo | compafiero, lo que este ha §
Escucha Activa expresado manifestado §
>
¢(Resume con exactitud la ¢Su interlocutor coincide con E
anécdota contada por el lo narrado por su compafiero? ©
item/ estudiante narrador?

Estudiante Si, la | Cambia algunos | No la resume | Si, coincide | Coincide solo | No coincide
resume con | datos, secuencia | o la cambia | totalmente en algunos | en ningdn
exactitud 0 sentido por completo aspectos aspecto

1.
2.
3.
4,
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.

)
w




24,

25.

26.

Total 00/26 | 00/26 00/26 00/26 | 00/26 00/26

Nota: En esta tabla se presenta la lista de cotejo elaborada para el recojo de datos del accionar de los estudiantes
respect o a los indicadores de la tercera dimensidn de la variable dependiente, antes y después de la intervencién.
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Tabla 6

Matriz de consistencia

Matriz de consistencia de la investigacion
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de conceptos o

Tema de o ) ) Variables e Instrumentos Metodologia y Poblacién y
investigacion Problemas Objetivos Hipotesis indicadores de ejecucion disefio muestra
La contribucion | General: General: General: Variable Técnicas de | Tipo: Poblacion:
de la | (Como Determinar la | La independiente: recoleccion de | Explicativo. Estudiantes
improvisacion contribuye la | influencia de | improvisacion Improvisacion datos: Hernandez de tercer
dramatica en la | improvisacion | la dramatica dramatica. -Observacion (2014),ensu | grado B de
escucha activa de | draméticaen la | improvisacio | contribuye en la | 1.Elemento directa. libro secundaria del
los estudiantes del | escucha activa | n dramatica | escucha activa | propiciador. - Metodologia | CENE Sefior
tercer grado B de | de los | en la escucha | de los | Indl: Promueve | Documentacié | de la | de la
secundaria  del | estudiantes de | activa de los | estudiantes de | estimulos n audiovisual: | Investigacio Misericordia
CENE Sefior de la | tercer grado B | estudiantes tercer grado B | propiciadores de la | fotografias, n, sexta | del distrito del
Misericordia del | de secundaria | de tercer | de  secundaria | escucha por medio | videos. edicién; Cercado de
distrito del | del CENE | grado B de | del CENE Sefior | de ejercicios de | -Prueba pre- | menciona lo | Lima.
cercado de Lima. | Sefior de la | secundaria de la | improvisacion oral | testy post-test. | siguiente:
Misericordia del  CENE | Misericordia del | y verbalizacion de Los estudios | Muestra:
del distrito del | Sefior de la | distrito del | anécdotas, explicativos 26 estudiantes
Cercado  de | Misericordia | Cercado de | pareja o grupo. van mas allade | de tercer
Lima? del  distrito | Lima. la descripcion | grado B de

secundaria del
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Especificos:
1. {Como
contribuye el
elemento
propiciador en
la escucha
atenta y el
reforzamiento
de los
estudiantes de
tercer grado B
de secundaria
del CENE
Sefior de la
Misericordia
del distrito del
Cercado  de

Lima?

2. {Como
contribuye el

analisis en la

del

de Lima.

Cercado

Especificos:
1. Evaluar la
influencia del
elemento
propiciador
en la escucha
atenta y el
reforzamient
0 de los
estudiantes
de tercer
grado B de
secundaria
del CENE
Sefior de la
Misericordia
del distrito
del

de Lima.

Cercado

2. Evaluar la
influencia del

analisis en la

Especificos:

H1: El elemento
propiciador

contribuye a la
escucha atenta y
el reforzamiento
de los
estudiantes  de
tercer grado B
de secundaria
del CENE Sefior
de la
Misericordia del
del

Cercado de

distrito

Lima.

H2: El analisis
contribuye en la

interpretacion

2. Analisis.

Indl: Facilita la
comprension  de
mensajes por
medio de la
discusidon sobre los
estimulos
recibidos en la
improvisacion.
3.Hecho escénico.
Ind1: Estimula la
habilidad
expresiva oral y
corporal por medio
de
improvisaciones
dramaéticas
basadas en la
informacion
captada a partir de
las narraciones

escuchadas.

Instrumentos

de recoleccién

de datos:
-Registro  de
asistencia
personal.
-Videos y fotos

del trabajo de
aplicacion
experimental.
-Fichas de

aplicacion.

fendbmenos o
del
establecimient
o de relaciones
entre

conceptos; es

decir, estan
dirigidos a
responder por

las causas de
los eventos y
fenémenos

fisicos 0
sociales. Como

su nombre lo

indica, su
interés se
centra en
explicar  por

qué ocurre un
fenébmeno y en
qué

condiciones se

manifiesta o

CENE Sefior
de la
Misericordia

del distrito del

Cercado de
Lima
(12 hombres y

14 mujeres).

Muestra no
probabilistica.
M =26
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interpretacion
de los
estudiantes de
tercer grado B
de secundaria
del CENE
Sefior de la
Misericordia

del distrito del
Cercado  de

Lima?

3. {Como
contribuye el
hecho escénico
en la
retroalimentaci
6n de los
estudiantes de
tercer grado B
de secundaria
del CENE
Sefior de la

Misericordia

interpretacio
n de los
estudiantes
de tercer
grado B de
secundaria
del CENE
Sefior de la
Misericordia
del  distrito
del Cercado
de Lima.

3. Evaluar la
influencia del
hecho
escénico en
la
retroalimenta
cion de los
estudiantes
de tercer
grado B de
secundaria
del CENE

de los
estudiantes de
tercer grado B
de  secundaria
del CENE Sefior
de la

Misericordia del

distrito del
Cercado de
Lima.

H3: El hecho
escénico

contribuye en la
retroalimentacio
n de los
estudiantes  de
tercer grado B
de  secundaria
del CENE Sefior
de la
Misericordia del
distrito del

Variable
dependiente:
Escucha activa.

1. Escucha atenta
y reforzamiento.
Indl: Escucha lo
que refiere su
compariero
demostrando
atencion e interés.
Ind2: Responde de
manera  acertada

preguntas literales

sobre lo
escuchado.
Ind3: Aplica el

refuerzo positivo,
la paréfrasis y
formulacién  de
preguntas durante
la escucha al otro,
para alentar al

compariero a

por qué se
relacionan dos
0 mas
variables.  (p.
95)

Disefio de
investigacion:
Pre
experimental,
pre prueba y
post

prueba, con un
solo grupo
experimental
(Hernandez,
2014).

G 01X 02

G = Muestra o
grupo
01 = Primera

observacion
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del distrito del
Cercado de

Lima?

Sefior de la
Misericordia
del distrito
del Cercado

de Lima.

Cercado

Lima.

de

continuar con su
historia.

2. Interpretacion.
Ind1: Reconoce las
ideas pertinentes
del mensaje verbal
del otro.

Ind2: Infiere las
ideas principales
pertinentes del
mensaje no verbal
del otro.

Ind3: Emite las
ideas principales
inferidas  luego
de la escucha
realizada.

3. Retroalimen-
tacion.

Ind1: Comunica a
su interlocutor el
resumen de lo

expresado.

X = Aplicacion

del taller

02 =

Observacion

final
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Ind2: Expresa, a
juicio de su
compariero, lo
que este ha

manifestado.

Nota: En la tabla se expone la matriz de consistencia de la investigacion, que sistematiza los diferentes aspectos abordados en la misma.
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Capitulo IV. Trabajo de campo

Propuesta pedagogica
4.1.1. Caracteristicas fundamentales de la propuesta pedagogica.

La propuesta fue disefiada considerando los objetivos de la investigacién y
la muestra de la misma, la cual estuvo constituida por 31 personas en un primer
momento, las cuales conforman el total de la seccion B del tercer afio de secundaria
del CENE Sefior de la Misericordia, muestra que se redujo a 26 por la ausencia de
tres estudiantes en las pruebas de entrada y salida, asi como por las faltas reiterativas
de otras dos estudiantes por motivos personales. Esta muestra, que se conformd
finalmente por 12 varones y 14 mujeres, pertenecientes al grado en mencion, fue
con la que se aplico la propuesta didactica disefiada.

La propuesta esta constituida por un total de siete actividades y tres sesiones
de cuatro horas cada una, haciendo un total de 40 horas pedagdgicas de trabajo con
los estudiantes, ademas de cuatro horas correspondientes a la evaluacion de entrada
y salida, realizadas antes de la primera sesion y luego de la tltima, respectivamente.
Las sesiones se organizaron en tres bloques: dos Unidades de Aprendizaje y un
Madulo de Aprendizaje, de cuatro y tres actividades en el caso de las unidades y
de tres sesiones en el caso del modulo.

Esta propuesta esta basada en ejercicios de improvisacion (principalmente
improvisacion oral), surgidos de estimulos verbales, Ilamense anécdotas, historias,
noticias, etc., los cuales permitieron trabajar las capacidades propias de la escucha
con un proceso agregado de analisis de los estimulos recibidos, que se incluyo en
el trabajo justificandolo en la necesidad de entender los estimulos para responder a
ellos durante toda la improvisacion. Con estas actividades de escucha, accion-
reaccion, creacién, atencion- concentracion, fluidez, aceptacion y muchas otras
habilidades propias de la improvisacién, se trabajaron a su vez las dimensiones
correspondientes a la variable dependiente, la escucha activa, en la que se buscaba
una mejora y la cual se ponia a prueba en cada sesion con los ejercicios realizados.

La propuesta didactica fue realizada bajo los formatos de unidades didacticas

proporcionados por la Escuela Nacional Superior de Arte Dramaético, siendo la
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maestra de practica la docente Nancy Quintana Benavente. A su vez, los ejercicios
se ampararon en propuestas de Gravel (1987), Bullon (1989), Motos y Tejedo
(2007) y Mantovani, Cortes, Corrales, Mufioz y Pundik (2016).



4.1.2. Modelo didactico.

Tabla 7

Organizacion de unidades didacticas de la propuesta pedagdgica
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que escuchen de sus comparieros, realicen improvisaciones orales; de manera que se

busque despertar en ellos el interés por la escucha del otro.

Ind1:

de

grupo.

Promueve

estimulos propiciadores

de la escucha por medio

ejercicios de

improvisacion oral vy
verbalizacion de

anécdotas, en pareja o

AAS N° 1. Atiendo y respondo,
duracion: 4 horas. En esta sesion
se trabajaran ejercicios basicos de
atencién y concentracion para la
improvisacion dramatica, como
“Cambiar 3 cosas”, “Cuchara,
cuchillo y cucharon” y “Repetir la
secuencia”, para despertar en los
estudiantes dichas habilidades de

manera ludica.

Indl: Escucha lo que
refiere  su compafiero
demostrando atencion e

interés.

Variable independiente: Unidades o mddulo de Variable dependiente: Escucha
Improvisacion dramética aprendizaje activa
Componente Indicador Duracién total: 40 horas Indicador Componente
Cvil: Unidad de aprendizaje N° 1: Cuentanécdotas. Cvd1l: Escucha
Elemento En esta unidad se darén a los estudiantes, el espacio y las herramientas para que, a atentay
propiciador. partir de estimulos propiciadores proporcionados en forma de anécdotas y narraciones reforzamiento.




AAS N° 2: A contar y escuchar,
duracion: 4 horas. En esta sesion
se trabajardn improvisaciones
orales a partir de cuentanécdotas
que funcionaran como estimulos
para la creacion, enfatizando el
trabajo tanto del narrador como
de los interlocutores, para
despertar el interés por la

escucha.

AAS N° 3: Mi cuerpo y mirada,
duracién: 4 horas.

En esta sesion, se realizaran
improvisaciones corporales
grupales basadas en
cuentanécdotas, a modo de
pantomimas, para enriquecer el
lenguaje  corporal de los
estudiantes y trabajar la

observacion en los mismaos.

Ind2: Responde de
manera acertada
preguntas literales

sobre lo escuchado.
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AAS N°
escuchar, duraciéon: 4 horas. En

se simulen
comunicacionales

énfasis al trabajo del

4. Tres tips para

esta sesion se trabajaran juegos
de roles de duo o grupo (basados

en sus pares o familiares), donde

situaciones
para  dar

oyente,

aplicando técnicas de escucha que

permitan fluir la creacion durante

los juegos de roles.

Ind3: Aplica el
refuerzo positivo, la
paréfrasis y
formulacion de

preguntas durante la
escucha al otro, para
alentar al compafiero a
continuar con  su

historia.
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Cvi2: Anélisis.

Mddulo de aprendizaje N° 1: Comprendemaos.

En este mddulo, se trabajaran con los estudiantes estrategias que les permitan estimular

su habilidad de anélisis para facilitar la intepretacion de mensajes no textuales en

improvisaciones dramaticas. Duracion: 12 horas, 3 AAS.

Indl:  Facilita la
comprension de
mensajes por medio de
la discusion sobre los
estimulos recibidos en

la improvisacion.

SA N° 1. Escucho y pienso,
duracién: 4 horas. En esta sesion se
utilizara como estrategia la técnica
del antes, durante y después,
aplicada al analisis de narraciones

e improvisaciones orales.

Ind1:
ideas

Reconoce las
pertinentes del

mensaje verbal del otro.

Cvd2:

Interpretacion.




SA N° 2 Miro y entiendo, duracion
4 horas. En esta sesion se utilizaran
los patrones posturo faciales de
Susana Bloch, para el andlisis de
mensajes no verbales durante y

después de actividades draméticas.

Ind2: Infiere las ideas
principales  pertinentes
del mensaje no verbal del

otro.

SA N° 3: Seleccionando resumo,
duracion: 4 horas. En esta sesion se
aplicaran técnicas de resumen de
mensajes orales a partir de las
improvisaciones ~ con titeres
escuchadas, para identificar sus

ideas principales.

Ind3: Emite las ideas
principales inferidas
luego de la escucha

realizada.

72
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Cvi3: Hecho

escénico.

Unidad de aprendizaje N° 2: Improvisamos.

En esta unidad, se trabajaran representaciones escénicas espontaneas de anécdotas y

narraciones realizadas por sus comparieros, para someter la legitimidad de los mensajes

interpretados, a juicio de sus compafieros. Duracion: 12 horas, 3 AAS.

Indl: Estimula la
habilidad

oral y corporal por

expresiva

medio de
improvisaciones
dramaticas basadas en
la informacion captada
a partir de las
narraciones

escuchadas.

AAS N° 5: Improviso, duracion: 4
horas. En esta actividad, a partir de
ejercicios de accion- reaccion, se
trabajara la fluidez en la
representacion escénica de
historias 0 secuencias a partir de
los estimulos recibidos,
explorando las bases o reglas de la

improvisacion.

AAS N° 6: Match

dramético, duracion: 4 horas. En

impro
esta actividad se realizaran

ejercicios de match  impro
dramatico en base a las anécdotas
escuchadas, para demostrar lo
entendido a través de

improvisaciones.

Indl: Comunica a su
interlocutor el resumen

de lo expresado.

Cvd3:
Retroalimentacio

n




AAS N° 7. Terminamos | Ind2: Expresa, a juicio
improvisando. En esta actividad, | de su compariero, lo que
se realizardn  narraciones de | este ha manifestado.

anécdotas y cuentos a los
estudiantes, para que los resuman
de manera oral y representen por
grupos en improvisaciones

dramaticas.

Nota: La siguiente tabla muestra la disposicion de las unidades didacticas trabajadas en la propuesta y las actividades y/o sesiones que las comprenden,

relacionadas con sus respectivos indicadores y dimensiones.
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4. 1. 3. Unidades didacticas desarrolladas.

Programacion curricular - 3° secundaria

Datos generales.

Institucion Educativa: CENE “Sefior de la Misericordia”.  Nivel: Secundaria.
Profesora: Correa Zapata, Paola Alejandra. Seccion: 3er grado B.

Area: Arte. N° de alumnos: 26

Objetivo general.
Determinar la influencia de la improvisacion dramatica en la escucha activa de los
estudiantes de tercer grado B de secundaria del CENE Sefior de la Misericordia del distrito

del Cercado de Lima.

Objetivos especificos.

Evaluar la influencia del elemento propiciador en la escucha atenta y el reforzamiento de los
estudiantes de tercer grado B de secundaria del CENE Sefior de la Misericordia del distrito
del Cercado de Lima.

Evaluar la influencia del analisis en la interpretacion de los estudiantes de tercer grado B de
secundaria del CENE Sefior de la Misericordia del distrito del Cercado de Lima.

Evaluar la influencia del hecho escénico en la retroalimentacion de los estudiantes de tercer

grado B de secundaria del CENE Sefior de la Misericordia del distrito del Cercado de Lima.



04. Programacion.

Tabla 8

Programacion de unidades y actividades de la propuesta didactica por fechas
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) S Estrategias Medios /
Mes Fecha | Unidades didacticas o
didacticas recursos
Aplicacion del pre
02/05/17
test
16/05/17 e Ejercicios de | e Telas.
Mayo atencion, e Carpetas.
23/05/17 .
concentracion e | e Hojas
30/05/17 _ improvisacion. bond.
Unidad de | L |
e Improvisacion oral: | e Canicas.
06/06/17 | aprendizaje Cuentanéedot
uentanecaotas. Parantes.
_ 13/06/17 | “Cuentanécdotas” I o ’
mprovisacion
Junio 50/06/17 e Imp e Guantes.
corporal.
27/06/17 .
e Pantomima.
04/07/16 e Juego de roles.
e Telas
Julio e Radio
11/07/16
e USB
e Narracion de | ¢ Titeres
08/08/16 Madulo de | cuentos.
aprendizaje e Improvisacion  de
15/08/16 “Comprendemos” cuentos.
Agosto
22/08/16 e Mesa de trabajo.
29/08/17
05/09/17
Setiembre
12/09/17 | Unidad de | ® Improvisacion oral. | eTelas
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19/09/17 | aprendizaje « Juego de roles. « Carpetas
26/09/17 “Improvisamos” e Match impro | eCartillas
dramatico.
17/10/17
Octubre 24710117
31/10/17
) Aplicacion del post
Noviembre 07/11/17 et
es

Nota: La tabla pertenece a la organizacion y calendarizacién de la aplicacion del pre test y post test, asi como de las

unidades didacticas de la programacidn curricular de la investigacion.
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Unidad de aprendizaje N° 01

Datos generales.

Institucion Educativa: CENE “Sefior de la Misericordia”.  Nivel: Secundaria.
Profesora: Correa Zapata, Paola Alejandra. Seccidn: 3er grado B.

Area: Arte. Duracién: 16 hrs. N° de alumnos: 26

Nombre de la unidad de aprendizaje: “Cuentanécdotas”.

Justificacion.

El desarrollo humano abarca varios aspectos, dentro de los cuales esta incluido el aspecto
social, para el mismo que es necesario desarrollar habilidades sociales que nos permitan
establecer relaciones saludables con los otros. Claro esta que casi la totalidad de estas
relaciones, y de toda relacién humana, debe basarse en un didlogo adecuado y fructifero, que
solo puede darse en el contexto de una apropiada actitud de escucha. Es por esto que en esta
unidad se daré a los estudiantes el espacio y las herramientas necesarias para fomentar en
ellos el habito de la escucha (reforzamiento), a través de improvisaciones orales basadas en
anécdotas que cada uno presentara a sus compafieros, de manera que se despierte en los otros

el interés por la escucha del compariero.

Contenido transversal: Educacion para la convivencia, la paz y la ciudadania.



05.

Tabla 9

Cuadro de capacidades por areas.

Relacion de capacidades e indicadores de la unidad Nro. 01
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escucha empleando técnicas de

escucha activa.

e Interactla de manera activa en la

Areas Capacidades Indicadores
e Observa y escucha el texto oral |e Escucha lo que refiere su compafiero
proporcionado. demostrando atencion e interés.
e Obtiene informacidn a partir del | e Responde de manera acertada preguntas
Arte texto oral proporcionado. literales sobre lo escuchado.

escucha al otro,

e Aplica el refuerzo positivo, la paréafrasis
y formulacién de preguntas durante la
para alentar al

compafiero a continuar con su historia.

Nota: En la tabla se muestran las capacidades a desarrollar en la unidad Nro. 01, asi como los indicadores con los

que se evaluaran las mismas.

06.

Tabla 10

Programacion de actividades de aprendizaje.

Organizacion de actividades de aprendizaje de la unidad Nro. 01

o _ Medios y
Actividades Fecha Estrategia )
materiales
Ejercicios de atencion y concentracion.
En esta sesion se trabajaran ejercicios
AAS N° 1 . » Telas, carpetas,
16 y 23 | teatrales de atencion y concentracion como ]
“Atiendo y ' _ . hojas bond,
de mayo | “Cambiar 3 cosas”, “Repetir la secuencia”, ]
respondo” ‘ canicas.
“Imitar caras”, “Vendedor- comprador”,
“Cuchara, cuchillo y tenedor”, para
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despertar de manera lidica estas

habilidades en los estudiantes.

Improvisacion oral y cuentanécdotas.
30 de|En esta sesion  se  trabajaran
AAS N° 2 _ o _

mayo Y | improvisaciones orales a partir de

“A  contar vy ] _ _ Telas.
06 de | cuentanécdotas, enfatizando el trabajo tanto

escuchar”
junio del narrador como de los interlocutores,
para despertar el interés por la escucha.
Improvisacion corporal y pantomima.
En  esta  sesion, se realizaran
AAS N° 3 improvisaciones corporales a partir de
) 13 y 20 ) ) Telas, parantes,
“Mi cuerpo Yy o cuentanécdotas a modo de pantomima, para
_ de junio ) _ guantes.
mirada” enriquecer el lenguaje corporal de los
estudiantes y trabajar la observacion en los
mismos.
Juegos de roles.
27 de | En esta sesion se trabajaran las técnicas de
AAS N° 4

junio y | escucha en juegos de roles (de sus pares o
“Tres tips para N Carpetas.
04 de | familiares) de ddo o grupo, donde se
escuchar” o ) o o
julio simulen situaciones comunicacionales con

énfasis en el trabajo del oyente.

Nota: La tabla presenta la calendarizacion de las actividades de aprendizaje de la unidad Nro. 01 y las estrategias y

materiales programados para las mismas.
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Actividad de aprendizaje N° 01

Institucion Educativa: CENE “Sefior de la Misericordia”.

Profesor(a): Correa Zapata, Paola Alejandra.

N° de alumnos: 26

Duracion: 4 horas.

Nivel: Secundaria.
Area: Arte. Seccion: 3er grado B.

Fecha: martes 16 y 23
de mayo.

Nombre de la actividad de aprendizaje: “Atiendo y respondo”.

Tabla 11

Organizacion de contenidos e indicadores de logro de la actividad de aprendizaje Nro. 01

Contenidos

Indicadores de logro

Nociones, vocabulario.

e Atencion.

e Concentracion.

e Define el término “atencion” a partir de sus
propias nociones y el aporte de sus
compafieros.

e Construye la definicion de “concentracion”
a partir de sus nociones y los ejercicios

realizados.

Procedimientos.

e Escucha los estimulos verbales y responde
aellos.

e Escucha la anécdota de su compafiero e
improvisa en base a ella demostrando

atencion.

e Escucha lo que refiere su compafiero

demostrando atencion e interés.

Actitudes.

e Respeto.

¢ Respeta las opiniones e intervenciones de

Sus comparieros.

Nota: En la tabla se exponen los conceptos, procedimientos y actitudes que se desarrollaran en la sesién, dedicada a

la atencion y concentracién, asi como los indicadores que evaluaran su logro.




Estrategias didacticas.

Tabla 12

Secuencia didactica de la actividad de aprendizaje Nro. 01
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Secuencia _ )
o Acciones Tiempo Recursos
metodologica
Se presenta a los estudiantes una foto
editada de su aula, en la que faltan -Foto impresa
Contextualizacion varios objetos de la misma. Se les pide | 10 min en A3.
que la observen detenidamente y -Pizarra.
mencionen qué elementos le faltan. -Limpiatipo.
A continuacion, la docente invita a los
estudiantes a realizar algo mas
complejo. La nueva consigna es
Motivacion observar y escuchar la historia que la _
) ) 10 min -Cuerpo y voz.
extrinseca docente narrara, donde cuenta un
resumen de “El gato”, de E. A. Poe,
omitiendo ciertos elementos (espacio,
nombres de personajes, etc.).
La docente colocara en la pizarra los
siguientes  términos:  Personajes,
tiempo, espacios; y luego preguntaré:
. “,Cuales de estos elementos se han _ -Pizarra.
Intrinseca . 10 min ]
omitido?”” Al obtener las respuestas, se -Plumon.
explicard que para llegar a las mismas
se ha requerido de un proceso de
atencion y concentracion.
Atencion vs. Concentracion. -Pizarra.
Desarrollo del o . )
o -La  docente explicard, con | 80 min -Plumon.
aprendizaje L )
participacion de los estudiantes, la -Cuaderno.
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diferencia  entre atencion y
concentracion, haciendo un cuadro
comparativo que los estudiantes
trabajaran en sus cuadernos.

Cuchara, cuchillo, cucharon.

-Se  formardn  cuatro  grupos;
inicialmente se trabajara con dos y
luego los otros. En el centro los dos
grupos formaran una fila, colocandose
frente a frente. Un grupo seré cuchara
y otro cuchillo. Cuando la docente
nombre al grupo, este debe correr para
atrapar a los integrantes del otro,
mientras estos ultimos corren a tocar la
pared que esté detras suyo para
salvarse. Si los miembros del grupo
nombrado atrapan a uno o varios del
otro equipo antes de que toquen la
pared, estos deberan irse al otro grupo.
Cuando diga “cucharon”, nadie debera
moverse, si alguien lo hace se ira al
otro equipo. Perdera el que se quede
sin integrantes. Al finalizar, se
recalcara la importancia de escuchar
prestando atencion en todo momento y
a todos los detalles de quien habla.
Cambiar 3 cosas.

-Se pedird a los estudiantes formar
cinco grupos. Un voluntario saldra al
frente y sera observado por sus

compafieros, debera salir del aula y

-Lapiceros.
-Telas.
-Carpetas.
-Hojas bond.
-Canicas.
-Pelota
yaxes.
-Billetes.
-Libro.

de
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cambiar tres cosas muy sutiles en su
vestimenta; al entrar de nuevo los
grupos deberan adivinar cuales son las
tres cosas que ha cambiado. Se aplicara
la misma mecénica para todos los
grupos, los cuales irdn acumulando
puntos que daran un grupo ganador.
Con este ejercicio se dara énfasis a la
observacidn, atencion y concentracion.
Repetir la secuencia.

-Los estudiantes formaran un circulo y
voluntariamente, uno se pondra de pie
y realizara una accién clara y simple
mientras la enuncia (por ejemplo,
rascarse la cabeza mientras dice: me
rasco la cabeza), luego el de su derecha
repetira la accibn y enunciado
agregando otro, y asi sucesivamente
cada uno ird aumentando acciones y
repitiendo la secuencia hasta que la
docente pare e inicie otra. Se trabajara
asi la  observacion  minuciosa,
concentracion 'y repeticion como
accion reforzadora.

¢ Qué puedes oir?

-Los estudiantes se colocaran en cuatro
filas mirando hacia la pared con los
o0jos cerrados y en silencio, la docente
har& sonidos muy sutiles con distintos
elementos (telas, carpetas, hojas bond,

canicas, pelota de yaxes, billetes, libro)
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y ellos deberan identificarlos,
agudizando asi la audicién y trabajando

la concentracion.

Cuéntame que lo improviso.

-Un voluntario saldra al frente y
verbalizara una anécdota suya que le
haya sucedido en el colegio. Los demas
deberan escucharlo atentamente y
enumeraran en una hoja la secuencia
de las acciones narradas en su
anécdota. Luego, la docente elegird un -El cuerpo y la
Aplicacion ) 60 min
grupo de estudiantes que saldran a VOZ.
improvisar  sobre la  anécdota
escuchada, teniendo un minuto para
elegir los personajes, demostrando su
concentracion, escucha y
entendimiento de la misma. De igual
manera se contardn otras anécdotas

hasta que todos salgan a improvisarlas.

Describir en el cuaderno en qué

situaciones aplican una atencion o -Cuaderno,
Transferencia concentracion maxima; y responder: | 5 min agenda y
“¢Cémo aplicarla en otras lapicero.

actividades?”

¢Qué aprendi hoy?
¢COmo me senti?

Metacognicion ¢Qué me resulté mas facil y qué mas | 5 min
dificil?

¢Para qué me sirve lo que aprendi?

Nota: En la tabla, se presentan en detalle las acciones seguidas en el proceso de la actividad de aprendizaje nimero 1,
donde se estimularan la atencién y concentracion.
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Actividad de aprendizaje N° 02

Institucion Educativa: CENE “Sefior de la Misericordia”.  Nivel: Secundaria.

Profesor(a): Correa Zapata, Paola Alejandra. Area: Arte. Seccion: 3er grado B.

N° de alumnos: 26 Duracion: 4 horas. Fecha: martes 30 de
mayo y 06 de junio.

Nombre de la actividad de aprendizaje: “A contar y escuchar”.

Tabla 13

Organizacion de contenidos e indicadores de logro de la actividad de aprendizaje Nro. 02

Contenidos Indicadores de logro

Nociones, vocabulario.
e Escucha. e Define la escucha a partir de sus propias

nociones y las actividades propuestas.

Procedimientos.
e Percibe los estimulos orales y losempleaen | e Percibe los mensajes verbales de su
improvisaciones grupales. compafiero demostrando atencion.

e Identifica los elementos de las anécdotas | e Responde correctamente preguntas literales

escuchadas. sobre los elementos de la narracion del
compaifiero.
Actitudes.
e Entusiasmo. o Participa activamente en el desarrollo de la

clase, demostrando interés por lo trabajado.

Nota: En la tabla se exponen los conceptos, procedimientos y actitudes que se desarrollaran en la sesién, dedicada

especialmente a la actividad de la escucha, asi como los indicadores que evaluaran su logro.



Estrategias didacticas.

Tabla 14

Secuencia didactica de la actividad de aprendizaje Nro. 02
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Secuencia

metodoldgica

Acciones

Tiempo

Recursos

Contextualizacion

La docente inicia la sesion mencionando
tres peticiones con sus respectivas
respuestas (las cuales se diran a modo de
estribillo), pidiendo a los estudiantes que
respondan a las mismas correctamente
cuando la profesora las mencione. Las
peticiones y sus respectivos estribillos
son: “La temible matematica”... (“Que
no nos logre superar”); “las incontables
letras™... (“Que podamos dominar); “el
maravilloso arte”... (“Que trabajemos

sin parar”).

10 min

-El cuerpo y

la voz.

Motivacion

extrinseca

Intrinseca

A continuacion, la docente reproducira
en el multimedia la cancion Las Cosas
que Vives, de Laura Pausini, pidiendo a
los estudiantes que la escuchen

atentamente.

5 min

-USB.
-Parlantes.
-Proyector.

Se proponen en la pizarra las siguientes
preguntas: “;Qué narra en la cancion?”
“¢A quién crees que le habla la
cantante?” “;Cual es el tema que trata?”
“¢Qué sentimientos te genera?” “Cuando
alguien habla o canta, ¢solo nos dice

palabras, o también transmite otros

10 min

-Plumén.

-Pizarra.
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significados?” A partir de ello
finalmente preguntard: “;Qué es lo
primordial que hemos hecho para llegar
a todas estas respuestas?”
Conduciéndolos a la  respuesta:

“Escuchar”.

Desarrollo del

aprendizaje

-La docente explicara el proceso que se
sigue para realizar una escucha total y
todos los elementos que esta tiene,
haciendo énfasis en el trabajo perceptor
del oyente como receptor de los
mensajes. Los estudiantes tomarén
apuntes en sus cuadernos.
Musicograma.

-En la pizarra se hara un cuadro de 4x4
donde haya cuatro verbos que se repitan
en cuatro recuadros cada uno, con un
alargamiento de una letra distinta en
cada  cuadricula  (por  ejemplo:
“coooomer”, “comeeeer”, “comerrrrrr’”,
“‘commmmmer”).  Los  estudiantes
deberdn mencionar uno por uno
alargando las letras donde esté indicado.
Al final de cada repeticion, se preguntara
que sensaciones produce cada verbo de
la manera en que se lo esta
pronunciando.

Cierra la puerta.

-El hablante buscara expresar una misma
frase con diferentes matices; en el

oyente, se trabajara la escucha atenta y

85 min

-Plumoén.
-Pizarra.
-Cuaderno.
-Lapiceros.

-Papeldgrafo.
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analitica de los mensajes. La docente
colocara un papelégrafo con el
enunciado “Cierra la puerta” escrito doce
veces, teniendo al lado de cada uno la
forma en que debe decirse; por ejemplo:
“Cierra la puerta (y no la ventana)”,
“cierra la puerta (suplica)”, etc. Los
estudiantes probaran las doce formas de
expresarlo, pero luego cada uno elegird 'y
expresard, a su turno, dos de las doce
formas, y sus demés compafieros
identificaran de qué forma o emocion se
trata.

Improvisacion oral: Frases y sonidos
de cualquier lugar.

-Cada grupo saldra al frente y se le dara
un topico (campo, hospital,
supermercado, etc.), a la palmada uno de
ellos iniciara con un sonido o frase tipica
de ese lugar y sus compafieros deberan
escucharlo y responder a él con otros
sonidos y frases tipicas del mismo,
iniciando un dialogo. Al culminar, los
estudiantes espectadores responderan
oralmente preguntas que haré la docente,
sobre el dialogo entablado por el grupo.
Cuentanécdotas.

-Saldran por parejas al centro del aula
(los demés estardn en semicirculo) y uno
de ellos asumird un rol A y el otro B. “A”

empezara eligiendo alguna anécdota que
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le haya contado un compafiero que no
sea de su aula y empezara a decir frases
que vayan narrando la anécdota, pero sin
utilizar conectores entre frase y frase
(por ejemplo: “estaba sola mi amiga, ay
qué dificil es estar sola, un loco
caminaba, iba detras de ella”), para que
el estudiante “B” conteste a cada frase
con otra que busque responder a ella (por
ejemplo: “pobre tu amiga, es muy dificil
y yo lo sé, qué miedo le tengo a los
locos™.). De esta forma se estimulara la
habilidad de dar respuestas coherentes
frente a lo que manifieste el otro.
-Finalmente, la docente le hara preguntas
al estudiante “B” sobre la anécdota
escuchada; si este no las responde, seran
los comparieros que estaban sentados los
que puedan dar las respuestas.

-Luego, la docente explicard en qué
consiste un cuentanécdotas y cuél es la
secuencia que se debe seguir para narrar
una anécdota de forma maés apropiada:
Planteamiento (donde deben indicar qué
sucedi6 para que ocurriera lo que
sucedid, donde y a quién le sucedid),
nudo (donde se menciona el problema
sucedido) y final (donde se expone cémo
acabo el problema o conflicto). Se daran
ademas tips para narrar la anécdota y

recomendaciones para los oyentes, tales
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como: escuchar con atencion, mirar al
que narra sin perderlo de vista y mostrar
interés por el otro.

Improvisacion de anécdotas.

-Al  terminar la explicacion de
cuentanécdotas y la realizacion de las
mismas, formaran grupos de cinco y
elegirdn una anécdota que deseen
improvisar, saldran al frente a
improvisar sobre ella y al término, un
miembro del grupo narrard la anécdota
improvisada. Al finalizar, el compariero
narrador hara al aula preguntas literales
sobre su anécdota (lugar, tiempo,
personajes) y sus compafieros deberan
responderlas. Cuando se terminen las
preguntas, los estudiantes que las
formularon diran a la docente qué tan
satisfechos quedan con las respuestas de

su grupo.

Aplicacion

Cuentaimproviso.

-Finalmente, se pedira un voluntario que
salga al frente a narrar una anécdota (que
no haya contado antes a sus
compaferos), y se le pedira narrarla a
toda el aula tomando en cuenta las
recomendaciones hechas anteriormente
y lo trabajado en clase. Los oyentes
seqguiran, de igual manera, las
recomendaciones dadas con

anterioridad. Al terminar de narrarla, un

60 min

-El cuerpo y

la voz.
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grupo de voluntarios saldra al frente a
improvisar sobre la anécdota contada por
el compafiero y posteriormente, la
docente hara preguntas literales sobre la
misma, en las que todo el aula participara
para responder. De igual forma, se
trabajara con tres voluntarios mas que

narren sus anécdotas.

En su cuaderno de arte, los estudiantes
) ) . ) ) -Cuaderno y
Transferencia haran una reflexion sobre lo entendido a | 5 min lépi
_ ) apiz.
partir de alguna anécdota escuchada.

¢Qué aprendi hoy?

¢ COmMo me senti?

Metacognicion ¢Qué me resulto mas facil y qué mas | 5 min
dificil?

¢Para qué me sirve lo que aprendi?

Nota: En la tabla, se presentan las acciones seguidas en el desarrollo de la actividad de aprendizaje nimero 2, donde
se trabajan actividades de improvisacion destinadas a la estimulacion de la escucha atenta.
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Actividad de aprendizaje N° 03

Institucion Educativa: CENE “Sefior de la Misericordia”.

Profesor(a): Correa Zapata, Paola Alejandra.

N° de alumnos: 26

Duracién: 4 horas.

Nivel: Secundaria.
Area: Arte.  Seccion: 3er grado B.

Fecha: martes 13y 20
de junio.

Nombre de la actividad de aprendizaje: “Mi cuerpo y mirada”.

Tabla 15

Organizacion de contenidos e indicadores de logro de la actividad de aprendizaje Nro. 03

Contenidos

Indicadores de logro

Nociones, vocabulario.

e Mirada.

¢ Refuerzo positivo.

e Define la “mirada” en el contexto atencional
a partir de los ejercicios propuestos.

e Construye la definicion de refuerzo positivo
a partir de sus propias nociones y los

ejercicios propuestos.

Procedimientos.

e Observa y refuerza positivamente al
compafiero en la improvisacion.

refuerza

e Escucha anécdotas y

corporalmente.

¢ Mantiene la mirada fija en el compafiero para
reforzarlo mientras escucha sus palabras o su
narracion.

e Aplica el refuerzo positivo con gestos y
ademanes frente a las narraciones de su

compafiero.

Actitudes.

e Tolerancia.

e Tolera las actitudes de sus comparieros,

trabajando en equipo.

Nota: En la tabla se exponen los conceptos, procedimientos, actitudes e indicadores de logro correspondientes a la

tercera sesion, dedicada a la mirada y al refuerzo positivo.




Estrategias didacticas.

Tabla 16

Secuencia didéactica de la actividad de aprendizaje Nro. 03
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Secuencia

metodoldgica

Acciones

Tiempo

Recursos

Contextualizacion

La docente inicia la sesion trabajando
una variante de la actividad “Cuchara,
cucharon”. Cuando

cuchillo, diga

“cuchara”, todas las mujeres se
levantaran de sus sillas, cuando diga
“cuchillo”, se levantaran los hombres y
cuando se diga “cuchar6én” nadie debe

Con esto se realizard la

“;Qué

realizar correctamente esta actividad?”

moverse.

pregunta: necesitamos para

10 min

-Carpetas y

sillas.

Motivacion

extrinseca

Intrinseca

Luego, la docente narrard a los
estudiantes una anécdota sucedida un dia

de camino al trabajo.

5 min

-El cuerpo y

la voz.

Se realizan las preguntas: “; Todos la han
escuchado la atencién?” “;Qué me haria
pensar a mi que ustedes me han
escuchado?” Con esto se llegara a la idea
de que para demostrar que atiendes a lo
gue escuchas, es necesario usar mas que
simplemente la audicién; es necesario

emplear el cuerpo y la mirada.

10 min

-El cuerpo y

la voz.

Desarrollo del

aprendizaje

-Se explicara la complejidad del lenguaje
corporal y la importancia de emplearlo

en la escucha para responder al otro,

100 min

-Pizarra.
-Plumoén.

-Cuaderno.




95

dando énfasis a la mirada, elemento
esencial en toda actividad de contacto.
De este modo se explicara que los
gjercicios a realizar buscaran enriquecer
el lenguaje corporal para aplicarlo en su
vida diaria.

Estatuas.

-Se distribuira a los estudiantes por toda
el aula solicitandoles caminar por todo el
salon y realizar las estatuas de los
personajes 0 situaciones mencionadas
por la docente a cada palmada; luego,
probando la iniciativa de la
improvisacion, cualquiera del grupo dara
la palmada y dird un personaje o
situacion para que los demaés la
conviertan en estatua.

Gesto y ademan.

-A continuacion, se explicara la
diferencia entre gesto y ademan. Se
pedirda a los estudiantes continuar
caminando por toda el aula y detenerse a
la palmada de la docente para realizar el
gesto o0 ademan que se solicite: “llamar a
una persona a la distancia”, “saludar a
alguien”, “llorar por wun familiar”,
“expresar confusion”.

Mascara facial: Refuerzo.

-Todos los estudiantes formaran un
circulo en el centro del aula y se

realizaran los gestos que vaya indicando

-Lapiceros.
-Telas.
-Parantes.

-Guantes.
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la docente: “sonreir solo con los labios”,
“llorar con los labios™, “arquear las cejas,
fruncirlas”, “alzar una ceja”, etc.
-Luego, la docente contara una historia y
los estudiantes deberan ir respondiendo a
ella con los gestos que se indiquen; al
término, dos voluntarios repetiran lo
hecho por la docente con otra narracion,
para que sus comparfieros respondan
nuevamente con sus gestos.

Miray adivina: Juego de los verbos.
-Los estudiantes saldran al frente por
parejas y la docente les dird en secreto un
verbo méas un objeto directo (por
ejemplo, “limpiar” + “la ventana”). Ellos
deben representar corporalmente esa
oracion y los demas estudiantes tendran
que adivinar de qué verbo se trata.
Mirada fija: Mano guia.

-Los estudiantes se formaran en parejas,
donde uno serd “A” y el otro “B”. “A”
colocara su mano a la altura del rostro de
su comparfiero, quince centimetros
separado del mismo; se movera por toda
el aula realizando distintos movimientos
y con la mano dirigird a su compariero
“B”, que mantendra la mirada fija en su
mano, por donde quiera que este se
mueva. A la palmada de la docente, se
intercambiaran los roles y se realizara la

misma exploracion.
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Mirada fija en impro: Reforzamiento.
-En parejas, se colocaran uno al frente de
otro. La actividad consiste en que ambos
se deben mirar a los 0jos y permanecer
de esa manera hasta que uno desvié su
mirada, tratando permanecer mirandose
fijamente mayor tiempo y sin reirse. Lo
haran una vez y luego dos veces mas,
pero esta vez mientras van improvisando
verbalmente alguna narracion que se le
ocurra en el momento bajo la palabra que
le diga el compafiero, alternando el turno
de la narracion al término de la misma
entre uno y otro.

Improvisacion oral y cuentanécdota:
Reforzamiento.

-Se formaran por grupos y pasaran al
frente y bajo el tema de una anécdota que
les dé el otro equipo, haran una foto y a
partir de ella, a la palmada de la docente
empezaran una improvisacion oral. Los
otros grupos actuaran como jurado
calificador, realizando gestos de
aprobacion o desaprobacion frente a la
improvisacion,  para  mostrar  su
conformidad o disconformidad con ella.
-Al finalizar, uno de ellos narrara la
anécdota improvisada y los demas
tendran que mantener la mirada fija en él,
respondiendo con gestos y ademanes si

la anécdota se esta entendiendo, para que
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el narrador vuelva a hacer su explicacion
0 la realice de otra forma si es necesario.
Cuentanécdotas e impro  en
pantomima.

-Cada grupo saldra al frente a improvisar
en base a la anécdota creada y narrada
anteriormente una pantomima grupal,
donde se narre dicha historia. La docente
dard las pautas para elaborar la
pantomima, pidiéndoles dar énfasis al
lenguaje corporal, a la comunicacién
grupal y la observacion de los mensajes

del otro para responder a ellos.

Cuentanécdota.

-Finalmente, la expresion corporal
estimulada se utilizard al expresarse
mientras se escucha al compafero,
empleando ello para comunicarse
efectivamente. Se uniran por parejas y -El cuerpo y
Aplicacion 55 min
“A” contara a “B” una anécdota, a la cual la voz.
“B” respondera con gestos, ademanes y
movimientos que le indiquen a “A” si se
esta entendiendo lo escuchado. Para
terminar, intercambiaran sus roles para

realizar el mismo trabajo.

¢Qué aprendi hoy?

L ¢COmo me senti? )
Metacognicion . oo . 5 min
¢Qué me resulto facil y qué mas dificil?

¢Para qué me sirve lo que aprendi?

Nota: En la tabla, se presentan las acciones seguidas en la actividad de aprendizaje nimero 3, donde se trabajaran

ejercicios de improvisacion y estrategias dramaticas que estimulen la mirada y el reforzamiento.
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Actividad de aprendizaje N° 04

Institucion Educativa: CENE “Sefior de la Misericordia”.

Profesor(a): Correa Zapata, Paola Alejandra.

N° de alumnos: 26

Duracién: 4 horas.

Nivel: Secundaria.
Area: Arte. Seccion: 3er grado B.

Fecha: martes 27 de
junio y 04 de julio.

Nombre de la actividad de aprendizaje: “Tres tips para escuchar”

Tabla 17

Organizacion de contenidos e indicadores de logro de la actividad de aprendizaje Nro. 04

Contenidos

Indicadores de logro

Nociones, vocabulario.

e Parafrasis.

e Formulacion de preguntas.

Define la parafrasis a partir de las distintas
actividades.
Define la formulacion de preguntas a partir

de sus propias nociones.

Procedimientos.

e Reconoce momentos e ideas clave en
juegos de roles.

e Emplea la parafrasis y formulacion de

preguntas en improvisaciones orales.

Reconoce los momentos y las ideas claves a
reforzar del mensaje oral del compafiero.

Emplea la paréfrasis y formulacién de
escucha a su

preguntas durante la

compariero.

Actitudes.

e Respeto.

Respeta la intervencion y el trabajo de sus
compafieros, asi como las indicaciones

dadas.

Nota: En la tabla se exponen los conceptos, procedimientos y actitudes que se desarrollaran en la sesion, dedicada a

la paréfrasis y formulacién de preguntas, asi como los indicadores que evaluaran su logro.




Estrategias didacticas.

Tabla 18

Secuencia didéactica de la actividad de aprendizaje Nro. 04
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Secuencia
Acciones Tiempo Recursos
metodoldgica
La docente inicia realizando con los
estudiantes la actividad “Completa la -El cuerpo y
Contextualizacion 5 min
frase”, en la cual ponen a prueba su la voz.
escucha, creatividad y accidn- reaccion.
La docente inicia realizando para los
Motivacion estudiantes un cuentacuentos titulado No ) -Titeres
extrinseca me Gustan las Espinacas, de Katharina 10 min planos.
Grossman-Hensel.
Se les pregunta: “;Entendieron todo lo
que dije?” “;Querian hacer preguntas o
intervenir con comentarios?” Dando -El cuerpo y
Intrinseca 5 min
paso a los términos necesarios para una la voz.
escucha activa: refuerzo, paréfrasis,
preguntas.
-La docente empezard explicando las
distintas  técnicas  de  escuchar
activamente que la diferencian de otros
tipos de escucha: el reforzamiento, la -Cuadernos.
Desarrollo del parafrasis y la formulacion de ) -Lapiceros.
aprendizaje preguntas. Se explicard cada una con un S0 min -Pizarra.
mapa conceptual que los estudiantes -Plumaén.

realizaran en su cuaderno y se les dara
una serie de consejos que les permitan

realizarlas de manera adecuada.
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Vendedor- comprador: Parafraseo y
pregunto.

-Los estudiantes pasardn al frente en
grupos de cuatro y estableceran quién es
el vendedor (es) y quiénes los
compradores, entre todos improvisaran
una conversacion en cualquiera de estos
lugares: farmacia, tienda de ropa,
mercado, tienda de celulares, libreria (sin
que estos se repitan entre grupo y grupo).
La consigna serd que dos del grupo
asuman el rol de un vendedor muy
especial que repite con sus propias
palabras (parafrasea) todo lo que dicen
los compradores, pero sin dejar de
continuar con la improvisacion.

-Para terminar, los grupos volveran a
salir al frente y cambiaran de lugar de
compra y de roles; realizando una nueva
improvisacion donde los vendedores no
parafrasean, pero si repreguntan a todo lo
que dicen los compradores. Pondremos a
prueba la atencion y concentracion,
viendo cuan agiles son para escuchar al
otro y actuar frente a lo que dice.
Improvisacion con roles: Soy un
psicélogo.

-Se agruparan en parejas y uno debera
asumir el rol de psicélogo y el otro de
paciente. Cada pareja debe situarse en un

consultorio de psicologia, donde un
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paciente ha ido a causa de una depresion.
Sobre esta temética deberan improvisar,
asumiendo el psicdlogo la funcién de
interrogar y el otro de responder,
pidiéndoles reconocer “como
psicologos” las ideas clave de lo que esta
narrando el otro para parafrasearlas y los
momentos para preguntar por algunas
ideas del paciente, en busca de
entendimiento. Al terminar, se invertiran

roles.

Aplicacion

Impro de roles a partir de anecdotas:
Talk show.

-Finalmente, los estudiantes formaran
otros grupos de cuatro y se situaran en un
programa de television donde habran
conductores e invitados y el tema del dia
sera “Lo mejor que me ha pasado”, para
esto, los invitados tendran que verbalizar
una anécdota sobre lo mejor que les ha
pasado y a lo largo de la misma los
“conductores” tendran que parafrasear
las ideas clave de lo que dicen los
invitados, ademas de hacer preguntas y
comentarios que refuercen lo que diceny
les permitan entenderlos mejor. Al
término, se invertirdn los roles y

realizaran la misma dindmica.

60 min

-El cuerpo y

la voz.

Transferencia

Escribir en el cuaderno un ejemplo sobre
como aplicar en la vida diaria cada una

de las técnicas de escucha trabajadas.

5 min

-Cuaderno y

lapiz.
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¢Qué aprendi hoy?
¢Como me senti?

Metacognicion ¢Qué me resultd més facil y qué mas | 5 min
dificil?

¢Para qué me sirve lo que aprendi?

Nota: En la tabla, se presentan en detalle las acciones del proceso de la actividad de aprendizaje nimero 4, donde se

estimularan la parafrasis y formulacion de preguntas, a partir de ejercicios de improvisacion.
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Madulo de aprendizaje N° 01

1. Datos generales.

Institucion Educativa: CENE “Sefior de la Misericordia”.  Nivel: Secundaria.
Profesor(a): Correa Zapata, Paola Alejandra. Area: Arte. Seccion: 3er grado B.
N° de alumnos: 26 Duracion: 12 horas

Fecha: 11 de julio; 8, 15, 22 y 29 de agosto y 05 de setiembre.

2. Nombre del modulo: “Comprendemos”.

3. Enfoque (sistémico).

3. Identifica
las ideas
principales
) del mensaje i
2 Analiza el J 4, Relaciona las
mensaje oral partes del
J mensaje
L. 5. Explica las
1. Conoce el Comprension ideas_ del
mensaje oral mensaje oral
escuchado

Figura 1. Enfoque sistémico del médulo de aprendizaje. El esquema organiza las capacidades a desarrollar en
el presente modulo.



Enfoque (sistematizacion).
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B -Encuentra
-Percibe -Descompone -Reconoce semejanzas
los posibles las ideas entre los -Concluye a
. significados principales significados partir de las
mensajes : ; relaciones
del mensaje del mensaje de ambos _ relacl
orales. verbal. verbal. tipos de identificadas.
mensajes.
Conoce ) Iden_tifica : xplica las
el Analiza las ideas Il?elamona ideas del
l ; el rincipa- as partes mensaje
mensaje . princip del
oral mensaje les del mensaje oral
mensaje escuchado

-Aplica la
AP -Descompone -Establece
técnica del -Reconoce -
los patrones . relaciones -Expresa las
antes, las ideas -
de Susana - entre los ideas de las
durante y Bloch en el principales significados relaciones
después para . del mensaje g LT
mensaje no de ambos identificadas.
absolver no verbal. -
verbal. mensajes.
dudas.

Figura 2. Sistematizacion del médulo de aprendizaje. Organizacidn de capacidades y destrezas.

Capacidades especificas e indicadores de evaluacion.

Tabla 19

Organizacion de capacidades, destrezas e indicadores de evaluacion del médulo

Capacidades especificas/

Destrezas

Indicadores de evaluacién

Conoce el mensaje oral.
e Percibe los mensajes orales.

e Aplica la técnica del antes, durante y

después para absolver dudas.

Analiza el mensaje.

e Descompone posibles significados del

e Reconoce las ideas pertinentes del mensaje

verbal de la narracion del compafiero.

e Infiere las ideas principales pertinentes del
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mensaje verbal.
e Descompone los patrones de Susana Bloch

en el mensaje no verbal.

Identifica las ideas principales del mensaje.

¢ Reconoce las ideas principales del mensaje
verbal.

¢ Reconoce las ideas principales del mensaje

no verbal.

Relaciona las partes del mensaje.

e Encuentra semejanzas entre los
significados de ambos tipos de mensajes.
o Establece relaciones entre los significados

de ambos mensajes.

mensaje no verbal de la narracion del

compafiero.

Explica las ideas del mensaje oral

escuchado.

e Concluye a partir de las relaciones
identificadas.

e Expresa las ideas de las relaciones

identificadas.

e Emite las ideas principales inferidas luego de

la escucha realizada.

Nota: En la tabla se muestran las capacidades a desarrollar en el presente mddulo, asi como sus respectivas destrezas

y los indicadores que se evaluaran en las mismas.




Intervencidn didactica (sesiones).

Tabla 20

Secuencia didactica de las sesiones de aprendizaje
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Capacidades y

) N ) ) Medios/
destrezas segun Sesion Estrategias Tiempo
recursos
enfoque
SA N° 1: Escucho y pienso,
duracion: 4 horas.
En esta sesion se utilizard la
técnica del antes, durante y
después, como estrategia de
comprension oral aplicada a
narraciones e improvisaciones
orales. -Titeres.
Conoce el y o ]
] Sesion N° | Motivacion. -Teatrin.
mensaje oral. L B
) 1: Se iniciara la sesion con una -Cartel.
-Percibe los » ) o
_ Escucho y | narracion de titeres, donde se -Limpiatipo.
mensajes orales. ] ) ;
_ .| pienso contara un resumen de la obra -Plumon.
-Aplica la técnica o ) )
11 de julio | Amigo se Escribe con H de M. F. -Sketch book
del antes durante y ] .
) y 08 de | Heredia. Para empezar, la y lapiz.
después para o .
agosto docente dira el titulo de la obra 'y | 15 min -Papel
absolver dudas ) ) o
hara preguntas a los estudiantes periodico.

para saber de qué creen que trata
la misma. A lo largo de la

narracion la docente realizara

13

preguntas sobre “qué esta

sucediendo o sucederd”, y al
término de la narracion se haran
sobre lo

preguntas que
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finalmente sucedio en la obra.
Con esto se incentivara a los
estudiantes no solo a escuchar,
sino también a entender la
narracion escuchada.

Desarrollo de aprendizaje.

e Cuento y discusion.

-Los estudiantes se uniran por
equipos y recibiran, a modo de
ejercicio, un cuento impreso en
una hoja. Uno de ellos debera
leerlo a todos sus comparfieros y
mientras eso  sucede iran
realizando preguntas, tanto antes,
como durante y despues de la
lectura. Estas preguntas seran
discutidas por los estudiantes
dentro sus grupos para llegar a las
respuestas. Los estudiantes iran
anotando las preguntas 'y
respuestas en una hoja y al
finalizar, identificaran las ideas
clave que les permiten entender
el cuento leido por su compariero.
e Improviso y discuto.
-Posteriormente, la  docente
pedird los estudiantes agruparse
de cuatro. A cada grupo la
docente le dara como premisa el
titulo de un cuento no existente y

tendran que improvisar en base a

95 min
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ese titulo una escena que lo
desarrolle a modo de cuento (con
inicio, nudo y desenlace). Al
finalizar, cada grupo tendra un
espacio de diez minutos para
analizar la improvisacion
realizada, identificando si las
respuestas dadas a lo largo de los
dialogos, permitieron su correcto
avance Yy desarrollo.
-Luego, un representante de cada
grupo narrara la improvisacion
realizada, a modo de cuento, y los
integrantes de los demas grupos
realizaran ~ preguntas  antes,
durante 'y después de la
narracion, las cuales serén
contestadas por el narrador, de
modo que se facilite el
entendimiento de la historia.
-Al  finalizar, cada grupo
analizara las narraciones de sus
compafieros e identificara en
cada una sus ideas principales;
compartiéndolas finalmente a los
demas grupos.
Aplicacion.
e Improvisa el titere, discute mi
mente.
-Se mostrard a los estudiantes un

teatrin para titeres. Al frente iran

65 min
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saliendo cinco voluntarios, uno
por uno, para improvisar la
narracion de una historia con el
titere y la consigna que les
proporcione la docente. Mientras
ello, los demas estudiantes
detendran la narracion para
realizar preguntas antes, durante
y después, que no seran
contestadas por el estudiante
improvisador, pero lo ayudaran a
desarrollar su historia. Al
finalizar cada narracion, las
preguntas seran discutidas y
respondidas entre los estudiantes
(publico) y formarén entre todos
cinco grupos, para que cada uno
elija una de las narraciones y
elabore grupalmente un listado
de las ideas principales de la
misma, a partir de lo discutido en
clase.

Metacognicion.

¢Qué aprendi hoy?

¢Como me senti?

¢Qué me resulté mas facil y qué
maés dificil?

¢(Para qué me sirve lo que

aprendi?

5 min

Analiza

mensaje.

el

Sesion N°
2

SA N° 2: Miro y entiendo,

duracién: 4 horas. En esta sesién

-Pizarra.

-Plumones.




111

-Descompone
posibles
significados  del
mensaje verbal.

- Descompone los
patrones de
Susana Bloch en
el mensaje no

verbal.

Identifica las
ideas principales
del mensaje.

-Reconoce las

ideas principales

del mensaje
verbal.
-Reconoce las

ideas principales
del mensaje no

verbal.

15y 22 de

agosto

se utilizaran los patrones posturo
faciales de Susana Bloch, para el
andlisis de mensajes no verbales.
Motivacion.

Se iniciara la sesion pidiendo un
voluntario, este pasara al frente y
se colocara con la postura y los
gestos de la emocion que guste.
Los deméas adivinaran a qué
emocion se refiere.

Desarrollo del aprendizaje.

-Se colocaréa en la pizarra el tema
de la sesion, Patrones posturo
faciales. La docente mostrara

cuatro iméagenes que

correspondan a los patrones
posturo faciales de las cuatro
emociones  béasicas  (alegria,
tristeza, miedo, rabia).

e Estatuas.

-En el espacio, los estudiantes
exploraran los cuatro patrones.
Primero, todos se colocaran en
estatuas a la palmada de la
profesora y tendran que explorar
un patron distinto cada vez,
reproducir sus posturas y gestos y
luego desplazarse empleando

dicho patrén.

10 min

95 min

-Limpiatipo.
-Tela de
teatrin.
-Cuaderno.

-Lapiceros.
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e Improvisacion de patron y
discusion.

-A la palmada de la docente se
agruparan en parejas y cada uno
se mantendra con su patron
posturo facial y luego, las parejas
que la docente elija realizaran
una improvisacion sobre lo que
puede pasar en el lugar que
mencione (hospital, comisaria,
etc.) cuando sus personajes
tienen la emocién que cada uno
representa, enfatizando gestos y
posturas. Al finalizar,
voluntariamente los estudiantes
discutiran sobre lo realizado en la
improvisacion, identificando las
ideas principales desarrolladas
para adivinar a qué emociones
correspondian  los  patrones
usados por cada personaje. A
cada palmada cambiaran de
patron y pareja, para que las
parejas designadas por la docente
repitan la actividad.

e Improvisa mi rostro, entiende

mi puablico.

-A continuacion, una pareja de
estudiantes saldra
voluntariamente, se colocara una

tela de teatrin y ambos tendran
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que situarse por detras de la tela
dejando que sobresalgan solo sus
rostros y brazos; la docente les
dard en secreto una consigna y
deberan realizar en base a ella
una improvisacion solo con
gestos y ademanes, donde
empleen los patrones estudiados.
Posteriormente, los estudiantes
del publico discutiran intentando
descifrar los mensajes de la
improvisacion de sus
compafieros y los posibles
significados de sus respuestas
corporales, bajo la ayuda de la
docente y contrastando las ideas
con las que expresen los
improvisadores. De igual modo,
otras cuatro parejas saldran al
frente  para realizar otra
improvisacion y desencadenar la
discusion de la misma.
Aplicacion.

e Impro oral, discusion verbal.
-Posteriormente, los estudiantes
se colocardn en media luna y
saldrdén  al  frente  cinco
voluntarios, uno por uno. Al estar
al  frente, el estudiante
improvisara una historia sobre la

situacion que dé la docente, en

70 min
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donde remarque los patrones
posturo faciales de las distintas
emociones por las que atraviesan
los personajes de la misma. En
cada patrén usado, la docente
detendra la improvisacion y los
estudiantes discutirdn sobre la
emocion a la cual se refiere el
mismo; el narrador dira si la
respuesta de los compafieros es
acertada o no y las que sean
acertadas se anotardn en la
pizarra. Al terminar la narracion,
se hard el recuento de los
patrones y emociones usadas, y a
partir de las mismas se redactaran
las ideas clave de lo que puedan
significar y las ideas principales
de la historia escuchada. De igual
forma saldrén al frente los otros
cuatro voluntarios y se repetiré el
proceso seguido.
Metacognicion.

¢Qué aprendi hoy?

¢Como me senti?

¢ Qué me resulté mas dificil?
¢(Para qué me sirve lo que

aprendi?

5 min

Relaciona
partes

mensaje.

las
del

Sesion N°
3
29 de

SA N° 3: Seleccionando
resumo, duracion: 4 horas. En

esta sesion se aplicaran técnicas

-Pizarra.
-Plumoén.

-Cartillas.
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-Encuentra

semejanzas entre
los significados de
ambos tipos de
mensajes.
-Establece
relaciones  entre
los significados de

ambos mensajes.

Explica el
mensaje oral
escuchado.

-Concluye a partir
de las relaciones
identificadas.

-Expresa las ideas
de las relaciones

identificadas.

agosto y
05 de

setiembre

de resumen de mensajes orales a
partir de los cuentanécdotas en
titeres escuchados, para
identificar sus ideas principales.
Motivacion.

Se iniciara la sesion pidiendo un
voluntario que pase al frente para
narrar una historia de su interés.
Al finalizar, se preguntara a los
estudiantes: “¢Coémo podriamos
resumir  la  historia  del
compafiero?”

Desarrollo de aprendizaje.

e Noticiero discutido.

-Se ordenara a los estudiantes en
media luna y se trabajard la
actividad “Noticiero”. Se
agruparan de cinco y cada grupo
recibira un recorte de una noticia
actual. Uno del grupo la leera en
voz alta y posteriormente saldran
al frente por equipos, para
realizar una improvisacién sobre
la noticia leida. Al finalizar cada
improvisacion, los estudiantes
del aula mencionardn las ideas
principales que hayan podido
identificar en la  noticia
improvisada. Finalmente, cada
grupo discutira 'y redactara

conclusiones a partir de lo leido e

10 min

95 min

-Recortes de
noticias.
-Cuaderno.
-Lapiz.
-Rollos  de

roles.
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improvisado, respondiendo la
pregunta: “,Qué me cuenta la
noticia en sintesis y qué ideas
extraigo de ella?”

e Inventa un cuento, discute

luego.

-Tres estudiantes se colocaran
formando un triangulo frente al
resto, uno de ellos iniciard la
narracion verbal de una historia 'y
los otros dos, uno por turno, iran
mencionandole  palabras o
personajes que el narrador debera
incluir en la misma, hasta que la
docente diga “ve acabando”, para
que el estudiante culmine su
narracion. Al finalizar, la docente
sefialara a diversos estudiantes y
estos deberan ir mencionando,
cada uno en secuencia, una idea
principal de la historia relatada en
la improvisacion, hasta que la
profesora mencione qué
estudiante debe expresar la
Gltima idea principal de lo
escuchado.

e Impro corporal y oral:

Discusion.

-Los estudiantes formaran grupos
de seis y al salir al frente el grupo

recibird una cartilla con una
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premisa, a partir de la cual
realizaran una improvisacion
corporal, donde se desarrolle la
historia a partir de la premisa
dada.

-Al finalizar, los demas equipos
discutirdn sobre lo observado y
escribirdn en su cuaderno una

secuencia de cinco ideas que

representen lo mostrado
corporalmente por sus
comparieros.

-Luego, el grupo realizard la
misma improvisacion, pero esta
vez con voz, y los otros equipos
discutirin  nuevamente  para
escribir  otras cinco ideas
principales a partir de la misma.
Finalmente, enlazaran los dos
grupos de ideas para redactar una
conclusiéon que explique la
historia, enlazando la
improvisacion corporal y oral.
-Luego, los improvisadores
contaran el resumen de la historia
de su improvisacion y el equipo
que la haya entendido y escrito
correctamente en su cuaderno las
ideas que la describen, levantara
la mano y ganaré un punto.

-Cada grupo saldréa al frente a su
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turno para realizar la actividad
como improvisadores y que los
otros  equipos repitan  las
consignas como publico. Ganara
el equipo que acumule mas
puntos.
Aplicacion.
e Impro de roles, discusion de
improvisadores.
-Dos estudiantes voluntarios
elegiran dos rollos de una misma
fila del material didactico Rollos
de roles, donde ambos son roles
complementarios (por ejemplo,
comisario- victima de asalto,
médico- paciente, etc.). A partir
de esos roles iniciaran una
improvisacion con la consigna de
emplear palabras y patrones
posturales. En algunos gestos o
frases que la docente considere
claves, pararé la improvisacion y
le preguntara al improvisador que
en ese momento tiene el rol
pasivo, qué significan los
patrones usados o las palabras
dichas por el otro.
-Al finalizar la improvisacion, la
pareja se dividira y trabajaré cada
uno con la mitad del salén, para

discutir brevemente sobre los

70 min
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significados de los patrones
observados 'y las  frases
escuchadas en su compariero de
improvisacion 'y  culminar
mencionando verbalmente
conclusiones sobre las ideas
principales de lo expresado por
su pareja. Otras cinco parejas
saldran al frente y realizaran este
mismo proceso con los roles que
elijan de los Rollos de roles,
realizando su improvisacion y la
discusion con el apoyo del aula.
Metacognicion.

¢Qué aprendi hoy?

¢Como me senti?

¢Qué me resulté mas facil y qué | 5 min
maés dificil?

¢Para qué me sirve lo que

aprendi?

Nota: En la tabla, se presentan las capacidades y destrezas de cada sesion del mddulo, enfocadas a la comprension de
mensajes; especificando la secuencia de estrategias y acciones de cada sesion, sus materiales y planificacion de tiempo.
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02.

03.

04.

05.
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Unidad de aprendizaje N° 02

Datos generales.

Institucion Educativa: CENE “Sefior de la Misericordia”.  Nivel: Secundaria.
Profesora: Correa Zapata, Paola Alejandra. Seccion: 3er grado B.

Area: Arte. Duracién: 12 hrs. N° de alumnos: 26

Nombre de la unidad de aprendizaje: “Escuchamos e improvisamos”.

Justificacion.

Los estudiantes encuentran, sobre todo en esta parte de su vida, la necesidad de sentirse parte
de una sociedad y colectividad, en la que interacttan principalmente a partir del dialogo, en
el cual se asumen roles tanto activos como pasivos. Es por esto que se debe dar importancia
a ambas acciones dialégicas: escuchar y hablar; sin embargo, se ha relegado en gran medida
la primera, a la cual no se le ha dado el espacio y tiempo necesario, ya que escuchar no es
solo oir; escuchar es oir, analizar y retroalimentar. A este Ultimo aspecto muy poco conocido,

es que le daremos especial realce en la presente unidad.

Contenido transversal: Educacion para la convivencia, la paz y la ciudadania.

Cuadro de capacidades por areas.

Tabla 21

Relacion de capacidades e indicadores de la unidad Nro. 02

Areas Capacidades Criterios de evaluacion

Arte

e Expresa oralmente sus propias |e Comunica a su interlocutor el resumen

conclusiones. de lo expresado.
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e Concluye en coherencia total con la

informacioén recibida.

del mismo.

e Expresa lo que su compafiero ha

manifestado recibiendo la aprobacion

Nota: En la tabla se muestran las capacidades a desarrollar en esta segunda unidad, asi como los indicadores con los

que se evaluaran las mismas.

06. Programacion de actividades de aprendizaje.

Tabla 22

Organizacion de actividades de aprendizaje de la unidad Nro. 02

o ] Medios y
Actividades Fecha Estrategia )
materiales
Ejercicios preparatorios.
En esta actividad se utilizaran ejercicios ]
N » ) .. | Cartilla, claves,
AAS N° 5 12 y 19 de | de accion- reaccion en la improvisacion, o
_ _ ) multimedia,
“Improviso” setiembre | para trabajar la fluidez en la USB
representacion a partir de los estimulos '
orales recibidos.
Match impro dramatico.
26 de | En esta actividad se utilizardn los
AAS N° 6 _ L ] . ]
setiembre | ejercicios de match impro dramaético en | Globos, cartillas,
“Match  impro ) )
y 17 de |base a las anécdotas o narraciones | plumones.
dramatico” )
octubre escuchadas, para demostrar lo entendido a
través de improvisaciones.
Impro sport.
AAS N° 7 En la presente actividad la docente )
24y 31 de o ] Plumones, sillas,
“Terminamos realizara narraciones de cuentos, para que
octubre ) cuentos, telas.
improvisando” a partir de ellos se respondan preguntas y
se los represente por grupos en
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improvisaciones  dramaticas  como

muestra del entendimiento de los mismos.

Nota: La tabla presenta la calendarizacion de las actividades de aprendizaje de la presente unidad, asi como las

estrategias programadas a desarrollar en cada actividad y los materiales necesarios para las mismas.
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Actividad de aprendizaje N° 05

Institucion Educativa: CENE “Sefior de la Misericordia”.  Nivel: Secundaria.
Profesor(a): Correa Zapata, Paola Alejandra. Area: Arte. Seccion: 3er grado B.

N° de alumnos: 26 Duracion: 4 horas. Fecha: 12 y 19 de
setiembre.

Nombre de la actividad de aprendizaje: “Improviso”.

Tabla 23

Organizacion de contenidos e indicadores de logro de la actividad de aprendizaje Nro. 05

Contenidos Indicadores de logro

Nociones, vocabulario.
e Retroalimentacion. e Conoce e identifica la nocion de

retroalimentacion.

Procedimientos.
e Recepciona informacion proporcionada por | ¢ Recibe con atencion estimulos orales en
su compariero en improvisaciones. improvisaciones de pareja o0 grupo.

e Procesa la informacién recibida para | ¢ Resume lo expresado por sus interlocutores

concluir a partir de ella. demostrando la comprension de los
mismos.
Actitudes.
e Participacion. e Participa con entusiasmo e iniciativa en las
actividades.

Nota: En la tabla se exponen los conceptos, procedimientos y actitudes a desarrollar, asi como los indicadores que se

evaluaran en la sesion, dedicada a la retroalimentacién de los mensajes recibidos por medio de improvisaciones.
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Estrategias didacticas.

Tabla 24
Secuencia didéactica de la actividad de aprendizaje Nro. 05

Secuencia _ _
o Acciones Tiempo Recursos
metodologica

La docente empieza pidiendo un
voluntario que salga al frente, a quien le
entrega una tela y le pide que le dé diez
usos distintos en el menor tiempo posible.
Contextualizacion Se realizan las preguntas: “,Qué ha |5 min -Tela.
necesitado para realizar lo que hizo?”
“.Qué nombre le podemos dar a lo
hecho?” De esta forma se llega a concepto

de “improvisacion”.

-Los estudiantes se distribuiran por el aula
y se hara la Rueda del cuento. Para esto se
Motivacion colocardn en circulo y uno iniciara | 10 min -Cuerpo vy
Extrinseca contando un cuento, que sera continuado VOZ.

por el compafiero de la derecha y asi

sucesivamente hasta terminarlo.

La  docente preguntara: “:Qué
Intrinseca necesitamos para realizar lo solicitado?” | 5 min -Pizarra.
“¢Qué es lo mas importante para ello?” Se -Plumon.

anotaran las respuestas en la pizarra.

-La docente explica que construir a partir -Cartillas con
de lo dicho por el otro y repetir lo caras.
Desarrollo del ] . ] _
o expresado, constituye una accion | 95 min -Pizarra.
aprendizaje ) _ o
retroalimentadora, explicando el -Limpiatipo.

significado de la misma y su importancia -Lana.
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en el proceso de la escucha, que es a su
vez una de las bases necesarias para crear
en la improvisacion. Ademaés, se
explicaran las otras bases de esta
actividad: aceptacion, ayuda,
informacion, motor; realizando un breve
mapa mental sobre ello en la pizarra.
Improvisacion de escucha y
retroalimentacion: Esta es la historia
de...

Los estudiantes se agruparan de cinco y
determinaran quién es “A”, “B”, “C”, “D”
y “E”. Iran pasando al frente para trabajar
de la siguiente manera: “A” dira “Esta es
la historia de...” y propondré una palabra,
“B” repetira la frase con otra palabra,
luego “C” y después “D”, y finalmente
“E” tendra que enlazar todas las frases
construyendo una pequefia historia que
retroalimente todo lo dicho anteriormente
por sus comparieros. Al finalizar, los
demas grupos iran pasando al frente para
realizar el mismo trabajo.

Improvisacion oral: Es obvio, imagino,
Intuyo y resumo.

Los estudiantes se colocan en parejas y
determinan quién es “A” y “B”. Se
colocan en la pizarra las frases: “Es obvio
que...”, “imagino que...”, “intuyo que...”
El trabajo consiste en que mientras la

pareja se mira fijamente, “A” le ira

-Cinta
embalaje.
-Plumon.
-Llaves

cartulina.

de

de
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diciendo a “B” las frases de la pizarra,
completandolas con informacion que
proviene de su observacion, por ejemplo:
“Es obvio que estas aburrida, porque...”
Mientras ello, “B” permanecerd en
silencio escuchandolo y cuando termine
todas las frases y explicaciones,
retroalimentara a “A”, diciéndole el
resumen de todo lo escuchado. Al
finalizar, intercambiaran los roles.
Escucho, respondo, improviso.

-Se darén a los estudiantes las siguientes
premisas: “la entrevista”, “la lengua
inventada”, “los extranjeros”, “los
cantantes”, “los comediantes del arte”; y
al final, se formaran cinco equipos e
internamente, cada equipo se repartira las
premisas entre los miembros para que
internamente narren una historia en base a
la premisa elegida y designen en su grupo
personajes para dicha historia (debiendo
trabajar todas las premisas por equipo).
-A continuacion, los estudiantes pasaran
al frente por grupos y la profesora elegira
para cada grupo una de las premisas
mencionadas; el equipo tendrd medio
minuto para recodar los personajes y la
narracion de la historia de esa premisay a
partir de ella improvisaran, dandole un
inicio, nudo y desenlace a la misma. Al

finalizar, un compafiero del publico
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resumira la historia narrada en la
improvisacion, a modo de

retroalimentacion.

Escucho, resumo, actuo.

-Los estudiantes se dividirdn en cinco
equipos y un integrante de cada grupo
pasara al frente a realizar un
cuentanécdotas individual. Luego, a partir
de las narraciones escuchadas, los
compafieros de cada equipo elegiran una
de las anécdotas y saldran al frente para -Cuerpo y
Aplicacion _ 55 min
narrar sSu resumen y posteriormente VOZ.
improvisarla, asumiendo todos los
personajes de la misma y representando
fielmente la narracion. Al término de cada
improvisacion, el estudiante que realizé el
cuentanécdota dara su opinion sobre lo
observado, explicando si la actuacion se

ajusta 0 no a su narracion.

Los estudiantes escribirdn en su cuaderno
) el resumen de una anécdota escuchada de ] -Sketch book
Transferencia ) ) N 5 min .
algun amigo o familiar, tratando de narrar y lapiz.
de forma precisa lo escuchado.
¢Qué aprendi hoy?

¢COmo me senti?

Metacognicion ¢Qué me resultd mas facil y qué mas | 5 min
dificil?

¢Para qué me sirve lo que aprendi?

Nota: En la tabla, se presentan las acciones desarrolladas en la actividad de aprendizaje nimero 5, donde se estimulara

la retroalimentacion de los mensajes de los cuentanécdotas de sus compafieros.
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Actividad de aprendizaje N° 06

Institucion Educativa: CENE “Sefior de la Misericordia”.  Nivel: Secundaria.
Profesor(a): Correa Zapata, Paola Alejandra. Area: Arte. Seccion: 3er grado B.

N° de alumnos: 26 Duracién: 4 horas. Fecha: 26 de setiembre
y 17 de octubre.

Nombre de la actividad de aprendizaje: “Match impro dramatico”.

Tabla 25

Organizacion de contenidos e indicadores de logro de la actividad de aprendizaje Nro. 06

Contenidos Indicadores de logro

Nociones, vocabulario.
¢ Retroalimentacion. e Construye la definicion de
retroalimentacion a partir de sus propias

nociones.

Procedimientos.

e Recepciona informacion y la procesa en | e Recepciona la informacion del compafiero
improvisaciones. y responde a ella.

e Expresa a su compariero lo entendido a | ¢ Comunica el resumen de las escenas y
partir de lo escuchado. narraciones  escuchadas, demostrando

comprension de las mismas.

Actitudes.
¢ Respeto. e Respeta las normas y el trabajo de sus

comparieros.

Nota: En la tabla se exponen los conceptos, procedimientos y actitudes a trabajar, asi como los indicadores que se

evaluaran en la presente sesidn, dedicada a la retroalimentacién y basada principalmente en acciones de improvisacién.
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Estrategias didacticas.

Tabla 26

Secuencia didactica de la actividad de aprendizaje Nro. 06

Secuencia ) _
o Acciones Tiempo Recursos
metodologica

Se invita a un voluntario a proponer a sus
compafieros una cancion que todos
conozcan, la cual todos deberan entonar.
Posteriormente, se llamard a dos
voluntarios mas que vuelvan a cantar dos
Contextualizacion estrofas de la cancion, cambiandole la | 5 min -Cancion.
letra por una que improvisen en el
momento de acuerdo al tema que deseen
expresar, cada uno cantando su estrofa
de manera consecutiva, guardando

ambos la misma temaética y coherencia.

A continuacién, se pedira a un voluntario

que resuma la estrofa creada por el

MOTIVACION . _
primero, a otro que resuma la estrofa del | 10 min -Cuerpo vy
Extrinseca
segundo y otro que narre el resumen de VOZ.
la cancion creada por ambos en conjunto.
Se les preguntara a los estudiantes:
Intrinseca

“:Qué piensas que ambos quisieron
decirnos con la cancion creada?” 10 min -Cuerpo vy

VOZ.
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Desarrollo del

aprendizaje

-Posteriormente, se englobard lo
realizado por los comparieros en una sola
palabra: retroalimentacion, y se hara en
la pizarra un mapa conceptual sobre ésta
detallando sus caracteristicas con ayuda
de los estudiantes.

Casa, inquilino y terremoto.

-Este ejercicio se trabajara para activar la
accion-reaccion de los estudiantes y
captar su atencion para la escucha. Se
formaran en trios y dos de ellos formaran
una casa con las manos, mientras el
tercero queda fuera de ella. Cuando la
docente diga “casa”, estas saldran en
busca de inquilinos, cuando se diga
“inquilino” estos cambiaran de casa y
cuando digan “terremoto”  todos
cambiaran de trios.

Vamos a contar la historia: Impro y
resumen de lo dicho.

-Se formaran en circulo y uno recibira
una pelota, esta ird pasando de lugar en
lugar siendo lanzada en diagonal o hacia
el frente. Cuando la profesora diga
“pare”, la persona que tiene la pelota
dira: “Vamos a contar la historia de...” y
empezara a narrar un cuento imaginario.
Cuando la docente diga “pare”
nuevamente, la persona interrumpira su
narracion y volvera a lanzar el balon,

hasta que mencione una vez mas la

85 min

-Plumon.
-Pizarra.
-Sketch book.
-Lépices.
-Cartillas.
-Pelota.
-Silbato.
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palabra y la nueva persona que tenga la
pelota continde la narracion. Asi
continuara el juego hasta que alguien
reciba la indicacion de concluir la
historia. Al finalizarla, el ultimo
estudiante lanzara el balén a una persona
que deberé resumir la historia escuchada;
si la resume correctamente, recibird un
aplauso de parte de los otros
participantes.

Historia interrumpida: Impro vy
resumen.

-Se agruparan de seis y en sus grupos,
internamente formaran parejas. Una
pareja de cada grupo ird pasando al
frente cada vez por turnos. Cuando estén
al frente contaran a sus compafieros una
historia, quienes los escucharan con
atencion. En la pareja habra “A” y “B”,
ambos contaran la historia, pero “A”
llevara la batuta e iniciard la misma,
mientras que “B” ira interrumpiéndola
haciendo aportes que “A” debera aceptar
e incluir en la narracion; “por ejemplo:
A: Pasé por el parque y encontré un
perro, B: Un perro y una nifia; A: Un
perro y una nifla que...”. Al terminar la
historia, cualquier participante de otro
grupo tendrd que resumir la narracion
escuchada y si lo hace sin omitir datos

importantes, la docente le dara un punto
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a su grupo. Todas las parejas pasaran al
frente y al finalizar se contabilizaran los
puntos de cada grupo.

Escucho, resumo y match.
-Posteriormente, los estudiantes
formaran equipos de cinco y cada uno
recibira una cartilla con un nimero (del
1 al 5), la cual se colocara en el pecho.
Ese numero representara el nimero de
palabras que puede decir cada uno. Cada
equipo iré saliendo al frente por turnos.
Un compariero de otro grupo narrara una
anécdota suya, un miembro del equipo
participante la resumira verbalmente y
luego su grupo improvisara una escena a
partir de la anécdota, al silbato del arbitro
(profesora). Se contabilizara el tiempo
de la improvisacion desde el inicio y si
alguien dice mas palabras que las del
numero de su cartilla, perderdy el tiempo
dejarad de correr. Ganara el equipo que

mas segundos dure en escena.

Aplicacion

Improviso y retroalimento.

-Finalmente, cada grupo saldra
nuevamente al frente y presentara su
escena, pero esta vez sin hacer uso de los
numeros, de modo que se entable una
conversacién fluida para representar la
anécdota del compafiero, tal como fue
narrada. Al terminar, otra persona del

publico resumira la escena escuchada y

60 min

-Cuerpo

VOZ.

y
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el compafiero duefio de la anécdota dird

si verdaderamente entendieron o no lo

dificil?

¢Para qué me sirve lo que aprendi?

narrado.
) Realizar una historieta de una anécdota ) -Sketch book
Transferencia N 5 min .
escuchada en un contexto familiar. y lapiz.
¢Qué aprendi hoy?
¢Como me senti?
Metacognicion ¢Qué me resulté mas facil y qué mas | 5 min

Nota: En la tabla, se presentan en detalle las acciones seguidas en el proceso de la actividad de aprendizaje nimero 6,

donde se trabajaran actividades de improvisacion acompariadas de una fase retroalimentadora.
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Actividad de aprendizaje N° 07

Institucion Educativa: CENE “Sefior de la Misericordia”.  Nivel: Secundaria.
Profesor(a): Correa Zapata, Paola Alejandra. Area: Arte. Seccion: 3er grado B.

N° de alumnos: 26 Duracién: 4 horas. Fecha: martes 24 y 31
de octubre.

Nombre de la actividad de aprendizaje: “Terminamos improvisando”.

Tabla 27

Organizacion de contenidos e indicadores de logro de la actividad de aprendizaje Nro. 07

Contenidos Indicadores de logro

Nociones, vocabulario.
¢ Retroalimentacion. e Define la retroalimentacion a partir de sus

propias nociones.

Procedimientos.
¢ Recepciona informacion y la sintetiza luego | e Recepciona una narracién y resume la
de improvisaciones. misma.

e Expresa a su compafiero lo entendido a | ¢ Expresa a su compafiero lo que este ha

partir de lo escuchado. manifestado, recibiendo su aprobacion.
Actitudes.
¢ Respeto. e Respeta las normas y el trabajo de sus
comparfieros.

Nota: En la tabla se exponen los conceptos, procedimientos y actitudes a desarrollar en la sesion, asi como los
indicadores que se evaluaran en la misma, donde se trabajara la retroalimentacion de mensajes por medio de ejercicios

de improvisacion.
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Estrategias didacticas.

Tabla 28

Secuencia didactica de la actividad de aprendizaje Nro. 07

Secuencia _ _
o Acciones Tiempo Recursos
metodologica

Se invita a dos voluntarios a pasar al
frente y contar a sus compafieros el
L resumen de la pelicula que més les agrada, ) .
Contextualizacion ) ] ] S min -Cancion.
sin decir el nombre de las mismas, para
que al finalizar se pida a los estudiantes

adivinar de qué peliculas se trata.

A continuacién, se pedird a otros dos

L voluntarios, que no conozcan las peliculas ) -Cuerpo y
Motivacion 10 min
] de las que se habla, que pasen al frente y VOZ.
extrinseca _ ]
repitan el resumen de las peliculas que
contaron sus dos comparieros.
Se les preguntard a los primeros
voluntarios:
“;Crees que todos entendieron lo que
] narraron tus comparieros?” ] -Cuerpo vy
Intrinseca ) . 5Smin
“¢;Como lo entediste tu?” VOZ.

“;Colmo te sentiste?”

“¢Como se le llama a lo que hicieron tus

comparferos?”
-Con lo realizado anteriormente se -Plumon.
hablara nuevamente del término de -Pizarra.
Desarrollo del _ . )
o retroalimentacion, no solo como parte de | 85 min -Sketch book.
aprendizaje ) . o
la escucha, sino también como una fase -Lé&pices.

gue nos permite regresar a lo dicho por el -Cartillas.
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otro para confirmar que se lo ha
entendido, lo que seré de gran ayuda para
improvisar.

Improvisacion oral: Historia
compartida.

-Los estudiantes se formaran en un circulo
y la docente sefialard a uno de ellos, a
quien le dara un tema para que comience
en base a él una historia; luego, la docente
ird sefialando a cualquiera del grupo y este
deberé continuar la historia solo con una
oracion, asi hasta que le pida a un
participante que termine la narracién. Al
final, alguien que no haya intervenido
resumird la historia narrada por los
compafieros y estos diran si el resumen es
correcto y si se ha entendido la historia, o
si no es correcto y por ende no se ha
entendido lo expresado. Asi, iran creando
y resumiendo mas historias compartidas.
Cuentas- resumo, apruebas- actuo.
-Cada grupo recibira un cuento impreso,
lo leeran internamente y luego uno de
cada grupo leerd el cuento en voz alta para
toda el aula. Al finalizar cada lectura, la
docente sefialara a un estudiante de otro
grupo ajeno al del cuento, y este resumira
verbalmente el cuento escuchado. El
compafiero que leyd el cuento deberd
decir si es correcto o no el resumen

realizado y de ser asi, el equipo del

-Pelota.
-Silbato.
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participante que resumio la historia saldra
al frente a actuar el cuento resumido. De
lo contrario, se sefialaré a otro estudiante
para resumir el cuento y asi hasta
encontrar a quien realice un resumen
correto del mismo. De este modo, pasaran
todos los grupos al frente a leer su cuento.
Yo soy el que...: Resumo e improviso.

-Para esta actividad, formaran grupos de
cinco y un estudiante que la profesora
seleccione por grupo pasara al frente y
dird: “Yo soy el que...”, y empezard a
contar una anécdota suya, que haya
pasado en algin momento de su vida; los
demas la escuchardn con atencion y
cuando termine la anécdota, el grupo que
la profesora designe tendra que salir al
frente y uno de ellos resumira la anécdota
escuchada, de modo que si el narrador
aprueba dicho resumen, el grupo pueda
realizar una improvisacion sobre la
misma. De este modo irdan pasando otros

narradores y los demas grupos.

Aplicacion

Resumen e improvisacién: Luces,
cuentanécdota y accion.

-Finalmente, los estudiantes se uniran en
parejas y decidiran quién es “A” y quién
es “B”. “A” improvisara frente a “B” una
historia jocosa sobre algo que le pueda
pasar a alguna persona en la calle o0 en un

lugar publico; luego, intercambiaran los

65 min

-Cuerpo

VOZ.

y
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roles. Al finalizar, los estudiantes le diran
a su pareja lo entendido de la historia
narrada, mencionando el resumen de la
misma, y los interlocutores dibujaran en
un papel una cara feliz o triste,
demostrando si estan 0 no contentos con
el resumen de su compafiero. Al término,
intercambiaran los roles. Finalmente,
cinco voluntarios contaran las historias
creadas y otros voluntarios saldran a
improvisarlas, para que al término de cada
improvisacion, los duefios de la historia le
den al grupo de improvisadores una
calificacion donde “1” es el puntaje mas

bajo y “5” el mas alto.

Escribir en el cuaderno el resumen de otra

) historia que un compafiero del aula o de su ) -Sketch book
Transferencia S min o
entormo, les cuente en el transcurso de la y lapiz.
semana.

¢Qué aprendi hoy?
¢Como me senti?

Metacognicion ¢Qué me resultd mas facil y qué mas | 5 min
dificil?

¢Para qué me sirve lo que aprendi?

Nota: En la tabla, se presentan en secuencia las acciones y las estrategias empleadas en la actividad de aprendizaje

namero 7, donde se trabajara la retroalimentacién a partir de ejecicios de improvisacion dramatica.
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Capitulo V. Andlisis de los resultados

Resultados del pre testy del post test

El recojo de datos de la prueba de entrada y salida, como se detall6 anteriormente,
se realiz6 empleando una lista de cotejo, de la cual se obtuvieron los porcentajes de niveles
logrado y no logrado de escucha activa. Al observar y evaluar las actitudes de los estudiantes
de acuerdo a los items planteados y las respuestas predeterminadas para cada item, se
determind en qué clasificacion se encontraban cada una de las actitudes observadas,
ubicandolas en las respuestas que correspondian a los niveles: logrado, en proceso y no
logrado.

A continuacion, se sistematizan en la siguiente tabla las dimensiones de la variable
dependiente, con sus respectivos indicadores, mostrando ademas los items de cada indicador
y el porcentaje de respuestas correspondientes al nivel logrado, en proceso y no logrado,
para luego realizar la comparacion entre los resultados del pre y post test.



Tabla 29

Organizacion de resultados del pre test y post test

140

; Pre | Post
Dimensiones Indicadores Items Respuestas Valoracion
test | test
Escucha Ind 1: Escucha lo que | item 1: ;Realiza movimientos | Si, los realiza (con objetos, | No 46% | 27%
atenta y | refiere  su compafiero | distractores al escuchar la | con su cuerpo, con otro) logrado
reforzamiento | demostrando atenciéon e | anécdota contada por el | No los realiza Logrado 54% | 73%
interés compafero?
ftem 2: ¢Permanece mirando a | Si permanece mirandolo la | Logrado 38% | 73%
su compafiero  mientras | mayoria del tiempo
escucha la anécdota? No permanece mirandolo | No 62% | 27%
la mayoria del tiempo logrado
Item 3: ;Realiza comentarios | Si los realiza No 19% | 12%
0 gestos inapropiados logrado
mientras habla su compafiero? _
No los realiza Logrado 81% | 88%
Ind. 2: Responde de | ltem 4: ;Responde de manera | Si, todas o la mayoria de | Logrado 54% | 69%
manera acertada | acertada las preguntas | preguntas
preguntas literales sobre | realizadas por el docente de | Solo la mitad de las | Enproceso | 46% | 31%
lo escuchado forma escrita a partir de las | preguntas
anécdotas contadas? No, ninguna o laminoriade | No 0% |0%
preguntas logrado
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Ind. 3: Aplica el refuerzo | ltem 5: ¢Utiliza gestos y | Si los utiliza Logrado 38% | 88%
positivo, la paréfrasis y | ademanes que indican si
formulacion de preguntas | entiende o no lo que escucha? —
No los utiliza No 62% | 12%
durante la escucha al
logrado
otro, para alentar al |- . i . -
) Item 6: ¢Repite durante la | Si, las repite con su propio | Logrado 38% | 58%
compafiero a continuar )
o escucha las palabras de su | vocabulario
con su historia . ) i i
companero con su propio | No las repite con su propio | No 62% | 42%
vocabulario? vocabulario logrado
ftem 7: ¢(Realiza preguntas | Si las hace Logrado 81% | 85%
para aclarar sus dudas o hace
comentarios propicios a lo
largo de la anécdota y después
de ella? No las hace No 19% | 15%
logrado
Interpretacion | Ind. 4: Reconoce las | item 8: ¢Extrae las ideas clave | Si, logra extraer todas o la | Logrado 31% | 58%
ideas pertinentes del | inferidas a partir de lo dicho | mayoria
mensaje verbal del otro | oralmente por el otro de | Extrae algunas ideas clave | En proceso | 42% | 42%
manera escrita en una ficha? | No logra extraer ninguna o | No 27% | 0%
extrae la minoria logrado
Ind. 5: Infiere las ideas | item 9: ¢Reconoce los | Si, identifica los | Logrado 42% | 54%
principales  pertinentes | posibles significados de las | significados




142

del mensaje no verbal del | posturas y los gestos usados | Identifica solo algunos | En proceso | 19% | 42%
otro por su compafiero narrador? | significados
No identifica los | No 38% | 4%
significados logrado
Ind. 6: Emite las ideas | item 10: ;Redacta de manera | Si, identifica todas o la | Logrado 31% | 62%
principales inferidas | escrita las ideas principales | mayoria
luego de la escucha |inferidas a partir de lo | Identifica algunas ideas | En proceso | 54% | 38%
realizada escuchado? principales
No identifica ninguna, o | No 15% | 0%
solo la minoria logrado
Retroalimen- | Ind. 7: Comunica a su | item 11: ¢Resume con | Si, la resume con exactitud | Logrado 35% | 69%
tacion interlocutor el resumen | exactitud la anécdota contada | Cambia algunos datos, | En proceso | 58% | 31%
de lo expresado por el estudiante narrador? secuencia o sentido
No la resume o la cambia | No 8% | 0%
por completo logrado
Ind. 8: Expresa, a juicio | item 12: ;Su interlocutor | Si, coincide totalmente Logrado 50% | 85%
de su compariero, lo que | coincide con lo narrado por su | Coincide solo en algunos | En proceso | 46% | 15%
este ha manifestado comparfiero? aspectos
No coincide en ningun | No 4% | 0%
aspecto logrado

Nota: En la tabla se exponen los porcentajes de los resultados obtenidos en las evaluaciones de los items de la variable dependiente, escucha activa, tanto en el

pre test como en el post test, organizados por indicadores y dimensiones.
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Como puede apreciarse en la tabla, en casi todos los items hay una variacion
significativa entre los porcentajes de nivel logrado de los resultados del pre test y post test.
Siendo esta una variacion considerable en la mayoria de los items, se refleja también un
avance a nivel del logro de indicadores y, por lo tanto, a nivel de dimensiones.

Resultados especificos segun variables e indicadores

PORCENTAJE LOGRADO POR DIMENSIONES

750 7%

80% -4
70% 54% 58%

60% 42%

50% 34%

40%

30%

20%

10%

0%
Dimension 1: Escucha Dimension 2: Dimension 3:
atenta y reforzamiento Interpretacion Retroalimentacion

BPRE TEST = POST TEST

Figura 3. Gréfico de niveles de porcentajes de logro por dimensiones, en pre test y post test.

Los datos presentados muestran un avance en el porcentaje de logro en todas las
dimensiones de la variable dependiente: de 54% a 75% en la primera dimension, de 34% a
58% en la segunda y de 42% a 77% en la tercera; resaltando ademas que en todas las
dimensiones el porcentaje de no logrado también se vio reducido: en la primera dimensién
de 30% a 15%, en la segunda de 27% a 1% Yy en la ultima de 6% a 0%. Es importante
resaltar que al realizar el pre test, como se aprecia en el grafico, las dimensiones 2 y 3, se
encontraban con un porcentaje logrado menor al 50% y en la dimensién 1, el porcentaje
logrado alcanzaba una cifra minimamente mayor al 50%.

Calculando la media de porcentajes logrados, tanto en el pre test como el post, entre
los resultados obtenidos por dimensiones, se puede concluir entonces que hay un porcentaje
de aproximadamente 40% de estudiantes con un nivel de escucha activa logrado en el pre
test, al inicio de la investigacion, en comparacidn con el 70% de estudiantes que culminan

con el nivel logrado de escucha al finalizar la aplicacion del trabajo.
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Respecto a los logros por dimensiones, es importante mencionar que el porcentaje
de estudiantes entre el pre y post test ha avanzado en un 35% en la tercera dimension, que
es la retroalimentacion, siendo esta la de mas progreso.

Asimismo, se puede mencionar también que, en la dimension de interpretacion, el
porcentaje de “no logrado™ a “en proceso” avanzo considerablemente, alcanzando 1% de
no logrado en la evaluacion final, frente a un 27% inicial de no logrado.

Se ha conseguido obtener que la mayoria de estudiantes se encuentre en un nivel
logrado en todas las dimensiones, lo cual es un logro importante para la investigacion,
considerando que la muestra esta conformada por estudiantes con un nivel de comprension
bajo (de acuerdo a las evaluaciones realizadas por la institucion educativa, consignadas en
el proyecto de Plan Lector), lo cual influye en su proceso de escucha activa, al necesitar un
nivel optimo de comprension para poder entender los mensajes recibidos. Considerando
dicha informacién, puede mostrarse satisfaccion con los logros obtenidos, que demuestran
que a pesar de las dificultades de comprension que pudiera tener el grupo de la muestra, la
investigacién ha podido dar frutos.

A continuacion, se detallan los logros obtenidos y el movimiento de porcentajes por
cada dimension con sus respectivos indicadores.

5.2.1. Nivel logrado en dimension 1: Escucha atenta y reforzamiento.

Dimensién 1: Escucha atenta y reforzamiento

78% 7%

0
50%
40%
30%
20%
10%

0%
Ind 1: Escucha lo Ind. 2: Responde de Ind. 3: Aplica el

que refiere su manera acertada refuerzo positivo, la
compafiero preguntas literales parafrasis y
demostrando sobre lo escuchado ~ formulacion de
atencion e interés preguntas durante la

escucha al otro, para
alentar al compafiero
a continuar con su
historia

M Pre test = Post test

Figura 4. Resultados de evaluaciones del pre test y post test en la primera dimensién, escucha atenta
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y reforzamiento.

En esta primera dimension, escucha atenta y reforzamiento, el trabajo se
realiz6 a partir de cuentanécdotas y narraciones de historias que fueron el sustento
de las improvisaciones creadas. Este trabajo tuvo una duracion de cuatro actividades
de aprendizaje desarrolladas en 16 horas, las cuales permitieron obtener los logros
mostrados en el grafico. En promedio se ha conseguido en esta dimensidn un avance
de 20% al nivel logrado y si bien mas de la mitad de estudiantes se encontraban en
el nivel logrado en esta dimension, se ha conseguido tener a una mayoria
considerable en dicho nivel al finalizar el trabajo.

El indicador que menos porcentaje de avance tiene es el segundo, que
corresponde al que describe la respuesta de preguntas literales a partir de lo
escuchado, esto evidencia que ain hay un porcentaje de estudiantes a quienes les
cuesta interpretar las preguntas que se le hacen a partir de lo que escucha y mas aun,
reconocer e identificar las respuestas correctas de las mismas en la informacion
captada a nivel sensorial auditivo.

En cuanto al indicador tres, el avance no fue parejo en los tres aspectos que
lo conforman, pues los estudiantes disfrutaban de formular preguntas a su
interloctor para absolver sus dudas, y disfrutaban de parafrasear lo dicho por sus
compafieros (sobre todo en actividades de improvisaciones), pero no reforzaban
positivamente siempre que escuchaban al otro, pues la gran mayoria del aula
evidenciaba un fuerte grado de hieratismo al momento de comunicarse, lo cual

repercutiria también en otro indicador que se mencionara mas adelante.
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5.2.2. Nivel logrado en dimensidn 2: Interpretacion.

Dimension 2: Interpretacion

70% 580 62%

60% 54%

50% 42%

40% 31% 31%
30%

20%

10%

0%
Ind. 4: Reconoce  Ind. 5: Infiere las Ind. 6: Emite las
las ideas pertinentes ideas principales  ideas principales

del mensaje verbal  pertinentes del inferidas luego de
del otro mensaje no verbal la escucha realizada
del otro

H Pre test Post test

Figura 5. Resultados de evaluaciones del pre test y post test en la segunda dimensién,
interpretacion.

En esta siguiente dimensién, la interpretacion, vemos que hay un
considerable avance del procentaje de estudiantes en nivel logrado en el primer y
tercer indicador (sobre todo en este Ultimo), mas no en el segundo. Esta es una de
las dimensiones que menor porcentaje de logro obtuvo en el pre test, y en el post
test alcanza un buen porcentaje de nivel logrado, pero en su segundo indicador
realiza un cambio solo de 12%. El porcentaje de logrado en el segundo indicador,
que refiere la inferencia de ideas principales a partir de mensajes no verbales, se
mueve por debajo del nivel de variacion de los otros indicadores, lo cual se ve
reflejado en la evaluacion realizada, al apreciar que en las “Fichas de escucha”, si
bien los estudiantes identifican la emocién que presenta corporalmente su
compafiero, no logran reconocer el porqué de la misma o su relacion con lo que
expresa, 0 bien no identifican las expresiones corporales del otro.

Este indicador se trabajo a partir de los patrones posturo faciales de Susana
Bloch, en dos sesiones de dos horas cada una, sin embargo no se evidencio un
cambio notable a lo largo de las mismas, lo cual atribuimos mas que a las

dificultades de comprension de los estudiantes, al poco histrionismo de los mismos
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al momento de narrar algo, lo cual dificultaba la evidencia de emociones a través
del comportamiento corporal y por ende, dificultaba también la identificacion de
las mismas, que para lograrse requeria de un trabajo muy agil y minucioso, sobre
todo en un proceso de escucha tan rapido como el que se practicaba, lo cual seria
posible de conseguir estando los estudiantes a otro nivel de expresividad, que
requeriria mayor tiempo para ser desarrollado.

5.2.3. Nivel logrado en dimension 3: Retroalimentacion.

Dimensiéon 3: Retroalimentacién

85%
90%

80% 69%
70%
60% 50%
50%
40%
30%
20%
10%
0%

35%

Ind. 7: Comunicaa Ind. 8: Expresa, a

su interlocutor el juicio de su
resumen de lo compafiero, lo que
expresado este ha manifestado

M Pre test = Post test

Figura 6. Resultados de evaluaciones del pre test y post test en la tercera dimension,
retroalimentacion.

En esta dltima dimension, la retroalimentacion, el avance en el porcentaje
de nivel de logro es considerable en ambos indicadores. Esta dimensién, trabajada
netamente con improvisaciones orales de pareja 0 grupo, es en la que se ha
alcanzado mayores logros entre las tres dimensiones. Esto se atribuye a que los
estudiantes disfrutaron mucho en el proceso de aprender a retroalimentar, pues
evidenciaban deseos de hacerle saber al otro lo entendido a partir de lo que decian.
Esto demostré que, al finalizar el trabajo, los estudiantes que antes tenian
dificultades para expresarse, ahora disfrutaban de conversar con sus comparieros y
de escucharlos, volviéndose comunicativos al momento de realizar el acto verbal

correspondiente a la retroalimenacion. Para retroalimentar, ademdas, no era
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necesario entrar en detalles al volver a la narracion del compafiero, pues lo
importante era decir los datos mas importantes de la misma para poder hacerle sentir
al otro que habia sido escuchado (siendo este el fin de la retroalimentacion), es por
esto que a pesar que el porcentaje de estudiantes que alcanzé el nivel logrado en la
dimensién correspondiente a la interpretacion es menor, es posible que el de la
retroalimentacion sea mayor a este, pues para alcanzarlo, el nivel de “en proceso”
conseguido por los estudiantes para esta segunda evaluacion en la segunda

dimension, les ha sido productivo para avanzar también en la otra dimension y

alcanzar importantes y significativos logros en esta ultima.

Para corroborar y detallar a fondo los logros alcanzados en cada dimensién,
se dejan adjuntos en los anexos de la presente investigacion, los graficos que
reflejan el avance en los niveles de “logrado”, “en proceso” y “no logrado” de cada
indicador cons sus items respectivos, respecto al pre y post test realizado para la
investigacion.

Aportes surgidos de la investigacion

Los aportes que surgen a partir de la presente investigacion, son los siguientes:

e Esta investigacion pretende constituir un mecanismo de mejora para un
problema tan algido como el de la escucha, problema atravesado actualmente en diversos
contextos de la sociedad y que cada vez es mas necesario mejorar.

e La investigacion desarrollada trabaja por primera vez la escucha activa en el
contexto de la muestra, a partir de la improvisacion dramética.

e La propuesta de improvisacién dramatica que trabaja la presente investigacion
€S una propuesta con aportes propios, que incluye en la improvisacion concertada un
proceso breve de analisis de estimulos que precede al mismo acto de improvisar, lo cual
constituye una estrategia que trabaja transversalmente la escucha en todo el proceso y
permite a su vez mejorar la comprension de los mensajes escuchados.

e La investigacion desarrollada permitié mejorar la escucha activa en los
estudiantes del tercer grado “B” de secundaria del CENE Sefior de la Misericordia del
distrito del Cercado de Lima; lo cual a su vez implica una mejora de la capacidad de los
estudiantes en la escucha como proceso de percepcion, en el reforzamiento corporal y

verbal, en la comprension y en la retroalimentacion de mensajes.
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e El trabajo de la presente investigacion puede significar ademas un aporte para la
practica docente, para mejorar no solo la escucha, sino también la comunicacion vy las
relaciones interpersonales en el aula.

e Esta investigacion puede constituirse como una prueba piloto para desarrollar

posteriormente la escucha activa, en otras realidades y contextos mas amplios.
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Conclusiones

El presente trabajo de improvisacion dramatica, realizado en un total de 40 horas de
aplicacion pedagdgica, ha contribuido en la mejora de la escucha activa de los estudiantes del tercer
grado B de secundaria del CENE Sefior de la Misericordia del distrito del Cercado de Lima,
evidenciando un avance desde el 40% al 70% de nivel de logro en la variable dependiente,
comparando los resultados entre el pre test y el post test.

Esta cifra, calculada en base a la media de los porcentajes logrados en cada dimension de la
escucha activa, constituye un logro significativo para la investigacion, considerandose un gran
avance en el nivel de escucha activa alcanzado por los estudiantes al finalizar la investigacion, luego
de la aplicacion de la propuesta de improvisacion dramatica.

Se ha comprobado, que el uso de elementos propiciadores, influye positivamente en la
escucha atenta y el reforzamiento de los estudiantes del tercer grado B de secundaria del CENE
Sefior de la Misericordia del distrito del Cercado de Lima, contribuyendo de esta forma con estos
aspectos, lo cual se evidencia en el paso de un 54% a un 75% de nivel de logro de la dimension
escucha atenta y reforzamiento, desde el pre test hasta el post test.

Se comprob6 también que el andlisis surgido antes, durante y después de las
improvisaciones, contribuye en la mejora de la interpretacion de los estudiantes en mencion,
influyendo de manera positiva en esta dimension, que pasé de un 34% a un 58%, del pre test al post
test realizado.

Se visualiza que el hecho escénico, como fase final de una improvisacion, influye
positivamente en la retroalimentacion de los estudiantes del tercer grado B de secundaria del CENE
Sefior de la Misericordia del distrito del Cercado de Lima, contribuyendo en la mejora de esta
dimension en los mismos, habiendo permitido el avance de esta capacidad desde el 42% de logro
alcanzado en el pre test, hasta el 77% de logro alcanzado en el post test.

Se concluye que, de acuerdo al analisis realizado a partir de los datos obtenidos en las
evaluaciones, la presente propuesta de improvisacion dramatica, ha logrado contribuir en la escucha
activa de los estudiantes del tercer grado B de secundaria del CENE Sefior de la Misericordia del

distrito del Cercado de Lima.
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Recomendaciones

A partir de la investigacion realizada y de acuerdo a los resultados obtenidos, las
necesidades observadas en el grupo experimental y las conclusiones extraidas, las recomendaciones
surgidas son:

La escucha es un elemento esencial para el establecimiento de relaciones interpersonales
saludables, por ello, trabajarla y estimularla desde diferentes ambitos en la escuela, es una decision
clave que se debe tomar en busqueda del desarrollo integral de los estudiantes.

La implementacién de talleres y actividades que contribuyan a la mejora de la escucha
activa, sera de mucha ayuda para los adolescentes que evidencian dificultades de este tipo,
resolviendo no solo esta carencia, sino muchas otras que esta conlleva, por lo que se convierte no
solo en una alternativa, sino principalmente en una necesidad.

Este trabajo debe ser organizado, permanente y realizado desde distintas edades en los
estudiantes, asumiendo la escuela como un espacio no solo de aprendizaje, sino ademas de
desarrollo integral.

Mejorar la escucha activa de los estudiantes con la propuesta pedagdgica expuesta
anteriormente, constituye un precedente que permite recomendar, continuar en la busqueda de esta
mejora desde estrategias variadas e integrales, que fortalezcan el proceso comunicativo de manera

Iudica, como se pudo lograr a partir de propuestas dramaticas como la improvisacion.
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ANexos

Oficio de solicitud de aplicacién

/"\ mmmmu
PERU | Minsterio wm,,w
de Educacdn uuua nnu

“Afo del Buen Servicio al Ciudadano™

Lima, 17 de abnl de 2017

Hermana:

Flora Nanez Gutiérrez

Directora del CENE “Senor de la Misericordia”
PRESENTE.-

Asunto: Aplicacion del Proyecto de Investigacion de Estudiante de
la Escuela Nacional Superior de Arte Dramitico “Guillerma
Ugarte Chamorro™,

De mi mayor consideracion:

Me dirijo a usted para expresarle mi cordial saludo y solicitar su autorizacion para que la estudiante Paola
Alcjandra Correa Zapata, identificada con DNI N® 76506093 del 9° Ciclo de Educacidn Artistica -
Especialidad Ante Dramatico de ln Escuela Nacional Superior de Arte Dramitico, realice la aphicacion del
Proyvecto de Investigacion en el 3° Grado de nivel Secundania,

El Proyecto de Investigacion tiene como titulo: TALLER DE IMPROVISACION DRAMATICA PARA
FOMENTAR LA ESCUCHA ACTIVA EN ESTUDIANTES DEL TERCER GRADO DE
SECUNDARIA DEL CENE “SENOR DE LA MISERICORDIA" DEL DISTRITO DEL CERCADO
DE LIMA.

La practicante seri ascsorada por la Profesora Nancy Sofia Regina Quintana Benavente,

Agradecido por la atencion que brinda a la presente, aprovecho la oportumdad para expresarle los
sentimientos de consideracion y estima personal

Atentamente,

i # Wirw s ad adu pe Av. Paseo o ln Regublca
! Cdra. 4 SN - Paegun do s Exgoscon
Lema ), Parw

Ter - 2320432 ~ Anesos 150 21

Figura 7. Oficio de la Escuela Nacional Superior de Arte Dramatico. El documento muestra la solicitud
institucional de autorizacion para la aplicacion del presente proyecto de investigacion en el CENE Sefior
de la Misericordia.




156

Carta de solicitud de aplicacion

Cata\

. “Evangelizands en Ia fa, a travis de 13 palabea de Dioe, vivida y
TE e e e ey CRDNRIE.
FORMULARIO UNICO DE TRAMITE DOCUMENTARIO -
DEL PERSONAL DEL CENE - (FUT)
L ABONTON Seliatud  de  wplivcewow de lesls.
2. DIRIGIDO A : Hina. Flora Nahez Gutiérrez - Directora del CENE.
Atencion Coordinacion del Area do: p [TERE TN (Inicial/Primaria/Secundaria/ TOE/Otros)

3. ASOLICITUD DE PERSONAL DEL NIVEL:

iniciali [  Primaria [  Secundario ]  Administrativo [ Mantenimiento B}

!

Nombres y Apellidos:

4. JUSTIFICACION DE FALTAS/TARDANZAS ~ OTROS

TARDAS FALTAS OTROS

5. FUNDAMENTACION :

v N
’

fQhdfe o cstea Loves Sc‘\- whoclt e »..p(.'«ga»'u Ae
rw Aeompery A lns e, RaclaWen | ol cwad

s de s Talloe Ax (Mmpmugaciea  uz
Rnovautscte oo ey oba,  ackiva, o tagdediand
Vn oo lepuc ' . J g mod
Ju T3 » | P 2\ G o (yg A;va e hana Ly
Drie ‘Aavics) Gow A Ve A Jacvndosta | e of
g 3h Roly wto ) -1\..391;4;) . Gecawn. ‘

6. DOCUMENTOS QUE ADJUNTA:

I’\'[Ano de \e EnSaD PO o@.’c&c.&'-g S s

e

DERIVADO A:

RECEPCION

Fecha ___________ Firma:

Figura 8. FUT presentado en la Institucién Educativa para solicitud de aplicacion de proyecto de
investigacion.
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9.3 Muestras de evaluacién de los alumnos

FICHA DE ESCUCHA
Apellidos y nombres:

1. iCualesson los personajes de |a anécdota que escuché?

2. é0ué tiempo transcurrio en |a anécdota contada (un dia, una tarde, una manana, etc)?

3. &Enqué época transcurre la anécdota?

4. iCudl es el lugar o los lugares en el que se desarrollan los hechos en la anécdota?

5. &0uéideas clave que permitan entender la anécdota puedes extraer de ellas?

6. Dibuja dos posturas o
gestos usados por el
compafiero en su narracion,
y coloca al lado de ellas qué
crees que significan.

7. Redacta las ideas principales de |a anécdota del compafiera.

Figura 9. Ficha de escucha. Ficha de trabajo utilizada para evaluacién de los estudiantes durante la aplicacién
del pre test y post test.
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9.4. Cuadros especificos

9.4.1. Graficos de Pre Test segun dimensiones e indicadores

Dimensién 1: Escucha atenta y reforzamiento

58%

54% 53%
0
40%
30%
20%
10% 0%

0%
Ind 1: Escucha lo que Ind. 2: Responde de  Ind. 3: Aplicael
refiere su compafiero  manera acertada  refuerzo positivo, la
demostrando atencién preguntas literales paréfrasis y
e interés sobre lo escuchado formulacion de
preguntas durante la
escucha al otro, para
alentar al compafiero
a continuar con su
historia

u Logrado En proceso ® No logrado

Figura 10. Gréfico de resultados del pre test en la primera dimension. Resultados de la evaluacion
realizada en el pre test, descritos por indicadores y barras de niveles: logrado, en proceso y no logrado.

Dimension 2: Interpretacion

60% 54%
50% 42% 42%
38%
40% 31% 31%
27%
30%
99,
20% 15%
10%
0%
Ind. 4: Reconoce las  Ind. 5: Infiere las Ind. 6: Emite las
ideas pertinentes del ideas principales ideas principales
mensaje verbal del pertinentes del inferidas luego de la
otro mensaje no verbal del  escucha realizada
otro

m | ogrado = Enproceso = No logrado

Figura 11. Grafico de resultados del pre test en la segunda dimensién. Resultados de la evaluacion
realizada en el pre test, descritos por indicadores y barras de niveles: logrado, en proceso y no logrado.
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Dimension 3: Retroalimentacion

58%
60%
50%
50% =il
40% 35%
30%
20%
0,
10% i 4%
0%
Ind. 7: Comunica a Ind. 8: Expresa, a
su interlocutor el juicio de su
resumen de lo compafiero, lo que
expresado este ha manifestado

m Logrado En proceso m No logrado

Figura 12. Grafico de resultados del pre test en la tercera dimension. Resultados de la evaluacion realizada
en el pre test, descritos por indicadores y barras de niveles: logrado, en proceso y no logrado.

9.4.2. Graficos de Post Test segun dimensiones e indicadores

Dimension 1: Escucha atenta y reforzamiento

78% 77%
80% 69%
70%
60%
50%
40%
20%
10% 0%
0%

Ind 1: Escucha lo que Ind. 2: Responde de Ind. 3: Aplica el
refiere su compafiero  manera acertada refuerzo positivo, la
demostrando atencién  preguntas literales paréfrasis y
e interés sobre lo escuchado formulacion de
preguntas durante la
escucha al otro, para
alentar al compafiero
a continuar con su
historia

m| ogrado = Enproceso = No logrado

Figura 13. Gréfico de resultados del post test en la primera dimension. Resultados de la evaluacion
realizada en el post test, descritos por indicadores y barras de niveles: logrado, en proceso y no logrado.
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Dimension 2: Interpretacion

9 62%
70% 58% )
60%
50% 42%
40%
30%
20%
0,
10% 0% — 0%
0%
Ind. 4: Reconoce las  Ind. 5: Infiere las Ind. 6: Emite las
ideas pertinentes del ideas principales ideas principales
mensaje verbal del pertinentes del inferidas luego de la
otro mensaje no verbal del  escucha realizada
otro

m Logrado En proceso m No logrado

Figura 14. Grafico de resultados del post test en la segunda dimension. Resultados de la evaluacién realizada
en el post test, descritos por indicadores y barras de niveles: logrado, en proceso y no logrado.

Dimension 3: Retroalimentacién

85%
90% -
80% 69%
70%
60%
50%
40% 31%
0,
30% 15%
20%
10% 0% IO%
0%
Ind. 7: Comunica a Ind. 8: Expresa, a
su interlocutor el juicio de su
resumen de lo compafiero, lo que
expresado este ha manifestado

mLogrado =Enproceso ®No logrado

Figura 15. Gréfico de resultados del post test en la tercera dimension. Resultados de la evaluacion
realizada en el post test, descritos por indicadores y barras de niveles: logrado, en proceso y no logrado.



161

9.4.3. Nivel de logro por indicadores
9.4.3.1. Comparacion de pre test y post test en indicador 1

Ind 1: Escucha lo que refiere su compariero
demostrando atencion e interés

78%

80%

a9  22%

60%

40%
Post test

20%

0%
Logrado No logrado

M Pre test = Post test

Figura 16. Gréafico comparativo de indicador 1. Niveles de logro en resultados del indicador 1, en
las evaluaciones del pre test y post test.

o Nivel de logro por items en indicador 1: Pre test.

Ind 1: Escucha lo que refiere su compariero
demostrando atencion e interés

90% 81%
80%
70% 62%
60% 54%
46%
0,
50% 38%
40%
30% 19%
20%
10%
0% i i .
Item 1: ;Realiza Item 2: ;Permanece mirando Item 3: ;Realiza comentarios
movimientos distractores al  a su compafiero mientras 0 gestos inapropiados
escuchar la anécdota contada escucha la anécdota? mientras habla su
por el compafiero? comparfiero?

m L ogrado = No logrado

Figura 17. Resultados por items de la evaluacion del primer indicador en el pre test.
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o Nivel de logro por items en indicador 1: Post test.

Ind 1: Escucha lo que refiere su compariero
demostrando atencion e interés

80% 73% 73%
70%
60%
50%
40%
30% 27% 27%
20% 12%
10%
0% i i i
Item 1: ;Realiza Item 2: ;Permanece mirando Item 3: ;Realiza
movimientos distractores al a su compafiero mientras comentarios o gestos
escuchar la anécdota contada  escucha la anécdota? inapropiados mientras habla
por el compafiero? su compafiero?

m Logrado = No logrado

Figura 18.Resultados por items de la evaluacion del primer indicador en el post test.

9.4.3.2.Comparacion de pre test y post test en indicador 2

Ind. 2: Responde de manera acertada preguntas
literales sobre lo escuchado

69%

80%

54% 31%
46%
60%
0%
40%
’ A Post test
20% 0%
| 4 Pre test
0%
Logrado En proceso No logrado

M Pre test = Post test

Figura 19. Gréafico comparativo de indicador 2. Niveles de logro en resultados del indicador 2, en
las evaluaciones del pre test y post test.
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9.4.3.3. Comparacion de pre test y post test en indicador 3

Ind. 3: Aplica el refuerzo positivo, la parafrasis y
formulacion de preguntas durante la escucha al otro,
para alentar al compafiero a continuar con su historia

7%

80%

47% 23%

60%

40% Post test

20%
Pre test

0%
Logrado No logrado

H Pre test Post test

Figura 20. Gréafico comparativo de indicador 3. Niveles de logro en resultados del indicador 3, en
las evaluaciones del pre test y post test.

o Nivel de logro por items en indicador 3: Pre test.

Ind. 3: Aplica el refuerzo positivo, la parafrasis y
formulacion de preguntas durante la escucha al
otro, para alentar al compariero a continuar con su
historia

90% 81%

80%
70% 62% 62%

60%
50% 38% 38%
40%

30% 19%
20%
10%

0%
item 5: ¢ Utiliza gestos y item 6: ¢ Repite durante la  [tem 7: ;Realiza preguntas
ademanes que indican si  escucha las palabras de su para aclarar sus dudas o hace
entiende o no lo que compafiero con su propio  comentarios propicios a lo
escucha? vocabulario? largo de la anécdota y
después de ella?

mLogrado = No logrado

Figura 21. Resultados por items de la evaluacion del tercer indicador en el pre test.
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o Nivel de logro por items en indicador 3: Post test.

Ind. 3: Aplica el refuerzo positivo, la parafrasis y
formulacion de preguntas durante la escucha al
otro, para alentar al compariero a continuar con su
historia

100% 88% 85%

80%
703/0 58%
0
0,
10%

ftem 5: ¢ Utiliza gestosy  Item 6: ¢ Repite durante la  Item 7: ;Realiza preguntas
ademanes que indican si  escucha las palabras de su para aclarar sus dudas o hace
entiende o no lo que compafiero con su propio  comentarios propicios a lo
escucha? vocabulario? largo de la anécdota y
después de ella?

mLogrado = No logrado

Figura 22. Resultados por items de la evaluacion del tercer indicador en el post test.

9.4.3.4. Comparacion de pre test y post test en indicador 4

Ind. 4: Reconoce las ideas pertinentes del mensaje
verbal del otro

58%
42%
A
60% 42%
50% 0
40% im 27%
0%
30%
0% ar Post test
0

10% Pre test

0%

Logrado En proceso No logrado

= Pre test Post test

Figura 23. Grafico comparativo de indicador 4. Niveles de logro en resultados del indicador 4, en
las evaluaciones del pre test y post test.
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9.4.3.5. Comparacion de pre test y post test en indicador 5

Ind. 5: Infiere las ideas principales pertinentes del
mensaje no verbal del otro

54%
42%
0,

60% 38%
50%
40% 9% 4%
30%
20% Post test
10% Pre test

0%

Logrado En proceso No logrado

H Pre test Post test

Figura 24. Grafico comparativo de indicador 5. Niveles de logro en resultados del indicador 5, en
las evaluaciones del pre test y post test.

9.4.3.6. Comparacion de pre test y post test en indicador 6

Ind. 6: Emite las ideas principales inferidas luego de la
escucha realizada

62%

38%

80%

60%
0%

40% 0,
15% - Post test

20%

Pre test

0%
Logrado En proceso No logrado

M Pre test = Post test

Figura 25. Gréafico comparativo de indicador 6. Niveles de logro en resultados del indicador 6, en
las evaluaciones del pre test y post test.
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9.4.3.7. Comparacion de pre test y post test en indicador 7

Ind. 7; Comunica a su interlocutor el resumen de lo
expresado

69%

60%
0%
40%
° gy, A Post test
20%

- Pre test

Logrado En proceso No logrado

0%

H Pre test Post test

Figura 26. Grafico comparativo de indicador 7. Niveles de logro en resultados del indicador 7, en
las evaluaciones del pre test y post test.

9.4.3.8. Comparacion de pre test y post test en indicador 8
Ind. 8: Expresa, a juicio de su compariero, lo que este
ha manifestado

85%

100%
0
80% 50% 6% 4
60%
o .

20%
0%

5%
0%

y | 4 Post test

4%

- Pre test

Logrado En proceso No logrado

M Pre test m Post test

Figura 27. Gréafico comparativo de indicador 8. Niveles de logro en resultados del indicador 8, en
las evaluaciones del pre test y post test.
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9.5. Fotos y laminas seleccionadas y numeradas

Figura 28. Primeros ejercicios de mirada fija en Figura 29. Primeras narraciones orales para motivar
parejas. la escucha atenta en los comparieros.
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Figura 30. Anéalisis por equipos de los estimulos orales escuchados.
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Figura 31. Ejercicios de improvisacidn corporal por equipos.
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Figura 32. Improvisaciones dramaticas a partir de las anécdotas e historias
escuchadas de sus compafieros.
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Figura 33. Estudiantes disfrutan retroalimentando lo escuchado en las
improvisaciones y narraciones de sus comparieros.




