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Resumen

Esta investigacion cuyo propdsito fue determinar que las estrategias de iniciacion dramatica
desarrollan la creatividad expresiva, contd con una muestra de 10 jovenes de la ONG Hatunyaa
Comunidad Montessori del distrito de Surquillo, cuya condicion genética es la denominada
Sindrome de Down. Se aplico un disefio pre experimental, que consistio en una preprueba para
identificar todas aquellas potencialidades que se precisaban mejorar, luego el desarrollo de una
propuesta pedagdgica basada en estrategias de iniciacion dramética y, la aplicacion de la
posprueba con el objetivo de comparar y observar sus efectos. El instrumento utilizado fue una
lista de cotejo denominada: Cuadro de evaluacion de la Creatividad Expresiva, sustentada en
los planteamientos de Tomas Motos que abarca cuatro dimensiones: expresion corporal,

expresion oral, fase creativa y, analisis y valoracion de su desempefio.

Los resultados indican que existen diferencias entre la pre y posprueba, por lo que se concluye
que las estrategias de iniciacion dramatica tienen una influencia positiva en el desarrollo de la
creatividad expresiva, poniendo en cuestion algunas posturas incrédulas que subsisten en el
ambito de la educacion, denominada, educacion especial. Los estudiantes con sindrome de
Down, pudieron resolver situaciones diversas que implicaban todo un desafio para ellos y que
finalmente les permiti6 conocer y poner a prueba sus posibilidades corporales, comunicativas,

creativas y expresivas.

Palabras Claves: Sindrome de Down, creatividad expresiva, estrategias de iniciacion

dramaética, educacion y desarrollo integral.



Abstract

This research, the purpose of which was to determine that dramatic initiation strategies develop
expressive creativity, included a sample of 10 young people from the NGO Hatunyaa
Montessori Community in the Surquillo district, whose genetic condition is called Down
Syndrome. A pre-experimental design was applied, which consisted of a pre-test to identify all
those potentialities that needed to be improved, then the development of a pedagogical proposal
based on dramatic initiation strategies and, the application of the post-test in order to compare
and observe their effects. The instrument used was a checklist called: Expressive Creativity
Assessment Chart, based on the approaches of Tomas Motos that covers four dimensions: body

expression, oral expression, creative phase and, analysis and evaluation of their performance.

The results indicate that there are differences between the pre and post test, so it is concluded
that the strategies of dramatic initiation have a positive influence on the development of
expressive creativity, calling into question some incredulous positions that remain in the field
of education, called special education. Students with Down syndrome were able to solve
various situations that implied a challenge for them and that finally allowed them to get to

know and test their corporal, communicative, creative and expressive possibilities.

Keywords: Down syndrome, expressive creativity, dramatic initiation strategies, integral

development and inclusion.
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Introduccion

«El arte supremo del Maestro, es despertar la
ilusion por la expresion creativa y los
conocimientos»

Albert Einstein

Creatividad y expresion son términos muy amplios y complejos. Estos dos términos
adquieren sentidos especificos segun la disciplina que las aborde. Por ello, para el presente
caso se delimitaran los conceptos recogidos Unicamente desde el enfoque del arte y educacion.

Segln Bercebal (2000), la expresion debe considerarse como fragmento basico de la
capacidad creativa. No son términos equivalentes, pues segun el autor, la capacidad creativa se
muestra y potencia a través de la capacidad expresiva. Por su parte Motos y Laferriére (2003),
sefialan que la creatividad es una facultad, una capacidad que esté presente en cada una de las
personas en estado potencial, en todas las edades y rigurosamente depende del medio
sociocultural.

En cuanto a la creatividad expresiva, es la facultad que tiene una persona de expresar
su mundo, valiéndose de la diversidad de medios expresivos. Por eso, segun afirma Bercebal
(2000), se debe ayudar a que la persona desarrolle su potencial creativo y expresivo, que para
el caso de esta investigacion es de naturaleza muy singular por tratarse de estudiantes con
sindrome de Down'.

En este sentido, un paso necesario para conseguir el éxito educativo en relacion al
desarrollo de la creatividad y la expresién de las personas con SD, es que el profesor crea que
las potencialidades del estudiante son factibles de desarrollo, de lo contrario limitara su labor
por “etiquetas” que se tiene socialmente en relacion a esta condicion, o por el diagnostico
médico que considera que sus dificultades cognitivas son determinantes; por lo que resulta
importante tener en cuenta este aspecto, teniendo en cuenta que las expectativas del profesor
influyen poderosamente en los resultados de los estudiantes, tal como lo menciona Armstrong
(2015). Con lo expuesto, no se pretende negar la importancia de la ciencia ni sus estudios sobre
el SD, sino mas bien, parte de la idea de que el diagndstico es algo dinamico, -tal como se
sustentara posteriormente-, es decir, el diagnostico es un paso previo a una intervencion
pedagdgica, que se debe tener en cuenta con la finalidad de conocer las implicancias del SD en
la vida de la persona, en pro de buscar estrategias que permitan aprender y ensefiar de mejor

manera.

1 En adelante se denominara como SD



Desde el punto de vista médico, el SD es una condicion o circunstancia que se produce
en los humanos como consecuencia de una alteracion genética, debido a la presencia de un
cromosoma extra en el par 21. Las consecuencias de esta alteracién cromosomica segun Flérez,
Garvia y Fernandez-Olaria (2015), son muy variables en cada individuo con SD. En
consecuencia, podria considerarse arbitrario que para una evaluacion solo se tome en cuenta su
aspecto externo, porque la realidad de cada sujeto de estudio es singular y muy diferente al de
otra persona, incluso diferencias que son mayores entre los que presentan el mismo trastorno
genético.

El grupo de estudio, de esta investigacion, esta conformado por 10 jévenes con SD,
quienes presentan dificultades a nivel de la expresion y comunicacion, situacion que ha llevado
a plantear una propuesta pedagogica basada en estrategias de iniciacion dramatica con la
finalidad de contribuir al desarrollo de sus habilidades ? expresivas y comunicativas.

La presente investigacion esta organizada en cinco capitulos. El primero hace referencia
a la descripcion del problema, en el que se detalla el porqué de la realizacion de la
investigacién, asimismo se determinan los objetivos, se fundamenta su importancia y se
plantean los alcances.

En el segundo capitulo se desarrolla el marco teérico, donde se describen los principales
temas relacionados con la propuesta: fundamentos filosoficos, cientificos, pedagogicos,
artisticos, relacionados a la expresion dramética, la educacion de personas con SD, la
creatividad y expresion, entre otros.

El tercer capitulo comprende el disefio de la investigacion, la poblacién y muestra, el
sistema de hipétesis, variables e indicadores, asi como el analisis y descripcion del instrumento
de evaluacién que se ha utilizado para el diagnostico de la Creatividad Expresiva en jovenes
con SD de la ONG Hatunyaa Comunidad Montessori.

A lo largo del capitulo cuatro, se encuentra la propuesta pedagdgica que ha sido
elaborada teniendo en cuenta las estrategias de iniciacion dramatica para el desarrollo de las
dimensiones de la Creatividad Expresiva. También se describen las unidades y sesiones de
clase.

Finalmente, el capitulo cinco presenta el analisis de los resultados obtenidos y su interpretacion,
expresiones de los cambios en el proceso de pre y pos prueba, que sustentan las conclusiones

respecto al problema e hipdtesis de investigacion.

2 Talentos innatos que la persona trae consigo y que son factibles de desarrollo.



Capitulo 1

Planteamiento del problema

1.1.  Descripcion del Problema

Segun estadisticas de la Organizacién de Naciones Unidas (ONU) en el mundo viven
650 millones de personas con alguna discapacidad fisica, intelectual o sensorial, es decir, el
10% de la poblacion mundial. En Peru, segun el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica
(INEI) el 5,2% de la poblacion nacional, es decir 1 millon 575 mil 402 personas presenta algin
tipo de discapacidad, dentro de las cuales se encuentran las que tienen discapacidad intelectual
(PcDI)® y dentro de este grupo se hallan las personas con SD. Segun el Registro Nacional de la
Persona con Discapacidad a cargo del CONADIS al afio 2015 tiene inscritas 8 800 personas
con SD, quienes representan una importante poblacién, no obstante, hay que tener en cuenta
que en este registro solo se ha considerado a aquellas personas afiliadas y que adicionalmente,
debe haber un grupo que por diversas razones no pudieron hacerlo.

Respecto a si la persona con SD, presenta algin grado de discapacidad intelectual,
Flérez, Garvia y Ferndndez — Olaria (2015), manifiestan lo siguiente: “el 6rgano mas
constantemente alterado en el Sindrome de Down es el cerebro” (p.73), ademas sefialan que
“no es sencillo definir y describir el fenotipo cognitivo/conductual en un sindrome tan complejo
como el sindrome de Down” (p.87), pero precisan que los problemas en el habla y el lenguaje
son rasgos particularmente caracteristicos del fenotipo de la persona con SD. McGwire y
Chicoine (1999, traducido en 2010), refieren que se ha descubierto que existen dos areas
fundamentales de la comunicacion (inteligibilidad de su lenguaje hablado y en la dificultad en
la expresion de sus pensamientos y sentimientos), que les resultan dificiles de desarrollar a las
personas con SD, las mismas que les pueden ocasionar problemas relacionados a su salud
mental.

Ciertamente que las personas con SD presentan diferencias tanto fisicas como
intelectuales, es por eso que en siglos pasados se les consideraba como inhabilitados e
incapaces de desarrollar cualquier tipo de actividad y, en multiples ocasiones eran excluidos y
expuestos a un trato desigual en sus derechos como personas. Sin embargo, en las Gltimas
décadas, esto estd cambiando, gracias a las investigaciones sobre el tema, principalmente las

realizadas en el ambito de la neurociencia y educacién que han presentado importantes avances

3 Personas con Discapacidad Intelectual



en el estudio de este fendmeno, logrando establecer que son las multiples circunstancias por
las que atraviesa la persona con SD a lo largo de su vida, las que afectan y determinan su
desarrollo. Es decir, que las causas que llevan a la incapacidad, no es méas que la falta de
oportunidades.

En relacion a esto, Flores y Troncoso (1997), formulan una explicacion muy clara
respecto del enfoque pedagodgico desde el cual se deberia abordar la educacién de las personas
con esta condicion: “El nifio con sindrome de Down en el area de la educacion no demanda
una terapéutica integradora, sino una educacion racional y adecuada a sus caracteristicas
cognitivas, afectivas y sociales”. (p. 37).

En linea con lo mencionado en el parrafo anterior, hoy se sabe que fendmenos
complejos como el aprendizaje, son estructuras en continua modificacion y esto es determinado
por las caracteristicas ambientales que si se encuentran dotadas de experiencias significativas
mejoran las estructuras sinapticas, es decir, se atribuye gran importancia al contexto o
situaciones que tienen el potencial de promover el desarrollo y el aprendizaje. (Ecles citado en
Melero, 1999)

Por lo expuesto, si bien las personas con SD presentan dificultades en ciertas areas
como por ejemplo en el lenguaje, el habla y en los dos aspectos fundamentales de la
comunicacion descritos precedentemente, queda claro que esas dificultades son modificables.
Es importante entender que la persona con SD, es mucho méas que su carga genética y que al
igual que cualquier estudiante precisa que desde el area educativa se active una adecuada
mediacion pedagodgica que contribuya a su desarrollo integral y cuestionar esa posicién
parcializada que concibe la educacion de los estudiantes con SD, desde una mirada terapéutica
y asistencialista -las mismas que también son necesarias-; pero no en detrimento de la funcién
pedagdgica. Esta funcion esté sefialada en los fines de La Educacion Basica Especial (EBE),
especificamente en el articulo 2° del Reglamento de Educacion Basica Especial de la Ley N°
28044 Ley General de Educacion, que pone énfasis en la necesidad de “brindar una educacion
de calidad a las personas con necesidades educativas especiales, en todas las modalidades y
niveles del sistema educativo para el desarrollo de sus potencialidades” (Ministerio de
Educacion [MINEDU], 2019), en ese sentido es que se deben desarrollar acciones pedagdgicas
para el despliegue de sus habilidades creativas y expresivas. Entendiendo que las habilidades
son una virtud o fortaleza que cada ser humano posee y que son factibles de desarrollo, siempre
y cuando se proporcione los medios necesarios para dicho fin. Por esta razon en el presente
trabajo se acompafia una propuesta pedagdgica basada en cuatro estrategias de iniciacion

dramaética, la misma que ha sido disefiada desde una éptica horizontal, que considera a los



estudiantes con SD, como sujetos abiertos al aprendizaje, valorando sus procesos, sus propios

ritmos de aprendizaje e intereses.

El problema parece ser muy complejo, pero si se trabajan aquellos aspectos que facilitan

0 mejoran las habilidades expresivas y creativas, se podra beneficiar directamente en el area

comunicacional y con ello en su desarrollo social e integral, que ademas tendra una repercusion

positiva en su salud mental.

1.2.

1.3.

Formulacion del Problema
1.2.1. Problema General.

¢De qué manera las estrategias de iniciacion dramatica desarrollan la Creatividad
Expresiva en los jovenes con SD de la ONG Hatunyaa Comunidad Montessori del

distrito de Surquillo?
1.2.2. Problemas Especificos.

¢De qué manera el movimiento creativo estimula el desarrollo de las habilidades de
expresion corporal en los jévenes con SD de la ONG Hatunyaa Comunidad Montessori
del distrito de Surquillo?

¢Como el juego funcional mejora las habilidades de expresién oral en los jévenes con
SD de la ONG Hatunyaa Comunidad Montessori del distrito de Surquillo?

¢De gué manera la improvisacién desarrolla la fase creativa en los jovenes con SD de

la ONG Hatunyaa Comunidad Montessori del distrito de Surquillo?

¢De qué manera la dramatizacién mejora el analisis y valoracién del desempefio en los

jévenes con SD de la ONG Hatunyaa Comunidad Montessori del distrito de Surquillo?

Determinacion de los objetivos
1.3.1. Objetivo General.

Determinar de qué manera las estrategias de iniciacion dramatica desarrolla la
Creatividad Expresiva en los jovenes con SD de la ONG Hatunyaa Comunidad

Montessori del distrito de Surquillo.



1.3.2. Objetivos Especificos.

o Determinar de qué manera el movimiento creativo estimula el desarrollo de las
habilidades de expresién corporal en los jovenes con SD de la ONG Hatunyaa
Comunidad Montessori del distrito de Surquillo.

o Determinar cémo el juego funcional mejora las habilidades de expresion oral en los
jévenes con SD de la ONG Hatunyaa Comunidad Montessori del distrito de Surquillo.

o Determinar de qué manera la improvisacion desarrolla la fase creativa en los jovenes
con SD de la ONG Hatunyaa Comunidad Montessori del distrito de Surquillo.

o Determinar de qué manera la dramatizacion mejora el analisis y valoracion del
desempefio en los jovenes con SD de la ONG Hatunyaa Comunidad Montessori del

distrito de Surquillo.

1.4, Justificacidén e importancia de la investigacion

Es indiscutible que la persona con SD, como todo ser humano desea ser comprendida.
La necesidad de expresarse es tal vez una de las mas esenciales que se tiene como individuo;
la dificultad o facilidad en el manejo de los recursos expresivos es relevante para poder
comunicarse y relacionarse.

Por lo expuesto, se justifica el interés por la elaboracion del presente trabajo y cuya
importancia radica en lo siguiente: a) Con los resultados de la preprueba y posprueba se tendra un
panorama de los aspectos a desarrollar en relacion a las dimensiones de la creatividad expresiva, las
mismas que son un aspecto poco conocido y trabajado en el &mbito educativo; b) Tiene gran
relevancia social, por la condicién singular que presentan los participantes que requieren una
intervencion didactica centrada mas que en las dificultades, en sus posibilidades en razén que tienen
derecho a todos los beneficios educativos que la sociedad otorga; ¢) Por aportar con un programa
(metodoldgico y practico) novedoso, de cdmo se puede trabajar en el desarrollo del potencial creativo
y expresivo de una poblacion especifica, por cuanto se ha realizado con una muestra de diez jovenes,

todos con SD, que servira a otras investigaciones relacionadas al tema de estudio.
1.5.  Alcances

La presente investigacion contempla los beneficios que los alumnos con SD de la ONG
Hatunyaa Comunidad Montessori reciben gracias al programa pedagdgico presentado, asi
como también las contribuciones que se realizaran en otras areas y que son las siguientes: 1)

Comprende en primer lugar a la ONG antes citada, en razdn que ofrece una propuesta



pedagdgica sistematizada, basada en estrategias de iniciacion dramatica para el desarrollo de
la creatividad expresiva de sus alumnos, que sera de veneficio tanto a los sujetos de la muestra,
como a la comunidad educativa de la ONG Hatunyaa Comunidad Montessori; 2) El programa
sera un aporte a la pedagogia, pues podra ser utilizado como material de consulta y de trabajo;
3) Se abre la posibilidad de que a partir de la presente propuesta, otros profesionales validen,
desarrollen o complementen la experiencia, lo que sera de provecho no solo en los centros de

educacidn especial, sino en centros de educacion inclusiva y ademas en educacion regular.



Capitulo 11

Marco tedrico

2.1.  Antecedentes de la Investigacion

En el ambito académico hay investigaciones que se acercan al estudio de las variables
tanto dependiente o dependiente del estudio; a continuacion, se resumira aspectos esenciales
de los estudios realizados tanto nacionales como internacionales.

De las investigaciones realizadas en el interior del pais las que guardan mayor relacion

con el presente estudio son las siguientes:

2.1.1. Antecedentes Nacionales.

o Autora: Valdiviezo, Yulissa (2016). Realiz6 una propuesta de trabajo con la finalidad
de mejorar la practica pedagdgica a partir de la aplicacion de estrategias de juego
simbdlico para el desarrollo de la expresién y comprension oral en las nifias menores
de tres afios con sindrome de Down vy retraso global de desarrollo. Considera que el
juego es un elemento importante donde las nifias logran interactuar y socializar con los
demas, pues participan en las actividades de juego, exploran los objetos con mayor
atencion y concentracion lo que permitio fijar la mirada y responder a las indicaciones
que reciben.

o Autora: Sabaduche, Aurea, (2015). Realiz6 su trabajo con el objetivo de determinar los
efectos que produce la aplicacion del teatro como estrategia didactica en la expresion
oral de los alumnos de primaria. Luego de la aplicacion de una prueba de entrada y
posteriormente una prueba de salida, a un grupo de alumnos conformado por 76
estudiantes, concluye que 45 alumnos lograron mejorar su expresion oral logrando
alcanzar adecuadas habilidades comunicativas frente al publico, 28 alumnos lograron
medianamente y 03 estudiantes no lograron tener una buena expresion oral.
Conclusiones que segun la autora confirma lo importante que es el teatro para mejorar
la capacidad de expresion oral del grupo muestra.

Respecto a las investigaciones realizadas al exterior del pais las que guardan mayor relacion

con el presente estudio serian:



2.2.

2.1.2. Antecedentes Internacionales.

Autores: Gonzalez, Natalia (2017). Elabordé un modelo de intervencion, mediante el
teatro pedagogico para 22 personas con sindrome de Down, en el cual se desarrollan
competencias que mejoraran la vida del grupo muestra, desde una perspectiva
metodoldgica de estudios mixtos. Para ello, recogié informacion de diversas fuentes y
a través de diferentes técnicas, logrando resultados que le permitieron confirmar sus
hip6tesis vinculadas a la mejora en el desarrollo competencial de manera general,
ademaés de demostrar el efecto positivo del programa. Concluyendo finalmente que su
modelo de teatro pedagdgico para personas con sindrome de Down es efectivo.

Autor: Garcia, Viviana y Teran Martha (2011). Ante el desconocimiento, en ciertas
instituciones educativas y/o terapéuticas de técnicas de artes escénicas (danza — teatro),
las autoras desarrollan su trabajo de investigacién donde miden la influencia de dichas
técnicas en el estado sicomotriz de nifios y nifias con sindrome de Down. Su trabajo
tiene como objetivo principal conocer los efectos de dichas técnicas en el estado
sicomotriz del grupo muestra, ademas de contribuir con facilitar un instrumento que

ayude en la planificacion y evaluacion que se realice dentro de un proceso terapéutico.

Fundamentos de la Investigacion

La presente investigacion se fundamenta en los aportes del filosofo Humberto Maturana

en cuanto a la concepcion de los seres vivos desde una Optica que parte de la biologia hacia

ética de la convivencia; también comprende los fundamentos cientificos en cuanto a la

neurobiologia y neuropsicologia de los sujetos con SD, realizados por Jesus Flores, Beatriz

Garvia y Roser Fernandez — Olariaga. Ademas, se sustenta en los postulados pedagdgicos de

Maria Montessori y para las bases tedricas artisticas en Toméas Motos, Georges Laferriére entre

otros.

2.2.1. Fundamento Filosofico.

La persona con SD si bien parece distinta, es precisamente esta diferencia lo que es

comun a toda la especie humana; es decir que cada persona de alguna manera es diferente a

otra. Pero las bases bioldgicas no establecen valoraciones respecto a los seres, tal como lo

sustenta Maturana (1996) cuando sefiala:



(...) desde el punto de vista del ser bioldgico, no hay errores, no hay minusvalias, no
hay disfunciones (...) es en el espacio de las relaciones humanas en que el nifio limitado
pasa a ser limitado (...) la enfermedad o limitacién no pertenecen a la biologia, sino a
la relacion desde la cual el ser humano considera que un organismo, un sistema, u otro

ser humano no satisfacen cierto nimero de expectativas (pp. 262 - 263).

Resulta innegable que el desarrollo de los seres humanos se da en interaccion con otros,
por lo que seria contraproducente que, a la persona con SD, solo se le tenga en cuenta desde su

biologia y no desde su integridad.

(...) Los seres vivos tienen dos dimensiones de existencia. Una es su fisiologia, su
anatomia, su estructura. La otra, sus relaciones con otros, su existencia como totalidad.
Lo que nos constituye como seres humanos es nuestro modo particular de ser en este

dominio relacional donde se configura nuestro ser (Maturana, 1996, p.22).

Es en el reconocimiento de la humanidad, en el respeto por uno mismo, que se traduce
en respeto por los demas que se puede convivir de manera armdnica, teniendo en cuenta las
necesidades y preferencias individuales, las mismas que son muy diversas. Es en el contexto
socio cultural donde se desarrolla la forma de ver el mundo (concepcion), se interactta con los
otros (convivencia) y se afianza las relaciones humanas (emocién). Todo ello constituye la

dindmica social que para Maturana es:

(...) una dindmica de relaciones humanas que se origina en la aceptacion mutua.
Maturana utiliza la palabra amor para definir aquella emocién que funda a lo social-
que posibilita ese acoplamiento recurrente y lo potencia- es el amor, de modo que “si
no hay aceptacion mutua, y si no hay aceptacion del otro, y si no hay espacio de apertura

para que el otro exista junto a uno, no hay fendémeno social”. (Opazo, 1995, p.52)

Por tanto, el amor es una condicion necesaria para el desarrollo del ser humano en todas
sus dimensiones (fisico, psiquico, social y espiritual); es el amor la emocion que permite
aceptar al otro y legitimarlo en la convivencia. Segun Maturana bilogicamente los seres
humanos estan abiertos a la aceptacion del otro, compartiendo un espacio donde es posible la
cooperacion el respeto, el dialogo y la reflexion en condicion de igualdad. Principios que han

sido tomados en cuenta para el desarrollo de la propuesta pedagdgica, en el sentido que se ha
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generado un espacio de buenas relaciones humanas basadas en el amor y en las emociones que

surgen de la convivencia con los otros.

2.2.2. Fundamento Cientifico.

Investigaciones cientificas han posibilitado el comprender que los seres humanos son
unidades funcionales y que cada transformacion a nivel interno afecta en lo externo y viceversa, como
cuando se descubrio la funcion de las neuronas espejo o los efectos del medio ambiente en el mundo
interno y social de la persona. Es por esta razon que la labor de la educacion en general y la mediacion
pedagogica en especial para el caso de las personas con SD, son necesarias y de urgente atencion.
Conocer su singularidad, especialmente en los temas relacionados a la actividad cerebral,
considerando que lo que ocurre en el cerebro repercutird posteriormente en otros aspectos como en
lo psicoldgico y comportamentales en general son condiciones basicas para la formulacién y puesta

en accion de cualquier proyecto de intervencion educativa.

(...) El perfil cognitivo de la persona con sindrome de Down no es una foto fija sino
que evoluciona constantemente (...) pese a las alteraciones estructurales que hemos
analizado, propias del sindrome de Down, el sistema nervioso muestra su plasticidad y
sigue desarrollandose, especialmente en respuesta a las influencias del ambiente, (...)
el problema esta en que, si no se ponen en marcha los programas de intervencion para
mejorar la motivacion, la atencién, la comunicacion, y la constancia, impedimos que el
desarrollo cerebral evolucione positivamente (Florez, Garvia y Fernandez — Olaria,
2015, p.88).

El cerebro es una estructura compleja, notablemente maleable y sus diversas estructuras se
van modificando a lo largo de la vida por la interaccion con el medio, es por ello que en el ambito
educativo corresponde generar contextos enriquecedores que contribuyan al desarrollo de
aprendizajes significativos del estudiante con SD, sin olvidar sus peculiaridades y sus ritmos de

aprendizaje.
2.2.2.1. Biologia y Sindrome de Down.

El aprendizaje es una tarea compleja, por ello se hace necesario que en las practicas
educativas se maneje cierta informacion concerniente a la biologia, para que de esta manera se
puedan realizar las adaptaciones curriculares pertinentes, que contribuyan sobre todo en

aquellas areas referidas a su desenvolvimiento cognitivo, fisico y afectivo. La informacion en
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cuanto a la genética, explica la causa que origina el SD y sus repercusiones que resultan
convenientes conocer.
2.2.2.1.1. Genética

Los estudios en el campo de la genética sefialan que la causa primaria se debe a la
presencia de un cromosoma extra en el par 21, por ello también se le denomina trisomia 21.
Esto quiere decir que si bien todas las células del organismo (salvo 6vulos y espermatozoides)
contienen 46 cromosomas, en el SD tienen 47. Los cromosomas Sse agrupan en pares, 23 que
aporta el padre y 23 de la madre, pero en el caso del SD, bien el dvulo o bien el espermatozoide
aporta dos cromosomas 21 en lugar de uno.

Los cromosomas llevan dentro un material genético que es responsable de la vida y de la
accion del cromosoma. EI cromosoma 21 contiene moléculas de ADN*, ARN ° y cromatina que es
una sustancia de caracter proteico, y todo este contenido del cromosoma va a tener una funcién muy
importante porque es lo que hace que dicha célula funcione, se desarrolle, se multiplique y tenga una
conformacion; es decir, que la accion de los cromosomas es lo que realmente va a influir para
que la vida de la célula se establezca, se desarrolle en la época fetal y después funcione,
asegurando ademas que este funcionamiento sea de manera equilibrada con todas las demas
células.

Por consiguiente, si en lugar de tener 46 cromosomas se tiene 47, se desencadena una
desorganizacion desde la primera época fetal embrionaria y que va a repercutir posteriormente a lo
largo de toda la vida de la persona con SD. Al respecto, Florez, Garvia y Fernandez — Olaria, (2015)
dicen: (...) “la trisomia del cromosoma 21 no solo influye sobre los productos derivados
directamente de sus propios genes, sino que modifica el comportamiento de genes de otros
cromosomas (p.57). Lo que significa que esta accidn desequilibrante se expresara de manera amplia,
expandida y muy diversa®”. Como se ha mencionado de manera reiterada, la realidad de la persona
con SD es muy singular, tanto en la afectacion como en la intensidad con que se expresa y eso explica
porque existen diferencias en los grados de retardo que presenta cada individuo, o por qué algunos
tienen cardiopatia y otros no, entre otras condiciones.

2.2.2.1.2. Implicancias fisicas de la afectacion

El desequilibrio -explicado lineas arriba-, origina dificultades en el desarrollo y

funcionamiento de diversas partes del organismo. A continuacién, se menciona alguna de ellas:

4 Acido desoxirribonucleico, contiene las instrucciones de la informacion genética
® Acido ribonucleico, participa en la sintesis de las proteinas y actGa como mensajero de la informacion genética
6 Hay mayor diferencia entre dos personas con sindrome de Down que entre dos personas que no lo tienen.
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- El cerebro es el 6rgano mas afectado y toda persona con SD tendra una alteracion en
mayor o menor grado.

- Algunos pueden presentar enfermedades cardiacas.

- Los 6rganos sensoriales como la vision y el oido pueden estar disminuidas en su funcion.

- Problemas en el sistema endocrino por lo que muchos presentan hipotiroidismo.

- Presentan alteraciones en el esqueleto craneo facial, en especial al macizo medio de la
cara, lo que conlleva a resultados visibles como por ejemplo que tengan la cara méas
pequefia y otras que pueden no ser notorias a simple vista pero que afectan, pues
originan una serie de complicaciones como por ejemplo problemas auditivos o
dificultad al respirar.

- Disminucion del tono muscular (Hipotonia)

- Aparato digestivo; entre otros.

Si bien dichas afectaciones son muy variadas, muchas de ellas son corregibles y
tratables. Actualmente hay una importante cantidad de médicos que estan actualizados con el
tema. Pensar que las soluciones se complementan entre la medicina, la educacion, la familia,
la atencion, la presencia, el carifio, etc., alientan la esperanza de vida y las posibilidades de un

buen mantenimiento de salud se han venido incrementando en los Ultimos anos.
2.2.2.2. Informacién basica de la psicologia de la persona con sindrome de Down.

Hoy en dia se habla mucho de las emociones y de sus implicancias en la vida del
hombre, por lo que resulta importante considerar que los comportamientos poseen carga
emocional, asi como también el aprendizaje; la resolucion a los estimulos sociales y
ambientales pueden ser variadas, pero estan tefiidas de emociones y sentimientos. EI complejo
mundo interno de los seres humanos se desarrolla en interrelacion con los demas y consigo
mismo, es un proceso de interaccion y adaptacion que se expresa en conductas y emociones,
por lo que resulta necesario forjar un ambiente favorable y estimulante para los aprendizajes.

Las personas con SD como todos, tienen necesidades y manifestaciones emocionales,
asi como ciertos rasgos psicoldgicos caracteristicos con evidentes implicaciones de caracter
social y educativo. Presentar una actividad cerebral mayor en las regiones mas involucradas en
la interaccion emocional- cognitiva y menor en las regiones mas implicadas a las funciones
ejecutivas. Ademas, que en general (salvo algunas excepciones), una de las caracteristicas que
maés define a la persona con SD, al margen de su discapacidad intelectual, es la manifestacion
de riqueza de su mundo emocional (Flérez, Garvia y Fernandez — Olaria, 2015). A

continuacion, se describe alguna de ellas:
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o La riqueza afectiva se evidencia desde sus primeros afos en la facilidad que tienen para
sonreir, la conducta de apego que se evidencia en abrazos ofrecidos de forma
indiscriminada.

o Sustituye con lenguaje corporal lo que no puede expresar hablando (dificultades de
lenguaje y comunicacion oral).

o Tienen gran capacidad para imitar a otros, conducta es esencial para el aprendizaje, en
especial en los primeros afios de vida.

o Tienen gran capacidad para utilizar las distintas sefiales emocionales que emiten los
otros para lograr descifrar el entorno donde se encuentran.

Resulta importante conocer las causas, perfil de desarrollo y dificultades en el SD, no

para cualificarlas, sino para identificarlas y brindar los apoyos pertinentes.
2.2.3. Fundamento Pedagdgico.

Las bases pedagdgicas de la investigacion, se sustentan en uno de los enfoques que
revoluciono la educacién en el mundo, es decir en la metodologia activa de Maria Montessori
(1870-1952), quien realiz6 importantes estudios y experiencias en lo que se consideraba en

aquel entonces como una “infancia anormal”.

A La metodologia activa de Maria Montessori.

Montessori sostuvo que la educacion era una cuestién pedagdgica y no médica. En el
libro Método de la Pedagogia Cientifica (1937) dice: “Medir la cabeza, la estatura, etc., no
significa en verdad hacer obra pedagdgica, sin seguir el camino que a ella conduce, porque no
se puede educar a un individuo que no se conoce directamente” (p.16). Con esta idea postula
el abandono del tratamiento médico a favor del tratamiento pedagogico. Por ello, durante el
tiempo que se dedico a la ensefianza y en sus numerosas conferencias defendié el derecho de
los nifios con necesidades educativas especiales, a beneficiarse de la educacion.

Maria Montessori plante6 ideas revolucionarias en su tiempo y que tienen vigencia en
la actualidad, ideas como el respeto a la infancia; el conocimiento directo (en el contacto
personal y no solo en el diagnostico escrito) y defendio la obligacion a que el nifio sea educado.
Entre los principios de su pedagogia considera la individualidad y la libertad del nifio, también
la creacion de un ambiente educativo estructurado y a la vez relajado, que favorezca la auto-
actividad y la espontaneidad; desarroll6 acciones pedagdgicas centradas en el ejercicio
repetitivo y la interaccidn conjunta entre lo sensorial y lo motriz, para lo cual cre6 un material

multisensorial que se viene usando hasta el dia de hoy en las escuelas.
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- Rol del docente:

Otro aspecto a tener en cuenta, es que en la ONG Hatunyaa Comunidad Montessori donde
se ha desarrollado la investigacion, es un centro montessoriano, es decir, sigue los lineamientos de la
Metodologia Activa de Montessori, los mismos que fueron considerados en gran medida en el disefio
de esta propuesta pedagogica desde el arte dramatico. Algunos aspectos relevantes son, por ejemplo:
que en las clases no se debe incitar a la competencia entre compafieros, en cambio, se debe promover
el respeto y la valoracion del logro de cada alumno. Las equivocaciones o faltas que se produzcan en
el aula, son consideradas como parte del aprendizaje, por ello, el alumno no es castigado o sefialado,
sino por el contrario, esta situacion es valorada y luego integrada a los aprendizajes (los errores son
parte de una etapa en el proceso educativo).

Las maestras en el método Montessori cumplen la funcion de guias, es decir orientan el
proceso de aprendizaje de sus alumnos. Su funcidn es muy importante, ya que su meta es ayudarlo a
ayudarse, es decir que el estudiante vaya aprendiendo de sus propias experiencias y descubrimientos
con el material de trabajo, siempre respetando las diferencias individuales de cada uno, sus propios
tiempos, ritmos, capacidades y preferencias. Para ello, se esfuerza por dar a conocer al estudiante que
es él quien debe amarse y respetarse, le ayuda a construir la confianza en si mismo desde pequefio.

Montessori (1937) dice lo siguiente al referirse al trabajo en el aula:

La leccidn debe limitarse, actuar como un estimulante de la atencion, (...) las palabras
no son siempre necesarias; con frecuencia del simple uso de un objeto se deriva una
leccion completa, (...) la caracteristica de la leccion ha de ser la brevedad. Una leccion

sera tanto mas perfecta cuando mas palabras se hayan ahorrado (p. 66).

Teniendo en cuenta que las personas con SD presentan un grado de discapacidad
intelectual que conlleva a que les tome un tiempo mayor la recepcién y retenciéon de la
informacidn, es pertinente considerar las orientaciones de la Dra. Montessori, respecto a la
organizacion de una leccién con temas claros, puntuales y de manera sintética, procurando
relacionarlos con circunstancias de su entorno inmediato, para que el aprendizaje sea
significativo y por ende, perdure en el tiempo.

A continuacién, se enuncia algunas caracteristicas que una maestra del método
Montessori debe tener:

o Ser una gran observadora de los intereses y necesidades individuales de cada estudiante.
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o Debe ser capaz de guiar al nifio dentro del salon de clases hacia el material o actividad
que necesite para lograr un desarrollo arménico y adecuado a su edad.

o Debe conocer y manejar correctamente el uso y los objetivos de cada material que se
encuentre en el espacio.

o Indicar de modo claro y exacto el uso de los objetos y materiales.

o Ser activa cuando se pone al nifio en contacto con el material por primera vez y pasiva
cuando éste contacto ya se ha dado.

o Debe mantener el ambiente siempre limpio y ordenado.

o Atender y escuchar en donde se le llama y respetar el trabajo y los errores de los

participantes

o Deben despertar en el nifio, su independencia e imaginacion durante su desarrollo.
o Generar en €l autodisciplina, bondad y cortesia.
B. Implicancias educativas del alumno con SD.

El aprendizaje es un proceso de desarrollo dindmico que implica la adquisicion,
incorporacion y apropiacion de conocimientos, habilidades y destrezas. En el caso de los
estudiantes con SD, este desarrollo’ requiere ademas de ciertas adaptaciones curriculares
(donde se tengan en cuenta sus particularidades) y un contexto adecuado que lo propicie.

a. Necesidades educativas

Cada persona es unica e irrepetible, por ello resulta dificil definir cuéles son todas
aquellas necesidades educativas que requieren los estudiantes con SD, a continuacién, se
presentan algunas caracteristicas descritas por un especialista en la materia; seguidamente, se
presenta un cuadro de algunas similitudes y diferencias encontradas entre la educacién basica
regular y educacion especial, que ayuda a entender mejor estas condiciones.

o Necesitan que se les ensefien expresamente habilidades que otros nifios aprenden
espontaneamente, sin ser conscientes de ello.

o El proceso de consolidacion de lo que han de aprender es mas lento.

o Necesitan mas tiempo para culminar cualquier aprendizaje y, en consecuencia, mas
tiempo de escolaridad.

o Precisan de mayor numero de ejemplos, de ejercicios, de actividades, mas practica,

mMAs ensayos Y repeticiones para alcanzar las mismas capacidades.

7 Se entiende por desarrollo al proceso de caracter evolutivo
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o Necesitan, siempre que sea posible, que los aprendizajes sean préacticos, Utiles,
funcionales, aplicables de manera inmediata o cercana en su vida cotidiana; en
definitiva, que promuevan la motivacion.

o Tienen dificultades de abstraccion, de transferencia y de generalizacion de los
aprendizajes. Lo que aprenden en un determinado contexto no se puede dar por
supuesto que lo realizaran en otro diferente. Eso exige que se tengan previstas la
transferencia y la generalizacion.

o El lenguaje es un campo en el que la mayor parte de los alumnos con sindrome de
Down tiene dificultades, por lo que requiere un trabajo especifico.

. Es necesario aplicar programas especificos de autonomia personal, entrenamiento
en habilidades sociales y educacion emocional, dirigidos a promover su
independencia.

o Necesitan que se les evalGe en funcion de sus capacidades personales, de los
objetivos individuales planteados y de los niveles de aprendizaje que cada uno vaya

alcanzando, y no en base a criterios externos (Ruiz, 2012, p.17)

Diferencias

Educacion basica regular

Educacion basica especial

El sistema impone el curriculo.

El nifio impone el curriculo.

Atencién prestada maestro-alumno es grupal.

La atencién es individual para atender las
necesidades especificas.

Los maestros de educacion regular generalmente no
estan capacitados para ensefiar a nifios especiales.

Los maestros de educacién especial deben estar
capacitados para educar nifios especiales.

Los alumnos son agrupados por edades.

Los alumnos son agrupados segln sus
necesidades.

Los estudiantes se amoldan a las caracteristicas de
la escuela.

La escuela debe adaptarse a las necesidades del
alumno.

Similitudes

Educacion bésica regular

Educacion especial

La escuela busca contribuir que los alumnos
alcancen el maximo de su desarrollo.

La escuela busca contribuir que los alumnos
alcancen el maximo de su desarrollo.

Los centros educativos actuales proporcionan algo
mas que conocimientos académicos.

La educacion es integral.

Se da importancia a la participacion de los padres y
familiares en el proceso educativo.

Se da importancia al trabajo en equipo (trabajo
multidisciplinario).

Existe variedad en la metodologia del trabajo.

Los profesores deben disponer de una amplia
variedad de estrategias de ensefianza.

Figura 1. Educacidn especial y educacion basica regular, diferencias y similitudes
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2.2.3.1. Normatividad.

La razon de ser de la educacion especial es contribuir a que la persona con necesidades
educativas especiales alcancen el maximo de su desarrollo, esto incluye a las personas con SD,
quienes como todo ser humano, son sujetos de derecho, tal como se fundamenta a continuacion.
A. Los cuatro pilares de la Educacion.

La UNESCO, como organismo normativo rector de la educacion a nivel mundial,
emitio en 1996 a través de la Comision Internacional sobre la educacion para el siglo XXI, el
informe “La Educacion encierra un tesoro”, presidido por Jacques Delors en el afio 1996
contiene ideas claves que sirven como marco normativo para multiples acciones en el campo
educativo mundial.

Como principios rectores destacan los cuatro pilares de la educacion: aprender a
conocer, es decir, adquirir los instrumentos de la comprension; aprender a hacer, para poder
influir sobre el propio entorno; aprender a vivir juntos, para participar y cooperar con los demas
en todas las actividades humanas; por Gltimo, aprender a ser, un proceso fundamental que
recoge elementos de los tres anteriores. Cabe sefialar que estos principios son igualmente
aplicables tanto a la educacion regular como especial.

Desde que la UNESCO redact6 este informe de los “Cuatro pilares de la educacion” los
sistemas educativos tuvieron que remodelar sus lineamientos para garantizar la formacion
integral de los alumnos de educacién basica regular y de los alumnos de educacién bésica
especial. Este compendio de buenas intenciones seria insuficiente si no existiese un marco
normativo que regulase toda accién educativa dirigida a las personas con discapacidad, que
garantice el acceso a una educacién de calidad ajustada a sus necesidades particulares.

En el Per( se formul6 el reglamento de educacion basica especial que estad comprendido en la

ley de educacion.

B. Reglamento de Educacion Basica Especial.

En las disposiciones Generales de la ley de Educacion Béasica Especial (Minedu, 2005),
contenidos en la Ley N° 28044, se desarrolla el mandato Constitucional que establece una serie
de directivas con la finalidad de contribuir con la normalizacién de los servicios, integracion
escolar e individualizacion de la ensefianza y de aplicacion tanto para instituciones publicas
como privadas. Ademas, en los articulos dos, tres y once se menciona lo siguiente:

Articulo 2°.- Fines
La Educacion Basica Especial tiene los fines sefialados por la Ley N° 28044, Ley

General de Educacion pone especial énfasis en sefialar que se debe brindar una educacion de
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calidad a las personas con NEE 8en todas las modalidades y niveles del sistema educativo para
el desarrollo de sus potencialidades. Valora la diversidad como un elemento que enriquece a la
comunidad y respeta sus diferencias. Asi mismo, en los articulos 3° y 11° se hace hincapié en
la importancia de una educacion inclusiva e integral.
Articulo 3°.- Principios
La Educacion basica especial (EBE) asume todos los principios enunciados en la Ley
General de Educacion, enfatizando la importancia de la inclusion, la equidad y la calidad
Articulo 11°.- Formacion cultural, fisico-deportiva y artistica
La formacion cultural, fisico-deportiva, artistica, asi como la recreacién, forman parte del

proceso de educacidn integral de los estudiantes con NEE.

2.2.3.2. Método.

Estd basada principalmente en el método activo de Maria Montessori (1937), que es
una metodologia activa, de observacion y de experimentacion, donde el nifio aprende en el
hacer. Este método requiere que se respeten ciertos principios como: La lliberta (de
movimiento y de eleccion de lo que mas le conviene); autonomia (el rol del maestro es mas
pasivo que activo) y la disciplina activa (el estudiante es capaz de seguir una linea de conducta
desde su libertad). Asi pues, la autora sefiala: “Si la disciplina se funda sobre la libertad,
decimos que la disciplina debe necesariamente ser activa. No se puede decir que un individuo
es disciplinado si se le ha convertido artificialmente en un ser silencioso (...). Este es un
individuo aniquilado, no disciplinado” (Montessori 1937, p.51).

En lo que respecta al método de observacion se establece en una sola base, que es, la
libertad de los nifios de poder manifestarse. Por ello es que la autora recomienda brindar al nifio
un contexto adecuado que le permitan desarrollar sus actividades espontaneamente, donde
revelen sus necesidades, aptitudes ocultas o reprimidas, pero siempre con el acompafiamiento
del observador (guia), que a su vez debe contar con una adecuada preparacion.

Finalmente, Montessori (1937) dice: “hay que preparar condiciones que hagan posible
las manifestaciones de las caracteristicas naturales de los nifios” (p. 46).

A decir de Motos y Llaferiére (2003) sefialan: “La expresion ha de constituir la base de
los métodos activos y el espacio donde el saber ser predomina sobre el saber y el saber hacer”

(p.86). Maturana y Nisis (1999) refuerzan diciendo:

8 NEE = necesidades educativas especiales I, termino abreviado por Toméas Motos George Laferriére.
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(...) Métodos Activos, entendiendo por éstos, los que hacen participar dindmicamente
al nifio en la elaboracion de los conocimientos que se le quiere comunicar, los que
solicita su participacion consiente, tanto en la formacion como en el desarrollo de
habitos y actitudes (p.157).

Razones, por las que la presente propuesta se fundamenta en dicho método, ya que
comprende un conjunto de vivencias, estimuladas desde la pedagogia del arte dramatico, con
la finalidad de facilitar el desarrollo de las distintas potencialidades de los estudiantes,

principalmente en su creatividad y expresion.
2.2.4. Fundamento Artistico.

Existen extensas definiciones de arte, asi como de manifestaciones de la misma.
Diversos autores sefialan que su importancia radica en que se puede usar como herramienta de
cambio social. Las artes es el &mbito educativo, son un componente basico para formacion integral,
pues permite el desarrollo pleno del individuo. Por consiguiente, la educacién artistica es un derecho
universal para todos, esto incluye a las personas que suelen quedar excluidas de la educacién, como son
las minorias culturales y las personas discapacidad. (UNESCO - hoja de ruta para la educacién
artistica 2006 p.2).

2.2.4.1. Arte Dramatico

De manera regular, esta expresion se utiliza en el sentido mas general de “teatro”, para
designar al mismo tiempo la “préactica artistica (hacer teatro) y el conjunto de obras, textos y
literatura dramatica que sirve de base escrita a la representacion o a la puesta en escena. Asi
pues, “el arte dramatico es un género dentro de la literatura y una préactica vinculada a la
interpretacion del actor que encarna 0 muestra un personaje ante un publico” (Pavis 1998,
p.51).

Segun Motos y Laferriere (2003) el término dramatico procede de la palabra griega
“Dramaticos” que significa teatral y este a su vez “drama” que significa accion y, también,
accion representada (...) se refiere a la accidon que tiene lugar en el seno del teatro (p.31).

El arte dramatico comprende accion y comunicacion y se manifiesta en aquellas
actividades donde se da la interpretacion y representacion de hechos reales o imaginarios, y

donde se observan situaciones determinadas.

2.2.4.2. Arte dramético y educacion.
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Los alcances del Arte Dramatico van mas alla de la representacion de obras literarias.
En este caso, cuando se habla de arte dramatico en la educacion, se refiere a la integracion de
las técnicas dramaticas en el proceso educativo para el logro de objetivos pedagdgicos, desde
una vision unificadora y cientifica.

Las nuevas teorias desarrolladas a partir del acucioso estudio del cerebro humano han
aportado explicaciones para entender aspectos subjetivos y perceptivos que son propios del
arte. Es una muestra de como la ciencia y arte se articulan, superando antiguas rivalidades que
no permitian ver al ser humano como una unidad, sino de manera segmentada; hoy la ciencia
acude en ayuda del arte y la educacidn para dar luces sobre las funciones mentales y sensoriales
que se activan cuando se produce el aprendizaje; Baldwin (2014), resume los beneficios y

principios de arte dramatico en la educacion:

Se hizo evidente que el arte dramatico educativo encajaba a la perfeccion con lo que
describian como una forma de aprender ideal para el cerebro. El arte dramatico es una
forma de aprendizaje multisensorial, visual, auditiva, cinestésica, tactil, multi-
inteligente y ligada a la emocion. El arte dramético aplicado a toda una clase es un
método social y depende de la cooperacion. A través de él aprendemos a reflexionar
sobre nosotros mismos y sobre los demas, y sobre el mundo en que habitamos. El arte
dramatico es humanistico y vela por el desarrollo personal, social, moral, espiritual y
cultural de las personas. Ademas, se trata de un medio para entender y propagar la
cultura (p.15).

Para Motos (2000), el papel del teatro [y/o el arte dramético] en la educacién, es mas
especifico y lo concibe como un medio al servicio del alumnado y no un fin en si mismo. Segin
el autor, no se trata de formar actores o actrices sino utilizar las formas y estrategias dramaticas
para educar personas, por lo tanto —dice-, que debe ser una actividad o una materia articulada
para todos y no sélo para los méas dotados. Es decir, que no solo tiene una mision formativa,
sino que su sentido es horizontal y democratico por cuanto debe ser una experiencia compartida.

Asimismo, Laferriere (2000) afiade una funcion articuladora con otras areas educativas;
“(...) si bien el arte draméatico estd considerado como una asignatura; también puede
considerarse como una herramienta pedagogica excelente para la ensefianza de otras
materias curriculares” (p.94). Ademas, se podria comprender al arte dramatico como una
pedagogia en si misma, porque, como la pedagogia, el arte dramético esta constituido por un

conjunto de valores, reglas, principios, preceptos, modelos y fundamentos teérico-practicos,
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cuya meta es sustentar y orientar las intervenciones del profesor a fin de mejorar los
aprendizajes de todos los participantes

Los alcances del Arte Dramatico van mas alla de la representacion de obras literarias.
En este caso, cuando habla de arte dramético en la educacion, se refiere al uso de las técnicas

dramaéticas para el logro de objetivos pedagdgicos.
2.3.  Marco Conceptual
2.3.1. Estrategias de iniciacion Dramatica

La pedagogia del arte dramético cuenta con diversas estrategias o también denominadas
estrategias dramaticas como: improvisacion, creacion colectiva, juego dramatico, expresion
corporal, creacion colectiva, dramatizacion, entre otras, donde los participantes hacen uso de
su cuerpo, voz, palabra, gestos, posturas, para expresar o manifestar situaciones, emociones,
ideas 0 pensamientos. Segun Garcia M, Valdez H. y Compafiia la Balanza (2004), esta
pedagogia se caracteriza por nuevos recursos de ensefianza y aprendizaje. Ademas, sefialan
que, en el campo educacional, es mediador de la capacidad expresiva y especial facilitador de
experiencias creativas.

Para Motos (2003) las técnicas dramaticas son también técnicas experienciales de
representacion, mediante las cuales el sujeto descubre su propio yo y sus posibilidades
potenciales. En este sentido en el presente trabajo, dichas técnicas seran utilizadas como
estrategias de iniciacion dramética, teniendo en cuenta que para los jovenes del grupo muestra
es su primer acercamiento con el tema.

Para los alumnos con SD, estas técnicas resultan especialmente beneficiosas debido a
que les proporcionan la oportunidad para realizar actividades auditivas, visuales, motrices y
verbales, que permiten reforzar aspectos cognitivos, afectivos y psicomotrices del sujeto del
aprendizaje, lo que posibilita la vivencia de experiencias simultaneas y enriquecedoras en su
persona, especialmente en lo relacionado a sus potencialidades creativas y expresivas. En este
sentido, Armstrong (2015) afirma que las personas con discapacidad intelectual aprenden de
mejor manera de una educacién basada en la experiencia vivida, préctica y realista; ademas
sostiene que esta poblacion presenta con frecuencia fortalezas relacionadas al teatro y la
imitacion.

Por lo expuesto, en el presente trabajo se ha considerado cuatro estrategias de iniciacion

dramatica para desarrollo de la creatividad expresiva y son:

2.3.1.1. Movimiento Creativo
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Se entiende por aquellas acciones que pongan en movimiento al organismo. El
movimiento creativo no esta enfocado en el dominio de una determinada técnica corporal, sino
que busca hacer uso del movimiento, la coordinacion y los gestos espontaneos con la finalidad
de que los participantes identifiquen los recursos corporales con los que cuenta, reconozcan las
emociones y sensaciones que experimentan en el movimiento, para ponerlos luego al servicio
de la voluntad.

Para el desarrollo del presente trabajo solo contemplan algunas nociones bésicas del
tema, las cuales se desarrollan de manera progresiva y también son mencionadas por Motos
(2003, p.97): “la toma de conciencia y sensibilizacion del propio cuerpo, la espontaneidad y
técnica corporales, las relaciones con el medio circundante: objetos y las relaciones con los

otros”.
2.3.1.2. Juego funcional

Es una actividad sencilla que estd orientada hacia la adquisicion de habilidades
comunicativas y la incorporacion de reglas de interaccion social. Consiste en interpretar
emociones y situaciones diversas que no se dan en ese momento pero que se pretenden reales
y que se trata de comunicar en forma oral y corporal.

Segun Elola (1999) se debe considerar que para la realizacién de cualquier tipo de juego
funcional se necesita cierto grado de concentracion de parte de los estudiantes. Este juego
involucra imaginacién, sensibilidad, capacidad expresiva y por lo tanto incentiva la creatividad.
En la escuela, el juego funcional puede ser aprovechado con gran ventaja educativa y no sélo
con nifios pequefios, sino con nifios de mas edad, adolescentes y hasta con adultos, siempre y
cuando se trate de iniciarlos en el reconocimiento de su capacidad para imaginar, atender,
concentrarse, sentir y expresarse.

Las motivaciones y los contenidos de los juegos funcionales varian de acuerdo al
objetivo formativo, a la edad y a la realidad de los educandos. Una sugerencia importante es
que no se fuerce al participante del juego a hacerlo perfecto, sino que debe jugar libremente.

Ademas, su esfuerzo siempre merecera reconocimiento y estimulo.
2.3.1.3. Improvisacion Dramatica

Para Motos (2003) “(...) se aplica para describir cualquier actividad que implique
espontaneidad es la accion o el arte de crear sin preparacion y de componer en el momento”

(p.121). Para improvisar necesariamente se requiere espontaneidad, ya sea en la creacion de
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una escena dramatica motivada por un objeto, un sonido, una imagen y pueden participar uno
0 varios personajes.

Es importante propiciar improvisaciones porque la tarea de inventar argumentos o
tramas, personajes, situaciones, de manera rapida espontanea es un magnifico entrenamiento
de imaginacion, interpretacion y concentracion, también una buena experiencia de
organizacion.

Las primeras improvisaciones deben de ser llevadas a cabo en pantomima es decir sin
hablar, sélo a traves del movimiento, de la expresion corporal. La razon de elegir primero la
pantomima es porque para un principiante siempre le es mas facil moverse sin hablar que
hablando, en sus primeras experiencias. Por otra parte, el trabajo de expresion corporal que
realiza s6lo en pantomima es muy bueno para trabajar el desarrollo de expresividad, y a su vez
este desarrollo da seguridad a la persona.

Como los objetivos de todas las actividades son formativos y no estan dirigidos
simplemente al logro artistico, es necesario aclarar lo siguiente: cuando se habla de pantomima
no se refiere al género teatral llevado a cabo en un escenario por un actor que recibe la
denominacién de “mimo”. Lo que se recomienda para la educacion en personas con
necesidades educativas especiales, es la exploracién del lenguaje gestual, mediante el cual
pueda proyectar lo que siente y piensa. Esta pantomima es un trabajo de aula, tiene finalidades
educativas y no la de mostrar a un publico.

Las improvisaciones en general, son oportunidades excelentes para que los jovenes con

SD puedan reconocer sus posibilidades de expresion y comunicacion
2.3.1.4. Dramatizacion:

Es la experiencia dramatica creativa mas compleja, que consiste en dar forma dramaética
a una idea. Para Motos, N, X y Tejedo (2001) “(...) consiste en crear una estructura teatral a
través de un poema, una leyenda, una cancidn, una noticia de prensa, un fragmento narrativo,
etc.” (p.19).

En la dramatizacion el participante no memoriza lineas de texto alguno; sus
movimientos y desplazamientos no obedecen a indicaciones de un director. Por el contrario,
usa sus medios de expresion de manera original, creativa e inclusive tiene libertad para crear
los recursos y materiales que puede utilizar.

Esta dramatizacion es tan simple como la que se da en la improvisacion propiamente

dicha; debe tener una estructura dramatica de manera que los educandos conozcan los
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elementos que la componen, es decir los momentos o partes de una dramatizacion:
presentacion, conflicto, climax, desenlace y conclusion.
A modo de sintesis, se presenta el siguiente esquema de la secuencia de estrategias de

iniciacion dramética para el desarrollo de la creatividad expresiva:

3

Improvisacion
Dramatica

(Reconocimiento de sus
potencialidades
creativas y expresivas)

9 |

Figura 2. Estrategia de iniciacion dramatica para el desarrollo de la creatividad expresiva

2.3.2. Creatividad.

El término ‘creatividad’ reconoce su origen en la voz latina 'creare', que significa
engendrar, dar a luz o producir algo, y los estudios en creatividad se fundamentan
principalmente en estos conceptos. En antafio consideraban al potencial creador como un don
que poseian solo un reducido de personas, hoy se sabe de qué todo tenemos ese potencial que

es similar a la inteligencia (La Torre, 2007)
2.3.2.1. Revision tedrica de los conceptos de creatividad.

La trascendencia de los patrones creativos y los mecanismos del desarrollo como parte
de este universo de ideas, es sin duda, uno de los capitulos mas interesantes que merecen ser
profundizados en la evolucién del ‘conocimiento del hombre’. Estos sucesos de hechos han
sido registrados y relacionado con el proceso bioldgico del ser humano, pero también con su
comportamiento individual y colectivo; lo que ha motivado a que diferentes disciplinas,
dediquen sus esfuerzos en indagar desde diversas perspectivas de investigacion diferentes

temas, entre los cuales se cuenta la ‘creatividad’.
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La intencion de este estudio, referido a la creatividad, trata de rescatar la suma de las
ideas significativas aportadas por cada uno de los autores en sus teorias y enfoques, y después
ponerlas sobre relieve; haciendo especial énfasis en los alcances de Tomas Motos, en su
denominado: Taller Creativo Expresivo. Enfocando la atencion a los precedentes de este
modelo (TCE), resulta ineludible comenzar este estudio haciendo hincapié en ciertos elementos
introductorios como el concepto y las condiciones del supuesto de la creatividad.

Las definiciones de la creatividad han transitado por diferentes enfoques, desde aquellos que
consideraban que la capacidad creadora era un “don” y que de alguna manera acercaba al
modelo de dios y la creacion -que se configurd como una vision segmentada y elitista-; hasta
aquella postura que asocia este concepto a la inteligencia, pasando por la idea de que todo lo

que hace el ser humano expresa creatividad.

(...) a medida que avanza el siglo, esta idea va transformandose y asi, para Elliot®, el
nuevo concepto de creatividad que adquiere relevancia en las dos décadas siguientes al
final de la 2° Guerra Mundial tiene dos versiones: segun la primera version la
creatividad es la capacidad de resolver situaciones para las que el conocimiento, los
métodos y las técnicas existentes no ofrecen respuesta adecuada (“Problem solving”).
La segunda version situa la creatividad en términos de invencion de nuevas ideas y la

obtencion de algo a partir de ellas (“making somethhing of””) (Aguirre, 2005, p.175).

No es el propdsito de esta investigacion describir el debate sobre los conceptos de
creatividad, pero es importante sefialar aquella definicién que se relacione a la Creatividad
Expresiva desde la perspectiva del arte dramatico. La idea que el arte es el camino idéneo para
el desarrollo de la capacidad creativa, se ha reforzado con los Gltimos estudios de la
neurociencia, las teorias psicologicas y las Inteligencias Multiples en el campo de la educacion.
De tal manera, que en afio 2006 la UNESCO? planteo en la Hoja de Ruta para la Educacion
Artistica hacia el S. XXI, la urgencia de construir capacidades creativas en las generaciones de
este siglo para asegurar la calidad educativa.

La definicion que se ajusta a la presente propuesta, en la medida que subraya el papel

liberador y disruptivo del arte como activador de los procesos creativos, esta formulada por

9 Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacidn, la Ciencia y la Cultura.

10 En referencia a Elliot, R.K. (1971), quien escribe un ensayo filosofico sobre la nocién de creatividad donde
plantea que existen dos conceptos opuestos: “uno tradicional, vinculado al mito de la divina creacion, y otro
moderno, vinculado a las actividades mentales de resolucion de problemas” (Citado en Aguirre, 2005, p.174).
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Winnicki (2015), cuando dice: “Entiendo la creatividad como una forma de posesionarse en el
mundo, de relacionarnos con la realidad, de proyectar y pensar ideas desde lo individual hacia

lo colectivo y viceversa” (p.10).
2.3.2.2. Creatividad, arte dramatico y educacion.

Términos asociados a la creatividad como pensamiento divergente o innovacion, se van
a constituir en sus dimensiones u objetivos. Es innegable que tanto el arte como la creacion
tienen como elemento esencial a la percepcion; todos los aspectos sensibles del ser humano
sirven para despertar las respuestas creativas, de tal manera que la sensibilidad es
imprescindible para el despliegue del proceso creador. “Al ejercitar la creatividad se logra un
estado creativo que permite mayor percepcién de la realidad, mejor apertura hacia afuera y
hacia nuestro interior conectandonos con aspectos sensibles y con fuerzas no reconocidas”
(Winnicki, 2015, p.13).

Como diria, la especialista en pedagogia teatral Lola Poveda (2018), en sus
fundamentos sobre la formacion desde el arte, que la creatividad es una facultad del
pensamiento divergente que consiste en la recombinacion y reelaboracion las formas ya
existentes que son captadas por los sentidos y que involucran movilizando todo el ser. La
multiplicidad de estimulos en el contacto con el exterior y las experiencias que se instalan como
vivencias en el mundo interior de cada individuo, se constituye en el valioso material para
concrecidn de respuestas creativas. Es por eso que la escuela debe ser un espacio promotor y
dinamizador de estos procesos. Pensar en cdmo es el trabajo educativo del docente respecto a
la creatividad, lleva a reflexionar si esta —la creatividad- puede ser aprendida.

En linea con lo antes expuesto, Winnicki y Bercebal y sefialan lo siguiente:

La creatividad no se ensefia, se estimula para que cada uno pueda desarrollar su propio
potencial. Pero, asi como puede estimularse también puede inhibirse. El contexto en el
que vivimos tiende més a obstaculizar los caminos hacia la creatividad que a facilitarlos.
(Winnicki, 2015, p.14).

Se es, pues, creativo, para poder expresarse de forma interesante, original y
oportuna...tanto la creatividad como las capacidades expresivas se consideran
elementos tan entrenables y desarrollables como la forma fisica o las capacidades

técnicas o manipulativas (Bercebal, 2000, p. 24)
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Tomando los preceptos de los autores citados en lineas anteriores, es posible concluir
que: la capacidad creativa y expresiva se desarrollan, como es posible ver, en ambas
definiciones el verbo desarrollar el término es categdrico, por ello es que se ha tenido en cuenta
en los planteamientos de la investigacion.

Tambien sefiala la importancia del contexto, los recursos, los materiales y los tiempos
tanto como crear los escenarios adecuados, programar las actividades y disefiar las estrategias
para el logro de este fin. Desde cualquier campo es posible y, desde el arte dramético es idéneo,
porque es el espacio donde prima la libertad, se superan las inhibiciones y se proyectan las
emociones. Como diria De Prado (2000) La ensefianza y el aprendizaje creativos es el camino

y fin para la autorrealizacion de un yo personal auténtico, genuino y original (p.58).

El primer requisito para la creatividad es el contar con un medio favorable a la
divergencia. Cualquier area, dentro de la programacién educativa, puede favorecer el
desarrollo creativo, sin necesidad de recurrir a las formas artisticas. Pero el arte posee
unas caracteristicas que directamente inciden sobre el proceso de creacion; la libertad
expresiva, la polivalencia del medio y el sentido de gratuidad que preside habitualmente
las actividades a través del arte. El arte dramatico creador esta basado en los juegos de

expresion (Poveda, 2018, p.74).

Hay una frase que cierra acertadamente este punto, sobre todo cuando se piensa en la
tarea educativa a realizarse con los jévenes con SD, muchas veces marginados y pocas veces
atendidos en el desarrollo de su capacidad creativa, como si no fuesen capaces de responder
ante estimulos activadores de su potencial sensible y creador. “Dar lugar a lo expresivo implica
abrirles las puertas a caminos bloqueados por actitudes sociales represivas, tabues y ejercicios
de poder que presionan para que las manifestaciones sean de indole que fueran permanezcan
hundidas” (Matoso citado en Winnicki, 2015, p.11).

Para dar paso al tratamiento de la capacidad expresiva, es importante considerar que
estas dos potencialidades estan asociadas y que al trabajar una de ellas (creatividad o
expresion), también se activa el potencial de la otra; en el caso especifico de los estudiantes
con SD que presentan algunas dificultades de comunicacion, apelar a actividades que
desplieguen sus posibilidades expresivas los llevard a descubrir formas y mundos
“desconocidos” donde la imaginacion induce a la accion, y la accion es la que resolvera el
problema. Esa es la tarea del arte educador como mediador de los aprendizajes a partir de

experiencias sensibles y Unicas para cada sujeto de la educacion. Como sefiala Poveda (2018):
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El otro aspecto importante de la creatividad dramatica es el enmascararse en forma de
expresion. En este sentido el teatro posee cualidades divergentes en cuanto que, como
dice Maria Signorelli, la experiencia dramatica amplia el campo experiencial del nifio
y le descubre nuevos caminos para la expresion, y por otra parte, como medio, se adapta
al nifio, a sus posibilidades personales, a sus cualidades especificas, incluso a sus

limitaciones (p.76).

2.3.3. La Expresion.

Etimologicamente, expresion se deriva de exprimere, que significa hacer salir
presionando. El sentido originario de expresion es el de movimiento del interior hacia el
exterior, presion hacia fuera. Pero este término adquiere sentidos muy precisos en las distintas
disciplinas. Asi, en estética se entiende por la propiedad que posee una obra de arte para suscitar
emociones, sentimientos; en linglistica: palabra o grupo de palabras utilizadas para manifestar
sentimientos, pensamientos, opiniones. Para la psicologia: es el comportamiento exterior,
esponténeo o intencional, que traduce emociones o sentimientos; por ejemplo: la expresion de
alegria; la expresion de sorpresa. La manifestacion de los estados afectivos puede ser revelada
por los gestos, la palabra, por los signos que aparecen en el rostro, y también es un término que
se atribuye a hechos vagos. Es decir que se utiliza la palabra expresion para referirnos a ciertos

gestos espontaneos de comunicacion interpersonal: mover los brazos al hablar, gesticular, etc.
2.3.3.1. Sentidos de la expresion.

Motos y Laferriére (2003) sefialan que:
En el &mbito de la educacion este término se utiliza con diferentes significaciones, para
el presente trabajo se ha tomado a la expresién como creacion y como comunicacion.
o La expresidon como creacion. La creatividad es basicamente expresion. En este
sentido, todos somos creativos en todos los lugares y en todos los momentos de la vida.
Los grandes tedricos de la creatividad asi lo reconocen al colocar la expresion en la
base de todo proceso creativo. La creatividad expresiva es la forma mas elemental de
creatividad, se caracteriza por la espontaneidad y la libertad.

o La expresion como comunicacion. Es una manifestacion exterior del pensamiento o
de los estados psiquicos y adquiere todo su valor cuando se desplaza en comunidad,
Las actividades expresivas son basicas para el desarrollo de capacidades creativas,

ambas elementales en los procesos de socializacion y en la educacion actual.
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2.3.3.2. Los campos de accion de la expresion.

La préactica de la expresion, segin Motos y Laferriere (2003)

(...) se distribuye en tres grandes campos: el arte, la psicoterapia y la educacion. Estos
vienen delimitados por la finalidad perseguida al utilizar la expresion y por la formacién
de los que la practican y no tanto por los métodos y las actividades utilizadas, que en

esencia son los mismos (p. 85).

Asimismo, estos autores definen las funciones de la educacion y el arte en el proceso

de ensefianza y aprendizaje, los mismos que se tomaran en cuenta en el presente trabajo, con

excepcion de la psicoterapia.

La expresion en el campo de la educacion como accion educativa ha de ayudar al

estudiante a adquirir confianza en si mismo y hacerlo cada vez méas consciente de su propia

capacidad de comunicacion. Pero, ademas, la préctica de la expresion actla también como

soporte de la alfabetizacion estética. Por ello, al estar fundamenta en el comportamiento

emocional y cultural, en la pedagogia artistica se deberia tener presente los siguientes objetivos:

Desarrollo de la autonomia, entendida como capacidad del estudiante para dirigir por si
mismo su propio proceso de desarrollo personal.

Desarrollo de la comunicacidon, entendida como capacidad de emitir y recibir mensajes
estéticos.

Desarrollo del sentido critico, como capacidad de analizar mensaje verboiconico,
situarlos en el contexto en que se inscriben y poder hacer una lectura critica de las
situaciones culturales a las que hace referencia.

Desarrollo de la creatividad, como capacidad que da nuevas dimensiones a la
representacion artistica, asociada a diversos lenguajes expresivos o haciendo una
lectura renovada de los productos artisticos ya existentes.

La préctica de la expresion ha de estar integrada en todas las areas curriculares ya que
es necesario trabajar todas las dimensiones de la persona (emocional, relacional,
corporal) y no sélo las cognitivas. La expresion ha de constituir la base de los métodos
activos y el espacio donde el saber ser predomina sobre el saber y el saber hacer

La expresion en el campo del arte puede resultar formas artisticas o manifestaciones

que son testimonio de un ideal, del estilo propio de un individuo, de una cultura o de una época.

En este caso, refiere a la accion artistica. También se entiende por expresion artistica el modo
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de expresion personal que se sustenta en la aplicacion precisa de habilidades y de
conocimientos (saber hacer), con perspectiva a la traduccién de ideas, sentimientos y
sensaciones mediante signos, sonidos, imagenes, formas, tonos, o cualquier otro sistema de
expresion que susciten diversas impresiones.

Para el desarrollo de la presente investigacion se ha tomado como referente el modelo
planteado por Tomas Motos que se basa en cuatro dimensiones: las fases del proceso creador,
las fases del proceso de expresion, los momentos del taller y el tipo de actividades realizadas,
como se detallan a continuacion:

Fases del proceso creador:

o Preparacion: acciones fisicas que el sujeto realiza en un clima favorable y con los
medios adecuados para crear.

. Incubacién: elaboracion interna de la obra; informacidn y tanteo, analisis de la situacion

y bdsqueda de soluciones multiples.

. [luminacion: plasmacion de la nueva idea, previa seleccion de la solucion més
adecuada.

. Revision: evaluacion de los resultados; experimentacion, correcciéon y puesta en
practica.

La fase del proceso creador, segiin ambos especialistas no es lineal y no necesariamente
suceden en un mismo orden e incluso su funcién puede cambiar; por ejemplo la incubacion
ocasionalmente podria actuar como iluminador y viceversa. Ademas, mencionan que cualquier
proceso expresivo se articula sobre cuatro palabras clave: percibir, sentir, hacer y reflexionar.
o Percibir. Es estar a la escucha de uno mismo y del entorno. Supone la disponibilidad

del individuo a dejarse impregnar por los estimulos del entorno fisico y humano,

permitiendo que surjan las imagenes que éstos inducen.

o Sentir. Dejar discurrir el pensamiento a través de los masculos

o Hacer. El sujeto pone en accion sus imagenes interiores, elabora a partir de un estimulo,
comunica su mundo interior.

o Reflexionar. Se trata de disponer de un momento de pausa para volver sobre una
actividad realizada y apropiarse de la experiencia vivida. Es el momento del analisis y
tomar conciencia de los medios utilizados para expresarse.

Ademas, resulta importante recordar que el area de la expresion y cualquier acto de
ensefianza-aprendizaje, es el espacio de las cuatro ‘c’: primero hay que reaccionar con los

sentidos (cuerpo), después con los de las emociones (corazon) para terminar con la reflexion,
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el conocimiento y la voluntad (cerebro), sobre unos contenidos culturales (cultura); todo ello

impregnado de un clima de creatividad (Motos y Laferriere 2003).
2.3.4. Creatividad Expresiva.

Es la capacidad de los seres humanos de exteriorizar lo que ocurre en su mundo interno
a través de los diferentes lenguajes expresivos con que cuenta. Para Motos y Laferriére (2003),
la creatividad expresiva es la forma mas elemental de creatividad, caracterizada por la
espontaneidad y la libertad. Es la que permite dar a conocer nuestras ideas o sentimientos con
méaxima efectividad y sinceridad.

Teniendo en cuenta las dificultades de comunicacién y de expresion que presenta los
jévenes con SD del grupo de la muestra, es que se considera a la creatividad expresiva como
un objetivo importante que no solo beneficiard su aspecto comunicativo, sino también tendra

efectos positivos en su salud mental, desenvolvimiento social y desarrollo psicofisico.
2.3.4.1. Dimensiones de la Creatividad Expresiva.

Las dimensiones de la creatividad expresiva Tomas Motos (2000) las plantea con mucha
precision en su propuesta denominada: habilidades de dramatizacion y evaluacion de la creatividad
dramaética, si bien Motos llama habilidades, estas puedes ser considerada como aspectos que se
desprenden de la variable dependiente, las mismas arrojan datos cualitativos de la forma en que se
puede desarrollar un proceso. Como se vera a continuacion, seis son las habilidades de la creatividad
dramatica que van a ser tomadas como componentes de la creatividad expresiva en la medida de que
comprende aspectos creativos y expresivos. A continuacion, se presenta la estructura de ambos

modelos y la forma en que han sido adaptadas para el presente trabajo.

Habilidades de la creatividad dramética Dimensiones de la creatividad expresiva

Expresién corporal

= Expresion corporal
Expresion oral

Improvisacion verbal y no verbal

Elementos y estructuras del lenguaje Expresion oral
dramatico
Composicién dramatica: composicion Fase creativa

individual y colectiva

Anélisis y valoracion del desempefio

Anédlisis y valoracion

Figura 3. Habilidades de la creatividad dramatica de Motos con su variante las dimensiones
de la creatividad expresiva (propuesta personal)
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Como se puede observar las dimisiones de creatividad expresiva de la propuesta solo
presenta cuatro dimensiones a diferencia de las habilidades dramaticas que tiene seis. Esta
variante ha sido realizada debido a las caracteristicas del grupo muestra y ademas por el factor
tiempo (seria necesario un tiempo mayor en la aplicacion de la propuesta pedagogica); sin
embargo, las dos habilidades que no se encuentran registradas en el cuadro de dimensiones de
la creatividad expresiva que son: improvisacion verbal y no verbal y composicion dr amatica,
han sido desarrolladas, de forma bésica, dentro de la fase creativa y en el andlisis y valoracion
del desempefio respectivamente.

a. Expresion Corporal

Para Motos y Laferriere (2003) la expresion corporal es un concepto ambiguo y sefiala
que este término ha tomado sus procedimientos de diversas procedencias y que su difusion y
éxito es debido a que existe una idea generalizada de que todos tienen la capacidad de
expresarse corporalmente.

La expresion corporal es pues una conducta humana que ha existido desde los inicios
de la humanidad. El estudio del movimiento y la practica estructurada de la expresion corporal
tiende a modificar conductas y desarrolla otros lenguajes artisticos como la danza o el teatro.
Ademas, es un eficaz medio que favorece los procesos de ensefianza y aprendizaje; tal como
lo sefiala el autor, quien ademas menciona que la expresion corporal permite tomar conciencia
del esquema, ayuda a la construccion de una adecuada imagen de si mismo, mejorando la
comunicacion, todo lo que sirve de insumo para la creatividad.

Para Motos y Laferriere (2003) sefiala lo siguiente:

Los contenidos de la EC* estan relacionados con el conocimiento del propio cuerpo en
movimiento, con la sensopercepcion como aprehension sensible de si mismo y del
mundo externo (...) podemos, pues, agrupar, el contenido de la expresion corporal en

los siguientes grandes apartados:

La toma de conciencia y la sensibilizacion del propio cuerpo.

La espontaneidad y técnica corporales.

La relacién con el medio circundante: objetos.

Las relaciones con los otros.

La percepcion y estructuracion del espacio tiempo (p, 97)

11 EC = expresion corporal, termino abreviado por Tomas Motos George Laferriére.
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b. Expresion Oral
Es una habilidad de comunicacion que implica interaccion con otros. Segin Motos y

Laferriére (2003) son todos aquellos sonidos, palabras y disertaciones que los sujetos son
capaces de articular; ademas manifiestan que la lengua hablada es el medio de comunicacion
por excelencia. La expresion oral es pues un medio éptimo para la socializacion, pues facilita
el intercambio de informacion entre personas. Si bien todos los seres humanos tienen las
condiciones fisicas para el desarrollo de las habilidades comunicativas, solo seré posible si es
aprendido en el entorno cultural.

Para los autores, en la expresion oral es fundamental considerar las funciones de
adquisicion del lenguaje, que brindan las investigaciones en el campo de la linguistica y
también de la psicologia como:

o Escuchar; la primera parte de la expresion oral. Las actividades en esta sub dimension
estan centradas en el reconocimiento y reproduccion de sonidos, ruidos y voces.

o Comprender; facultad requiere necesariamente el uso de la cognicidn. Las actividades
estan enfocadas en sentir las emociones con el cuerpo, hasta tomar conciencia de ellas
y posteriormente hacer uso de la voz (sonidos, gritos, frases).

o Producir; expresion espontanea donde se da a conocer los pensamientos mediante
sonidos, palabra, hasta en enunciaciones mas complejas como canciones, poemas
cuentos, etc. (pp.104 y 105)

El desarrollo de programas que potencien las habilidades comunicativas (orales y
corporales) son de gran beneficio para el alumnado en general y, principalmente para las
personas con SD pues presentan dificultades de expresién y comunicacion; es decir
inteligibilidad de su lenguaje hablado.

C. Fase Creativa
Se refiere a la etapa donde el estudiante pone a prueba todo su potencial creativo para

la generacidn de ideas, para la resolucion de un reto o un problema a resolver. Segun Romo

(2005), la persona se siente satisfecha, pero eso no es un limite sino por el contrario la

satisfaccion le insta a continuar en actividad. Tiene la certidumbre de haber encontrado lo que

estaba buscando (todas sus piezas encajan). Es decir, la persona ha sido capaz de encontrar de
manera espontanea una solucion maravillosamente simple a una determinada situacién; segin

Motos y Laferriere (2003) para que una produccion sea denominada como creativa se deben

concretar en:
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e La escucha; es entender el sentido de lo que se va a realizar o trabajar y requiere
necesariamente capacidad de atencion, observacion y concentracion

e Aceptacion; estar voluntariamente en actitud abierta y participativa en una
determinada situacion.

e Laayuda; actitud de cooperacion y requiere de aceptacion y apertura tanto para dar
como para recibir a.

e La informacion; tomar conocimiento de algo o de una circunstancia y a partir de
ello elaborar una propuesta creativa y expresarla. También se refiere a las
informaciones que deseo dar a conocer.

e Motor; accion improvisada que requiere de iniciativas para la realizacion de una
actividad. Para ello es necesario saber compartir, ser flexible a la hora de aceptar

las ideas de los otros.

d. Analisis y valoracion del desempefio

Segln Motos (2000) en este tipo de actividad se debe buscar que el estudiante valore
las propias habilidades, haciendo un recuento de las adquisiciones alcanzadas en clase
(técnicas, culturales y comportamentales). Ademas, le permite tomar conciencia de sus
posibilidades expresivas y a valorar los procesos, los medios y los resultados de su trabajo.

Es un proceso evaluativo, eminentemente participativo y reflexivo que los estudiantes
hacen luego de una actividad (representaciones, performance, etc.), lo que conlleva al
mejoramiento continuo del educando pues le permite reconocer y valorar sus procesos, asi
como las fortalezas propias y de sus compafieros. Ademas, brinda la posibilidad de que sean
los mismos participantes quienes planteen alternativas para el mejoramiento de las dificultades
que hayan detectado. Su objetivo no es la calificacion numérica de un producto.
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Capitulo 111

Metodo de la investigacion

3.1. Disefio de la investigacion

La presente investigacion es Pre experimental, cuyo disefio esta basado en la aplicacién
de una preprueba y posprueba con un solo grupo. Segun Ferndndez, Hernandez y Baptista
(2003) " Disefio preexperimental Disefio de un solo grupo cuyo grado de control es minimo.
Generalmente es Gtil como un primer acercamiento al problema de investigacién en la realidad”
(p. 137). Entonces, corresponde esta acepcion que se sintetiza en el siguiente

M1:01-X-02

Donde:

M1: Muestra

01: Observacion y recojo de informacién pre prueba (vd)
X: Aplicacion del programa (vi)

02: Observacién y recojo de informacion pos prueba (vd)

3.2.  Tipo de investigacion

Es mixto, porque analiza y cuantifica la influencia de la variable dependiente
(estrategias de iniciacién dramatica) sobre la variable independiente. (Fernandez, Hernandez y
Baptista, 2003)

3.3.  Métodos de la investigacion

Se utilizd el método de observaciéon y luego el descriptivo, asi también el método
empirico y analitico porque se trata de un conjunto de experiencias, el registro del proceso y el
andlisis de los efectos o resultados (Fernandez, Herndndez y Baptista 2003)

3.4.  Poblacién y Muestra

La poblacion total de estudiantes de la ONG Hatunyaa Comunidad Montessori, es de
30 alumnos con SD, de los cuales la muestra estd conformada por 10 estudiantes que
participaron en la aplicacion de la propuesta pedagogica. El reducido nimero de alumnos
permitio que pudieran ser observados con mayor precision.

Poblacion Total : 30 alumnos

Muestra : 10 jovenes
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Nivel econémico : Medio-alto

Mujeres Varones Total
4 6 10

Diagnostico:

El grupo de la muestra presenta las siguientes caracteristicas:

a.

La secuencia de adquisicion de conocimientos de los estudiantes, en lineas generales,
es similar a los estudiantes que no tienen SD, con la diferencia que requieren la
dosificacion de la informacion, por lo que se aprecia algunas diferencias cualitativas.
La conducta exploratoria y manipulativa tiene grandes semejanzas con otros de su
misma edad mental; aunque su atencion dura menos tiempo.

La sonrisa y gestos de alegria por la tarea realizada aparece con frecuenciay no guarda
correspondencia con el logro alcanzado o si el proceso quedo inconcluso.

El juego es menos espontaneo, mas especifico y muchas veces repetitivo.

En la resolucion de problemas, hacen menos intentos y muestran menos organizacion
Limitacion a la hora de expresar sus emociones, sentimientos y pensamientos. Al
parecer no logran identificarlos o no encuentran la manera de cémo hacerlo.

Dificultad en la produccion de lenguaje verbal (manifestaciones cortas).

En el diagndstico se pudo determinar que, si bien el grupo de la muestra su capacidad

expresiva era muy limitada, sin embargo, sus condiciones personales (socio econdmicas)

facilitaron que hayan recibido una adecuada atencion temprana, diversas terapias, ademéas de

una educacion basada en los lineamientos del método Montessori. Por lo que la propuesta

presentada en el presente trabajo fue un disparador de todo el potencial que ya traian consigo

y que solo requerian reconocerlo.

3.5.

Sistema de hipdtesis
3.5.1. Hipotesis general

Las estrategias de iniciacion dramatica desarrollan significativamente la Creatividad
Expresiva de los jovenes con SD de la ONG Hatunyaa Comunidad Montessori del

distrito de Surquillo.
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3.6.

3.5.2. Hipotesis especificas.

El movimiento creativo estimula favorablemente el desarrollo de la expresion corporal
en los jovenes con SD de la ONG Hatunyaa Comunidad Montessori del distrito de
Surquillo.

El juego funcional mejora las habilidades de expresion oral en los jovenes con SD de
la ONG Hatunyaa Comunidad Montessori del distrito de Surquillo.

La improvisacion desarrolla la Fase Creativa en los jovenes con SD de la ONG
Hatunyaa Comunidad Montessori del distrito de Surquillo.

La dramatizacion mejora el analisis y valoracion de desempefio en los jovenes SD de la ONG

Hatunyaa Comunidad Montessori del distrito de Surquillo.
3.5.3. Hipotesis nula.

Las estrategias de iniciacion dramatica no desarrollan significativamente la Creatividad
Expresiva de los jovenes con sindrome de Down de la ONG Hatunyaa Comunidad

Montessori del distrito de Surquillo
Variable e Indicadores

3.6.1. Variable Independiente.

Estrategias de iniciacion dramatica
3.6.1.1. Dimension e Indicadores

Movimiento Creativo

- Ejecuta movimientos corporales globales y segmentados.

Juego Funcional

- Participa en acciones lidicas con un fin especifico (desarrollo del aparato fono-
articulador).

Improvisacion

- Recrea acciones espontaneas e inmediatas a un estimulo.

Dramatizacion

- Da forma dramatica a un poema, cancién o narracion.
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3.6.2. Variable Dependiente.

Creatividad Expresiva

3.6.2.1. Dimensiones, sub dimensiones e indicadores.

Expresion corporal

Conciencia corporal

= Utiliza las partes principales de su cuerpo (cabeza tronco y extremidades
superiores e inferiores) y las moviliza de diversas maneras.

Técnica corporal

= Ejecuta secuencia de movimientos desplazindose en diversas direcciones y formas

» Ejecuta una secuencia de movimientos, desplazdndose en diversas diversos
niveles y formas

= Ejecuta una secuencia de movimientos, desplazandose en diversos ritmos de
movimiento

Relacion con el medio circundante

= Expresa (exterioriza) corporalmente con autenticidad sus emociones

= Reproduce corporalmente lo que percibe a partir de un objeto dado

Relacion con los otros

= Genera movimientos auténticos para el desarrollo de una accidn fisica sencilla
a partir de lo que siente, luego de un estimulo dado

= Se mueve con su comparfiero en forma sincronizada siguiendo patrones ritmicos

establecidos

Expresion oral

Escuchar

= Reproduce sonidos vocalicos y onomatopéyicos diversos segin lo que escucha
y percibe.

Comprender

= Manifiesta verbalmente las sensaciones que experimenta estimulos establecidos.

Reproducir

= Comunica verbalmente sus emociones a partir de los estimulos establecidos.

» Recita espontaneamente sus ideas, segun los estados de animo propuestos
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3.7.

Fase creativa

La escucha
= |Improvisa movimientos libres y novedosos a partir de la audicion de un
estimulo.
- Aceptacion
= Recrea una representacion coherente a partir de un estimulo especifico y lo
expresa mediante sonidos y movimientos.
- Laayuda
= Elabora en pareja posturas, gestos y movimientos para expresar una idea seguin
el estimulo que le provoque una imagen, un objeto o una frase.
= Expresa en didlogos corporales emociones partiendo de estimulos sonoros
- Lainformacion
= Improvisas situaciones a partir de un estimulo dado (textos, frases, imagen,
sonido, melodias).
- El' motor
= Representa un relato, un poema, un cuento, la estrofa de una cancion o un texto
teatral breve.
Anélisis y valoracion del desempefio
- Interiorizacion
= Reconoce y menciona los medios de expresion que ha utilizado
- Verbalizacion simple
= Menciona las emociones y sensaciones que le genera auto observar su capacidad
de creatividad expresiva
- Transposicion a otras formas de expresion y presentacion
= Ejemplifica en qué situaciones de su vida puede hacer uso de la creatividad

expresiva para comunicarse.

Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de datos

El instrumento de evaluacion utilizado fue la lista de cotejo denominada: Cuadro de

evaluacion de la creatividad expresiva, que se desarroll6 en base a los planteamientos de Tomas

Motos respecto de la evaluacion de las habilidades de la creatividad dramatica, de las cuales se

han considerado cuatro de las seis que propone.
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3.7.1. Analisis del instrumento de evaluacion.

Descripcion de la prueba
Autor: Ina Azucena Prieto Ferrer

Forma de administracion:  Grupal — observacional

Campo de aplicacion: Alumnos con SD de la ONG Hatunyaa Comunidad Montessori
Caracteristicas: Esta constituida por 4 habilidades de la creatividad expresiva:
o Expresion corporal

o Expresion oral

o Fase creativa

o Anaélisis y valoracion de su desempefio

Cada dimensién (4 dimensiones) de la variable dependiente se desagrega en 11 sub
dimensiones y estas en 19 indicadores, a partir de los cuales se formulan 66 items.
Los estdndares de calificacion se establecen en funcion de los niveles de logro que son cuatro:

o Destacado
o Esperado

. En proceso
o En inicio

Calificacion de la prueba

La tabla de estdndares de calificacion se califica de la siguiente manera:

o Destacado: 4 puntos
o Esperado: 3 puntos
J En proceso: 2 puntos
o En inicio: 1 puntos
Confiabilidad

Método observacional directo en situacion real, el cual brinda mayor credibilidad por
basarse en la realidad y en un conjunto de indicadores especificos observados durante la
ejecucion de las actividades programadas.

Paginas mas adelante, se encuentran el instrumento de evaluacion aplicado a todos los

alumnos que integraron la muestra de la presente investigacion.
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3.7.2. Interpretacion del instrumento de evaluacion.

1° Categoria | Destacado | Muestra alto dominio al realizar la tarea

2° Categoria | Esperado Muestra dominio intermedio al realizar de la tarea
3° Categoria | En proceso | Muestra dominio béasico de la tarea

4° Categoria | En inicio No muestra dominio al realizar de la tarea

Los puntajes obtenidos permiten obtener un diagnostico por niveles cualitativos y

estandares progresivos.

3.7.3. Formato de Instrumento de evaluacion.

A continuacion, el instrumento de evaluacion que se ha elaborado para la aplicacion y

medicion de logro de la variable dependiente y sus respectivas variables.

Instrumento de evaluacion

dld (e Ca dClO
Logro Puntuacion
Destacado 4
Esperado 3
En proceso 2
En inicio 1

42




Dimensiones de
la creatividad
expresiva

Fases del
proceso
creador

Fases del
proceso de
expresion

Sub dimensiones

Indicadores

Evaluacion Evaluacion

Inicial Final

Expresion Corporal

Preparacion

Percibir

Conciencia Corporal Utiliza las partes principales de su cuerpo Cabeza
(Identifica partes principales de | (cabeza tronco y extremidades superiores e Brazo
su cuerpo Y las diversas inferiores) y las moviliza de diversas Tronco
funciones del mismo.) maneras. Piernas
. . - Adelante
Ejecuta secuencia de movimientos Alras
desplazandose en diversas direcciones y
Derecha
formas -
Izquierda
" . . - Alto
Técnica corporal Ejecuta una secuencia de movimientos, Medio
Utiliza conceptos basicos del | desplazandose en diversas diversos niveles y Baio
movimiento formas I
Abierto y cerrado
. . . Rapido
Ejecuta una secuencia de movimientos, Lento
desplazandose en diversos ritmos de Normal
movimiento
Pausa
Alegria
Relacion con el medio Expresa (exterioriza) corporalmente con Enojo
circundante (Objetos) autenticidad sus emociones Tristeza
Materializa emociones y Temor
sensaciones segun el estimulo Frio
que les provoque una imagen o | Reproduce corporalmente lo que percibe a Calor
un objeto. partir de un objeto dado Dolor
Placer
Genera movimientos auténticos para el Animo
desarrollo de una accion fisica sencilla a Desanimo
La relacion con los otros partir de lo que siente, luego de un estimulo Indiferencia
Expresa emociones en una | dado Afecto
composicion de movimiento - Répido
grupal Se mueve con su compafiero en forma Lento
sincronizada siguiendo patrones ritmicos Moderado
establecidos
Pausado
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Escuchar
Reproduccidn de sonidos
vocélicos consonanticos u
onomatopéyicos

Reproduce sonidos vocalicos,
consonanticos y onomatopéyicos diversos
segun lo que escucha y percibe.

Sonidos de la naturaleza
(animales, la lluvia, el
mar, el viento)

Sonidos artificiales
(vehiculos de transporte,
artefactos eléctricos,
instrumentos musicales)

Animo

Manifiesta verbalmente las sensaciones Desanimo
s Comprender gue experimenta estimulos establecidos Indiferencia
(@) o Reproduccidn de estados de Afecto
S Incubacién = animo Manifiesta verbalmente ideas que se Frio
§ & relacionadas con las sensaciones Calor
= percibidas a partir de los estimulos Dolor
L establecidos Placer
Alegria
Comunica verbalmente sus emociones a Enojo
partir de los estimulos establecidos Tristeza
Producir Temor
Reproduccion de emociones Animo
ylo sensaciones Recita esponténeamente sus ideas, segin | 2€sanimo_
los estados de animo propuesto Indiferencia
Afecto
La escucha Improyisa movimientos libres y novedosos a partir de la audicion de
un estimulo
Aceptacion Recre}a_una representacion c_oherente_a partir de _un_estimulo
especifico y lo expresa mediante sonidos y movimientos
_g Elabora en pareja posturas, gestos y movimientos para expresar una
§ P idea segln el estimulo que le provoque una imagen, un objeto o0 una
o lluminacién < La ayuda frase
Q T Expresa en dialogos corporales emociones partiendo de estimulos
$ Sonoros

La informacion

Improvisa situaciones a partir de un estimulo dado (textos, frases,

imagen, sonido, melodias)

El motor

Representa un relato, un poema, un cuento, la estrofa de una cancion

0 un texto teatral breve.
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Corporal

g L Reconoce y menciona los medios de expresion | Verbal
Interiorizacion o =

5 que ha utilizado Plastico

S o = Sonoro

@ & © . . .

s 8 S Menciona las emociones y sensaciones que le B

g g Revision % Verbalizacion simple genera auto observar su capacidad de creatividad

-~ 2 = expresiva Sensaciones

o @x N L . Familia

2 Transposicion a otras formas Ejemplifica en que situaciones de su vida puede Amigos

= posict .. | hacer uso de la creatividad expresiva para

< de expresién y presentacion - Escuela

comunicarse. Sociedad

TOTAL
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3.8.  Matriz de Consistencia
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES, DIMENSIONES E INDICADORES
General General General Variable Independiente
¢De qué manera las estrategias de iniciacion | Determinar de qué manera las estrategias de | Las estrategias de iniciacion Dramatica e  Estrategias de iniciacion Dramaticas
Dramética  desarrolla  la  Creatividad | iniciacion Dramatica desarrolla la | desarrolla significativamente la Creatividad

Expresiva en los jovenes con sindrome de
Down de la ONG Hatunyaa Comunidad
Montessori del distrito de Surquillo?

Especifico

« ;De qué manera el movimiento Creativo
estimula el desarrollo de las habilidades de
expresion Corporal en los jévenes con
sindrome de Down de la ONG Hatunyaa
Comunidad Montessori del distrito de
Surquillo?

¢Como el Juego Funcional mejora las
habilidades de expresién Oral en los
jévenes con sindrome de Down de la ONG
Hatunyaa Comunidad Montessori del
distrito de Surquillo?

¢De qué manera la Improvisacion
desarrolla la Fase Creativa en los jovenes
con sindrome de Down de la ONG
Hatunyaa Comunidad Montessori del
distrito de Surquillo?

¢De qué manera la dramatizacion mejora
el andlisis y valoracion del desempefio en
los jovenes con sindrome de Down de la
ONG Hatunyaa Comunidad Montessori
del distrito de Surquillo?

Creatividad Expresiva en los jovenes con

sindrome de Down de la ONG Hatunyaa

Comunidad Montessori del distrito de

Surquillo.

Especifico

+ Determinar de qué manera el Movimiento
Creativo estimula el desarrollo de las
habilidades de Expresiéon Corporal en los
jovenes con sindrome de Down de la ONG
Hatunyaa Comunidad Montessori del
distrito de Surquillo

Determinar como el Juego Funcional
mejora las habilidades de expresion Oral en
los jovenes con sindrome de Down de la
ONG Hatunyaa Comunidad Montessori del
distrito de Surquillo

Determinar de qué forma la Improvisacion
desarrolla la Fase Creativa en los jovenes
con sindrome de Down de la ONG
Hatunyaa Comunidad Montessori del
distrito de Surquillo

Determinar de qué modo la dramatizacion
mejora el andlisis y Valoracion del
Desempefio en los jovenes con sindrome de
Down de la ONG Hatunyaa Comunidad
Montessori del distrito de Surquillo.

Expresiva de los jovenes con sindrome de
Down de la ONG Hatunyaa Comunidad
Montessori del distrito de Surquillo.

Especifico

« EI  Movimiento  Creativo  estimula
favorablemente el desarrollo las habilidades
de la Expresién Corporal en los jovenes con
sindrome de Down de la ONG Hatunyaa
Comunidad Montessori del distrito de
Surquillo.

El Juego Funcional mejora las habilidades
de Expresion Oral en los jovenes con
sindrome de Down de la ONG Hatunyaa

Comunidad Montessori del distrito de
Surquillo.
* La Improvisacion desarrolla la Fase

Creativa en los jovenes con sindrome de
Down de la ONG Hatunyaa Comunidad
Montessori del distrito de Surquillo

La dramatizacion mejora el andlisis y
Valoracion del Desempefio en los jovenes
con sindrome de Down de la ONG
Hatunyaa Comunidad Montessori  del
distrito de Surquillo.

Dimension e Indicadores

Movimiento Creativo

- Ejecuta movimientos
segmentados)

Juego Funcional

- Participa en acciones lidicas con un fin especifico
(desarrollo del aparto fono articulador)

Improvisacion

- Recrea acciones espontaneas e inmediatas a un
estimulo

Dramatizacion

- Daforma dramética a un poema, cancién o
narracion.

corporales globales y

Variable Dependiente

Creatividad Expresiva

Dimensiones, subdimensiones e indicadores

Expresion corporal

- Utiliza las partes principales de su cuerpo (cabeza
tronco y extremidades superiores e inferiores) y las
moviliza de diversas maneras.

- Ejecuta secuencia de movimientos desplazandose
en diversas direcciones y formas

- Ejecuta una secuencia de movimientos,
desplazandose en diversas diversos niveles y formas

- Ejecuta una secuencia de movimientos,
desplazandose en diversos ritmos de movimiento

- Expresa (exterioriza) corporalmente con
autenticidad sus emociones

- Reproduce corporalmente lo que percibe a partir de
un objeto dado

- Genera movimientos auténticos para el desarrollo
de una accion fisica sencilla a partir de lo que
siente, luego de un estimulo dado
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Se mueve con su compafiero en forma sincronizada
siguiendo patrones ritmicos establecidos

Expresion oral

Reproduce sonidos vocalicos y onomatopéyicos
diversos segun lo que escucha y percibe
Manifiesta verbalmente las sensaciones que
experimenta estimulos establecidos

Manifiesta verbalmente ideas que se relaciones con
las sensaciones percibidas a partir de los estimulos
establecidos

Comunica verbalmente sus emociones a partir de
los estimulos establecidos

Recita y entona canciones dialogadas con estados
de &nimo propuestos

Fase creativa

Improvisa movimientos libres y novedosos a partir
de la audicion de un estimulo

Recrea una representacion coherente a partir de un
estimulo especifico y lo expresa mediante sonidos y
movimientos

Elabora en pareja posturas, gestos y movimientos
para expresar una idea segun el estimulo que le
provoque una imagen, un objeto o una frase
Expresa en dialogos corporales emociones
partiendo de estimulos sonoros

Improvisa situaciones a partir de un estimulo dado
(textos, frases, imagen, sonido, melodias)
Representa un relato, un poema, un cuento, la
estrofa de una cancidn o un texto teatral breve.

Andlisis y valoracion del desempefio.

Reconoce y menciona los medios de expresion que
ha utilizado

Menciona las emociones y sensaciones que le
genera auto observar su capacidad de creatividad
expresiva

Ejemplifica en que situaciones de su vida puede
hacer uso de la creatividad expresiva para
comunicarse.
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Capitulo 1V

Trabajo de campo

4.1. Propuesta pedagdgica

Estrategias de iniciacion dramatica para el desarrollo de la creatividad expresiva

4.1.1. Caracteristicas.

La presente propuesta estd disefiada teniendo en cuenta las dimensiones de la
creatividad expresiva tales como: la expresion corporal, la expresion oral, la improvisacion y
el anélisis y valoracion de su desempefio a través de cuatro estrategias de iniciacion dramatica
(movimiento corporal, juego funcional. improvisacién y dramatizacion).

Las estrategias de iniciacion dramaticas generan valiosas oportunidades para realizar
actividades auditivas, visuales, motoras y verbales, éstas a su vez, implican aspectos cognitivos,
afectivos y psicomotrices que permiten al sujeto de aprendizaje vivenciar experiencias simultaneas.
Los beneficios que se consigue en los estudiantes son evidentes en cuanto a su mejor desempefio en
el entorno social, basicamente en los aspectos del lenguaje, verbalizacién, y la activacion de sus
recursos no verbales, asociado a una mayor flexibilidad en sus comportamientos y pensamientos.

Para el desarrollo de la creatividad expresiva, se ha tomado como base el modelo del
especialista espafiol Tomas Motos y La Ferriére (2003), denominado: Expresion y proceso creador,
sin embargo, se han realizado algunas modificaciones y adaptaciones teniendo en cuenta las
caracteristicas particulares de la muestra. A continuacion, se presentan ambos modelos con sus

componentes principales y sus variaciones.
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Expresidn y proceso creador

FASES DEL PROCESO DE MOMENTOS DEL
PROCESO CREADOR EXPRESION TALLER DE TIPOS DE ACTIVIDADES
EXPRESION

Juegos iniciales

Desinhibicion
Preparacién ) Percibir — Calentamiento

Relaciéon grupal

Sensopercepcion
Relajacion
Concentracion

!
F

Incubaciéon — Sentir —

Improvisacion
verbal, plastica,
ritmico-musical,
rafica, dramatica,
ipertextual
Exploracién: cuerpo,
movimiento, sonido
palabra, objeto,
espacio, color, forma

Actualizacion

|_
|_

lluminacion el Hacer —)

|,
|_

Verbalizacion
Comentario

Transposiciéon a
otros lenguajes

Revisién — Reflexionar s

Figura 4. Expresion y proceso creador
Fuente: Palabras para la accion de Tomas Motos y Georges Laferriére

CREATIVIDAD EXPRESIVA

Figura 5. Creatividad expresiva
En el modelo de taller que proponen La Ferriére y Motos se organizan en: las fases del

proceso creador, el proceso de expresion, los momentos del taller de expresion y los diversos

tipos de actividades. En la presente propuesta, se ha tomado parte de este modelo, asi como los
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mismos conceptos y el mismo orden, tanto de la fase del proceso creador, como del proceso de
expresion.

En cuanto al momento del taller de creatividad expresiva (momento de expresion en el
modelo de Motos y La Ferriere) se efectuaron modificaciones, como, por ejemplo, en la parte
de relajacién mencionada en el cuadro, en su lugar se coloco “aprender”, ya que los jovenes
con SD requerian adquirir ciertos conocimientos especificos. Respecto a los tipos de
actividades se han considerado solo cuatro estrategias de iniciacion dramética (movimiento
creativo, juego funcional, improvisacion y dramatizacion), las mismas que fueron utilizadas
individualmente durante el desarrollo de cada unidad didéctica.

Los momentos de creatividad expresiva: contacto, aprender, inventiva y
retroalimentacion han sido trabajados en el desarrollo de las cuatro unidades de clase (con sus
respectivas sesiones) de la propuesta pedagdgica. A modo de aclaracion y de sintesis se adjunta

el cuadro siguiente:

50



ONG HATUNYAA COMUNIDAD MONTESSORI - SURQUILLO

MUESTRA: 10 jbvenes
Variable Independiente Variable Dependiente
A. ESTRATEGIAS DE PROPUESTA PEDAGOGICA
INICIACION DRAMATICAS B. CREATIVIDAD EXPRESIVA
. . UNIDAD DE
Indicadores Indicadores APRENDIZAJE SESIONES
Al | Movimiento creativo B.1. Expresion corporal (31 sesiones de aprendizaje)
B.1.1 Utiliza las partes principales de su cuerpo (cabeza tronco y extremidades superiores e inferiores) y las moviliza de Sesidn 1v 2-1 ° “Mi =/ <M cUErno en movimiento”
B.1.2 diversas maneras. o y el "Micuerpo P
B.1.3 Ejecuta secuencia de movimientos desplazdndose en diversas direcciones y formas 'C) Sesion 3-1: (A donde voy?
B.1.4 Ejecuta una secuencia de movimientos, desplazandose en diversas diversos niveles y formas < |<£ Sesion 4-I: - “Movamos nuestro cuerpo”
Ejecuta movimientos B.1.5 Ejecuta una secuencia de movimientos, desplazdndose en diversos ritmos de movimiento o % Sesion 5-1: * Cuerpo musical -
A.1.1. corporales globales y - . . SO Sesion 6-1: * Estoy alegre, y algunas veces no
segmentados) B.1.6 Expresa (exterioriza) corporalmente con autenticidad sus emociones E & Sesion 7-1- ~ Sentir *
B.1.7 Reproduce corporalmente lo que percibe a partir de un objeto dado g Sesion 8-1: Observoy percibo”
B.1.8 Genera movimientos auténticos para el desarrollo de una accion fisica sencilla a partir de lo que siente, luego de un zZ Sesion 9-1: Sentimiento arupal”
B.1.9 estimulo dado - : grup
B.1.10 Se mueve con su compafiero en forma sincronizada siguiendo patrones ritmicos establecidos Sesién 10-1: " " En grupo ~
A2. | Juego funcional B.2 Expresion oral
. . B.2.1 Reproduce sonidos vocalicos y onomatopéyicos diversos segun lo que escucha y percibe Ses!gn Ly Adlvma guien es
Participa en acciones gr Sesion 3y 4-11 : Escucho
ladicas con un fin B.2.2 Manifiesta verbalmente las sensaciones que experimenta estimulos establecidos % [a) Sesion 5-11 :"Sigue mi ritmo
A.2.1  especifico (desarrollo B.2.3 Manifiesta verbalmente ideas que se relaciones con las sensaciones percibidas a partir de los estimulos establecidos ) E Sesion 6-11 : Siento y experimento
del aparto fono B.2.4 Comunica verbalmente sus emociones a partir de los estimulos establecidos 8 o Sesion 7-11: jQue memoria!
articulador . . . . n < N TR e "
) B.2.5 Recitay entona canciones dialogadas con estados de animo propuestos 222:82 g:: :uaznllioesndeeqlul;/lpléndo
A.3. [ Improvisacion B.3. Fase creativa
B.3.1 Improvisa movimientos libres y novedosos a partir de la audicién de un estimulo Sesion 1-111 ;" Oyelo ™
Recrea acciones B.3.2 Recrea una representacion coherente a partir de un estimulo especifico y lo expresa mediante sonidos y movimientos < - <>t Sesion 2-11 : “Aceptacion”
Elabora en pareja posturas, gestos y movimientos para expresar una idea segun el estimulo que le provoque una xrQa= . . .
. . ! w< - - :
A3.1. iﬁ?g&;’;ﬁf& B.3.3 imagen, un objeto o una frase &) [a) 5 Sesion 3-11l - " La Ayuda
estimulo B.3.4 Expresa en didlogos corporales emociones partiendo de estimulos sonoros | :Z) > Sesion 4-111 ;" La informacion”
B.3.5 Improvisa situaciones a partir de un estimulo dado (textos, frases, imagen, sonido, melodias) F-z Sesion 5-111 : " El motor"
B.3.6 Representa un relato, un poema, un cuento, la estrofa de una cancién o un texto teatral breve.
A.4. | Dramatizacion B.4. Andlisis y valoracion del desempefio.
. . ., - O ion 1-IvV : ivi ion”
B.4.1 Reconoce y menciona los medios de expresién que ha utilizado [a) 2 Ses!c’) “ Creagwda'dry expresion. , -
< = Sesion 2-11 : “Aproximacion a la intencion previa
- . . . . - . 2 g Sesion 3-1V @ “Propuestas de dramatizacion”
Da forma draméticaa un | B.4.2 Menciona las emociones y sensaciones que le genera auto observar su capacidad de creatividad expresiva Zs . e .
A4.1.  poema, cancién o 2=z | Sesin4dV Yo elijo
naryracién ,‘E 2(' Sesion 5-IV  : “Dramatizacion”
. x O .z _ . . R
B.4.3 Ejemplifica en que situaciones de su vida puede hacer uso de la creatividad expresiva para comunicarse. < Sesion G-IV “Retroalimentacién L
o5 Sesion 7-IV  : “Retroalimentacion y apropiacion de
Oy aprendizajes

Figura 6. Relacion de variables y propuesta pedagdgica para el desarrollo de la creatividad expresiva.
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4.1.2. Descripcion.

Los contenidos se han estructurados en 4 unidades y 31 actividades o sesiones de clase
disefiadas de acuerdo a las particularidades y necesidades de los participantes.

En lo que respecta a las unidades, estas han sido disefiadas en el esquema del modelo

T, que es un modelo global, sistémico y sintético que busca desarrollar capacidades-destrezas,

valores- actitudes de los estudiantes; lo que significa que en la planificacion se ha tenido en

cuenta aspectos cognitivos y afectivos.
En cuanto a las actividades de clase, busca que el estudiante identifique sus capacidades

y valores, es decir trabaja lo cognitivo y afectivo. Para ello estos contenidos han sido

secuenciados, pormenorizados y ampliados para que el alumno logre obtener aprendizajes

significativos. A continuacion, se describe la secuencia:

1. Actividades Iniciales: “Actividades rompe hielo”. Se plantea el objetivo de la actividad,
crear condiciones de confianza, de compromiso y de entusiasmo manteniendo una
comunicacion horizontal guia-alumnos.

2. Actividades de Elaboracion: Proceso de aprendizaje, se desarrollan los contenidos
planificados. En este punto, si se presenta alguna dificultad para la apropiacion de
dichos contenidos, el docente tendra que replantear la tarea, pero sin perder el objetivo
de la sesion (aprendizaje esperado o capacidad a lograr)

3. Actividades de Extension. Busca el fortalecimiento y enriquecimiento de la experiencia.
Seguidamente se promueve los procesos metacognitivos
Evaluacién. Con la participacién de los propios alumnos, se evalla capacidades-

destrezas (cognitivo) y valores —actitudes (afectivo)
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4.1.3. Unidad de Aprendizaje.

PRIMERA ]
Duracién: 10 semanas

UNIDAD
Area: Arte — Teatro Actividad de unidad
Profesora: Azucena Prieto Ferrer

CONTENIDOS MEDIOS
» CONTACTO .

1. Conciencia corporal:

e Reconocimiento corporal (partes principales
del cuerpo)

2. Técnica corporal :
e Uso del espacio
e Uso de direcciones en el espacio
e Uso de ritmo o tiempos

3. Relacion con el medio circundante
(objetos)
e Sensaciones
e Emociones

4. Larelacion con los otros:
o El trabajo en equipo

CAPACIDADES - DESTREZAS

PENSAMIENTO RESOLUTIVO:
e Identificar

e Elaborar

APRECIACION ARTISTICA:

e Reconocer

e Valorar

EXPRESION ARTISTICA

e Explorar — Expresar
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OBJETIVOS

Horas : 2 horas

Contacto
(MOVIMIENTO CREATIVO)

ESTRATEGIAS

Identifica tipos de movimiento (globales y

segmentados)

Realiza secuencias corporales con diversos
ritmos, movimientos y actitudes corporales de
manera libre y esponténea.

Reconoce la importancia del movimiento
creativo para el desarrollo de la expresion.
Valora la importancia del trabajo corporal en las
manifestaciones expresivas comunicativas.
Identifica sus posibilidades corporales y
gestuales en el movimiento creativo.

Expresa su idea en un dialogo corporal teniendo

en cuenta las fases de la creacion y expresion

VALOR- ACTITUDES

SOCIABILIDAD

e Escucha y sigue indicaciones con
respeto.(Convive)

o Hace apreciaciones asertivas y acepta
positivamente opiniones distintas sobre su
trabajo. (Tolera)

¢ Interviene de forma permanente. (Participa)



SEGUNDA

Duracion 9 semanas
UNIDAD
Area: Arte — Teatro Actividad de unidad
dimensi Azucena Prieto Ferrer
CONTENIDOS MEDIOS
» APRENDER .
1. Escuchar

e Reproduccion de sonidos vocélicos
consonanticos onomatopéyicos.

2. Comprender
e Reproduccion de estados de &nimo
3. Producir

e Reproduccion de emociones y/o
sensaciones

Horas: 2 horas

Aprender
(JUEGOS FUNCIONALES)

ESTRATEGIAS

Identifica sus posibilidades auditivas de
expresién oral y manifiesta de manera verbal y
gestual las sensaciones o emociones que
experimenta.

Identifica auditivamente diversos tipos de
sonidos y sus posibilidades de reproduccion
vocélica
Elabora un repertorio de sonidos, palabras o
frases teniendo en cuenta las inflexiones, pausas
y ritmos de la voz de manera libre y espontanea.
Reconoce sus posibilidades de expresién oral y
manifiesta de manera verbal y gestual las
sensaciones 0 emociones que experimenta.
Valora la importancia del trabajo de la voz en
las manifestaciones expresivas y comunicativas.
Explora sus posibilidades de expresion oral en
los juegos de pronunciacién- expresion y
memoria auditiva.

Expresa sus ideas haciendo uso de la voz

durante los juegos.

CAPACIDADES - DESTREZAS OBJETIVOS VALOR- ACTITUDES

PENSAMIENTO RESOLUTIVO:
e Identificar

o Elaborar

APRECIACION ARTISTICA:

e Reconocer

e Valorar

EXPRESION ARTISTICA

o Explorar

o Expresar
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SOCIABILIDAD

e Demuestra interés por participar en las
actividades de clase (Participa)

e Hace apreciaciones asertivas y acepta
democraticamente opiniones distintas a la suya.
(Tolera)

o Usa adecuadamente el espacio de clase,
respetando su espacio de trabajo y el de los
demas (Convive)



TERCERA

Duracién: 5 semanas
UNIDAD
Area: Arte — Teatro
Profesora: Azucena Prieto Ferrer

CONTENIDOS

> INVENTIVA
1. Laescucha:

e Sentimientos e improvisacion

2. Aceptacion;

e Emocion e improvisacion

3. Laayuda:

e Improvisacion en parejas

4. Lainformacion:
e Elementos del esquema dramaético en la

improvisacién

5. El motor:

o Improvisacion grupal

CAPACIDADES - DESTREZAS

PENSAMIENTO RESOLUTIVO:
e |dentificar

e Elaborar

APRECIACION ARTISTICA:

e Reconocer

e Valorar

EXPRESION ARTISTICA

e Explorar

o Expresar

Horas: 2 horas

Inventiva

Actividad de unidad

MEDIOS

OBJETIVOS
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(IMPROVISACION)

ESTRATEGIAS

Identifica nuevas posibilidades corporales,
gestuales y orales que puede hacer uso para
comunicar sus ideas.

Elabora secuencias con diversos ritmos,
movimientos, actitudes y didlogos simples, de
forma libre y espontanea.

Reconoce la importancia de la creatividad lo
manifiesta de forma verbal y corporal.

Valora la importancia del trabajo creativo en las
manifestaciones expresivas.

Explora sus posibilidades expresivas corporales,
orales y gestuales.

Expresa sus ideas de manera creativa y

espontaneas durante la improvisacion.

VALOR- ACTITUDES

RESPONSABILIDAD

e Muestra iniciativa en el trabajo en equipo
(Participa)

o Se esfuerza por conseguir sus logros (Cumple)

¢ Resuelve de manera esponténea y audaz
situaciones durante la improvisacion dramatica
(Innova)



CUARTA

Duracién: 7 semana Horas: 2 horas
UNIDAD
. o . Retroalimentacion
Area: Arte - Teatro Actividades de unidad: i
(DRAMATIZACION)
Profesora: Azucena Prieto
CONTENIDOS MEDIOS ESTRATEGIAS

RETROALIMENTACION = |dentifica los elementos de la estructura

1. Dinamicas y/ o juegos de iniciacion dramatica.

dramatica.

= Elabora secuencias sencillas de

N

Aproximacion a la intencién previa dramatizacion.

 Elementos desencadenantes de la dramatizacion = Reconoce la importancia de tener en cuenta

3. Propuestas de dramatizacion: los elementos de la estructura dramaética.

e Creacion de una estructura dramética a partir de = Valora la importancia del trabajo en equipo
un elemento motivador durante la dramatizacion

4. Seleccion de las propuestas: = Explora sus posibilidades de creatividad

« Exposicion de las propuestas expresiva en la dramatizacion de un cuento,
leyenda, poema o cancion.
5. Dramatizacion definitiva

N = Expresa sus ideas utilizando haciendo uso de
o Dramatizacion grupal de la propuesta

SUS recursos creativos y expresivos

6. Comentario
¢ Medios de expresion

CAPACIDADES - DESTREZAS OBJETIVOS VALOR- ACTITUDES

PENSAMIENTO RESOLUTIVO:

* Identificar RESPONSABILIDAD

e Elaborar

] 3 o Participa de manera activa y se esfuerza por
APRECIACION ARTISTICA:

conseguir sus objetivos.

e Elaborar . -
e Muestra orden y puntualidad en la presentacion

e Reconocer .
de su trabajo.

» Valorar 3 B e Muestra tolerancia y sentido critico al
EXPRESION ARTISTICA manifestar su opinion y durante su

e Explora autoevaluacion.

e Expresa
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4.1.4. Sesiones de aprendizaje

TEATRO

ONG HATUNYA COMUNIDAD MONTESSORI ‘ Profesora: INA AZUCENA PRIETO FERRER
SESION DE APRENDIZAJE N° 1
GRADO: Primaria Montessori | Semana: 1 FECHA:

TEMA DE SESION DE APRENDIZAJE: “Mi cuerpo”

APRENDIZAJE ESPERADO o CAPACIDAD A LOGRAR

Identificar y explorar movimientos corporales con las partes principales de su cuerpo con movimientos libres y espontaneos.

CAPACIDADES - DESTREZAS VALORES — ACTITUDES TEMA TRANSVERSAL

o Se interrelaciona adecuadamente con|Fortaleciendo la actitud de escucha para
Identificar — Explorar

su entorno comprendernos mejor
P RECURSOS
SECUENCIA / ORGANIZACION DE LOS SABERES TIEMPO DIDACTICOS INDICADORES

1. ACTIVIDADES INICIALES

e  Se inicia un dialogo para recoger los conocimientos previos de
los participantes. Se explica brevemente los temas a trabajar
(Partes principales de su cuerpo, sus posibilidades en el
movimiento)..

2. ACTIVIDADES DE ELABORACION PROCESO DE APRENDIZAJE

15m Proyector Escucha con atencion.

e Se recuestan en el piso y respiran relajada y uniformemente 10m e Realiza adecuadamente los
(Inspiracion, expiracion). e CD ejercicios

e Identifica las partes principales de su cuerpo (cabeza, brazos,

. A e Identifica las partes
tronco y piernas) y hace un recorrido con las manos en su tronco | 15m P

; ) ® Instrumento rincipales de su cuerpo
y extremidades (a manera de masaje) de P P P
e  Explora movimientos de manera libre y espontanea, haciendo uso de Iy . L
P . . y P percusion  je  Realiza movimientos
las partes principales de su cuerpo, inicia con la cabeza hasta llegarala| 15m ,
espontaneos

punta de los pies.
e De pie realiza movimientos sincronizandolos con el ritmo de su

15m |  Imagenes Coordina sus movimientos

respiracion. €on su respiracion
o Elf;\b_ora movimientos sincronizados siguiendo el ritmo de la 25m e  Coordina sus movimientos
musica. con la musica
o Para finalizar se establece un didlogo de lo que se trabajo y de 15m e Verbaliza lo que percibe y
cémo se sintieron durante la sesion. siente
3. ACTIVIDADES DE EXTENSION: METACOGNICION

e  Explorar nuevos movimientos corporales al compas de la musica
de su preferencia y traerla para la proxima clase.
4. EVALUACION

10m e ;Qué aprendiy como me puede servir?

e  Elabora movimientos sincronizados con las partes principales del cuerpo.
BIBLIOGRAFIA. OBSERVACIONES

La evaluacion es individual y se tendra en cuenta las
limitaciones y potencialidades propias de cada participante
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TEATRO

ONG HATUNYA COMUNIDAD MONTESSORI ‘ Profesora: INA AZUCENA PRIETO FERRER
SESION DE APRENDIZAJE N° 2

GRADO: Primaria Montessori | Semana: 2 FECHA:

TEMA DE SESION DE APRENDIZAIJE: “Mi cuerpo en movimiento”

APRENDIZAJE ESPERADO o CAPACIDAD A LOGRAR

Identificar y explorar movimientos corporales con las partes principales de su cuerpo con movimientos libres y espontaneos.

CAPACIDADES - DESTREZAS VALORES - ACTITUDES TEMA TRANSVERSAL

o Se interrelaciona adecuadamente con|Fortaleciendo la actitud de escucha para
Identificar — Explorar — Elaborar

su entorno comprendernos mejor
- RECURSOS
SECUENCIA / ORGANIZACION DE LOS SABERES TIEMPO DIDACTICOS INDICADORES

1. ACTIVIDADES INICIALES

e  Presentan la musica que con la que trabajaron en casa, se
recuerda los temas tocados en la clase anterior y se explica
brevemente los puntos a trabajar en la presente clase : 15m Proyector e  Escucha con atencion.
Identificacion de las posibilidades del cuerpo en el movimiento
(consecutivos, segmentados y coordinados)

2. ACTIVIDADES DE ELABORACION PROCESO DE APRENDIZAJE

e Se recuestan en el piso y respiran relajada y uniformemente
(Inspiracidn, expiracion). Inspira fuertemente y tensa todos los 10m e Realiza adecuadamente los
musculos, hace una inspiracion sonora, relajando simultaneamente e CD ejercicios
todo el cuerpo.

e Identifica las partes principales de su cuerpo y con una pelota de
goma hace un recorrido por su cabeza, brazos, tronco y piernas 15m |e [Instrumento °

Identifica las partes
principales de su cuerpo

a manera de masaje. de

e Explora movimientos con las partes principales de su cuerpo de 10m percusion |e  Realiza movimientos
manera segmentada. segmentados

e  Explora movimientos consecutivos con todas las partes principales de e Realiza movimientos

; 10m o |mégenes ;

su cuerpo desde la cabeza hasta la punta de los pies. g consecutivos

o De pie realiza movimientos sincronizados siguiendo el ritmo de 10m e  Coordina sus movimientos
su respiracion. €on su respiracion

. Elgb_ora movimientos sincronizados siguiendo el ritmo de la o5m ® Pelotasde |® Coordina sus movimientos
musica. goma con la musica

o  Para finalizar se establece un didlogo de lo que se trabajo y de 15m o  Verbaliza lo que percibe y
cdmo se sintieron durante la sesion. siente

3. ACTIVIDADES DE EXTENSION: METACOGNICION

e Busca mas posibilidades de movimiento corporal que permitan
desplazamientos con mayor libertad.
4. EVALUACION

10m e ;Qué aprendiy como me puede servir?

e  Elabora movimientos sincronizados con las partes principales del cuerpo.
BIBLIOGRAFIA. OBSERVACIONES

La evaluacion es individual y se tendrd en cuenta las
limitaciones y potencialidades propias de cada participante
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TEATRO

ONG HATUNYA COMUNIDAD MONTESSORI ‘

Profesora: INA AZUCENA PRIETO FERRER ‘

SESION DE APRENDIZAJE N° 3

GRADO: Primaria Montessori

Semana: 03 FECHA: |

TEMA DE SESION DE APRENDIZAJE: ;A donde voy?

APRENDIZAJE ESPERADO o CAPACIDAD A LOGRAR

Identificar y explorar corporalmente las distintas direcciones en el espacio realizando movimientos libres y espontaneos.

CAPACIDADES — DESTREZAS

VALORES - ACTITUDES

TEMA TRANSVERSAL

Identificar - Explorar- Componer

Se interrelaciona adecuadamente con su

Fortaleciendo la actitud de escucha para

entorno comprendernos mejor
SECUENCIA / ORGANIZACION DE LOS SABERES TIEMPO Dﬁggg_ﬁfggs INDICADORES
1. ACTIVIDADES INICIALES
e Los estudiantes comentan la tarea de observacion de la clase
anterior, se explica el objetivo de la clase (identificacion y uso de 15m e Imagenes Escucha con atencion y
direcciones en los desplazamientos) y se recoge los conocimientos 9 participa oportunamente.
previos en relacion al tema.
2. ACTIVIDADES DE ELABORACION PROCESO DE APRENDIZAJE
o Realiza el calentamiento corporal indicado por el guia (ejercicios 10m e  Participa activamente de
de relajacion, respiracion y estiramiento). los ejercicios propuestos
e Identifica Ia§d|stlntas direcciones en eI_ espacio: Izquierda B e Identifica las direcciones
derecha, atras y adelante. Explora movimientos (con una musica 10m :
en sus desplazamientos.
de moda).
o  “Voy a despertar a mi cuerpo”. Recostados y con los ojos serrados
perciben la musica (serena y ritmica) y comienzan a moverse
lentamente tratando de sincronizar sus movimientos con la e  Explora posibilidades de
musica. El cuerpo en contacto con el suelo, gira, se estira, se 15m movimiento en distintas
contrae realizando un dialogo corporal con la musica. A la sefial . cD direcciones en el espacio.
se mueven en direccion a lo sefialado por el guia (a la derecha,
izquierda, adelante, atras)
e De pie, va explorando nuevas formas de desplazamiento y en ° Bus_ca} qlistintas
o TR 15m posibilidades de
distintas direcciones. q .
esplazamiento.
e  Con lo explorado en las dindmicas anteriores realiza una e Organiza sus aprendizaies
secuencia de movimiento de manera individual, teniendo en 30m 9 p J
- o : en una secuencia corporal.
cuenta las distintas direcciones en sus desplazamientos.
e  Para finalizar se establece un didlogo de lo que se trabajo y de 15m e  Verbaliza lo que percibe y
como se sintieron durante la sesion. siente
3. ACTIVIDADES DE EXTENSION: METACOGNICION
e  Observar en su vida cotidiana cuando necesariamente se hace uso 10m e ;Qué aprendi y como me puede servir?
de las direcciones al desplazarnos.

4. EVALUACION

Compone una secuencia de movimientos haciendo uso de las direcciones en el

espacio.

BIBLIOGRAFIA

OBSERVACIONES

La evaluacion es individual y se tendra en cuenta las|
limitaciones y potencialidades propias de cadaf
participante
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TEATRO

ONG HATUNYA COMUNIDAD MONTESSORI ‘ Profesora: INA AZUCENA PRIETO FERRER

SESION DE APRENDIZAJE

N° 4

GRADO: Primaria Montessori |Semana: 4

FECHA:

TEMA DE SESION DE APRENDIZAJE: “Movamos nuestro cuerpo”

APRENDIZAJE ESPERADO o CAPACIDAD A LOGRAR

Identificar y explorar corporalmente los niveles en el espacio realizando movimientos extendidos y contraidos de manera

libre y espontéanea.

CAPACIDADES - DESTREZAS |[VALORES - ACTITUDES

[TEMA TRANSVERSAL

e Se interrelaciona adecuadamente con su
Identificar — Explorar — Elaborar

Fortaleciendo la actitud de escucha para

entorno comprendernos mejor
2 RECURSOS
SECUENCIA / ORGANIZACION DE LOS SABERES TIEMPO DIDACTICOS INDICADORES

1. ACTIVIDADES INICIALES

e  Se recoge los conocimientos previos y se explica el objetivo de (15m
la clase: Identificacion y utilizacion de los niveles de
movimiento en el espacio

Escucha con atencion y
participa oportunamente.

2. ACTIVIDADES DE ELABORACION PROCESO DE APRENDIZAJE

e Realiza el calentamiento corporal indicado por el guia 10m
(ejercicios de relajacion, respiracion y estiramiento).

e Identifica los niveles en el espacio (alto, medio bajo) , explora
movimientos en distintos niveles y explora gestos y 10m
movimientos extendidos y contraidos

e  “Vamos a movernos”. Sintiendo la musica busca distintas
posibilidades de desplazamientos teniendo en cuenta los
niveles en el espacio (alto, medio bajo). Se desplazan sin
chocar con nadie ni nada; andando, corriendo, saltando con un
pie, con dos, rolando, gateando etc.

10m

e Se le entrega un elastico a cada participante, se recuestan en el
piso y se les pide que exploren el movimiento imaginando que | 10m
su cuerpo es eldstico en su cuerpo.

e Realizan movimientos extendidos y contraidos hasta llegar al
limite (como si fuésemos el elastico) y a medida que hacemos | 15m
este ejercicio vamos reconociendo la mdsica que nos conecta
con esta idea ( melodias con instrumentos de cuerda)

e Con lo explorado en las dindmicas anteriores realiza una
secuencia de movimiento de manera individual, teniendo en

: . 30m
cuenta los niveles espaciales.

e  Parafinalizar se establece un didlogo de lo que se trabajo y

. L 2, 10m
de como se sintieron durante la sesién

Participa activamente de
los ejercicios propuestos

Identifica los niveles en
el espacio.

. Imagenes

. Instrumento
de percusién

Participa los ejercicios
propuestos

. Elasticos

Explora posibilidades de
movimiento

Realiza movimientos
extendidos y contraidos

Organiza sus
aprendizajes

Verbaliza lo que percibe
y siente

3. ACTIVIDADES DE EXTENSION:

METACOGNICION

e  Observar en su vida cotidiana cuando se hace uso de los
niveles en el espacio y comentarlos la proxima sesion. 10m

servir?

e  ;Qué aprendi y como me puede

4. EVALUACION

e Elabora una secuencia de movimientos haciendo uso de los niveles en el espacio. Manifiesta sus ideas, impresiones e

inquietudes

BIBLIOGRAFIA.

OBSERVACIONES

La evaluacion es individual y se tendra en cuenta las
limitaciones y potencialidades propias de cadal

participante
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TEATRO

ONG HATUNYA COMUNIDAD MONTESSORI

Profesora: INA AZUCENA PRIETO FERRER

SESION DE APRENDIZAJE N° 5

GRADO: Primaria Montessori

Semana: 5 FECHA:

TEMA DE SESION DE APRENDIZAJE: " Cuerpo musical

APRENDIZAJE ESPERADO o CAPACIDAD A LOGRAR

Identificar y explorar distintos ritmos en el trabajo corporal, realizando movimientos libres y espontaneos.

CAPACIDADES — DESTREZAS VALORES — ACTITUDES TEMA TRANSVERSAL
Identificar — Exolorar — Componer Se interrelaciona adecuadamente con su Fortaleciendo la actitud de escucha para
P P entorno comprendernos mejo
SECUENCIA / ORGANIZACION DE LOS SABERES TIEMPO DFI{ggg!EISC?SS INDICADORES

1. ACTIVIDADES INICIALES

e Se recoge los conocimientos previos y se ejemplifica los temas a e Escucha con atencién
trabajar en clase: Identificacion del pulso y uso de diversos 10m articina o ortunameni/e
ritmos en el trabajo corporal. P paop '

2. ACTIVIDADES DE ELABORACION PROCESO DE APRENDIZAJE

o Realiza el calentamiento corporal indicado por el guia (ejercicios 10m e  Participa activamente de los
de relajacion, respiracion y estiramiento). ejercicios propuestos

e  Siguiendo el pulso marcado por un instrumento de percusion,
practica movimientos en distintos ritmos: Répido, lento, normal, 10m e Identifica el pulso marcado.
pausa.

e De pie, adopta una posicion con con la espalda erguida (posicion . L
inicial), luego durante la inspiracion. Luego retorna a la postura 15m e Instrumento * gzz::::‘:nzswac'on y
inicial haciendo una breve pausa en la respiracion. L '

e percusion K  plora posibilidades de
L]

e  Se le entrega unas tobilleras sonoras, las cuales atan a sus moF\)/imieFr)]to haciendo uso de
tobillos. Se desplazan siguiendo el ritmo de la musica 'y 15m diversos ritmos v de la
respetando las pausas de la melodia. o Tobilleras y

pausa.

e  Sentados escuchan la melodia de " La naturaleza ". Luego se les
pide seguir el sonido de la percusion con las manos. Se les pide . CD
imaginan ser parte de la naturaleza (un arbol, una flor, el aire, 15m e  Trabaja corporalmente
etc.), imaginar como se mueve, crece al compas de la mUsica diversos ritmos
(extremadamente lenta, vigorosamente rapida, normal y con e Imégenes
diferentes variantes). g

e  Se les muestra un video de una semilla que va creciendo hasta
convertirse en un arbusto. Se pide realiza una secuencia de . o

. L . . 25m e  Organiza sus aprendizajes
movimiento individual, teniendo como consigna las etapas de
crecimiento de la planta.

e Para finalizar se establece un didlogo de lo que se trabajo y de 15m e  Verbaliza lo que percibe y
cdmo se sintieron durante la sesion. siente

3. ACTIVIDADES DE EXTENSION: METACOGNICION

e  En casa escuchar diversas melodias y traer para la siguiente clase o . .
una de ellas (libre eleccion) 5m | ;Qué aprendi y como me puede servir?

4. EVALUACION.

Compone una secuencia de movimientos haciendo uso de diversos ritmos.

BIBLIOGRAFIA.

OBSERVACIONES

La evaluacion es individual y se tendra en cuenta las

limitaciones y potencialidades propias de cada caso
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TEATRO

ONG HATUNYA COMUNIDAD MONTESSORI ‘

Profesora: INA AZUCENA PRIETO FERRER

SESION DE APRENDIZAJE N° 6

GRADO: Primaria Montessori

| Semana: 6

FECHA:

TEMA DE SESION DE APRENDIZAJE: " Estoy alegre, y algunas veces no -

IAPRENDIZAJE ESPERADO o CAPACIDAD A LOGRAR

Identificar, explorar y expresar diversas emociones en el trabajo corporal a través de movimientos libres y espontaneos.

CAPACIDADES -
DESTREZAS

VALORES - ACTITUDES

TEMA TRANSVERSAL

Identificar -Explorar- Expresar

Se interrelaciona adecuadamente con su

Fortaleciendo la actitud de escucha para

entorno comprendernos mejor
RECURSOS INDICADORES

SECUENCIA / ORGANIZACION DE LOS SABERES TIEMPO| DIDACTICOS

1. ACTIVIDADES INICIALES

e  Serecoge los conocimientos previos y se explica el objetivo Escucha con atencion y
de la clase: Identificacion y representacion de dos emociones: | 15m |¢  CD participa oportunamente.
Enojo y alegria y se les pide que cuenten a sus compafieros
que situaciones les han hecho sentir estas dos emociones.

2. ACTIVIDADES DE ELABORACION PROCESO DE APRENDIZAJE

e Realiza el calentamiento corporal indicado por el guia 10m Participa activamente de
(ejercicios de relajacion, respiracion y estiramiento). los ejercicios propuestos

e Se les muestra una serie de figuras donde se ven plasmada 10m Jo  Imagenes Identifica la alegria y el
dos emaociones el enojo y la alegria, y se les pide que enojo de manera gestual.
representen de manera gestual cada una de ellas. o Hojas de

e Seles entrega hojas de periodo a cada participante. Se crea un Reconoce y manifiesta
ambiente propicio para que los participantes identifiquen una periodico sentimientos de enojo.
situacion que les haga sentir enojo (no me dejaron ir a mi 25m
fiesta, mi profesora llego tarde, tu no entiendes mi dificultad .
etc.). Se les pide que descarguen su enojo en las hojas * Pafiuelos

e  Se crea un ambiente propicio para que los participantes se ) Reconoce manifiesta
sientan a gusto. Se escucha una musica melddica, Se motiva a » Cintas sentimientos de alegria
los participantes a imaginar situaciones de alegria (visitaraun| 25m
familiar muy querido, ir a la competencia de carrera, e  Globos
encontrarse con un amigo/a etc.). Se pide que expresen su
alegria de manera corporal haciendo uso de un elemento e CD
(pafiuelo, cintas, etc.).

e Se les plantea una situacion donde estan presentes situaciones | 15m | Imagen Expone su trabajo.
de enojo y de alegria. En parejas representan la situacion.

e Para finalizar se establece un didlogo de lo que se trabajé y de| 15m Verbaliza lo que percibe
cémo se sintieron durante la sesion. y siente

3. ACTIVIDADES DE EXTENSION: METACOGNICION

e En casa observar que situaciones les provocan enojo o alegria.| 5m o ;Qué aprendi y como me puede servir?

4. EVALUACION.

Expresa sus sentimientos una secuencia de movimientos. Manifiesta sus ideas e impresiones.

BIBLIOGRAFIA.

OBSERVACIONES

La evaluacion es individual y se tendrd en cuenta las
limitaciones y potencialidades propias de cada participante
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TEATRO

ONG HATUNYA COMUNIDAD MONTESSORI ‘

Profesora: INA AZUCENA PRIETO FERRER

SESION DE APRENDIZAJE N° 7

GRADO: Primaria Montessori

Semana: 7 FECHA:

TEMA DE SESION DE APRENDIZAJE: ~ Sentir

IAPRENDIZAJE ESPERADO o0 CAPACIDAD A LOGRAR

Explorar movimientos corporales de manera libre y espontanea. Identifica diversas emociones y lo expresa en su trabajo corporal.

CAPACIDADES - VALORES - ACTITUDES

DESTREZAS

TEMA TRANSVERSAL

Identificar -Explorar-Expresar

entorno

Se interrelaciona adecuadamente con su

Fortaleciendo la actitud de escucha para
comprendernos mejo

SECUENCIA / ORGANIZACION DE LOS SABERES TIEMPO

RECURSOS INDICADORES
DIDACTICOS

==Y

. ACTIVIDADES INICIALES

Se recoge los conocimientos previos y se explica el objetivo de
la clase: Identificacion y representacion de dos emociones:
Tristeza y temor.

15m

e Escucha con atencion
participa oportunamente

e 2. ACTIVIDADES DE ELABORACION PROCESO DE APRENDIZAJE

e Realiza el calentamiento corporal indicado por el guia 15m |* CD o  Participa activamente de
(ejercicios de relajacion, respiracion y estiramiento). los ejercicios propuestos

o  Se les muestra una serie de figuras donde se ven plasmada dos e Instrumentode | « Identifica la tristeza y el
emociones (temor - tristeza), y se les pide que representen de 10m percusion temor de manera visual y
manera gestual cada una de ellas. gestual

e  Se les entrega una serie de imagenes de las cuales escogen dos e Imagenes e Reconoce los motivadores
(la que les causa mayor temor y tristeza) para realizar la 10m que le causan miedo y
dindmica. tristeza.

e  Se ubican en un espacio del salén y observan la imagen y de e  Pafiuelos e  Manifiesta sus sentimientos
manera individual exploran las sensaciones corporales que les | 15, de manera corporal
provoca la imagen que va acompafada de una determinada
melodia o cancidn.

e  Seva narrando una historia teniendo como motivacion las e  Expresa lo que siente
imagen escogidas y de manera individual los participantes van
imaginando y expresando la historia que se transforma de 35m
temor a tristeza (o viceversa) para culminar en una situacion de
alegria.

o Parafinalizar se establece un didlogo de lo que se trabajoy de | 15, e Verbaliza lo que siente
cdmo se sintieron durante la sesion.

3. ACTIVIDADES DE EXTENSION: METACOGNICION

e Observar que situaciones me hacen sentir temor y tristeza 5m  le  ;Qué aprendiy como me puede servir?

4. EVALUACION

Expresa sus sentimientos una secuencia de movimientos. Manifiesta sus ideas e impresiones.

BIBLIOGRAFIA.

OBSERVACIONES

La evaluacion es individual y se tendrd en cuenta las|
limitaciones y potencialidades propias de cada
participante
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TEATRO

ONG HATUNYA COMUNIDAD MONTESSORI |

Profesora: INA AZUCENA PRIETO FERRER

SESION DE APRENDIZAJE N° 08

IGRADO: Primaria Montessori

Semana: 08

FECHA:

TEMA DE SESION DE APRENDIZAJE: "Observo y percibo "

IAPRENDIZAJE ESPERADO o CAPACIDAD A LOGRAR

Fxplorar movimientos corporales de manera libre y espontanea. Identificar diversas sensaciones y expresarlo en su trabajo corporal.

CAPACIDADES - DESTREZAS

VALORES - ACTITUDES

TEMA TRANSVERSAL

Explorar-Identificar-Expresar

Se interrelaciona adecuadamente

Fortaleciendo la actitud de escucha para comprendernos

con su entorno mejor
. RECURSOS
SECUENCIA / ORGANIZACION DE LOS SABERES TIEMPO . INDICADORES
DIDACTICOS
1. ACTIVIDADES INICIALES
Se recoge los conocimientos previos en relacion con las sensaciones (frio- 15m Escucha con atencién.
calor y dolor y placer), comentan sus experiencias y se realiza una breve Manifiesta sus emociones
dialogo del tema.
2. ACTIVIDADES DE ELABORACION PROCESO DE APRENDIZAJE
10m
e Realizan el calentamiento grupal respectivo guiado por un e Participan activamente en los
participante voluntario .Realizan un breve calentamiento corporal ejercicios propuestos
individual teniendo en cuenta sus conocimientos previos.
10m
Se les entrega una serie de figuras donde se ven plasmada diversas
sensaciones y se les pide que identifique las que estan relacionadas e CD e Observay reproduce
con el tema de clase (frio y calor) .Representan de manera gestual y sensaciones de manera gestual.
corporal lo que ven. o Imagenes
15m . .
Exol imient dil 2 misi lacionad . Proyector . Identifica movimientos
. xploran movimientos en un didlogo con la masica y relacionados especificos relacionados con el
con el tema de clase. .
e  Pafiuelos tema de clase
. 15m
. O_bseryan algunas escenas dfs un v!deo donde se ve'plasma_do - e Observa con atencién
situaciones de dolor fisico e inmediatamente después una situacion
de alivio (placer).
. . . . 35m . .
e Anpartir de la escena de su eleccion realizan una secuencia corporal e Crea una secuencia a partir de
individual y la muestran. lo que observay recuerda.
e Para fl_nallzar se establece_gn didlogo de lo que se trabajé y de como «  Verbaliza lo que ve y siente
se sintieron durante la sesion. 15m
3. ACTIVIDADES DE EXTENSION: METACOGNICION
e  Observar que situaciones en la vida cotidiana me despiertan las e ;Qué aprendi y como me puede servir?
sensaciones trabajadas en clase 5m
4. EVALUACION.

e  Expresa sensaciones en una secuencia de movimientos. Manifiesta sus ideas e impresiones.

BIBLIOGRAFIA.

OBSERVACIONES

La evaluacion es individual y se tendra en cuenta las
limitaciones y potencialidades propias de cada

participante
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TEATRO

ONG HATUNYA COMUNIDAD MONTESSORI ‘

Profesora: INA AZUCENA PRIETO FERRER

SESION DE APRENDIZAJE N° 9

GRADQO: Primaria Montessori

|Semana: 9

FECHA:

[TEMA DE SESION DE APRENDIZAJE: " Sentimiento grupal”

IAPRENDIZAJE ESPERADO o CAPACIDAD A LOGRAR

Lina secuencia de movimientos.

Fxplorar movimientos corporales de manera libre y espontanea. Identificar diversas emociones al relacionarse con otros y crear

CAPACIDADES - DESTREZAS

VALORES -
ACTITUDES

TEMA TRANSVERSAL

Identificar —Explorar-Crear

con su entorno

Se interrelaciona adecuadamente

Fortaleciendo la actitud de escucha para

comprendernos mejor

- desanimo.

. RECURSOS
SECUENCIA / ORGANIZACION DE LOS SABERES | TIEMPO |57 ~Ticos INDICADORES
1. ACTIVIDADES INICIALES
Se recogen los conocimientos previos y se explica el objetivo de i
e L . P Escucha con atencion.
la clase: Identificacion y exploracion de dos emociones: Animo 15m [CD

Manifiesta sus emociones

2. ACTIVIDADES DE ELABORACION PROCESO DE APRENDIZA

Realizan el calentamiento grupal respectivo guiado por un

sentir animada o desanimada.

participante voluntario .Realizan un breve calentamiento 15m e  Participan activamente en los
corporal individual teniendo en cuenta sus conocimientos ejercicios propuestos.
previos

e Caminan por el espacio siguiendo el ritmo marcado y a la oD .

~ o
sefial buscaran una forma corporal y gestual que exprese 10m e  Reproduce gestual y
animo o desanimo segun lo indicado. ) corporalmente una emocién
- — - - e Imagenes

e Observan un video donde se refleja diversas situaciones

de desanimo (cansancio, enfermedad, tristeza etc.) y luego .,
: - L 15m le  Instrument | ®  Observa con atencion.
otro video donde se ve reflejada situaciones de gente con d
. ) o os de
mucho animo (una fiesta, una premiacion, etc.) .,
— — — ercusion —

e  Exploran movimientos en un dialogo con la musica y P e  Explora movimientos
relacionados con el tema de clase (animo- desanimo) de 15m corporales relacionandolos
manera grupal. con el tema de clase.

. ., . e  Crea una secuencia a partir de

e  Anpartir de su exploracion crean una secuencia corporal

35m lo que observay recuerda.
grupal y la muestran.

e  Para finalizar se establece un dialogo de lo que se trabajo . .

. - g ., a ! 15m e  Verbaliza lo que ve y siente
y de cdmo se sintieron durante la sesion.
3. ACTIVIDADES DE EXTENSION: METACOGNICION
e  Observar que situaciones en la vida cotidiana me hacen 5m

¢ Qué aprendi y como me puede servir?

4. EVALUACION.

Expresa sensaciones en una secuencia de movimientos. Manifiesta sus ideas e impresiones.

BIBLIOGRAFIA.

OBSERVACIONES

Hilda Elola: Teatro para maestros

Maria Veronica Garcia, Huidobro Valdez y compafiia la Balanza: Pedagogia

teatral.

La evaluacién es individual y se tendra en cuenta las
limitaciones y potencialidades propias de cada participante
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TEATRO

ONG HATUNYA COMUNIDAD MONTESSORI

Profesora: INA AZUCENA PRIETO FERRER

SESION DE APRENDIZAJE N° 10

IGRADO: Primaria Montessori

Semana: 10

FECHA:

TEMA DE SESION DE APRENDIZAJE: " En grupo "

IAPRENDIZAJE ESPERADO o CAPACIDAD A LOGRAR

Exprese emociones relacionadas con el tema de clase.

Fxplorar movimientos corporales que los conecten con estados emocionales. Crear una secuencia grupal de movimientos donde se

CAPACIDADES - DESTREZAS

VALORES - ACTITUDES

TEMA TRANSVERSAL

Explorar-Crear-Expresar

Se interrelaciona adecuadamente con su

Fortaleciendo la actitud de escucha para

se relacionen con las emociones trabajadas en clase.

o  (Qué aprendi y como me puede servir?

entorno comprendernos mejor
. RECURSOS
SECUENCIA / ORGANIZACION DE LOS SABERES TIEMPO J INDICADORES
DIDACTICOS
1. ACTIVIDADES INICIALES
Se recogen los conocimientos previos y se explica el objetivo de * CD ¢ Escucha con atencion.
la clase: Identificacién y exploracién de dos emociones: 10m e  Manifiesta sus emociones
indiferencia y afecto,
2. ACTIVIDADES DE ELABORACION PROCESO DE APRENDIZAJE

e Realizan el calentamiento grupal respectivo guiado por un e Participan activamente en
participante voluntario .Realizan un breve calentamiento |  10m los ejercicios propuestos.
corporal individual teniendo en cuenta sus conocimientos
previos.

e Caminan por el espacio siguiendo el ritmo marcado y a la e CD
sefial se agrupan en parejas y buscaran una forma corporal|  10m e  Reproduce sensaciones de
y gestual que exprese indiferencia o afecto segln lo . manera corporal y gestual.
7 9 e Imagenes
indicado

e Observan una imagen donde se refleja una situacion de e  Observay escucha con
indiferencia y otra de afecto. Se lee los poemas 15m atencion.

Indlf_erente y “Puro sentimiento™ las que ejemplifican e Instrumento de
emociones. : : : percusion _

e Teniendo en cuenta las emociones trabajadas previamente e  Explora movimientos
exploran movimientos corporales de manera grupal en un 15m corporales relacionandolos
didlogo con la musica. con el tema de clase

. . e  Crea una secuencia grupal

e  Anpartir de las dos imagenes observadas crean una a partir de lo que observa
secuencia de movimientos de manera grupal y lo 35m y siente.
muestran.

e Para fllnallzar se establece un dialogo lde lo que se trabajo| 15m e Verbalizasus ideas.

y de como se sintieron durante la sesion.
3. ACTIVIDADES DE EXTENSION: METACOGNICION

e Observar situaciones en alguna pelicula o serie de TV quef;gm

4. EVALUACION.

e  Expresa sensaciones en una secuencia de movimientos grupal. Manifiesta sus ideas e impresiones.

BIBLIOGRAFIA.

OBSERVACIONES

La evaluacion es individual y se tendrd en
cuenta las limitaciones y potencialidades
propias de cada participante
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TEATRO

ONG HATUNYA COMUNIDAD MONTESSORI |

Profesora: INA AZUCENA PRIETO FERRER

SESION DE APRENDIZAJE N° 1y 2-11

GRADO: Primaria Montessori

| Semana: 11y 12 | FECHA:

TEMA DE SESION DE APRENDIZAJE: * Adivina quién es”

APRENDIZAJE ESPERADO o CAPACIDAD A LOGRAR

Explorar sus posibilidades de comunicacion no verbal de manera libre y espontdnea. Reproducir ideas

CAPACIDADES — DESTREZAS

VALORES - ACTITUDES

TEMA TRANSVERSAL

Explorar—Reproducir

Se interrelaciona
adecuadamente con su entorno

Fortaleciendo la actitud de escucha para
comprendernos mejor

RECURSOS

SECUENCIA / ORGANIZACION DE LOS SABERES TIEMPO DIDACTICOS INDICADORES
1. ACTIVIDADES INICIALES
Se recogen los conocimientos previos y se explica Escucha con atencion
brevemente el significado de la palabra escultor y 15m - L
escultura. Manifiesta sus emociones
2. ACTIVIDADES DE ELABORACION PROCESO DE APRENDIZAJE
e Realizan su calentamiento individual (preparan su 10 * Participan |
cuerpo y voz para el desarrollo de la clase) m activamente en los
gjercicios propuestos
e Serealiza la dindmica “estatuas”. Caminan por el
espacio siguiendo el ritmo marcado y a la sefial se e Imitaformas de
quedan quietos como estatuas, adoptando la posicién 15m manera corporal y
segun la consigna indicada(figuras geomeétricas, » CD gestual.
objetos y animales )
e Seagrupan en parejasy se les entrega una tarjeta con
imagenes de animales. A la sefial, la primera pareja e Tarictas e Reproduce
se moveran y emitiran el sonido caracteristico del 15m conj situaciones de
animal escogido (que debe ser distinto para cada . manera corporal y
participante) y los demas intentaran adivinar de consignas oral.
quienes se trata.
e Luego, se cambia de consigna y se repite el juego 15m ¢ Esp(_erg su turno para
e TV participar
e Se forman dos grupos y se les entrega una serie de
consignas en imagenes (instrumentos musicales,
imagenes relacionadas con el bosque, la playa, una
fiesta, etc.) las que grupalmente forman una historia, o Proyector
luego se les pide que escuchen diversos sonidos, los 35m e Ordenay reproduce
mismos que estan relacionados con las imagenes de lo que ve.
las consignas que recibieron. Conforme a lo que
escucharon, los participantes de cada grupo ordenan
sus imagenes y por turnos muestran de manera oral y
corporal su trabajo
e Para _f[nallzar se establ_ecg un didlogo dt_e/lo que se 15m e Verbaliza sus ideas.
trabajo y de como se sintieron en la sesion.
3. ACTIVIDADES DE EXTENSION: METACOGNICION
10m ¢Qué aprendi y como me puede servir?
4. EVALUACION. 5m

Reproduce ideas de manera gestual y corporal de manera libre y esponténea en la realizacién de los juegos.

BIBLIOGRAFIA.

OBSERVACIONES

La evaluacion es individual y se
tendrd en cuenta las
potencialidades y dificultades
de cada participante
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TEATRO

| ONG HATUNYA COMUNIDAD MONTESSORI | Profesora: INA AZUCENA PRIETO FERRER
SESION DE APRENDIZAJE N° 3 y4-Il
GRADO: Primaria Montessori | Semana: 13y 14 [ FECHA:

TEMA DE SESION DE APRENDIZAJE: "Escucho "

APRENDIZAJE ESPERADO o0 CAPACIDAD A LOGRAR

Explora sus posibilidades de comunicacién no verbal de manera libre y espontanea. Expresa sus posibilidades expresivas en

imagenes orales y corporales.

CAPACIDADES — DESTREZAS VALORES — ACTITUDES

TEMA TRANSVERSAL

Se interrelaciona adecuadamente con

Explora- Expresa
P P su entorno

Fortaleciendo la actitud de escucha para
comprendernos mejor

SECUENCIA / ORGANIZACION DE LOS SABERES TIEMPO

RECURSOS
DIDACTICOS INDICADORES

1. ACTIVIDADES INICIALES

Se recogen los conocimientos previos y se conversa sobre

la importancia del escuchar 15m

Escucha con atencion.
Manifiesta sus emociones

2. ACTIVIDADES DE ELABORACION PROCESO DE APRENDIZAJE

¢ Realizan su calentamiento individual (preparan su
cuerpo y voz para el desarrollo de la clase). Teniendo
en cuenta sus conocimientos previos realizan una 15m
rutina individual de trabajo corporal, y ejercicios de
respiracion y relajacion.

e Se realiza la dindmica ™ Composicion en cadena”
.Caminan por el espacio siguiendo el ritmo marcado y
a la sefial todos se ubican detras de la persona que
menciona la guia (forman una columna). Empezando
por la persona que esta primera en la fila dicen en voz
alta la posicion en que se encuentran (Uno) y los
demaés de igual forma dicen el nimero de su
ubicacion. Repiten el juego hasta que todos hayan
ocupada el primer lugar de la columna.

15m

e Forman dos grupos, se designa un lider y los demas
participantes lo siguen en su desplazamiento
(adelante, atras, derecha e izquierda), imitando sus
movimientos y los sonidos que reproduce. Cada
cierto tiempo cambian de lider hasta que todos los
participantes hayan cumplido con realizar esta
funcién.

20m

e Se agrupan en parejas y se les entrega una imagen de
un objeto (licuadora, auto, ventilador, etc.) A la sefial,
uno de los participantes activa el objeto y el otro
adopta la postura y emite el sonido caracteristico del
objeto escogido. Luego cambian de lugar.

15m

e Se reproduce un audio con una variedad de sonidos
(silbato, un beso, un tambor, etc.) Se forma un circulo
para realiza el juego de «ritmo y movimiento». A la sefial,
uno de los participantes emite uno de los sonidos que
escucho y lo acomparia con un movimiento. EL
compafiero de su derecha tiene 30 segundos para emitir un
sonido y movimiento distintos a las del anterior
participante.

35m

e Participa
responsablemente en
su trabajo individual

e Trabaja de manera
coordinada

e Trabajaen equipo

o Tarjetas

con

consignas .
g e  Reproduce sonidos

vocalicos novedosos.

e  Se mueve en sincronia
con los ritmos dados

3. ACTIVIDADES DE EXTENSION:

METACOGNICION

De los juegos trabajados en clase, escoger uno y ponerlo

e A . 10m
en préactica con familiares 0 amigos

¢Qué aprendi y como me puede servir?

4. EVALUACION.

e Explora diversas posibilidades de desplazamientos en el en el espacio. Expresa sus ideas de manera libre y espontanea

en la improvisacion.

BIBLIOGRAFIA.

OBSERVACIONES

La evaluacion es individual.
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TEATRO

ONG HATUNYA COMUNIDAD MONTESSORI |

Profesora: INA AZUCENA PRIETO FERRER

SESION DE APRENDIZAJE N° 5 -11

GRADO: Primaria Montessori

| Semana: 15

| FECHA:

TEMA DE SESION DE APRENDIZAJE: " Sigue mi ritmo”

APRENDIZAJE ESPERADO O CAPACIDAD A LOGRAR

Identificar sus posibilidades de desplazamientos. Realizar movimientos en sincronia con ritmos estables o cambiantes

CAPACIDADES — DESTREZAS VALORES - ACTITUDES

TEMA TRANSVERSAL

Identificar- Realiza

Se interrelaciona adecuadamente

Fortaleciendo la actitud de escucha para

con su entorno comprendernos mejor
SECUENCIA / ORGANIZACION DE LOS SABERES | TIEMPO | RECURSOS INDICADORES
DIDACTICOS
1. ACTIVIDADES INICIALES
Se realiza una breve conversacion para recordar los tipos . Escucha con atencién.
10m Iméagenes

de emociones que conocen

2. ACTIVIDADES DE ELABORACION PROCESO DE APRENDIZAJE

¢ Realizan su calentamiento individual (preparan su cuerpo
y voz para el desarrollo de la clase). A partir de sus

e Realiza
responsablemente en

conocimientos previos realizan una rutina individual de 15m su trabajo de
trabajo corporal y vocal. calentamiento
e Se realiza la dinamica ~ Palabra pelota”. Se forman dos
filas enfrentadas. Se le entrega al primero de una de las
filas una pelota, luego marca lentamente el ritmo de una e Trabaja de manera
palabra silabe&ndola: cocodrilo, continente, permanente, 18m e CD P .
. . . ritmica y coordinada
etc. Todo el grupo debe seguir las silabas ritmicamente
pasando la pelota al compafiero que se encuentra al frente
y 0 pronunciando la silaba que le corresponda
e «El ritmo Nuevo» Se coloca una masica con ritmos
distintos. Cada aluna elige un «instrumento « de
percusion: palitos, lapices, chapas, manos contra rodillas, e Instrument | e  Ejecuta ritmicamente
la voz, etc. Al escuchar la misica todo el mundo sigue el o0s de y con coherencia los
ritmo que propone la grabacion; cuando cambia el percusion instrumentos de
fragmento musical se debe adoptar el rimo nuevo. Los 17m percusion
participantes pueden cambiar de «instrumento si asi lo
deciden»
e Variante (palabra pelota) Se coloca una musica con
distintos ritmos. Formando un circulo todos aplauden
siguiendo el ritmo base. Se entrega una pelota, se elige
una palabra de dos silabas (ping pong, rosa roja, tio tia) y a e Tarjetas e Realiza movimientos
la sefial el participante que tiene la pelota la lanza a un con ritmicos
compafiero pronunciando la primara palabra (ping) y su 15m consignas
compafiero responde con la segunda parte de la palabra
(pong). Durante la actividad deben mantener el ritmo base.
e Se narra la historia “el barco de las emociones” y a partir s Creauna secuencia
- . L grupal a partir de lo
de ello juegan a representar a cada personaje de la historia 30m ha. observa
como: Dofia Florencia indiferencia y su esposo afectuoso 3“5?;“5;”0 2,0 '
Para finalizar se establece un didlogo de lo que se trabaj6 y . .
de cémo se sintieron durante la sesion. 10m *  Verbaliza sus ideas.
3. ACTIVIDADES DE EXTENSION: METACOGNICION
De los juegos trabajados en clase, escoger uno y ponerlo en 5m ¢Qué aprendi y como me puede servir?

préctica con familiares o amigos.

4. EVALUACION.

e Realiza acciones acordes con los ritmos establecidos en los juegos.

BIBLIOGRAFIA.

OBSERVACIONES

La evaluacion es individual y se
tendrd en cuenta las
potencialidades y dificultades
de cada participante
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TEATRO

ONG HATUNYA COMUNIDAD MONTESSORI |

Profesora: INA AZUCENA PRIETO FERRER

SESION DE APRENDIZAJE N° 6 -11

GRADO: Primaria Montessori

| Semana: 16

| FECHA:

TEMA DE SESION DE APRENDIZAJE: "Siento y experimento "

APRENDIZAJE ESPERADO o CAPACIDAD A LOGRAR

Realizar acciones coordinadas y coherentes a partir de una consigna dada durante el juego dirigido. Reconocer y expresar
verbalmente sus sentimientos de manera libre y esponténea.

CAPACIDADES — DESTREZAS

VALORES - ACTITUDES

TEMA TRANSVERSAL

Realizar- Reconoce - Expresa
con su entorno

Se interrelaciona adecuadamente

Fortaleciendo la actitud de escucha para
comprendernos mejor

- RECURSOS
SECUENCIA / ORGANIZACION DE LOS SABERES TIEMPO | /5K~ TICOS INDICADORES
1. ACTIVIDADES INICIALES
Se realiza una breve conversacion para recordar los tipos de 10m . Escucha con atencién.
S . . Imagenes o -
sentimientos que fueron trabajados en clases anteriores. Manifiesta sus emociones

2. ACTIVIDADES DE ELABORACION PROCESO DE APRENDIZAJE

. . Lo e Realiza
e Realizan su calentamiento individual (preparan su cuerpo y
LN . responsablemente en
voz para el desarrollo de la clase). Rutina individual de trabajo | 15m Lo
U A N su trabajo individual
corporal, ejercicios de respiracion y relajacion.
e “Elespejo”. Se colocan frente a un espejo y juegan a hacer
muchas muecas: sacar la lengua, agrandar los ojos, torcer la
boca, etc., mientras emiten sonidos (consonantico, silabicos u
onomatopéyicos) e CD
e  Variacion. Por parejas se colocan frente a frente, el primero de 15m e Reproduce lo que ve
ellos serd el espejo y el otro seré persona que se refleja. A la e Tarjetas y siente
sefial el segundo participante expresa una emocion (alegria, con
enojo, tristeza o temor) mediante gestos, sonido y movimiento consignas
y el espejo debe reproducir lo que ve y siente. . Luego de
unos minutos cabian de rol e Cinta
e "Tibur6n” Se divide el salon traza una linea en el centro del maskintape
salon de manera que el espacio quede dividido en dos partes,
una de ellas seré la playa y la otra el mar. Un participante o Tiza
voluntario serd el tiburdn y los demas los bafiistas. Cuando se
. : . . ~ e  Sedesplaza con
muestre la tarjeta amarilla, los bafiistas ingresan al mar y 15m | ¢  Pafiuelos -
. . - L coherencia
cuando se muestre la tarjeta roja con la imagen de un tiburén
inmediatamente tienen que salir del mar dando gritos de e Cintas
auxilio, para no ser atrapados por el tiburdn. El alumno que es
atrapado toma el lugar del tiburén e Sillas
e Se les muestra una imagen de un paisaje y se lee el poema “La - .
- . % - e  Participa activamente
estaciones” .Cada participante escoge un rol que desea cumplir R
LT L . 25m en la realizacion del
dentro de la historia e improvisa ludicamente las sensaciones Ledo
que les motivo el poema (Para finalizar se establece un dialogo Juego.
de lo que se trabajé y de como se sintieron durante la sesion.
e Para finalizar se establece un didlogo de lo que percibieron y 15m e Verbaliza lo que ye
sintieron en la realizacion de los juegos. piensa siente.
3. ACTIVIDADES DE EXTENSION: METACOGNICION
De los juegos trabajados en clase, escoger uno y ponerlo en ) . .
> 105 Jueg 04 C g yp 10m | ¢Qué aprendi y como me puede servir?
practica con familiares o amigos.

4, EVALUACION.

Realiza acciones coordinadas y coherentes durante el juego dirigido. Expresa lo que siente en la realizacién de los juegos

BIBLIOGRAFIA.

OBSERVACIONES

La evaluacidn es individual y se
tendrd en  cuenta las
potencialidades y dificultades
de cada participante.
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TEATRO

ONG HATUNYA COMUNIDAD MONTESSORI

Profesora: INA AZUCENA PRIETO FERRER

SESION DE APRENDIZAJE N° 7-11

GRADO: TALLER

| Semana: 17

| FECHA:

TEMA DE SESION DE APRENDIZAJE: jQue memoria!

APRENDIZAJE ESPERADO o CAPACIDAD A LOGRAR

Identificar sus posibilidades comunicativas. Expresar sus sensaciones de manera verbal y corporal.

CAPACIDADES - DESTREZAS VALORES - ACTITUDES TEMA TRANSVERSAL
Identificar - Expresar Se interrelaciona adecuadamente Fortaleciendo la actitud de e_scucha para
con su entorno comprendernos mejor
SECUENCIA / ORGANIZACION DE LOS SABERES | TIEMPO | [RECURSOS INDICADORES
1. ACTIVIDADES INICIALES
Se recogen los conocimientos previos y se explica el 10m Escucha con atencién.
significado de la palabra "Memoria ~ Manifiesta sus emociones
2. ACTIVIDADES DE ELABORACION PROCESO DE APRENDIZAJE
e Realizan el calentamiento grupal (ejercicios de voz, de e Realiza
relajacion, estiramiento, respiracion y calistenia) 15m responsablemente el
dirigido por un voluntario trabajo de calentamiento
e "Por el camino me encontré”: Forman dos columnas.
Se trazan en el sal6n dos caminos paralelos. Se vendan e CD
los ojos al primer integrante de cada columna. En los 20m
caminos sefialados se disponen objetos facilmente e  Participa activamente en
reconocibles: lapices, libros, pelotas, etc. A la sefial los el juego
primeros participantes de cada fila se quitan la venda
y pasan por el camino memorizando los objetos que
encuentran. Se adjudica un punto al jugador que
recuerde la mayor cantidad de objetos observados.
e “Primer plano”. Se muestra una imagen que contenga
varias personas u objetos en primer plano; por
ejemplo: una imagen de una familia en la playa o de 25m . Tarjetas
nifios en la nieve etc. Se divide la clase en dos grupos con e  Muestra interés por
y se les entrega a cada grupo una misma imagen para consigna recordar
que lo observe durante un tiempo estipulado para
luego describir todo lo que pudieron observar. El
juego termina cuando uno de los grupos ya no recuerde
mas caracteristicas de la imagen observada.
e  “Esta tarde fui a....” Forman una columna. El primer
jugador dice: Esta tarde fui al parque (realiza una
accion como, caminar, saltar correr etc.) y me senti 25m
(alegre, enojado, asustado), verbaliza y gesticula una e  Expresa sensaciones de
emocion que escoja. El siguiente jugador repite la idea manera verbal y
anterior, a la que afiade otra frase y accién como: y «  Objetos corporal
compre un helado de un sefior que se sentia enojado diversos
(verbaliza y gesticula la accién). El juego termina
cuando todos los jugadores hayan participado del
juego)
e Para finalizar se establece un didlogo de lo que se 15m e  Verbaliza sus ideas
trabajo y de como se sintieron durante la sesion.
3. ACTIVIDADES DE EXTENSION: METACOGNICION
g]e;?éscjt?sggzrt]r?:ﬁﬁ?;seseg er?]sig,otsa.scoger uno y ponerlo 10m e  (Qué aprendi y como me puede servir?

4. EVALUACION.

Expresa lo gue ve y percibe en la realizacion de los juegos. Verbaliza sus ideas e inquietudes.

BIBLIOGRAFIA.

OBSERVACIONES
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TEATRO

ONG HATUNYA COMUNIDAD MONTESSORI

Profesora: INA AZUCENA PRIETO FERRER

SESION DE APRENDIZAJE N° 8-II

GRADO: TALLER

| Semana: 18

| FECHA:

TEMA DE SESION DE APRENDIZAIJE: “Sonidos del mundo”

APRENDIZAJE ESPERADO o CAPACIDAD A LOGRAR

Explora sus posibilidades vocales de manera libre y espontanea. Expresa verbalmente sus ideas.

CAPACIDADES - DESTREZAS

VALORES - ACTITUDES

TEMA TRANSVERSAL

Explorar- Expresar

Se interrelaciona adecuadamente

Fortaleciendo la actitud de escucha para

€on su entorno comprendernos mejor
SECUENCIA / ORGANIZACION DE LOS SABERES |  TIEMPO RECLIREOD INDICADORES
DIDACTICOS
1. ACTIVIDADES INICIALES
Se conversa sobre la variedad de sonidos que existen en el 10m Escucha con atencidn.

entorno y que el ser humano es capaz de identificar.

Manifiesta sus emociones

2. ACTIVIDADES DE ELABORACION PROCESO DE APRENDIZAJE

Realizan el calentamiento respectivo. Ejercicios de
respiracion, soplo y actividades de habilidad motora
de lengua y labios.

15m

Observan un video con imagenes y sonidos diversos
(lluvia, viento, el rugir de leones, estadio de futbol,
etc.)

10m

“La naturaleza”. Se les entrega a cada uno una
tarjeta con la imagen de un elemento de la naturaleza
como: Viento, lluvia, arboles, etc. A la sefial, los
jugadores empiezan a explorar sonidos relacionados
con su consigna emitir un sonido relacionado con su
imagen hasta encontrar a su pareja. Gana los
participantes que encuentren rapidamente a su pareja.

20m

"El Duelo de los animales”. Se forman dos grupos y
se ubican frente a frente. Se les pide que cada grupo
escojan un animal, (se preguntara: ;qué animal es?,
¢como es?, ;qué sonidos emite?, ;cudl es su estado de
animo recurrente?) A la sefial del, se convertirdn en
el animal que han escogido como grupo y cada vez
que oigan el pandero haran una pausa de 5 segundos
para coordinardn en que otro animal diferente se
convertirdn. El grupo que no repite el animal gana el
juego.

20m

“Los ruidos del mundo” Forman dos grupos. Cada
grupo elige un ambiente que después reproducira con
sonidos: calle (murmullo de gente, pasos, coches,
etc.), un teatro (aplausos, pasos de danza, mdsica,
etc.), estadio de futbol, discoteca, supermercado etc.
y uno de ellos va a representar la persona que
experimenta esos sonidos. A la sefial el primer grupo
muestra su trabajo y el grupo contrario tendran que
adivinar el ambiente representado y que emocion esta
experimentando la persona.

20m

Para finalizar se establece un dialogo de lo que se
trabajé y de cémo se sintieron durante la sesion.

15m

CD

DVD

Tarjetas
con
consignas

Pandero

Realiza
disciplinadamente el
trabajo de calentamiento

Observa con atencién

Escucha identifica 'y
emite sonidos de la
naturaleza

Participa activamente en
los juegos

Participa, propone y
reproduce sonidos
vocélicos novedosos.

Verbaliza sus ideas

3. ACTIVIDADES DE EXTENSION:

METACOGNICION

10m

¢Qué aprendi y como me puede servir?

4. EVALUACION.

Expresa sus ideas de manera vocal durante la revalidacion de los juegos. Verbaliza lo que piensa percibe o siente al

finalizar la sesion.

BIBLIOGRAFIA.

OBSERVACIONES
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TEATRO

ONG HATUNYA COMUNIDAD MONTESSORI

Profesora: INA AZUCENA PRIETO FERRER

SESION DE APRENDIZAJE N° 9-11

GRADO: TALLER

| Semana: 19 | FECHA:

TEMA DE SESION DE APRENDIZAJE: “Un buen equipo”

APRENDIZAJE ESPERADO o0 CAPACIDAD A LOGRAR

Identificar sus posibilidades de comunicacién verbal de manera libre y espontanea. Expresar verbalmente sus sentimientos

CAPACIDADES - DESTREZAS

VALORES - ACTITUDES

Identificar - Expresar

Su entor

Se interrelaciona adecuadamente con

SECUENCIA / ORGANIZACION DE LOS SABERES

1. ACTIVIDADES INICIALES

Se conversa sobre la variedad de sonidos y palabras con las
gue podemos expresar 0 comunicar estados emocionales

2. ACTIVIDADES DE ELABORACION PROCESO DE A

Realizan el calentamiento respectivo. Ejercicios de
respiracion, soplo y actividades de habilidad motora de
lengua y labios.

Observan escenas de peliculas donde se refleja diversas
actitudes en sus dialogos y se les pide que identifiquen
personas con &nimo y con desanimo en sus actitudes y
didlogos

""Manitos calientes”. Se forman parejas que se desplazan
por el espacio colocando uno las manos por encima de las
de su compafiero sin tocarlas. Al darse la sefial quien tiene
las manos abajo golpea la parte superior de las manos de
su pareja y si lo logra lo anuncia corriendo y diciendo
jPunto para mi!

"Declamar con 4nimo con desanimo”. En grupo recitan
una poesia o letra de una cancién que todos los
participantes conozcan. Se forman pareja y a la sefial la
primera pareja recita parte de la cancidon o poesia de
manera animosa, el segundo con la emocidén contraria
segin lo que indique la profesora. El juego termina
cuando todas las parejas hayan participado y cambiado de
emocion.

“Cantantes”. Se forman dos grupos y se les pide que
escojan una cancién que conozcan bien. A la sefial
indicada el primer grupo canta con mucho animo la
primera estrofa de la cancion escogida El segundo grupo
canta la segunda estrofa de la cancion con el estado
emocional opuesto al primer grupo (desanimo). Luego el
primer grupo canta la tercera estrofa y asi sucesivamente.
El juego acaba cuando se termina de cantar todas las
estrofas 0 uno de los grupos se confunde de estado
emocional.

Para finalizar se establece un dialogo de lo que se trabajo
y de como se sintieron durante la sesidn.

3. ACTIVIDADES DE EXTENSION:

TEMA TRANSVERSAL
Fortaleciendo el autoconocimiento para
no comunicarnos mejor
RECURSOS
TIEMPO DIDACTICOS INDICADORES
10m Escucha con atencion.
Manifiesta sus emociones
PRENDIZAJE
15m e Realiza
responsablemente el
trabajo de
calentamiento
20m e  Observa con atencion
20m e  Escucha identificay
e CD emite sonidos de la
naturaleza
15m e  Muestra interés por
recordar
e Tarjetas con
consignas
e  Participa y propone
15m acciones novedosas en
el juego.
15m e  Verbaliza sus ideas
METACOGNICION
10m . ¢Qué aprendi y como me puede servir?

4. EVALUACION.

Expresa verbalmente sus sentimientos durante el juego

BIBLIOGRAFIA.

OBSERVACIONES

La evaluacidn es individual y
se tendrd en cuenta las
potencialidades y
dificultades de cada
participante.
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TEATRO

ONG HATUNYA COMUNIDAD MONTESSORI

| Profesora: INA AZUCENA PRIETO FERRER |

SESION DE APRENDIZAJE N° 1-111

GRADO: TALLER

| Semana: 20

| FECHA:

TEMA DE SESION DE APRENDIZAJE: " Oyelo ~

APRENDIZAJE ESPERADO O CAPACIDAD A LOGRAR

Reconocer las emociones que le causan algunos objetos o situaciones. Comunicar verbalmente lo que siente

CAPACIDADES -
DESTREZAS

VALORES - ACTITUDES

TEMA TRANSVERSAL

Reconocer - Comunicar

Demuestra interés por aprender

Fortaleciendo el autoconocimiento para
comunicarnos mejor

la improvisacion?

P RECURSOS
SECUENCIA / ORGANIZACION DE LOS SABERES TIEMPO DIDACTICOS INDICADORES
1. ACTIVIDADES INICIALES
Se recogen los conocimientos previos y se explica el 10m Imagenes Escucha con atencién.
significado de improvisacién y como se desarrolla
2. ACTIVIDADES DE ELABORACION PROCESO DE APRENDIZAJE
e Realiza
o Realizan el calentamiento grupal (ejercicios de 15m responsablemente en
relajacion, estiramiento, respiracion y concentracion) CD su trabajo de
calentamiento
e “Formas de caminar”. Se distribuyen por el espacio e  Representa emociones
y buscan distintas maneras de desplazamiento como: 20m de manera corporal
con saludando a un amigo, llegando tarde a clase, con
dolor de estémago, etc.
e Se forman dos grupos. Caminan por el espacio y a Instrumentos de | 4 Manifiesta
una sefial indicada los emisores improvisar una 20m percusion verbalmente lo que
animada conversacion con el receptor mas proximo piensa y siente
sobre un tema indicado como: el clima, el desayuno,
el viaje, las clases, etc. Al escuchar nuevamente la
sefial cambian de pareja. Para finalizar este ejercicio
ambos grupos cambian de papel. .
e  “Lo que puedo hacer con mi voz”. Los alumnos Tarjet_as con e Emplea acciones
escuchan el ritmo marcado por el teclado y a partirde | 15m consignas novedosas en la
ello improvisan una breve exposicion verbal de un comunicacion de sus
tema como: Presentacion personal, mis gustos y emocione.
preferencias, lo que me asusta 0 me pone triste, etc.
e “Esto es un...”. Se sientan y observan una silla que e  Propone acciones
se encuentra ubicada en el centro del salon. A la sefial 15m novedosas
indicada cada uno de los participantes va saliendo por
turnos para utilizar la silla imaginando que es otra
cosa, por ejemplo un caballo, una moto, una perro
gigante, etc.
e Para finalizar se establece un didlogo de lo que se 15m e Verbaliza sus ideas.
trabajé y de coémo se sintieron durante la sesion.
3. ACTIVIDADES DE EXTENSION: METACOGNICION
5m ¢ Coémo te sentiste antes, durante y después de

4, EVALUACION.

Expresa de manera corporal y verbal sus sentimientos en las improvisaciones.

BIBLIOGRAFIA.

OBSERVACIONES

La dificultad de
actividad se
mantiene o disminuye de
acuerdo con la evolucién y
necesidades de
participante.

cada
amplia, se

cada
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TEATRO

ONG HATUNYA COMUNIDAD MONTESSORI

Profesora: INA AZUCENA PRIETO FERRER |

SESION DE APRENDIZAJE N° 2-111

GRADO: Primaria Montessori

| Semana: 21 | FECHA:

TEMA DE SESION DE APRENDIZAJE: "Aceptacion”

APRENDIZAJE ESPERADO O CAPACIDAD A LOGRAR

Explorar movimientos corporales y los relaciona con elementos y acciones especificas. Expresar lo que siente durante la

improvisacion.

CAPACIDADES - DESTREZAS CAPACIDADES — DESTREZAS

CAPACIDADES — DESTREZAS

Explorar- Relacionar- Expresar

Demuestra interés por aprender

Fortaleciendo el autoconocimiento para
comunicarnos mejor

RECURSOS

SECUENCIA / ORGANIZACION DE LOS SABERES TIEMPO DIDACTICOS INDICADORES
1. ACTIVIDADES INICIALES
Se conversa sobre la variedad de sonidos que existen en el . Escucha con atencion.
L 10m Imégenes o -
entorno y que el ser humano es capaz de identificar. Manifiesta sus emociones
2. ACTIVIDADES DE ELABORACION PROCESO DE APRENDIZAJE
e Realizan el calentamiento grupal (ejercicios de * Realiza
L O Y. . responsablemente el
relajacion, estiramiento, respiracion y concentracion) 10m .
dirigido por un voluntario cb trabajo de
' calentamiento

e  “Cadapalmada una postura”. Se ubican en un lugar en el
espacio. Al escuchar una palmada realizan un e Plasma emociones con
movimiento y adoptan una postura corporal- gestual que 15m

; ” ” el gesto y cuerpo.
grafique su una emocion o sensacion (cada palmada
indica gque deben adoptar una nueva postura) Instrumen.t’os de

e Variacion. En parejas se ubican en un lugar en el espacio. percusion
Al escuchar una palmada uno de ellos realiza un
movimiento para adoptar una postura corporal-gestual .
que represente una sensacion o sentimiento. En la y Traba!a

L 7 " coordinadamente en
siguiente palmada el segundo participante realiza otro 15m c0Uino
movimiento adoptando una postura distinta al de su . quip
compafiero(cada palmada indica que deben adoptar una Tarjetas con
nueva postura) consignas

e  “Selesentrega un elemento material a cada participante
como: bolitas de madera, un zapato, un pafiuelo
perfumado, etc. Se les pide que lo observen y que e  Utiliza variadamente
exploren diversas posibilidades de utilizacion que les 15m un elemento
sugiere y luego imaginar los diferentes usos que le
podriamos dar. (Explorar los limites de la imaginacién)

e Uno por uno los estudiantes improvisan una breve e  Atribuye significado
historia teniendo en cuenta el elemento trabajado en la personal a un elemento
dinamica anterior. 35m dado.

e Parafinalizar se establece un dialogo de lo que se 10m e  Verbaliza sus ideas.
trabajo y de cdmo se sintieron durante la sesion.

3. ACTIVIDADES DE EXTENSION: METACOGNICION
5m ¢Qué aprendi y como me puede servir?

4. EVALUACION.

e  Expresa fluidamente sus emociones. Muestra disposicion durante los ejercicios de improvisacion

BIBLIOGRAFIA.

OBSERVACIONES

La dificultad de cada
actividad se amplia, se
mantiene o disminuye de
acuerdo con la evolucién y
necesidades de cada
participante.
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TEATRO

ONG HATUNYA COMUNIDAD MONTESSORI | Profesora: INA AZUCENA PRIETO FERRER

SESION DE APRENDIZAJE N° 3-111

GRADO: Primaria Montessori

| Semana: 22 | FECHA:

TEMA DE SESION DE APRENDIZAJE: " La Ayuda”

APRENDIZAJE ESPERADO OCAPACIDAD A LOGRAR

Organizar sus ideas para crear una situacion a partir de un estimulo dado de manera rapida y coherente en la improvisacion.

Expresar sus ideas

CAPACIDADES — DESTREZAS | VALORES - ACTITUDES TEMA TRANSVERSAL
Organizar- Expresar Demuestra interés por aprender Fortaleciendo el autoconocimiento para
comunicarnos mejor

SECUENCIA / ORGANIZACION DE LOS SABERES | TIEMPO RECURSOS INDICADORES

DIDACTICOS

1. ACTIVIDADES INICIALES

Se conversa sobre la variedad de sonidos que existen en 10m Imagenes Escucha con atencion.

el entorno y que el ser humano es capaz de identificar. Manifiesta sus emociones

2. ACTIVIDADES DE ELABORACION PROCESO DE APRENDIZAJE

o Realizan el calentamiento grupal (ejercicios de 15 cb * Realiza

Y o - L m responsablemente el
relajacion, estiramiento, respiracion y concentracion) trabajo de
dirigido por un voluntario. -
calentamiento

e Se colocan dos sillas en el centro del sal6n. Dos e Responde
participantes voluntarios se sientan en ella y se les 30m receptivamente a sus
pide que se observen sin actuar permitiendo que su Instrumen_tos impulsos y a los de su
cuerpo fluya y siga sus impulsos. Luego de un lapso de percusion compafiero
de tiempo otra pareja de participantes ocupa la sillas
y realiza el mismo ejercicio (palmada indica que
deben adoptar una nueva postura)

e  “Una frase cada uno”. Por parejas salen al frente. Se e  Utiliza su imaginacion
les entrega diversas imagenes de las cuales cada 30m ) para plasmar sus
participante escoge unay a partir de ellas van Tarjetas con emociones en una
construyendo una historia por turnos. Cada consignas historia grupal
participante va afiadiendo una frase a la historia
como: El pafiuelo era de..., cuando se rompio el
zapato fue..., etc. Se les pide a los estudiantes
escuchen cuidadosamente e intenten hacer la historia
interesante.

e Trabaja

e  Por parejas improvisan la historia que crearon. 15m coordinadamente con el

grupo.

e  Para finalizar se establece un didlogo de lo que se 15 *  Verbalizasus ideas.
trabajo y de como se sintieron durante la sesion.

3. ACTIVIDADES DE EXTENSION: METACOGNICION

5m ¢ Qué aprendi y como me puede servir?

4. EVALUACION.

e Improvisa su historia. Expresa sus ideas de manera libre y espontanea en la improvisacion.

BIBLIOGRAFIA.

OBSERVACIONES

La dificultad de cada actividad
se amplia, se mantiene o
disminuye de acuerdo con la
evolucion y necesidades de
cada participante.
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TEATRO

ONG HATUNYA COMUNIDAD MONTESSORI

Profesora: INA AZUCENA PRIETO FERRER |

SESION DE APRENDIZAJE N° 4-111

GRADO: Primaria Montessori

| Semana: 23

| FECHA:

TEMA DE SESION DE APRENDIZAJE: " La informacion”

APRENDIZAJE ESPERADO o CAPACIDAD A LOGRAR

Realizar un anélisis de la construccion dramatica de la historia. Demostrar interés por el desarrollo de los contenidos de clase.

CAPACIDADES - DESTREZAS

VALORES - ACTITUDES

TEMA TRANSVERSAL

Realizar- Demostrar

Demuestra interés por aprender

Fortaleciendo el autoconocimiento para
comunicarnos mejor

RECURSOS

esquema dramatico en el desarrollo de la improvisacion(
espacio dramatico, tiempo escénico, personajes y
conflicto, )

SECUENCIA / ORGANIZACION DE LOS SABERES TIEMPO DIDACTICOS INDICADORES
1. ACTIVIDADES INICIALES
Se explica el contenido de la clase : Los elementos del 10m Imagenes Escucha con atencion.

2. ACTIVIDADES DE ELABORACION PROCESO DE APRENDIZAJE

Realizan el calentamiento grupal (ejercicios de

Realiza

presentes los elementos de la estructura dramética

y que aprendiste?

relajacion, estiramiento, respiracion y concentracion) 10m responsablemente el
dirigido por un voluntario. trabajo de calentamiento

e  Se cuenta la historia" El 4guila que no sabia volar". e Identifica los elementos
Los participantes identifican el espacio dramatico, 15m dramaticos de la historia.
tiempo escenico, personajes, conflicto

e «Es mi objeto». Salen al frente dos participantes e Identificay relaciona una
voluntarios. Al primero se le pide salir del salon. Se 35m e CD necesidad personal con
entrega un objeto al segundo participante y se le pide un objeto dado en la
que entable un tipo de relacion con el objeto y improvisacion
ademas identiquita en qué lugar se encuentra (parque, e  Periodico
casa, hospital) . Fuera del salon se le pide al primer
participante que imagine que necesita el objeto que se e Tarjetas
entregd al segundo participante. Por turnos todos los con
estudiantes participan de la improvisacion. consignas

e " Construccion en cadena . Se explica el e Elabora de manera
procedimiento de la dindmica. De manera secuencial 25m coherente una historia.
van creando una historia. Al finalizar identifica las
partes del esquema dramético en la historia creada.

e  Para finalizar se establece un didlogo de lo que se 15 ¢ Exp_res_a sus ideas
trabajo y de como se sintieron durante la sesion. m sentimientos e

inquietudes
3. ACTIVIDADES DE EXTENSION: METACOGNICION
e  Traer para la proxima clase una breve historia donde estén 10m e ;Cdmo te sentiste durante la improvisacion

4, EVALUACION.

Improvisa su historia. Expresa sus ideas de manera libre y espontanea en la improvisacion.

BIBLIOGRAFIA.

OBSERVACIONES

La dificultad de cada actividad
se amplia,
disminuye de acuerdo con la
evolucion y necesidades de cada
participante.

se mantiene 0
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TEATRO

|  ONG HATUNYA COMUNIDAD MONTESSORI | Profesora: INA AZUCENA PRIETO FERRER |
SESION DE APRENDIZAJE N° 5-111
GRADO: Primaria Montessori ‘ Semana: 24 FECHA:

TEMA DE SESION DE APRENDIZAJE: " EIl motor”

APRENDIZAJE ESPERADO O CAPACIDAD A LOGRAR

Elaborar una historia de manera grupal teniendo en cuenta los elementos de la estructura dramatica. Utilizar sus
conocimientos y medios expresivos en la improvisacién de la historia elaborada.

CAPACIDADES - DESTREZAS | CAPACIDADES - DESTREZAS CAPACIDADES - DESTREZAS

. Demuestra interés por aprender Fortaleciendo el autoconocimiento para

Elaborar- Utilizar . .
comunicarnos mejor
SECUENCIA / ORGANIZACION DE LOS SABERES | TIEMPO | REGURSOS INDICADORES
DIDACTICOS

1. ACTIVIDADES INICIALES
Se explica en qué va a consistir el proceso de 10m Escucha con atencidn.
improvisacion: Importancia de los elementos de la Participa en el analisis de la
estructura dramatica en la improvisacion (personajes, construccién dramética de
conflicto, espacio, tiempo, argumento y tema) la historia

2. ACTIVIDADES DE ELABORACION PROCESO DE APRENDIZAJE

e Realizan el calentamiento grupal (ejercicios de
relajacion, estiramiento, respiracion y 15m
concentracion) dirigido por un voluntario.

Participa con
responsabilidad.

e  Seubican en el espacio y se realiza la dinamica “Los

presentadores” cuyo objetivo es que los
participantes tomen iniciativas, disminuir la tension - .
- . . e  Manifiesta sus ideas
del grupo vy liberar la energia a través del CD
movimiento y la voz lo que permite avanzar en la con originalidad
improvisacion. En esta dinamica los participantes se 20m .
. haciendo uso de sus
encuentran fuera del salon y uno a uno van
ingresando  siendo  presentado de forma recursos expresivos
grandilocuente por su compafiero  anterior
(animador). El primer participante es presentado por Instrumentos
el guia de clase (profesor/a) de percusién
e Forman parejas y se les presenta una variedad de e Creauna historia en
consigna con iméagenes de objetos. Los participantes .
escogen una. Crean una historia donde una de las 20m correlacion a
consignas da origine al conflicto de la y la segunda consignas dadas
consigna proporciona la solucion.
; P ~ . Tarjetas con e Realizala
e Improvisan la historia ante sus compafieros, teniendo consignas ) L
en cuenta el esquema dramatico explicado en la clase improvisacion dentro
anterior. Los participantes cuentan con un tiempo 15m del marco del esquema
maximo de preparacion de cinco minutos y no mas . )
de tres minutos para el desarrollo de la dramatico y tiempo
improvisacion. establecido.
e Para fl’nallzar se establece un dialogo de lo que se 15m e  Verbaliza sus ideas.
trabajo y de como se sintieron durante la sesion.
3. ACTIVIDADES DE EXTENSION: METACOGNICION
e  Traer para la proxima clase una breve historia donde 5m e ;Cbmo te sentiste durante la
estén presentes los elementos de la estructura improvisacion y que aprendiste?
dramatica

4. EVALUACION.

e Elabora una historia teniendo en cuenta la estructura dramatica y la improvisan. Expresa sus ideas de manera libre y
espontanea en la improvisacion.

BIBLIOGRAFIA. OBSERVACIONES

La complejidad de cada
actividad se amplia, se
mantiene o disminuye de
acuerdo con la evolucion y
necesidades del participante.
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TEATRO

ONG HATUNYA COMUNIDAD MONTESSORI

| Profesora: INA AZUCENA PRIETO FERRER

SESION DE APRENDIZAJE N° 1-1V

GRADO: Primaria Montessori

| Semana: 25

| FECHA:

TEMA DE SESION DE APRENDIZAJE: “Creatividad y expresion”

APRENDIZAJE ESPERADO OCAPACIDAD A LOGRAR

Realizar acciones corporales y verbales acordes con el tema de clase. Expresar sus ideas de manera libre y espontanea.

CAPACIDADES - DESTREZAS

VALORES - ACTITUDES

TEMA TRANSVERSAL

- Reproducir - Expresar

Demuestra interés por

Fortaleciendo el autoconocimiento para

aprender comunicarnos mejor
. TIEM RECURSOS
SECUENCIA / ORGANIZACION DE LOS SABERES PO DIDACTICOS INDICADORES
1. ACTIVIDADES INICIALES
Se recogen los conocimientos previos y se explica el 10m Escucha con atencion y participa

significado e importancia de la creatividad y la expresién

2. ACTIVIDADES DE ELABORACION PROCESO DE APRENDIZAJE

Realizan el calentamiento grupal (ejercicios de
relajacion, estiramiento, respiracion y
concentracidn) dirigido por un voluntario.

10m

Realiza responsablemente el

trabajo de calentamiento

«Si yo fuera”. De pie, en circulo, un participante se
colocaen el centro. y dice en vos alta si yo fuera un...
seria el/la... (mesa, olla, tigre, etc.) y adopta la forma
del objeto o animal que le gustaria representar
corporalmente. Consecutivamente todos participan
de la dindmica.

15m

Utiliza su cuerpo para
representar elementos
diversos

«Y0 soy un" De pie, en circulo, un participante se
coloca en el centro. Adopta una postura, hace un
gesto o un movimiento que manifieste una cualidad
0 un rasgo caracteristico de un personaje cotidiano.
Al mismo tiempo pronuncia en voz alta y con una
entonacion especial: Yo soy un... (policia, bombero,
jardinero, etc.) y me gusta...(realizan una accion
acorde con lo expresado). Se retira del circulo y los
demés participantes  repiten la accion.
Consecutivamente todos participan tendran su turno
en el centro del circulo.

15m

e CD

e Instrument
o0s de .
percusion

e Tarjetas
con
consignas

Utiliza su voz y cuerpo de
maneras diversas al
representar un personaje

Se les presentan iméagenes de los elemento de la
naturaleza y se explica la dindmica a realizar. Se lee
«Los elementos de la naturaleza: aire, fuego, tierra'y
agua”. Los participantes representan dichos
elementos de manera corporal, agregandoles
didlogos cortos. Ademés, pueden hacer uso de los
elementos que se encuentran en clase (varillas, telas,
cintas, papelotes , instrumentos musicales, etc)

25m

Exploran situaciones a partir
de una consigna dada

Para finalizar se establece un didlogo de lo que se
trabajé y de cémo se sintieron durante la sesion.

10m

Verbaliza lo que percibe y
siente

3. ACTIVIDADES DE EXTENSION:

METACOGNICION

Busca mas posibilidades de movimiento corporal que
permitan desplazarnos con mayor libertad.

10m

¢Qué aprendi y como me puede servir?

4, EVALUACION.

Expresan situaciones de manera corporal a partir de una consigna dada. Manifiesta sus ideas e impresiones.

BIBLIOGRAFIA.

OBSERVACIONES

La complejidad de cada actividad se
amplia, se mantiene o disminuye de
acuerdo con la evolucion y
necesidades del participante.
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TEATRO

ONG HATUNYA COMUNIDAD MONTESSORI |

Profesora: INA AZUCENA PRIETO FERRER

SESION DE APRENDIZAJE N° 2-1V

GRADO: Primaria Montessori

| Semana: 26

| FECHA:

TEMA DE SESION DE APRENDIZAJE: “Aproximacion a la intencion previa”

APRENDIZAJE ESPERADO o CAPACIDAD A LOGRAR

Identificar sus preferencias a partir de consignas visuales y auditivas. Elaborar una propuesta de dramatizacion de manera
grupal.

CAPACIDADES — DESTREZAS VALORES - ACTI

TUDES

TEMA TRANSVERSAL

Identificar-Elaborar

Demuestra interés por aprender

Fortaleciendo el autoconocimiento para
comunicarnos mejor

. RECURSOS
SECUENCIA / ORGANIZACION DE LOS SABERES TIEMPO DIDACTICOS INDICADORES
1. ACTIVIDADES INICIALES
Se realiza una breve conversacion sobre temas diversos 10m Escucha con atencion.

(gastronomia, viajes, diversion familia) para conocer los
intereses de los participantes.

2. ACTIVIDADES DE ELABORACION PROCESO DE APRENDIZAJE

Realizan el calentamiento grupal (ejercicios de

Realiza de manera

L o o L 10m - .
relajacion, estiramiento, respiracion y concentracion) efectiva su trabajo de
dirigido por un voluntario. calentamiento

e  Se les presentan videos cortos relacionados con los Observan con atencion
temas iniciales de clase. 15m

e Se sientan en circulo y conversan sobre lo visto en el Expresa sus ideas y
video y exponen sus puntos de vista sobre el tema. 15m opiniones sobre la

lectura propuesta.

e Sedividen en tres grupos. A partir de los temas Elabora una propuesta
tratados escogen uno para elaborar una propuesta de 25m de dramatizacion
dramatizacion donde se presente un conflicto y que al grupal.
final se resuelva.

e  “Manitos Calientes” Forman parejas y se colocan Muestran accion y
frente a frente. Uno de los jugadores coloca sus reaccion en la ejecucion
manos en una posicion comoda, con ambas palmas de 25m de la dindmica.
las manos vueltas hacia arriba, el otro jugador hard lo
mismo con las palmas hacia abajo. Los jugadores
acercan las manos de manera que las palmas de
ambos se aproximen lo méas posible sin que éstas se
toquen. El jugador que tiene las manos en la parte
inferior tratara de sorprender a su contrario y darle
un manotazo a cada una de sus manos. El que
consigue el objetivo debe gritar con mucho
entusiasmo jun punto para mj!

e  Se abastecen de objetos necesarios para su 25m Muestra disposicion en
presentacion, ensayan la propuesta y la representan. el ensayo y

dramatizacion de su
propuesta

e  Para finalizar se establece un didlogo de lo que se Verbaliza lo que
trabajo y de como se sintieron durante la sesion. 10m percibe y siente

3. ACTIVIDADES DE EXTENSION: METACOGNICION

e  Busca mas posibilidades de movimiento corporal que 10m

permitan desplazarnos con mayor libertad.

¢Qué aprendi y como me puede servir?

4. EVALUACION.

Elabora una propuesta de dramatizacion y la representa. Manifiesta sus ideas e impresiones.

BIBLIOGRAFIA.

OBSERVACIONES

Motos y Tejedo: Practicas de dramatizacion
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TEATRO

| ONG HATUNYA COMUNIDAD MONTESSORI | Profesora: INA AZUCENA PRIETO FERRER |
SESION DE APRENDIZAJE N° 3-1V
GRADO: Primaria Montessori | Semana: 27 | FECHA:

TEMA DE SESION DE APRENDIZAJE: “Propuestas de dramatizacion”

APRENDIZAJE ESPERADO o CAPACIDAD A LOGRAR

Identificar los elementos de la estructura dramatica en una historia. Organizar sus ideas en una propuesta de dramatizacion.

CAPACIDADES — DESTREZAS VALORES — ACTITUDES TEMA TRANSVERSAL
Identificar- Organizar Demuestra interés por aprender Fortaleciendo el autoconocimiento para
comunicarnos mejor
SECUENCIA / ORGANIZACION DE LOS SABERES | TIEMPO RECLIREOE INDICADORES
DIDACTICOS

1. ACTIVIDADES INICIALES

Se explica los elementos de la estructura dramética. | 10m | cD | Escucha con atencién.
2. ACTIVIDADES DE ELABORACION PROCESO DE APRENDIZAJE
e Realizan el calentamiento grupal (ejercicios de e Realiza de manera
relajacion, estiramiento, respiracion y concentracion) 10m efectiva su trabajo de
dirigido por un voluntario. calentamiento

e Sedividen en dos grupos y hacen su presentacion
como equipo. Se sitlan en columnas detras de la
linea de salida. A la sefial sale corriendo el primer
jugador llevando el globo hasta un punto indicado. El
grupo que termine mas rapido seré el ganador y gritan
iUn punto para mi!

e  Demuestra
15m coordinacion en su
trabajo de equipo

e  Se narra la historia “el marinero perdido” y se les

muestra el video “ritmos negros del Perti. En grupo e ldentifica los elementos
identifican las partes de la estructura dramética 35m de la estructura
(asunto, exposicion de los personajes, aparicion del dramatica

conflicto, desenlace y conclusion)

e Organiza sus ideas

e Escogen el o los personajes que les gustaria teniendo de acuerdo a
. AT 30m
representar. Ensayan libremente de forma individual. los elementos de la
estructura dramética
e Para finalizar se establece un dialogo de lo que se e Verbaliza lo que
! : - ! 10m . .

trabajo y de como se sintieron durante la sesion. percibe y siente

3. ACTIVIDADES DE EXTENSION: 10m METACOGNICION

e  Traer para la proxima clase un elemento que mejoré

N gy - e ;Qué aprendi y como me puede servir?
de su historia (musica, vestuario, etc.) ¢Que ap y P

4, EVALUACION.

e Dramatizan su historia.

BIBLIOGRAFIA. OBSERVACIONES

La complejidad de cada
actividad lo van regulando los
propios estudiantes.
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TEATRO

ONG HATUNYA COMUNIDAD MONTESSORI

Profesora: INA AZUCENA PRIETO FERRER

SESION DE APRENDIZAJE N° 4-1V

GRADO: Primaria Montessori

| Semana: 28

| FECHA:

TEMA DE SESION DE APRENDIZAJE: “Yo elijo”

APRENDIZAJE ESPERADO o CAPACIDAD A LOGRAR

Seleccionar la propuesta de dramatizacion a representar. Reformular su propuesta de dramatizacion, elaborando una nueva

propuesta de manera inclusiva y flexible.

CAPACIDADES — DESTREZAS VALORES - ACTITUDES

TEMA TRANSVERSAL

Seleccionar- Reformula

Demuestra interés por aprender

Fortaleciendo el autoconocimiento para
comunicarnos mejor

TIEMPO

RECURSOS

SECUENCIA / ORGANIZACION DE LOS SABERES DIDACTICO INDICADORES
1. ACTIVIDADES INICIALES
Dialogo para recordar lo trabajado la clase anterior y para .
A L ) . Lectu | Seleccionan la propuesta de
definir cudl de las dos historias les gustaria volver a 15m N
- ra dramatizacion
trabajar.
2. ACTIVIDADES DE ELABORACION
e Trabajan el calentamiento grupal (ejercicios de e  Auto dirige su trabajo
relajacion, estiramiento, respiracion y calistenia) 10m de calentamiento en
dirigido por un voluntario. forma activa.
- — . CD
e Se forman grupos de dos y se realiza la dindmica
“Adivina”. Alternadamente a cada grupo se les Tarjet
entrega una consigna dondg se ven pla}smada e Representa situaciones
situaciones cotidianas como: Un colegio, una cena de L .
. . : 3 25m as con cotidianas a partir de
navidad, discoteca, el hospital, etc., lo cual tendran .
. una consigna dada
que representar con acciones concretas. El segundo .
grupo tendra que adivinar la situacion representada y consignas
el lugar. .
: Tarjet |72 Analiza su trabajo
e Cada participante expone cuales son las i jo-
- : - 25m individual y la funcion
caracteristicas del personaje escogido (Es alegre, es as con ue cumole dentro del
triste, siente frio o hambre, etc.) qru o P
Con I histori - i " consignas grup
[ ]
on la historia y personaje escogido, construyen en «  Reformula su propuesta
grupo una propuesta de dramatizacion, haciendo uso 25m .
. de manera flexible
de los elementos que trajeron de casa.
e Para finalizar se establece un dialogo de lo que se 25m e  Expresa lo que piensa 'y
trabajo y de como se sintieron durante la sesion siente
3. ACTIVIDADES DE EXTENSION: METACOGNICION
e Traer para la proxima clase informacion referente a la 10m e :Qué aprendi y como me puede servir?

propuesta seleccionada (utileria, imagenes, etc.)

4. EVALUACION.

o Reformula sus medios de expresion para representar su personaje dentro de la historia propuesta.

BIBLIOGRAFIA.

OBSERVACIONES

La guia de clase cuenta con
las dos lecturas
correspondientes a cada
propuesta de dramatizacion y
se lee Gnicamente la lectura
relacionada con la propuesta
escogida.
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TEATRO

ONG HATUNYA COMUNIDAD MONTESSORI |

Profesora: INA AZUCENA PRIETO FERRER

SESION DE APRENDIZAJE N° 5-1V

GRADO: Primaria Montessori

| Semana: 29

| FECHA:

TEMA DE SESION DE APRENDIZAJE: “Dramatizacion

APRENDIZAJE ESPERADO o CAPACIDAD A LOGRAR

Identificar sus lenguajes expresivos \

utilizarlos para comunicar ideas y sentimientos

CAPACIDADES - DESTREZAS

VALORES - ACTITUDES

TEMA TRANSVERSAL

Identificar- Utiliza

Demuestra interés por aprender

Fortaleciendo el autoconocimiento para
comunicarnos mejor

SECUENCIA / ORGANIZACION DE LOS SABERES TIEMPO RECURSOS INDICADORES
DIDACTICOS
1. ACTIVIDADES INICIALES
Se dialoga sobre el tema a trabajar (realizacion de las 10m Escucha con atencién.
propuestas elaboradas en la clase anterior)
2. ACTIVIDADES DE ELABORACION PROCESO DE APRENDIZAJE
e Aplicasus
e Realizan el calentamiento grupal (ejercicios de conocimientos previos
relajacion, estiramiento, respiracion y 10 m en su trabajo en su
concentracidn) dirigido por un voluntario. trabajo de
calentamiento.
e Todos los participantes salen del salon y a una sefial
indicada ingresan expresando el mayor entusiasmo
posible, haciendo uso de su cuerpo, voz y gestos. e Participa con
Para ello previamente se les asocia con un evento 20m entusiasmo
que estimule su entusiasmo, por ejemplo: Son '
grandes artistas y van a ingresar a un lugar donde su
publico los aclama.
Forman un circulo, recuerdan los puntos trabajados
: e  Concreta sobre la
en la clase anterior y conversan sobre la propuesta 25m ta a dramatizar
dramatizada y los aspectos que les gustaria cambiar. propues
e Ensayan su propuesta definitiva y la muestran. 30m ¢ g;;:;;\s/gz lenguajes
e Para fl’nallzar se establece un dlalogg de lo que se e Verbaliza lo que siente
trabajo, que opinan de los temas y como se sintieron 15m . -
durante la sesion. piensa & interpreta
3. ACTIVIDADES DE EXTENSION: METACOGNICION
e ,Como me he sentido en el desarrollo de
e  Busca algunos elementos que podrian ayudar a 10 la clase?
- m o .
mejorar tu propuesta e (/Qué aprendiste hoy?
e ,Como fue para ti realizar esta clase?

4, EVALUACION.

» Utiliza sus lenguajes expresivos al dramatizar su propuesta

BIBLIOGRAFIA.

OBSERVACIONES

La complejidad de cada

actividad lo van regulando los

propios estudiantes.
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TEATRO

ONG HATUNYA COMUNIDAD MONTESSORI

Profesora: INA AZUCENA PRIETO FERRER

SESION DE APRENDIZAJE N° 6-1V

GRADO: Primaria Montessori

| Semana: 30 | FECHA:

TEMA DE SESION DE APRENDIZAIJE: “ Retroalimentacion”

APRENDIZAJE ESPERADO o CAPACIDAD A LOGRAR

Recocer y tomar conciencia de sus aprendizajes y logros obtenidos. Elaborar una propuesta de actividad para la clase
utilizando todos sus medios expresivos al comunicarse.

CAPACIDADES — DESTREZAS VALORES — ACTITUDES TEMA TRANSVERSAL
Extraer- Reconocer — Elaborar- Demuestra interés por aprender Fortaleciendo el autoconocimiento para
Utilizar comunicarnos mejor
< RECURSOS
SECUENCIA / ORGANIZACION DE LOS SABERES TIEMPO DIDACTICOS INDICADORES
1. ACTIVIDADES INICIALES
Se proyecta algunas fotografias del participante, tomadas 15m CD Observa con atencion.
durante el desarrollo de las clases.
2. ACTIVIDADES DE ELABORACION PROCESO DE APRENDIZAJE
o Realizan ejercicios de estiramiento, ritmo y calistenia o  Realiza adecuadamente
de forma dirigida. 10m los ejercicios
propuestos
e Sentados en circulo y se realizan preguntas que e  Participa activamente
estimulen un proceso reflexivo respecto de su proceso en el proceso reflexivo.
de aprendizaje. Por ejemplo: ¢Recuerdas que te 20m
resulto dificil de aprender?, ;Que clase te gusté mas y
por qué?, etc.
e CD
o «Recuerdo». Se les recuerda brevemente los puntos e  Extrae sus aprendizajes
generales trabajados durante el taller. Los e identifica sus logros
participantes identifican un tema trabajado con el que 20m
sientan mayor afinidad o logro y cual de ellas les
gustaria repetir.
e  Se desarrollan los temas escogidos ( movimiento 40m e Expresasus ideasy
creativo, juegos, improvisacion, dramatizaciones) opiniones
e Para finalizar se establece un dialogo de lo que se 20m e Verbaliza lo que piensa,
trabajo y de como se sintieron durante la sesion. siente e interpreta.
3. ACTIVIDADES DE EXTENSION: SISO
[ ]

4, EVALUACION.

Realiza una actividad para la clase basandose en sus aprendizajes y logros alcanzados haciendo uso de sus medios

expresivos al comunicarse con sus compafieros.

BIBLIOGRAFIA

OBSERVACIONES

La complejidad de cada

propios estudiantes.

actividad es regulando por los
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TEATRO

|  ONG HATUNYA COMUNIDAD MONTESSORI | Profesora: INA AZUCENA PRIETO FERRER |
SESION DE APRENDIZAJE N° 7-1V
GRADO: Primaria Montessori | Semana: 31 FECHA:

TEMA DE SESION DE APRENDIZAJE: “ Retroalimentacién y apropiacion de aprendizajes”

APRENDIZAJE ESPERADO o CAPACIDAD A LOGRAR

Recocer y tomar conciencia de sus aprendizajes y logros obtenidos. Elaborar una propuesta de actividad para la clase
utilizando todos sus medios expresivos al comunicarse.

CAPACIDADES — DESTREZAS VALORES — ACTITUDES TEMA TRANSVERSAL
Extraer- Reconocer — Elaborar- Demuestra interés por aprender Fortaleciendo el autoconocimiento para
Utilizar comunicarnos mejor
SECUENCIA / ORGANIZACION DE LOS SABERES |  TIEMPO RECURSOS INDICADORES
DIDACTICOS

1. ACTIVIDADES INICIALES

Se proyecta algunas fotografias del participante, tomadas 15m CD Observa con atencion.
durante el desarrollo de las clases.

2. ACTIVIDADES DE ELABORACION PROCESO DE APRENDIZAJE

e Alternadamente los participantes dirigen el trabajo de e Aplicasus
calentamiento (baile, juego, ejercicios fisicos, etc.) 15m conocimientos previos
en acciones concretas
e Reflexionan sobre los medios expresivos con los que e  Participa activamente
cuentan. Luego identifican un logro del cual se en el proceso reflexivo.

sientan orgullosos y se felicitan por ello. Para hacerlo
se ponen de pie al frente de la clase y mencionan
verbalmente el logro conseguido. Luego de igual
forma felicitan a un compafiero.

10m

e  «Lluvia de conocimientos». Se les recuerda e  Extrae sus aprendizajes

brevemente los puntos generales trabajados durante el e CD e identifica sus logros
taller. Los participantes identifican un tema trabajado
con el que sientan mayor afinidad o logro y con ella 20
- L S m
organizan una actividad para desarrollarla dirigiendo
a sus comparieros (Ocupa el lugar del docente durante
el desarrollo del juego, la dinamica de movimientos o
Voz, etc.)

o Desarrollo de su propuesta. Cada participante cuenta e Elabora una propuesta
con un tiempo determinado para el desarrollo de su 40m de actividad teniendo
actividad. en cuenta sus

aprendizajes.

e  Para finalizar se establece un didlogo de lo que se 20m e Verbaliza lo que piensa,
trabajo y de como se sintieron durante la sesion. siente e interpreta.

3. ACTIVIDADES DE EXTENSION: METACOGNICION

4, EVALUACION.

e Realiza una actividad para la clase basandose en sus aprendizajes y logros alcanzados haciendo uso de sus medios
expresivos al comunicarse con sus compafieros.

BIBLIOGRAFIA OBSERVACIONES

La complejidad de cada
actividad es regulando por los
propios estudiantes.
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Capitulo V

Analisis de los resultados

5.1. Resultados de la prueba de entrada y de la prueba de salida

Descripcion de la variable creatividad expresiva

Tabla 1.

Distribuciéon de frecuencias de creatividad expresiva, segun jovenes con sindrome de
Down de la ONG Hatunyaa Comunidad Montessori Del distrito de Surquillo. Fase de
pretest y postest.

Pretest Postest
Nivel Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
En inicio 10 100.0 0 0.0
En proceso 0 0.0 0 0.0
Esperado 0 0.0 0 0.0
Destacado 0 0.0 10 100.0
Total 10 100.0 10 100.0
Fuente: Matriz de datos.
100,0 100,0% 100,0%

90,0 =

80,0

70,0

60,0

50,0

40,0

30,0

20,0

10,0 "

0,0
PRETEST POSTEST

CREATIVIDAD EXPRESIVA

E Eninicio M Destacado
Gréfico 1. Distribucion de jovenes con sindrome de Down, segun fase de entrada y

salida, ONG Hatunyaa Comunidad Montessori del distrito de Surquillo.

Interpretacion:

De acuerdo con latabla 1y figura 1, se aprecia que, en la fase de pretest, los jovenes
con sindrome de Down, se hallaban situados en relacion a creatividad expresiva en el nivel
inicio (100.0%); sin embargo, en la fase de postest, se encontr6 luego de aplicarse las
estrategias de iniciacion dramética, una mejora significativa, ubicandose los jovenes
intervenidos en el nivel destacado (100.0%). Esto significa que desarrollar estrategias de
iniciacion dramaticas centradas en el movimiento creativo, juego funcional, improvisacion

y dramatizacion representan factores que estimulan la creatividad expresiva.
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5.2.  Resultados especificos segun variable e indicadores
Expresion corporal

Tabla 2.

Distribucion de frecuencias de la dimension expresion corporal, segun jovenes con sindrome de
Down de la ONG Hatunyaa Comunidad Montessori del distrito de Surquillo. Fase de pretesty
postest.

Pretest Postest
Nivel Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
En inicio 7 70.0 0 0.0
En proceso 3 30.0 0 0.0
Esperado 0 0.0 0 0.0
Destacado 0 0.0 10 100.0
Total 10 100.0 10 100.0
Fuente: Matriz de datos.
100,0 100,0%

80,0 70,0%

60,0

40,0

20,0 9 0

0,0
PRETEST POSTEST

DIMENSION EXPRESION CORPORAL

BEninicio MEnproceso MEsperado [ODestacado

Gréfico 2. Distribucion de jovenes con sindrome de Down, seguin dimensién expresion
corporal en la fase de entrada y salida, ONG Hatunyaa Comunidad Montessori del distrito
de Surquillo.

Interpretacion:

De acuerdo con la tabla 2 y figura 2, se aprecia que en la fase de pretest, los jovenes
con sindrome de Down, se hallaban ubicados en referencia a la dimension expresion corporal
en el nivel inicio (70.0%) y en el nivel en proceso (30.0%); sin embargo, en la fase de postest,
el panorama cambi6 dado que se hall6 luego de aplicarse las estrategias de iniciacion
dramaética, una mejora significativa en la dimensidon expresion corporal, ubicandose los
jovenes intervenidos en el nivel destacado (100.0%). Esto quiere decir que desarrollar
estrategias de iniciacion draméticas centradas en el movimiento creativo, juego funcional,

improvisacion y dramatizacion representan factores que estimulan la expresion corporal.
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Expresion oral.

Tabla 3.

Distribucion de frecuencias de la dimension expresion oral, segun jévenes con sindrome
de Down de la ONG Hatunyaa Comunidad Montessori del distrito de Surquillo. Fase de
pretest y postest.

Pretest Postest

Nivel Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
En inicio 10 100.0 0 0.0
En proceso 0 0.0 0 0.0
Esperado 0 0.0 0 0.0
Destacado 0 0.0 10 100.0
Total 10 100.0 10 100.0

Fuente: Matriz de datos.

100,0 100,0% 100,0%
90,0
80,0
70,0
60,0
50,0
40,0
30,0
20,0
10,0

0,0

PRETEST POSTEST
DIMENSION EXPRESION ORAL

B Eninicio M@Destacado

Interpretacion:

De acuerdo con la tabla 3 y figura 3, se aprecia que en la fase de pretest, los jovenes
con sindrome de Down, se hallaban ubicados en referencia a la dimension expresion oral en
el nivel inicio (100.0%); posteriormente, en la fase de postest, el panorama cambié dado que
se hall6 luego de aplicarse las estrategias de iniciacion dramatica, una mejora significativa
en la dimension expresion oral, ubicandose los jovenes intervenidos en el nivel destacado
(100.0%). Esto quiere decir que desarrollar estrategias de iniciacion draméticas centradas en
el movimiento creativo, juego funcional, improvisacion y dramatizacion constituyen

determinantes que estimulan la expresién oral.
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Fase creativa

Tabla 4.

Distribucion de frecuencias de la dimension fase creativa, segin jovenes con sindrome de
Down de la ONG Hatunyaa Comunidad Montessori del distrito de Surquillo. Fase de
pretest y postest.

Pretest Postest

Nivel Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
En inicio 10 100.0 0 0.0
En proceso 0 0.0 0 0.0
Esperado 0 0.0 0 0.0
Destacado 0 0.0 10 100.0
Total 10 100.0 10 100.0

Fuente: Matriz de datos.

100,0 100,0% 100,0%
90,0
80,0
70,0
60,0
50,0
40,0
30,0
20,0
10,0

0,0

PRETEST POSTEST
DIMENSION FASE CREATIVA

W Eninicio M Destacado

Grafico 4. Distribucion de jovenes con sindrome de Down, segn dimension fase creativa
en la fase de entrada y salida, ONG Hatunyaa Comunidad Montessori del distrito de
Surquillo.

Interpretacion:

De acuerdo con la tabla 4 y figura 4, se aprecia que en la fase de pretest, los jévenes
con sindrome de Down, se hallaban ubicados en referencia a la dimension fase creativa en
el nivel inicio (100.0%); posteriormente, en la fase de postest, el panorama cambio6 dado que
se hall6 luego de aplicarse las estrategias de iniciacion dramatica, una mejora significativa
en la dimension fase creativa, ubicandose los jovenes intervenidos en el nivel destacado
(100.0%). Esto quiere decir que desarrollar estrategias de iniciacion draméticas centradas en
el movimiento creativo, juego funcional, improvisacion y dramatizacién constituyen

determinantes que estimulan la fase creativa.
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Analisis y valoracion del desempefio

Tabla 5.

Distribucién de frecuencias de la dimension analisis y valoracion del desempefio, segln
jévenes con sindrome de Down de la ONG Hatunyaa Comunidad Montessori del distrito
de Surquillo. Fase de pretest y postest.

Pretest Postest

Nivel Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
En inicio 10 100.0 0 0.0
En proceso 0 0.0 0 0.0
Esperado 0 0.0 0 0.0
Destacado 0 0.0 10 100.0
Total 10 100.0 10 100.0

Fuente: Matriz de datos.

100,0 100,0% 100,0%
90,0
80,0
70,0
60,0
50,0
40,0
30,0
20,0
10,0

0,0

PRETEST POSTEST
DIMENSION ANALISIS Y VALORACION DE SU DESEMPENO

W En inicio M Destacado

Gréfico 5. Distribucién de jovenes con sindrome de Down, segun dimension analisis y
valoracion de desempefio en la fase de entrada y salida, ONG Hatunyaa Comunidad
Montessori del distrito de Surquillo.

Interpretacion:

De acuerdo con la tabla 5 y figura 5, se aprecia que en la fase de pretest, los jévenes
con sindrome de Down, se hallaban ubicados en referencia a la dimensién analisis y
valoracion del desempefio en el nivel inicio (100.0%); posteriormente, en la fase de postest,
el panorama cambi6 dado que se hall6 luego de aplicarse las estrategias de iniciacion
dramaética, una mejora significativa en la dimension analisis y valoracion del desempefio,
ubicandose los jovenes intervenidos en el nivel destacado (100.0%). Esto quiere decir que
desarrollar estrategias de iniciacion dramaticas centradas en el movimiento creativo, juego
funcional, improvisacion y dramatizacion constituyen determinantes que estimulan el

analisis y valoracién del desempefio entre los jovenes que tienen sindrome de Down.
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Contraste de hipotesis

Hipotesis general

Ho: Las estrategias de iniciacion dramatica no desarrolla significativamente la creatividad

expresiva de los jovenes con sindrome de Down de la ONG Hatunyaa Comunidad

Montessori del distrito de Surquillo.

Hi: Las estrategias de iniciacion dramatica desarrolla significativamente la creatividad

expresiva de los jévenes con sindrome de Down de la Hatunyaa Comunidad Montessori

del distrito de Surquillo.
Nivel de confianza: se trabajo al 95%
Nivel de significancia: a = 0,05 = 5%
Regla de decision: p > a — se acepta Ho y si p < a — se rechaza Ho

Prueba estadistica: Prueba de los rangos con signo de Wilcoxon

Tabla 6.
Prueba de rangos de Wilcoxon

N Rango promedio  Suma de rangos
Creatividad expresiva pretest- Rangos negativos 02 ,00 ,00
Creatividad expresiva Post test Rangos positivos 100 5,50 55,00
Empates 0°
Total 10

a. Creatividad postest < Creatividad pretest
b. Creatividad postest > Creatividad pretest
c. Creatividad postest = Creatividad pretest

Interpretacion:

En la tabla 6 se presentan los datos obtenidos del reporte Spss v.25, observandose
que los rangos fueron positivos en los 10 jovenes, lo que indica que en ellos los valores
hallados en el post test fueron superiores a los valores del pretest, asimismo no se hallaron
valores tanto en los rangos negativos como en los empates. De igual forma, el rango
promedio (mediana de los datos) del post test presenta un valor superior (Me = 5,50) al del
pretest (Me = 0,00) valor que se obtiene de dividir la suma de rangos entre el namero de

participante, lo que evidencia que existio diferencia positiva a favor de los resultados en la

fase de postest.
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Tabla 7.
Estadisticos de prueba®

Creatividad expresiva postest —_pretest
z -3,162°
Sig. asintotica(bilateral) ,002

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos negativos.

Interpretacion:

Los valores obtenidos con el estadistico de la prueba de rangos con signo de
Wilcoxon, tal como se observa en la tabla 7 indica que el valor del estadistico Z (-3,162)
cayo fuera del intervalo de aceptacion de Ho; asimismo, el valor que tomo la significancia
obtenida (p valor) fue de 0,002, es decir fue menor al error permitido segun el valor 0,05 de
la significancia esperada.

Decision estadistica:

De los resultados hallados en la prueba de anélisis, se tiene suficiente evidencia
estadistica para rechazar la Ho y considerar que las diferencias que existen entre los datos
del pre test y post test fueron significativas, por tanto, se puede afirmar que la aplicacion de
estrategias de iniciacion dramaticas tiene un efecto significativo en la mejora de la
creatividad expresiva de los jovenes con sindrome de Down de la ONG Hatunyaa
Comunidad Montessori del distrito de Surquillo, verificandose de este modo la validez de la
hipétesis de investigacion planteada.

Hipotesis especificas

Hipotesis especifica 1

Ho: El movimiento creativo no estimula favorablemente las habilidades de expresién
corporal de los jovenes con sindrome de Down de la ONG Hatunyaa Comunidad
Montessori del distrito de Surquillo.

Hi: El movimiento creativo estimula favorablemente las habilidades de expresion corporal
de los jovenes con sindrome de Down de la ONG Hatunyaa Comunidad Montessori del
distrito de Surquillo.

Nivel de confianza: se trabajo al 95%

Nivel de significancia: a = 0,05 = 5%

Regla de decision: p > o — se acepta Ho y si p < o — se rechaza Ho

Prueba estadistica: Prueba de los rangos con signo de Wilcoxon
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Tabla 8.
Prueba de rangos de Wilcoxon

N Rango promedio  Suma de rangos
Creatividad expresiva pretest- Rangos negativos 02 ,00 ,00
Creatividad expresiva Post test Rangos positivos 10° 5,50 55,00
Empates o¢
Total 10

d. Creatividad postest < Creatividad pretest
e. Creatividad postest > Creatividad pretest

f.  Creatividad postest = Creatividad pretest

Interpretacion:

En la tabla 8 se presentan los datos obtenidos del reporte Spss v.25, observandose
que los rangos fueron positivos en los 10 jovenes, lo que indica que en ellos los valores
hallados en el post test fueron superiores a los valores del pretest, asimismo no se hallaron
valores tanto en los rangos negativos como en los empates. De igual forma, el rango
promedio (mediana de los datos) del post test (Me = 5,50) presenta un valor superior al del
pretest (Me = 0,00) valor que se obtiene de dividir la suma de rangos entre el numero de
participantes, lo que evidencia que existio diferencia positiva a favor de los resultados en la
fase de postest.

Tabla 9.
Estadisticos de prueba?

Creatividad expresiva postest — pretest
z -2,919°
Sig. asintotica(bilateral) ,004

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos negativos.

Interpretacion:

Los valores obtenidos con el estadistico de la prueba de rangos con signo de
Wilcoxon, tal como se observa en la tabla 9 indica que el valor del estadistico Z (-2,919)
cayo fuera del intervalo de aceptacion de Ho; asimismo, el valor que tomo la significancia
obtenida (p valor) fue de 0,004, es decir fue menor al error permitido segun el valor 0,05 de

la significancia esperada.
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Decision estadistica:

De los resultados hallados en la prueba de andlisis, se tiene suficiente evidencia
estadistica para rechazar la Ho y considerar que las diferencias que existen entre los datos
del pre test y post test fueron significativas, por tanto, se puede afirmar que la aplicacién del
movimiento creativo estimula favorablemente las habilidades de expresion corporal de los
jévenes con sindrome de Down de la ONG Hatunyaa Comunidad Montessori del distrito de
Surquillo.

Hipotesis especifica 2

Ho: El juego funcional no mejora las habilidades de expresion oral de los jovenes con
sindrome de Down de la ONG Hatunyaa Comunidad Montessori del distrito de
Surquillo.

Hi: El juego funcional mejora las habilidades de expresion oral de los jovenes con sindrome
de Down de la ONG Hatunyaa Comunidad Montessori del distrito de Surquillo.

Nivel de confianza: se trabajo al 95%

Nivel de significancia: a = 0,05 = 5%

Regla de decision: p > o — se acepta Ho y si p < o — se rechaza Ho

Prueba estadistica: Prueba de los rangos con signo de Wilcoxon

Tabla 10.
Prueba de rangos de Wilcoxon
N Rango promedio  Suma de rangos
Creatividad expresiva pretest- Rangos negativos 02 ,00 ,00
Creatividad expresiva Post test Rangos positivos 10° 5,50 55,00
Empates 0°
Total 10

g. Creatividad postest < Creatividad pretest
h.  Creatividad postest > Creatividad pretest
i.  Creatividad postest = Creatividad pretest

Interpretacion:

En la tabla 10 se presentan los datos obtenidos del reporte Spss v.25, observandose
que los rangos fueron positivos en los 10 jovenes, lo que indica que en ellos los valores
hallados en el post test fueron superiores a los valores del pretest, asimismo no se hallaron
valores tanto en los rangos negativos como en los empates. De igual forma, el rango
promedio (mediana de los datos) del post test (Me = 5,50) presenta un valor superior al del
pretest (Me = 0,00) valor que se obtiene de dividir la suma de rangos entre el nimero de
participantes, lo que evidencia que existio diferencia positiva a favor de los resultados en la

fase de postest.
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Tabla 11.
Estadisticos de prueba®

Creatividad expresiva postest —_pretest
z -3,162°
Sig. asintotica(bilateral) ,002

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon
b. Se basa en rangos negativos.

Interpretacion:

Los valores obtenidos con el estadistico de la prueba de rangos con signo de
Wilcoxon, tal como se observa en la tabla 11 indica que el valor del estadistico Z (-3,162)
cayo fuera del intervalo de aceptacion de Ho; asimismo, el valor que tomo la significancia
obtenida (p valor) fue de 0,002, es decir fue menor al error permitido segun el valor 0,05 de
la significancia esperada.

Decision estadistica:

De los resultados hallados en la prueba de andlisis, se tiene suficiente evidencia
estadistica para rechazar la Ho y considerar que las diferencias que existen entre los datos
del pre test y post test fueron significativas, por tanto, se puede afirmar que la aplicacién del
juego funcional mejora las habilidades de expresion oral de los jovenes con sindrome de
Down de la ONG Hatunyaa Comunidad Montessori del distrito de Surquillo.

Hipotesis especifica 3

Ho: La improvisacion no desarrolla las habilidades de la fase creativa de los jovenes con
sindrome de Down de la ONG Hatunyaa Comunidad Montessori del distrito de
Surquillo.

Hi: La improvisacion desarrolla las habilidades de la fase creativa de los jovenes con
sindrome de Down de la ONG Hatunyaa Comunidad Montessori del distrito de
Surquillo.

Nivel de confianza: se trabajo al 95%

Nivel de significancia: o = 0,05 = 5%

Regla de decision: p > o — se acepta Ho y si p < a — se rechaza Ho

Prueba estadistica: Prueba de los rangos con signo de Wilcoxon
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Tabla 12.
Prueba de rangos de Wilcoxon

N Rango promedio  Suma de rangos
Creatividad expresiva pretest- Rangos negativos 0@ ,00 ,00
Creatividad expresiva Post test Rangos positivos 100 5,50 55,00
Empates o°
Total 10

a. Creatividad postest < Creatividad pretest
b. Creatividad postest > Creatividad pretest
c. Creatividad postest = Creatividad pretest

Interpretacion:

En la tabla 12 se presentan los datos obtenidos del reporte Spss v.25, observandose
que los rangos fueron positivos en los 10 jovenes, lo que indica que en ellos los valores
hallados en el post test fueron superiores a los valores del pretest, asimismo no se hallaron
valores tanto en los rangos negativos como en los empates. De igual forma, el rango
promedio (mediana de los datos) del post test (Me = 5,50) presenta un valor superior al del
pretest (Me = 0,00) valor que se obtiene de dividir la suma de rangos entre el numero de
participantes, lo que evidencia que existio diferencia positiva a favor de los resultados en la

fase de postest.

Tabla 13.

Estadisticos de prueba?

Creatividad expresiva postest — pretest
VA -3,162°
Sig. asintética(bilateral) ,002

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos negativos.

Interpretacion:

Los valores obtenidos con el estadistico de la prueba de rangos con signo de
Wilcoxon, tal como se observa en la tabla 13 indica que el valor del estadistico Z (-3,162)
cayo fuera del intervalo de aceptacion de Ho; asimismo, el valor que tomo la significancia
obtenida (p valor) fue de 0,002, es decir fue menor al error permitido segun el valor 0,05 de

la significancia esperada.
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Decision estadistica:

De los resultados hallados en la prueba de andlisis, se tiene suficiente evidencia
estadistica para rechazar la Ho y considerar que las diferencias que existen entre los datos
del pre test y post test fueron significativas, por tanto, se puede afirmar que la aplicacién de
la improvisacion desarrolla las habilidades de la fase creativa de los jévenes con sindrome
de Down de la ONG Hatunyaa Comunidad Montessori del distrito de Surquillo.

Hipotesis especifica 4

Ho: La dramatizacién no mejora el andlisis y valoracién del desempefio de los jovenes con
sindrome de Down de la ONG Hatunyaa Comunidad Montessori del distrito de
Surquillo.

Hi: La dramatizacion mejora el analisis y valoracién del desempefio de los jovenes con
sindrome de Down de la ONG Hatunyaa Comunidad Montessori del distrito de
Surquillo.

Nivel de confianza: se trabajo al 95%

Nivel de significancia: a = 0,05 = 5%

Regla de decision: p > o — se acepta Ho y si p < o — se rechaza Ho

Prueba estadistica: Prueba de los rangos con signo de Wilcoxon

Tabla 14.
Prueba de rangos de Wilcoxon
N Rango promedio  Suma de rangos
Creatividad expresiva pretest- Rangos negativos 02 ,00 ,00
Creatividad expresiva Post test Rangos positivos 10° 5,50 55,00
Empates 0¢
Total 10

a. Creatividad postest < Creatividad pretest
b. Creatividad postest > Creatividad pretest
c. Creatividad postest = Creatividad pretest

Interpretacion:

En la tabla 14 se presentan los datos obtenidos del reporte Spss v.25, observandose
que los rangos fueron positivos en los 10 jovenes, lo que indica que en ellos los valores
hallados en el post test fueron superiores a los valores del pretest, asimismo no se hallaron
valores tanto en los rangos negativos como en los empates. De igual forma, el rango
promedio (mediana de los datos) del post test (Me = 5,50) presenta un valor superior al del
pretest (Me = 0,00) valor que se obtiene de dividir la suma de rangos entre el nimero de
participantes, lo que evidencia que existio diferencia positiva a favor de los resultados en la

fase de postest.
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Tabla 15.
Estadisticos de prueba®

Creatividad expresiva postest — pretest
V4 -3,051°
Sig. asintotica(bilateral) ,002

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon
b. Se basa en rangos negativos.

Interpretacion:

Los valores obtenidos con el estadistico de la prueba de rangos con signo de
Wilcoxon, tal como se observa en la tabla 15 indica que el valor del estadistico Z (-3,051)
cayo fuera del intervalo de aceptacion de Ho; asimismo, el valor que tomo la significancia
obtenida (p valor) fue de 0,002, es decir fue menor al error permitido segun el valor 0,05 de
la significancia esperada.

Decision estadistica:

De los resultados hallados en la prueba de andlisis, se tiene suficiente evidencia
estadistica para rechazar la Ho y considerar que las diferencias que existen entre los datos
del pre test y post test fueron significativas, por tanto, se puede afirmar que la aplicacién de
la dramatizacion mejora el andlisis y valoracion del desempefio de los jovenes con sindrome

de Down de la ONG Hatunyaa Comunidad Montessori del distrito de Surquillo.
5.3.  Aportes surgidos de la investigacion

Luego de realizado el proceso de investigacion se ha llegado a las siguientes
conclusiones:

1. La aplicacion del programa basado en estrategias de iniciacion dramaética si
contribuye en el desarrollo de la creatividad expresiva en los jévenes con sindrome
de Down de la ONG Hatunyaa Comunidad Montessori del distrito de Surquillo, pues
se ha obtenido un logro destacado (Tabla N° 1).

2. El movimiento creativo estimula el desarrollo de la creatividad expresiva en los
jévenes con sindrome de Down de la ONG Hatunyaa Comunidad Montessori del
distrito de Surquillo, pues se ha obtenido un logro destacado (Tabla N° 2).

3. El juego funcional las habilidades de expresion Oral en los jovenes con sindrome
de Down de la ONG Hatunyaa Comunidad Montessori del distrito de Surquillo,

pues se ha obtenido un logro destacado (Tabla N° 3).
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La Improvisacion desarrolla la fase creativa en los jovenes con sindrome de Down
de la ONG Hatunyaa Comunidad Montessori del distrito de Surquillo, pues se ha
obtenido un logro destacado (Tabla N°4).

La dramatizacion mejora el analisis y valoracion del desempefio en los jévenes con
sindrome de Down de la ONG Hatunyaa Comunidad Montessori del distrito de

Surquillo, pues se ha obtenido un logro destacado (Tabla N°5).
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Conclusiones

La presente investigacion, permite aplicar los recursos dramaticos como estrategia
didactica motivadora en el tratamiento de alumnos con SD ya que tiende a estimular sus
capacidades y competencias permitiéndoles un desarrollo integral, a la par que favorece
el desarrollo actitudes de socializacion y sus relaciones con el entorno.

En el caso de los jovenes con SD, la implementacidn de programas artisticos-educativos
podria favorecer el desarrollo del pensamiento abstracto.

Es posible considerar que el desarrollo cognitivo de las personas con S.D. puede
estimularse mediante un proceso asistido y guiado.

Es posible considerar que el desarrollo de las habilidades de la expresion corporal, oral,
fase creativa y andlisis y valoraciéon del desempefio de las personas con S.D. puede
desarrollarse en un contexto adecuado.

Los adolescentes y jovenes con SD llegan a alcanzar un nivel de creatividad expresiva
al que hace unos afios parecia que no iban a poder acceder por causa de su condicion
geneética.

El trabajo docente debe procurar proporcionar espacios de libertad y permanente
estimulacidn de la creatividad, es decir ser alguien que acompafia y promueve el proceso
de aprendizaje mas que el de un terapeuta que entrega informacion.

Las personas con SD son individuos educables, es decir pasibles de desarrollarse en
todas sus dimensiones humanas y especificamente en la creatividad expresiva. Descartar
la idea de que solo deben ser entrenados para realizar actividades menores que conlleva

a un trato desigual que no valora sus potencialidades.
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Recomendaciones

Esta investigacion puede ser aplicada en diferentes areas de la educacion, siempre y
cuando se realice las adaptaciones en funcién al contexto.

Se recomienda indagar sobre la neuroeducacion y sus alcances respecto del proceso de
ensefianza- aprendizaje de las personas con S.D.

Se sugiere tener en cuenta los aportes de la neurodiversidad que trae consigo un nuevo
paradigma educativo respecto de la ensefianza de las personas con necesidades educativas
especiales, principalmente la educacion centrada en sus fortalezas.

Reforzar la inclusion educativa desde una perspectiva mas humanista e integral, como lo
sugiere el socidlogo y filésofo Humberto Maturana y el Dr. Miguel Lépez Melero.

Impartir talleres basados en técnicas dramaticas entre los docentes tanto de educacion
especial como regular, para desarrollar las bases de una educacién inclusiva y estimular
la insercion en el proceso productivo.

Ampliar y profundizar esta investigacién realizando estudios comparativos con grupos
mas amplios, de distintas edades y niveles socios-econémicos.

Implementar programas de capacitacion a los padres de personas con necesidades educativas
especiales para enriquecer su capacidad de estimular el desarrollo de sus hijos.

Promover el desarrollo de programas de capacitacion a los docentes de instituciones que
trabajan con personas con necesidades educativas especiales para dotarlos de los
conocimientos y las competencias necesarias que les permitan desarrollar con eficiencia
su labor educativa.

Implementar un proyecto de insercion social que para los jovenes con necesidades
educativas especiales, donde puedan desplegar su capacidad creativa expresiva, tanto

en eventos culturales como en contextos laborales.
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Anexo 1: Evaluacion de la creatividad expresiva (alumna B y alumna D)

CUADRO DE EVALUACION DE CREATIVIDAD EXPRESIVA

HATUNYAA COMUNIDAD MONTESSORI™

Alumna B

Dimensiones Fases Fases del

dg Ig del proceso Indicadores Evalya_\ci()n Eval_uaci()n
creatividad  proceso de Inicial final
expresiva  Creador expresion
Conciencia Cabeza
Corporal Utiliza las partes Brazo 3 4
(Identifica principales de su Tronco 3 4
partes cuerpo (cabeza tronco y
principales de | extremidades
su cuerpoy las | superiores e inferiores) .
diversas y las moviliza de PIEES 3 &
funciones del | diversas maneras.
mismo.)
Ejecuta secuencia de Adelante 2 4
movimientos Atras 2 4
desplazandose en Derecha 2 4
o g(:\r/;r;ss direcciones y \zquierda ) 4
;?;rgf; Ejecuta una secuencia A|t0_ 2 4
Utiliza de movimientos, Mgdlo 1 4
desplazandose en Bajo 2 4
conceptos : - -
o diversas diversos Abierto 2 4
basicos del niveles y formas Cerrado 2 4
movimiento - - =
Ejecuta una secuencia | Rapido 2 4
= de movimientos, Lento 2 4
S desplazandose en Normal 2 4
o c q a
= 2 . dlverso_s ritmos de Pausa ) 4
o @ = movimiento
5 S o Relacion Con | Expresa (exterioriza) Alegria 2 4
¢ E o el medio corporalmente con Enojo 1 4
S circundante | autenticidad sus Tristeza 2 4
i (Objetos) emociones Temor 1 4
Materializa Erio 1 4
emociones y Calor 2 4
sensaciones Reproduce Dolor 2 4
segln el corporalmente lo que
estimulo que les | percibe a partir de un
provoque una | objeto dado Placer 1 4
imagen o un
objeto.
Genera movimientos Animo 2 4
auténticos para el Desanimo 1 4
Larelacion | desarrollo de una Indiferencia 1 4
con los otros | accion fisica sencilla a
Expresa partir de lo que siente,
emoci%nes en | luego de un estimulo U L &
una dado
composicién de | Se mueve con su rapido 2 4
movimiento | compafiero en forma lento 1 4
grupal sincronizada siguiendo | Moderado 2 4
atrones ritmicos
Fe)stablecidos Pausado 2 4
§ é I S350 es Sonidos Repquduce sonidos Sonidos de 1 4
w B o vocales vocalicos y naturaleza
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Reproduccién | onomatopéyicos sonidos de 1 4
de sonidos diversos segun lo que | animales
vocalicos escucha y percibe Sonidos de 1 4
la ciudad
Manifiesta verbalmente | Animo 2 4
las sensaciones que Deséanimo 1 4
experimenta estimulos | Indiferencia 1 4
Comprender | establecidos Afecto 2 4
Reproduccion | Manifiesta verbalmente | Frio 2 4
de estados de | ideas que se relaciones | Calor 2 4
animo con las sensaciones Dolor 1 4
percibidas a partir de
los estimulos Placer 1 4
establecidos
Comunica verbalmente | Alegria 2 4
sus emociones a partir | Enojo 2 4
Producir de los estimulos Tristeza 1 4
Reproduccién | establecidos Temor 1 4
de emociones | Recita y entona Animo 2 4
y sensaciones | canciones dialogadas Desanimo 1 4
con estados de &nimo Indiferencia 1 4
propuestos Afecto 1 4
Improvisa movimientos libres y
Laescucha | novedosos a partir de la audicion de un 2 4
estimulo
Recrea una representacion coherente a
Aceptacion partir de un gstlmulo (_especmco ylo 1 4
expresa mediante sonidos y
movimientos
o c Elabora en pareja posturas, gestos y
= 2 o movimientos para expresar una idea 1 4
o @ Q segun el estimulo que le provoque una
g = f La ayuda imagen, un objeto o una frase
a = Expresa en un didlogo corporal,
%= emociones, partiendo de estimulos 1 4
S0Nnoros
Improvisa situaciones a partir de un
La > .
. ~a estimulo dado (textos, frases, imagen, 1 4
informacion - -
sonido, melodias)
Representa un relato, un poema, un
EI motor cuento, la estrofa de una cancién o un 1 4
texto teatral breve.
o . Corporal 2 4
s Reconoce y menciona Vv
2 L : . erbal 2 4
= Interiorizacién | los medios de expresion -
@ que ha utilizado Plastico L 4
é Sonoro 1 4
= Menciona las Emociones 2 4
e - 5 emociones,
'g S S Verbalizacion | sensaciones, e idea que
2 2 % simple le genera autoobservar | Sensaciones 1 4
@ & 5 su capacidad de
Tos o> creatividad expresiva
> . .. | Ejemplifica en que Familia 1 4
> Transposicion | -2° " . :
o situaciones de su vida Amigos 1 4
2 a otras formas
i - puede hacer uso de la Escuela 1 4
= de expresion y o ;
P - creatividad expresiva .
< presentacion Sociedad 1 4
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CUADRO DE EVALUACION DE CREATIVIDAD EXPRESIVA
HATUNYAA COMUNIDAD MONTESSORI™
Alumna :D
Dimensiones  Fases | Fases del
de la del proceso
creatividad proceso de

Evaluacién Evaluacion

Indicadores . :
Inicial final

expresiva  Creador | expresion

Conciencia Cabeza
Corporal Utiliza las partes Brazo 2 4
(Identifica principales de su cuerpo | Tronco 1 4
partes (cabeza tronco y
principales de | extremidades superiores
su cuerpoy las | e inferiores) y las .
diversas moviliza de diversas Rleias 2 &
funciones del | maneras.
mismo.)
Ejecuta secuencia de Adelante 2 4
movimientos Atrés 1 4
desplazandose en Derecha 1 4
diversas direcciones y .
e TG Izquierda 1 4
coerc Of; Ejecuta una secuencia de | Alto 1 4
pe movimientos, Medio 2 4
Utiliza . -
desplazandose en Bajo 1 4
conceptos - - . -
basicos del diversas diversos niveles | Abierto 1 4
movimiento |-~ f ormas : Cgrr_ado L =
— Ejecuta una secuencia de | Répido 1 4
g movimientos, Lento 1 4
o 15 o desplazandose en Normal 1 4
3 S 5 diversos ritmos de
(@} IS = e
= & S movimiento PR 1 &
'3 o) & Relacion Con | Expresa (exterioriza) Alegria 1 4
= o el medio corporalmente con Enojo 1 4
i circundante | autenticidad sus Tristeza 1 4
(Objetos) emociones Temor 1 4
Materializa Frio 1 4
emociones y Calor 1 4
sensaciones | Reproduce Dolor 1 4
segun el corporalmente lo que
estimulo que les | percibe a partir de un
provoque una | objeto dado Placer 1 4
imagen 0 un
objeto.
Genera movimientos Animo 1 4
L auténticos para el Desanimo 1 4
cIB?\ Tglsag':?:s desarrollo de una accién | Indiferencia 1 4
Expresa fisica sencilla a partir de
emoci%nes en lo que siente, luego de | Afecto 1 4
un estimulo dado
una Se mueve con su rapido 1 4
composicion de - D
S compafiero en forma lento 1 4
movimiento h - -
rupal sincronizada siguiendo | Moderado 1 4
g patrones ritmicos Pausad 1 4
establecidos ausado
Escuchar . Sonidos de
L, 1 4
_ Reproduccion sgfgﬁggge sonidos naturaleza
g - de sonidos Y Sonidos de
o S - onomatopéyicos - 1 4
S = vocalicos di in | animales
S g = nti iversos segun lo que idos d
2 3 c consonanticos u escucha y percibe Sonidos de 1 4
o § n onomatopéyicos la ciudad
o < .
< - . Animo 1 4
] Manifiesta verbalmente —
Comprender || censaciones que Desanimo_ 1 4
Indiferencia 1 4
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Reproduccién experlmgnta estimulos Afecto 1 4
de estados de | establecidos
animo Manifiesta verbalmente | Frio 1 4
ideas que se relaciones | Calor 1 4
con las sensaciones Dolor 1 4
percibidas a partir de los
estimulos establecidos Placer . 4
Comunica verbalmente | Alegria 1 4
producir | serocone spartr £ | 1|4
5:2?:1)33?0%22 establecidos Temor 1 4
/o Recita y entona Animo 1 2
y . canciones dialogadas Desanimo 1 2
SENsaclones | ¢on estados de animo Indiferencia 1 2
propuestos Afecto 1 2
Improvisa movimientos libres y
Laescucha | novedosos a partir de la audicion de un 1 4
estimulo
Recrea una representacién coherente a
Aceptacion partir de un gstlmulo t_especn‘lco y lo 1 4
expresa mediante sonidos y
movimientos
] c Elabora en pareja posturas, gestos y
s 2 o movimientos para expresar una idea 1 4
o s e segun el estimulo que le provoque una
% '€ % La ayuda imagen, un objeto o una frase
= = Expresa en un dialogo corporales,
£ emociones, partiendo de estimulos 1 3
sonoros
Improvisa situaciones a partir de un
La p .
informacion estlmulo dado (textos, frases, imagen, 1 3
sonido, melodias)
Representa un relato, un poema, un
El motor cuento, la estrofa de una cancién o un 1 3
texto teatral breve.
. Corporal 1 3
Reconoce y menciona
Lo - g Verbal 1 3
5 Interiorizacion | los medios de expresion ——
& que ha utilizado Plastico L 3
3 Sonoro 1 3
S o o Menciona las Emociones 1 3
S5 c < .__ .. | emociones, sensaciones,
c 2 k=) S Verbalizacion .
< E 2 X simple € idea que le generaauto | o\ i nes 1 3
Sz 3 = observar su capacidad de
> @ & creatividad expresiva
‘3 . .. | Ejemplifica en que Familia 1 3
= Transposicion | 2" "~ . -
g situaciones de su vida Amigos 1 3
c a otras formas
< y puede hacer uso de la Escuela 1 3
de expresion y creatividad expresiva
presentacion Sociedad 1 3




