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PRESENTACION

Entre las razones que motivaron este trabajo fue la idea y la necesidad de que el
estudiante que egresa de secundaria tenga herramientas eficaces de comunicacion para
una participacién mas activa en su progresion de vida, considerar las amenazas a las
que esta propenso por esa transicion normal de la adolescencia a la adultez. EIl termino
amenazas lo utilizo, pero en el sentido donde se colocan muchas aspectos que se dan en
esa transicion, pero resultan asi por las desfavorables consecuencias que derivan en los
jévenes a la hora de ser confrontados; cambios corporales, el cortejo, las exposiciones,
su desempefio social, el ojo publico al que se ve expuesto, resultan contraproducentes
a chicos y chicas cuya herramienta comunicacional se ha reducido a lo verbal e

instintivo.

Dentro de esta linea, “herramienta comunicacional eficaz”, la imprescindible, es la
expresion corporal. Esta que se van configurando en todo, donde la exploracién y la
necesidad de reconocimiento, entre otros campos, hacen del adolescente, porque no se
toma en cuenta esta “herramienta”, un ser desprovisto de esta capacidad, reducida en la
escuela a la expresion mecanica, sin energia, dicho de otra manera: se le ha privado de
la conciencia corporal. Aqui consideramos importante el papel del arte, pero este que
atienda la sensibilizacion del adolescente en todos los campos y hacer de este un ser

con capacidad de respuesta hacia su medio, gente y circunstancias.

A lo largo del presente trabajo en el capitulo 1, describiremos el planteamiento de
problema a partir de la situacion problematica la que se inserta el adolescente en el

mundo actual y cuan necesaria es para €l una herramienta que le proponga un desarrollo



creativo dentro de su expresion corpérea. El capitulo 2, presenta los fundamentos
psicoldgicos, filosoficos, pedagdgicos que sustentan el trabajo. El capitulo 3, incluye
las caracteristicas de la investigacion, el Capitulo 4, la propuesta pedagdgica y para

terminar en el Capitulo 5, se expone los resultados de la investigacion



RESUMEN

La Expresion Corporal es esencial en el desarrollo de la formacion integral del sujeto, sin
embargo atender componentes como su percepcion, sensibilidad, creatividad y la
espontaneidad, se han dejado de lado dentro del trabajo educacional, se ha prescindido de su
valor, surgiendo la necesidad de implementar estrategias que atiendan este campo, una puede
ser la improvisacion teatral, como técnica dramatica que contribuya en el adolescente, a
desarraigarse de miedos, energizar sus respuestas, liberarlo de la rigidez habitual de las aulas
entre otros beneficios

El objetivo de este estudio es determinar la influencia de la aplicacion del taller de
improvisacion teatral en el desarrollo de la expresion corporal creativa en estudiantes de 4to
afio de secundaria. (Como influye el taller de improvisacion teatral en este campo? ;Qué
caracteristicas tiene la expresiéon corporal? ;Como Influye la improvisacion teatral en sus
componentes como movimiento, espacio — tiempo y como es su caracter creativo?
Respondemos a estas interrogantes a través de la aplicacion de un taller improvisacion teatral,
sistematizando sus alcances. Sobre esta base se infiere la enorme potencialidad de la praxis
dramética en el individuo y a la vez el gran vacio que existe sobre sus implicancias y aportes
al ser humano en la actualidad.

El tema da para mas, el arte dramatico aporta aprendizajes tan significativos que nos obliga a
pensar porque su ocioso atender. Se podrian realizar investigaciones adicionales para
identificar otros factores a tener en cuenta a la hora de seleccionar contenidos para dar

integralidad en el desarrollo de nuestros estudiantes.



ABSTRAST

Body Expression is essential in the development of the integral formation of the subject,
however attending to components such as their perception, sensitivity, creativity and
spontaneity, have been left aside within educational work, their value has been dispensed with,
arising the need To implement strategies that take care of this field, one can be theatrical
improvisation, as a dramatic technique that contributes in the adolescent, to uproot fears, to
energize their responses, to free him of the habitual rigidity of the classrooms among other
benefits

The objective of this study is to determine the influence of the application of the theatrical
improvisation workshop on the development of creative body expression in 4th year high
school students. How does the theatrical improvisation workshop in this field? What
characteristics does body expression have? How does the theatrical improvisation influence its
components like movement, space - time and how is its creative character?

We respond to these questions through the application of a theatrical improvisation workshop,
systematizing its scope. On this basis is inferred the enormous potential of dramatic praxis in
the individual and at the same time the great vacuum that exists on their implications and
contributions to the human being today.

The theme gives more, the dramatic art provides such meaningful learning that forces us to
think because it’s idle attend. Further research could be done to identify other factors to take

into account when selecting contents to give integrality in the development of our students
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Capitulo 1

Planteamiento del problema

1.1 Descripcion del problema

La presente investigacion esta centrada en la expresion corporal. En el Per( existe un
consenso politico y social, se ha venido relegando, en que la educacion es la estrategia
prioritaria para el desarrollo sostenible, que reconoce en la educacion media su importancia
en los estudiantes para que adquieran una sélida formacion integral que les permita ejercer
la ciudadania, con las competencias necesarias para transcurrir por ella con capacidad de
crecimiento y desarrollo de sus potencialidades, que les posibilite insertarse en un trabajo
digno y salir de la pobreza. Sin embargo, la educacion secundaria se tiende a construir una
cultura, muchas veces determinada por el ideal de sociedad que se busca, mas que por un
conocimiento exacto de ésta, de la misma forma el estudiante de ensefianza media se
configura a este contexto sociocultural sin tener un sentido reflexivo sobre si mismo y en
este sentido se habla de su configuracion interior y exterior.

El foco de toda esta percepcion del mundo circundante es el cuerpo y es en la época
adolescente, donde se configura mas su personalidad y se debe explotar al maximo estas
posibilidades de percepcion y expresion, a través de los sentidos. Dos grandes cualidades
deben evidenciar la Expresion Corporal; la espontaneidad y la creatividad. Pero quiza este
mundo esté siendo ajeno a los estudiantes, por una rutina cada vez mas asfixiante,
robotizadora, donde el aporte de las experiencias expresivas como en la ensefianza de las
artes, solo toman importancia dentro del curriculo como relleno, relegando su aporte a
fechas civicas o dias del logro. La espontaneidad como cualidad de natural y facil del

pensamiento sostiene que el exteriorizar, aquello que el cuerpo siente o habla deben emanar
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sin ninguna norma preestablecida de comunicacion, que al igual que la creatividad,
elemento indispensable de la supervivencia humana, son centros y deben serlo en el
desarrollo integral del individuo. La expresion corporal forma parte de las competencias
comunicativas, es la conducta gestual espontanea, es un lenguaje extra- verbal, evidenciado
en gestos y movimientos funcionales; un lenguaje que toma un cddigo corporal propio. A
partir del cuerpo, la expresion se vincula al mundo, a la realidad existente, recreando la
cotidianidad en una forma critica donde le nifio no es pasivo, se expresa con creatividad o

asi deberia ser.

1.2 Formulacién de Problemas
La Expresion Corporal es cuando a través de cddigos del cuerpo y de movimiento, el
individuo se comunica con el entorno, con los otros, e incluso consigo mismo, es esencial
en el desarrollo de la formacion del sujeto, pues el acceso y la comprension de los mismos
permiten entender y apreciar el mundo desde un juicio estético y cultural que lo vincula a
hechos sociales y culturales de diferentes contextos. Pero aspectos dentro de la misma
expresion corporal, su percepcion, sensibilidad, creatividad y la espontaneidad, se han
dejado de lado dentro del trabajo del docente y la pertinencia de estos aspectos en el
alumno, le han significado prescindir de una capacidad generadora de otras inteligencias.
De acuerdo con lo anterior, surge la necesidad de implementar una estrategia como lo puede
hacer la improvisacion teatral que es una de las actividades mas completas para formar

estos campos, donde se explota la espontaneidad y por lo tanto, la creatividad

1.2.1 Problema General
¢Como influye el taller de improvisacion teatral en el desarrollo de la expresion corporal

creativa en estudiantes de 4to afio de secundaria de la I.E. CIMA?
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1.2.2 Problemas Especificos

¢Qué caracteristicas tiene la expresion corporal creativa en los estudiantes de 4to de
secundaria?

¢De qué manera influye el taller de improvisacion teatral en el desarrollo del movimiento?
¢De qué manera influye el taller de improvisacion teatral en el aspecto espacio- tiempo de
la expresion corporal?

¢De qué manera influye el taller de improvisacion en la expresion corporal creativa?

1.3 Determinacion de los objetivos

1.3.1 Objetivo General

Determinar la influencia de la aplicacion del “Taller de Improvisacion teatral” en el

desarrollo dela expresion corporal creativa en estudiantes de 4to afio de secundaria

1.3.2 Objetivos especificos
1.3.2.1 Conocer las caracteristicas de la expresion corporal creativa en estudiantes de 4to de
secundaria antes de la aplicacion del “Taller de Improvisacion Teatral”
1.3.2.2 Conocer cdmo Influye el “Taller de Improvisacion Teatral” en el desarrollo de
movimiento en los estudiantes del nivel de educacion secundaria
1.3.2.3 Conocer cdmo influye el “Taller de Improvisacion teatral” en el aspecto de espacio
— tiempo de la expresion corporal en estudiantes de nivel de educacion secundario
1.3.2.4 Conocer como influye el “Taller de Improvisacion Teatral” en la expresion corporal

creativa en estudiantes de nivel de educacion secundaria.
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1.4 Justificacion la investigacion

El presente trabajo se justifica en la necesidad de brindar herramientas a los estudiantes
para que sean capaces de identificar las fortalezas de su desempefio, en todo &mbito,
sacando provecho de ellas al momento de intervenir en su mundo, identificar aquellos
aspectos que necesita mejorar, y a partir de ello, modificar, iniciar, concluir estrategias,
reorientar esfuerzos y solicitar apoyos, si es el caso, dentro de un sentido de inmersién
social, promover una cultura de mejora en si mismo. Es decir, a partir de la creatividad en
la expresion corporal, somos conscientes, sensibles, tomamos decisiones e implementamos
mejoras que sera necesario volver a evaluar para ver si realmente hemos alcanzado el nivel
que buscamos, una participacion mas activa de su progresion de vida y elevar sus

capacidades de respuestas.

1.5 Alcances de la investigacion.

La presente investigacion “Taller de Improvisacion Teatral” en la expresion corporal

creativa” tiene validez y alcance para los estudiantes de 4to afio de educacion secundaria

de la I.LE. CIMA.
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Capitulo 2

Marco tedrico

2.1. Antecedentes de la investigacion.

Haciendo un rastreo en los diversos buscadores en la red, en revistas pedagdgicas y

diferentes fuentes, no se ha encontrado antecedentes que traten el mismo tema.

2.2. Fundamentos de la Investigacion.

2.2.1. Fundamentos Filosoéficos.
La fundamentacion filosofica se encuentra enmarcada en la Constitucion del Peru:
Articulo 1°.- La defensa de la persona humana y el respeto de su dignidad son el fin supremo

de la sociedad y del Estado.

2.2.2. Fundamentos cientificos

En los principios de la educacion por el arte:

La percepcion, llevada a cabo con todos los sentidos, produce la apertura sensorial, el
descubrimiento del mundo, el diadlogo del cuerpo con el espacio y el tiempo. Educar la
percepcion y la sensibilidad produce una expresion independiente, motivada, espontanea, libre,
Esta intencion comunicativa va progresando conforme se logra el control y dominio de los

medios expresivos.
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El control de los medios expresivos considera fluidez, la flexibilidad y la originalidad o
novedad de las respuestas. El permanente renacimiento de este aspecto percibe el mundo y
descubre el yo y los otros, logrando expresar las cosas de manera distinta, considerando libertad
sobre la base de la sensibilizacion frente al objeto. Es coherente expresar que la comunicacion
plena, “significa integrar o globalizar vivencias emocionales y conceptuales tomando en cuenta
la utilizacion de los distintos lenguajes” como la expresion corporal.

Los objetivos de la carta de Seul que se fundamentan en:

Ratificar a la educacion artistica como base del desarrollo equilibrado, creativo, cognitivo,
emocional, estético y social de los nifios, los jovenes, fortalecer la sinergia entre los diversos
aspectos del desarrollo (creativo, cognitivo, emocional, estético y social), Utilizar las artes
como modelo pedagdgico que impulse la cultura de la creatividad, Impartir el arte para
fomentar la capacidad de creacion e innovacién de las personas, las dimensiones terapéuticas
y saludables de la educacion artistica, valorizar y conservar la identidad, fomentar la capacidad

de respuestas a problemas contemporaneos, desde la paz hasta la sostenibilidad

La fundamentacion cientifica se encuentra enmarcada en los paradigmas del constructivismo
social de Lev Vygotsky.

Constructivismo Social es un modelo basado en el constructivismo, que dicta que el
conocimiento se forma a partir de las relaciones ambiente-yo. El constructivismo busca ayudar
a los estudiantes a internalizar, reacomodar y transformar la informacion nueva. En este
proceso, el desarrollo del arte, expresa el propio proceso de formacién social del hombre por
medio de su accién en la naturaleza, cosmos fisico, social y cultural, donde se construyen y se
multiplican variedades de facetas y matices que caracterizan al hombre como integrante de este

espacio.
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2.2.3. Fundamentos pedagdgicos.

La fundamentacion pedagdgicos se encuentra enmarcada en la Constitucion del Perd, en la que
se indica que toda persona tiene derecho...a su integridad moral, psiquica y fisica...A la libertad
de creacion intelectual, artistica, técnica y cientifica, asi como a la propiedad sobre dichas

creaciones y a su producto (...)

La Ley General de Educacion Peruana establece que se debe formar a las personas para lograr

su realizacion...artistica, cultural, afectiva, fisica..., promoviendo la formacion y consolidacion

de su identidad....

2.2.3.1.Principales Corrientes Pedagogicas.

Se ha tenido en cuenta los planteamientos de Bruner en relacion con la importancia del

descubriendo a partir de la exploracion corporal.

2.2.3.2.Método Pedagogico

El método utilizado Ha tenido la siguiente secuencia: desinhibicion, integracion, exploracion,

creacion y creacion colectiva

16



2.3. Marco conceptual

Expresion Corporal Creativa

17

Expresion Corporal Creativa tiene como base la interaccion de todas las dimensiones del

yo (mental, corporal y emocional) asociada a los medios comunicativos gestuales,

armonizados, controlados, integrados a la palabra, sonido y movimientos. Esta expresion

corporal se va modelando segun las experiencias vividas dentro del contexto familiar, social

y cultural. EIl movimiento como componente de la EC, no se limita a la ejecucién

estereotipada de un ejercicio fisico, sino que es la expresion del cuerpo en todos los niveles

de la conducta: psicomotriz, socio-afectivo y cognitivo. Como consecuencia de este

desarrollo, se dan canales para la creatividad

\ ' XPRESION |
CORPORAL

CREATIVA |
Se define el movimiento como un

fenémeno fisico que se define como

todo cambio de posicion que

experimentan los cuerpos en el /""7—7\
espacio, con respecto al tiempoy a \
un punto de referencia, variando la CREAILDAD J

distancia de dicho cuerpo con

respecto a ese punto o sistema de . o
. L Se define a la creatividad, como una de las
referencia, describiendo una

i capacidades mds importantes y Utiles del ser
trayectoria. ) - )
k humano. La idea de creatividad proviene
justamente de la idea previa de "crear", por lo

cual el acto de inventar o generar algo nuevo
esta vinculado siempre en mayor o menor
grado con el uso de la mencionada habilidad.
Si tenemos en cuenta que el ser humano se
caracteriza por adaptar la naturaleza y lo que
lo rodea a sus necesidades, comprenderemos
por qué entonces en esto es central la
creatividad. La creatividad surge en el ser
humano principalmente como un método de

subsistencia.

N
ESPACIO- |

TIEMPO j.‘

Se define al espacio como aquello que es
implicado por los cuerpos, o sea, el lugar
que ocupan éstos, su limite inmévil, siendo
la suma de los espacios ocupados por los
cuerpos, el espacio total, eliminando el
concepto de vacio. Es una de las categorias
Kantianas a priori junto con el tiempo, que
daban forma a la materia sensible.

El Tiempo es la duracion de las acciones
sucesivas que ejecuta el sujeto (actor).
Existen elementos fundamentales para
descubrir las acciones elementales en el
cuerpo: VELOCIDAD: lenta, media, rapida.
CONTINUIDAD - DISCONTINUIDAD: la
accidn se presenta ya sea como
ininterrumpida y segln un ritmo continuo,
o en fragmentos separados por rupturas

Qs 0 menos tajantes. /
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Improvisacion Teatral

La improvisacion es un recurso que nos ayuda a desarrollar nuestra capacidad
interpretativa. Es una exploracion de la subjetividad. En el teatro, la improvisacion es una
técnica teatral que esta basada en el trabajo en equipo y en la aceptacion de propuestas de
parte del equipo. Es necesario saber compartir las escenas, dar un cierto ritmo y tono a la
escenificacion e incluso crear espacios, lugares, y acciones que no existen mas que en la
imaginacién del actor, apelando a la memoria, para saber cudl es la historia, quienes son
los personajes, qué objetivo tienen y en qué lugar estan. Este trabajo improvisado en teatro
puede expresarse como una unidad técnica y teorica, debido a que no podemos olvidarnos
de seis elementos fundamentales: Espacio, vinculo, deseo, circunstancias, emergencia y
estado, donde el espacio nos ayudara a situar la actividad, donde se encuentran las personas

que van a desarrollar la accién, donde sus deseos van a entrar en conflicto.

DESHINIBICION | FLUIDEZ i
/ Se define a La fluidez como uno de\

; _— T los indices utilizados para
Se define a La desinhibicién como la que - . . P
. . determinar la capacidad de una
permite al individuo o grupo perder la )
. . , TALLER DE persona de ser creativa. Aunque,
verglienza y ganar en autoestima, reirse, I

) .
divertirse y hacer cohesion de grupo. IMPROVISACION ' de:de Iiegf' :IO.ZS EIt.umco
. . aLs s rererente. La rluiaez tiene que ver
Estos juegos de desinhibicion provocan | tidad de id a |
confianza en uno mismo y superacién de con a cantidad de ideas o con 1a

. productividad, esto es, con la
miedos. _ e
] abundancia de realizaciones.

DIVERGENCIA | ﬂowao& - /

PROBLEMAS |

KSe define la solucién de problemas: Diariamente es \
necesario enfrentar problemas y conflictos a los cuales se
les deben encontrar soluciones aceptables de acuerdo al

Se define a la divergencia como un cambio que se
mueve en varias direcciones en busca de la mejor
solucidn para resolver problemas a los que siempre

enfronta como nuevos. Contra estos problemas no

. L . , contexto. El proceso de solucionar problemas implica una
tiene patrones de resolucién, pudiéndose asi dar una

gran cantidad de resoluciones posibles serie de capacidades y habilidades del pensamiento que

es importante desarrollar y evaluar en la preparacién

Ccadémica. j

18
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2.4 Variables e indicadores.
Variable independiente.

Improvisacion Teatral

Desinhibicion
Fluidez
Divergencia

Solucion de problemas

Variable dependiente.

Expresion Corporal creativa

Movimiento
Espacio — tiempo

Creatividad

2.5.Definicion de términos o conceptos especificos.

Improvisacion Teatral

La improvisacién es un recurso que nos ayuda a desarrollar nuestra capacidad
interpretativa. Es una exploracién de la subjetividad. En el teatro, la improvisacion es una
técnica teatral que esta basada en el trabajo en equipo y en la aceptacion de propuestas de
parte del equipo. Es necesario saber compartir las escenas, dar un cierto ritmo y tono a la
escenificacion e incluso crear espacios, lugares, y acciones que no existen mas que en la

imaginacion del actor, apelando a la memoria, para saber cual es la historia, quienes son
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los personajes, que objetivo tienen y en qué lugar estan. Este trabajo improvisado en teatro
puede expresarse como una unidad técnica y tedrica, debido a que no podemos olvidarnos
de seis elementos fundamentales: Espacio, vinculo, deseo, circunstancias, emergencia y
estado, donde el espacio nos ayudara a situar la actividad, donde se encuentran las personas

que van a desarrollar la accién, donde sus deseos van a entrar en conflicto.

La creatividad

Creatividad es una de las capacidades mas importantes y Utiles del ser humano. La idea de
creatividad proviene justamente de la idea previa de "crear"”, por lo cual el acto de inventar
0 generar algo nuevo estd vinculado siempre en mayor o menor grado con el uso de la
mencionada habilidad. Si tenemos en cuenta que el ser humano se caracteriza por adaptar
la naturaleza y lo que lo rodea a sus necesidades, comprenderemos por qué entonces en
esto es central la creatividad. La creatividad surge en el ser humano principalmente como
un método de subsistencia. ¢Por qué? Porque el hombre ha debido entender a lo largo del
tiempo y de la historia que los problemas que se le presentaban podian ser solucionables y
que para todo valia la pena buscar una alternativa, algo nuevo, una solucion que le
permitiera seguir adelante. Asi sucedié cuando aproximadamente en el 8500 a.C. el ser
humano aprendié a cultivar las semillas que antes recolectaba y logré asi revolucionar la

historia pero ademas mejorar su vida y asegurar su subsistencia.

La Expresién Corporal

Expresion Corporal nace de aquella manifestacion corporal existente desde siempre, pues
nuestra forma de existencia es corporal. Esta expresion corporal se va modelando segun
las experiencias vividas dentro del contexto familiar, social y cultural, es el modo de

internalizar el mundo y responderle. Se entiende también como una forma de comunicacion
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que utiliza el lenguaje del cuerpo consciente e inconsciente. Se considera que entre el 60-
70% del lenguaje no verbal se realiza a traves de gestos, miradas, posturas o expresiones
corporales diversas, y solo el resto de la informacién se puede decodificar a través de las
palabras. EI movimiento como componente de la EC, no se limita a la ejecucién
estereotipada de un ejercicio fisico, sino que es la expresion del cuerpo en todos los niveles

de la conducta: psicomotriz, socio-afectivo y cognitivo.

Expresion Corporal Creativa

Expresion Corporal Creativa se manifiesta en la dramatizacion y tiene como base la
interaccion de todas las dimensiones del yo (mental, corporal y emocional) asociada a los
medios comunicativos gestuales, armonizados, controlados, integrados a la palabra, sonido
y movimientos. Esta expresion corporal se va modelando segun las experiencias vividas
dentro del contexto familiar, social y cultural. EI movimiento como componente de la EC,
no se limita a la ejecucidn estereotipada de un ejercicio fisico, sino que es la expresion del
cuerpo en todos los niveles de la conducta: psicomotriz, socio-afectivo y cognitivo. Como

consecuencia de este desarrollo, se dan canales para la creatividad
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Capitulo 3

Caracteristicas de la investigacion

3.1 Disefio de la investigacion

Pre — experimental

3.2 Tipos de investigacion prevista

Explicativo

3.3 Métodos de la Investigacion Prevista

Pasos Proceso seguido
Pasol Disefio de investigacion.
Paso2 Elaboracion de instrumentos de recoleccion de datos.
Paso3 Validacion de instrumentos de investigacion.
Paso4 Aplicacion de instrumentos de investigacion.
Paso5 Recopilacion de datos.
Paso6 Analisis y procesamiento de la investigacion.
Paso7 Conclusiones de la investigacion.
3.4 Poblacion

Poblacion 20 alumnos

22
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3.5 Sistema de hipotesis.

3.5.1 Hipdtesis General:
La aplicacion del taller de improvisacion teatral mejora el desarrollo de la expresion

corporal creativa en los estudiantes de 4to de secundaria

3.5.2 Hipotesis especifica:
El nivel de desarrollo de en la expresion corporal en estudiantes de nivel de educacién

secundaria antes de la aplicacion del taller de improvisacion teatral es bajo

El taller de improvisacion aplicado de manera sistematizada, fortalece el desarrollo del

aspecto de movimiento en estudiantes de nivel de educacion secundaria.

El taller de improvisacion aplicado de manera sistematizada, mejora el desarrollo del
aspecto espacio-tiempo de la expresion corporal en estudiantes de nivel de educacion

secundaria.

El taller de improvisacion teatral aplicado de manera sistematizada, mejora el
desarrollo de la expresion corporal creativa en estudiantes de nivel de educacion

secundaria.

3.6 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
Las técnicas utilizadas para la recoleccion de datos, fueron:
Observacion directa: este tipo de observacion se realizo desde el inicio de la investigacion

a fin de describir el entorno, el contexto y los participantes, con el propoésito de analizar y

23
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reflexionar en torno a los eventos que ocurren en el ambiente y que tienen incidencia en el

problema.

Los instrumentos utilizados para la recoleccion de datos, fueron:
La prueba (pre-test y pos-test) mediante la cual se evalud el nivel de expresion corporal
de adolescentes entre los 15 y 16 afios y que se aplicé a la poblacién. Plantea

cuestionamientos que se orientan al reconocimiento de su expresion corporal.
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3.7 Matriz de consistencia.
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INVESTIGACION

OBJETIVOS

HIPOTESIS

INDICADORES

METODO DE INVESTIGACION

PROBLEMA:

COMO INFLUYE EL

TALLER DE

IMPROVIZACION

TEATRAL EN EL

DESARROLLO DE LA

EXPRESION CORPORAL

CREATIVAEN

ESTUDIANTES DE 4TO

DE SECUNDARIA

General:

DETERMINAR LA
INFLUENCIA DE LA
APLICACION DEL TALLER
DE IMPROVISACION
TEATRAL EN EL
DESARROLLO DELA
EXPRESION CORPORAL
CREATIVAN EN
ESTUDIANTES DE

SECUNDARIA

General:

LA APLICACION DEL
TALLER DE
IMPROVISACION TEATRAL
MEJORA EL DESARROLLO
DE LA EXPRESION
CORPORAL CREATIVAEN
LOS ESTUDIANTES DE 4TO

DE SECUNDARIA

Especificos:

1. ;Qué caracteristicas tiene
la expresion corporal
creativa en los estudiantes

de 4to de secundaria?

Especificos:

1. Conocer las caracteristica de
expresion corporal creativa
en estudiantes de 4to de
secundaria antes de la
aplicacion del taller de

improvisacion teatral

Especifico:

1. El nivel de desarrollo de en la
expresion corporal en
estudiantes de nivel
secundario antes dela
aplicacion del taller de

improvisacion teatral es bajo

2.De qué manera influye el
taller de improvisacion
teatral en el desarrollo del

movimiento?

2. Conocer como influye el
taller de improvisacion
teatral en el desarrollo de

movimiento en los

2. El taller de improvisacion
aplicado de manera
sistematizada, fortalecerd el

desarrollo del aspecto de

VARIABLE INDEPENDIENTE

VARIABLE DEPENDIENTE

movimiento

1. Explora utilizando el movimiento de su cuerpo y voz en situaciones diversas

2. Toma el control de sus acciones draméticas a través del movimiento no
convencional

3. Desarrolla por medio de la progresién de movimientos de su cuerpo una

comunicacion clara

Espacio - tiempo

4. Desarrolla situaciones de forma grupal e individual donde aborde el espacio

5. Desarrolla situaciones de forma grupal e individual donde aborde el tiempo

6. Toma el control de su cuerpo respondiendo al espacio oportunamente a
situaciones dramaticas

7. Toma el control de su cuerpo respondiendo al tiempo oportunamente a

situaciones dramaticas

creatividad
8. Analiza las mejores respuestas creativas dentro del grupo
9.  Desarrolla su creatividad atendiendo a respuestas originales

10. Desarrolla su creatividad, usando su imaginacion en situaciones dramaticas.

Tipo:
Investigacion Aplicada

Investigacion Explicativa

Disefio:
Pre-experimental
“se aplica un pre y pos test con un solo

grupo experimental...

M O1 X 02

M: muestra
O1: pre test, 1ra observacion
X: aplicacion de taller

02: post test, 2da observacion

Poblacién: 20 estudiantes del 4to afio de

secundaria

Muestra: 20 estudiantes del 4to afio B de
secundaria

/ 12 mujeres / 10 hombres
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estudiantes de nivel

secundario

movimiento en estudiantes

de nivel secundario.

3.¢De qué manera influye el | 3. Conocer cdmo influye un 3. El taller de improvisacion
taller de improvisacion taller de improvisacion teatral aplicado de manera
teatral en el aspecto teatral en el aspecto de sistematizada, mejora el
espacio- tiempo de la espacio — tiempo de la desarrollo del aspecto
expresion corporal? expresion corporal en espacio-tiempo de la
estudiantes de nivel expresion corporal en
secundario. estudiantes de nivel
secundario.
4.De qué manera influye el | 4. Conocer cdmo influye el 4. El taller de improvisacion

taller de improvisacién en
la expresion corporal

creativa?

taller de improvisacion
teatral en la expresion
corporal creatividad en
estudiantes de nivel

secundario

teatral aplicado de manera
sistematizada, mejora el
desarrollo de la creatividad
en la expresion corporal en
estudiantes de nivel

secundaria.

11

Desarrolla su participacion creativa para inicio y cambio dentro una situacion

dramaética
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Capitulo 4

Trabajo de campo

4.1 Propuesta pedagdgica

VARIABLE INDEPENDIENTE MODULO DE APRENDIZAJE VARIABLE DEPENDIENTE
TALLER DE IMPROVIZACION El nombre y sefialar la duracion, en horas, dias, semanas y meses EXPRESION CORPORAL CREATIVA
COMPONE COMPONEN
INDICADOR INDICADOR
NTE TE

Médulo de aprendizaje N° 1:
Breve descripcion:

Horas 8 HORAS

MOVIMIENTO

Fechas: 17, 24, 31 DE MARZO Y 7 DE ABRIL

DESHINIBICION
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Propiciar por medio del juego
de desinhibicién el
reconocimiento de sus

limitaciones expresivas

Propiciar por medio del
ejercicio dramético el
desarrollo de sus

posibilidades expresivas

Propicia por medio del juego
de roles la espontaneidad y

escucha activa

Sesion 1:
Juegos de desinhibicion:
eReconoce su cuerpo y voz
eReconoce su espacio a través del movimiento

oA través de dinamicas de energia desarrolla movimientos no convencionales

Explora utilizando el
movimiento de su cuerpo y

voz situaciones diversas

Sesion 2:
Juegos de Integracion:
= A través de juegos de grupo reconoce su cuerpo y voz

= Realiza construccion de elementos en grupos; piletas, autos, motos

Toma el control de sus
acciones dramaticas a través
del movimiento no

convencional

Sesion 3:

Ejercicios dramaticos:

= Reconocen sus limitaciones expresivas de cuerpo, voz en ejercicios de
energia, tiempo, ritmo

= Reconocen su posibilidad expresiva de cuerpo, voz en ejercicios de energia,

tiempo, ritmo de forma grupal

Sesion 4:
Ejercicios dramaticos:
= Reconocen sus limitaciones expresivas de cuerpo, voz en ejercicios de

energia, tiempo, ritmo

Desarrolla por medio de la
progresién de movimientos
de su cuerpo una

comunicacion clara
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= Reconocen su posibilidad expresiva de cuerpo, voz en ejercicios de energia,

tiempo, ritmo de forma grupal

FLUIDEZ

M@ddulo de aprendizaje N° 2:
Breve descripcion,

Horas: 8 HORAS

Fechas: 14, 21, 28 DE ABRIL Y 5 DE MAYO

Permitir la fluidez por medio
de sonidos y acciones como
inductores para garantizar la

expresion

Incentiva por medio de
situaciones dramaticas
cantidad de respuestas con

fluidez

Propiciar por medio de la

palabra, situacién y lugar el

Sesioén 5:

Desarrolla historias breves individualmente

Desarrolla situaciones de

forma grupal e individual

= Complementan las historias narradas buscando la fluidez de en la resolucion donde aborde el espacio
de las mismas
Sesion 6: Desarrolla situaciones de

Desarrolla historias breves individualmente
= Complementan las historias narradas buscando la divergencia en la resolucion

de las mismas

forma grupal e individual

donde aborde el tiempo

Sesion 7:
Desarrollan historias breves de forma grupal
= Desarrollan las historias utilizando solo el cuerpo, en aspectos como tiempo,

energia, construccion de espacio

Toma el control de su
cuerpo oportunamente
respondiendo al espacio en

situaciones dramaticas

ESPACIO - TIEMPO
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desarrollo de la expresion

dramatica

Sesion 8:

Desarrollan historias breves de forma grupal

= Desarrollan las historias utilizando solo el cuerpo y voz, en aspectos como
tiempo, energia, construccion de espacio buscando ser creativo en las

propuestas

Toma el control de su
cuerpo oportunamente
respondiendo al tiempo en

situaciones dramaticas

DIVERGENCIA

Mddulo de aprendizaje N° 3:
Breve descripcion:

Horas. 8 HORAS

Fechas: 12, 19, 26 DE MAYO Y 2 DE JUNIO

Realizan improvisaciones
que favorezcan el
desempefio divergente en

situaciones diversas

Propiciar por medio de la
improvisacion aumentar su

performance propia

Sesién 9:
Genera ideas
= Realizan la improvisaciones

= Inductores de tiempo, espacio, accion, palabra, personaje, etc

Sesion 10:

Responde con originalidad

= Realizan la improvisaciones

= Complementan las improvisaciones cambiando de inductores (utilizan dos o

mas)

Analiza las mejores
respuestas creativas dentro

del grupo

Sesion 11:

CREATIVIDAD
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Permitir la divergencia por
medio de situaciones que den
confianza y seguridad al

estudiante

Responde creativamente en situaciones improvisadas
= Realizan improvisaciones

= Utilizan los componentes de la expresion corporal de forma original

Sesion 12:

Responde creativamente generando cambio en las acciones dramaticas
improvisadas

= Realizan improvisaciones

= Atienden a los componentes de la expresion corporal; movimiento, espacio,

tiempo, voz, etc de manera creativa

Es creativo brindando

respuestas originales

SOLUCION DE PROBLEMAS

Mddulo de aprendizaje N° 4:
Breve descripcion:

Horas: 8 HORAS

Fechas: 9, 16, 23, 30 DE JUNIO

Desarrolla su capacidad de
solucionar problemas, en
base a la atencion y escucha
valorando la mejor

respuesta

Sesion 13:

Identifica y describe

= Desarrolla didlogos improvisados a partir de inductores como: sensacion,
emocion

= Improvisan en grupos de dos, tres , cuatro, etc participantes.

Sesion 14:

Demuestra su creatividad,
usando sus medios

expresivos

CREATIVIDAD

35




36

AutoevalUla su desempefio
respondiendo
oportunamente a situaciones

diversas

Desarrolla escala de
respuestas valorativas
frente a una situacién de

conflicto

Analiza y plantea soluciones
= Desarrolla didlogos improvisados a partir de inductores como: sensacion,
emocion

= [mprovisan en grupos de dos, tres, cuatro, etc participantes.

Sesion 15:

Solucién de problemas

= Desarrolla improvisaciones a partir de inductores extrinsecos como: objetos,
sonidos, vestuario, texto, etc

= Improvisan de forma grupal, creando con todo su cuerpo, espacio, elementos,

sonidos, etc.

Sesion 16:

Solucion de Problemas

= Desarrolla improvisaciones a partir de inductores extrinsecos como: objetos,
sonidos, vestuario, texto, etc.

= Improvisan de forma grupal, creando con todo su cuerpo, espacio, elementos,

sonidos, etc.

Participa creativamente en
el inicio y cambio dentro de

una Improvisacion Teatral
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4.1.1 Matriz de Operacion de Variables.
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IMPROVIZACION

INDICADORES DE LA VL.

RELACION

EXPRESION CORPORAL

CREATIVA

INDICADORES DE LAVD

PROPUESTA PEDAGOGICA

DESHINIBICION

1.  Propiciar por medio del juego
de desinhibicion el
reconocimiento de sus

limitaciones expresivas

2.  Propiciar por medio del
ejercicio dramatico el
desarrollo de sus

posibilidades expresivas

3.  Propicia por medio del juego
de roles la espontaneidad y

escucha activa

FLUIDEZ

4.  Permitir la fluidez por medio
de sonidos y acciones como
inductores para garantizar la

expresion

5. Incentiva por medio de
situaciones dramdticas
cantidad de respuestas con

fluidez

MOVIMIENTO

1. Explora utilizando el
| movimiento de su cuerpo y

voz situaciones diversas

2. Toma el control de sus

| acciones dramaticas a través

del movimiento no

convencional

3. Desarrolla por medio de la
progresion de movimientos de
Su cuerpo una comunicacion

clara

v

/ ESPACIO — TIEMPO

b 4

4. Desarrolla situaciones de
forma grupal e individual

donde aborde el espacio

I

Pb. Desarrolla situaciones de
forma grupal e individual

donde aborde el tiempo

6. Toma el control de su cuerpo

oportunamente respondiendo

MODULO 1
= Juegos de desinhibicion:

e Reconoce su cuerpo y voz

e Reconoce su espacio a través del
movimiento

o A través de dindmicas de energia
desarrolla movimientos no
convencionales

= Juegos de Integracion:

e A través de juegos de grupo reconoce
Su CUerpo y voz

e Realiza construccion de elementos en
grupos; piletas, autos, motos

= Ejercicios draméticos:

e Reconocen sus limitaciones expresivas
de cuerpo, voz en ejercicios de energia,
tiempo, ritmo

e Reconocen su posibilidad expresiva de
Ccuerpo, voz en ejercicios de energia,
tiempo, ritmo de forma grupal

MODULO 2
= Desarrolla historias breves
individualmente

e Complementan las historias narradas
buscando la fluidez de en la resolucién
de las mismas

o Complementan las historias narradas
buscando la divergencia en la
resolucién de las mismas

= Desarrollan historias breves de forma

grupal
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Propiciar por medio de la
palabra, situacién y lugar el
desarrollo de la expresion

dramatica

DIVERGENCIA

Realizan improvisaciones que
favorezcan el desempefio
divergente en situaciones

diversas

Propiciar por medio de la
improvisacién aumentar su

performance propia

Permitir la divergencia por
medio de situaciones que den
confianza y seguridad al

estudiante.

SOLUCION DE PROBLEMAS

10.

11.

12,

Desarrolla su capacidad de
solucionar problemas, en
base a la atencién y escucha

valorando la mejor respuesta

Autoevalla su desempefio
respondiendo
oportunamente a situaciones

diversas

Desarrolla escala de
respuestas valorativas frente

a una situacion de conflicto

al espacio en situaciones

dramaticas

. Toma el control de su cuerpo

oportunamente respondiendo
al tiempo en situaciones

dramaticas

CREATIVIDAD

8.

9.

10.

11

Analiza las mejores respuestas

creativas dentro del grupo

Es creativo brindando

respuestas originales

Demuestra su creatividad,

usando sus medios

/ expresivos

. Participa creativamente en
el inicio y cambio dentro de

una Improvisacion Teatral

e Desarrollan las historias utilizando solo
el cuerpo, en aspectos como tiempo,
energia, construccion de espacio

e Desarrollan las historias utilizando solo
el cuerpo y voz, en aspectos como
tiempo, energia, construccion de
espacio buscando ser creativo en las
propuestas

MODULO 3
= Realizan la improvisaciones
e Inductores de tiempo, espacio,
accion, palabra, personaje, etc
o Complementan las improvisaciones
cambiando de inductores (utilizan dos
0 Mas)
= Realizan improvisaciones
o Utilizan los componentes de la
expresion corporal de forma original
o Atienden a los componentes de la
expresion corporal; movimiento,
espacio, tiempo, voz, etc de manera
creativa
MODULO 4
= Desarrolla didlogos improvisados a partir
de inductores como: sensacion, emocion
e Improvisan en grupos de dos, tres,
cuatro, etc participantes.
= Desarrolla improvisaciones a partir de
inductores extrinsecos como: objetos,
sonidos, vestuario, texto, etc
o Improvisan de forma grupal, creando
con todo su cuerpo, espacio,

elementos, sonidos, etc
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4.2 Unidades didacticas.

4.2.1 MODULOS DE APRENDIZAJE

MODULO DE APRENDIZAJE 1

DATOS GENERALES:

Institucion Educativa: |.E.P. LATINOAMERICANA CIMA

Nivel: Secundaria

Area: Arte

Seccién: Unica

Duracion: 8 horas

Profesor: Elion Goyzueta Urdanivia

NOMBRE DEL MODULO: “RECONOZCO MI CUERPO”

ENFOQUE (Sistematizacidn)

EXPLORA SU —

CUERPO =
UTILIZANDO SU
voz \

MOVIMIENTO

EXPLORA SU
CUERPO

UTILIZANDO EL
e Juegos de MOVIMIENTOS

desinhibicién

e Juegos de
integracién

e Ejercicios
dramaticos

J

CORPORAL
CREATIVA

40

EXPRESION

)

40



EXPRESION CORPORAL CREATIVA. Movimiento

DESTREZAS

41

e EXPLORA SU CUERPO UTILIZANDO SU VOZ

e EXPLORA SU CUERPO UTILIZANDO EL MOVIMIENTO

MOVIMIENTO

Es todo cambio de posicién que experimentan los cuerpos en el espacio, con respecto al tiempo y a un

punto de referencia, variando la distancia de
producir movimiento es necesaria una intens

sobrepase un determinado umbral.

CAPACIDADES ESPECIFICAS E INDICADORES DE

dicho cuerpo, describiendo una trayectoria. Para

idad de interaccién o intercambio de energia que

EVALUACION

CAPACIDADES ESPECIFICAS - DESTREZAS

INDICADORES DE EVALUACION

CAPACIDAD:

Movimiento

DESTREZAS:

EXPLORA SU CUERPO UTILIZANDO SU VOz

EXPLORA SU CUERPO UTILIZANDO €EL

MOVIMIENTO

1. Explora utilizando el movimiento de su cuerpo y voz
situaciones diversas

2. Toma el control de sus acciones dramaticas a través
del movimiento no convencional

3. Desarrolla por medio de la progresidon de movimientos

de su cuerpo una comunicacién clara

INTERVENCION DIDACTICA

CAPACIDADES Y
DESTREZAS SEGUN SESION

ENFOQUE

MEDIOS/
ESTRATEGIAS TIEMPO
RECURSOS
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EXPRESION

CORPORAL

EXPLORA SU
CUERPO
UTILIZANDO SU

vOz

NRO. 1

PREVIOS:

Ubicados en circulo, se instruye que con

los ojos cerrados, respiren de forma

calma, concentrandose en escuchar su

respiracion y el ambiente.

PUESTA A PUNTO:

Los alumnos deben desplazarse por el

ambiente, caminando de modo normal.

Caminaran a velocidad media (50) para

luego movilizarse a 100 o 10. Trabajaran

por todo el espacio

MOTIVACION:

Juego de la pezca-pezca, utilizando como

contacto las diferentes partes del cuerpo.

Es decir, si yo pezco con la cabeza y toco

el hombro de mi compafiero; este debera

pezcar con el hombro y asi

sucesivamente.

PROCESO DE APRENDIZAIJE:

Concreto

e Trabajo con Cuerpo. Mientras se
desplazan por el ambiente, van
segmentando su cuerpo y
reconociendo las partes del mismo.
De la misma forma van emitiendo

trabajando con su voz, desde los

10 min

15 min

10 min

20 min

25 min

Silbato, o pandereta,

u otro.

-Equipo de musica

-Equipo de musica
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sonidos muy delgados a sonidos

gruesos, débiles y fuertes.

Situacion

e Figuras. Mientras se desplazan a
diferentes ritmos van generando
energias con el cuerpo y la voz.
Cuando hacen pausa proponen una
figura

e De lamisma manera, en el trabajo
generan figuras juntandose entre
companieros de dos, de tres, de
cuatro, etc.

e En el trabajo de las figuras, pueden
realizar formas abstractas y

figurativas

Metacognicion: 10 min
Al concluir el trabajo, se pregunta a cada
integrante: ¢Qué fue lo que mas se
disfrutd? éQué fue lo mas dificil de
hacer?
EXPRESION NRO.2 | PREVIOS:
CORPORAL M Ubicados en circulo, se instruye que con
0 los ojos cerrados, respiren de forma 10min
\'
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EXPLORA SU

CUERPO

UTILIZANDO SU

voZ

calma, concentrandose en escuchar su
respiracion y el ambiente.

PUESTA A PUNTO:

Los alumnos deben desplazarse por el
ambiente, caminando de modo normal.
Caminaran a velocidad media (50) para
luego movilizarse a 100 o 10. Trabajaran
por todo el espacio. Al mismo tiempo

hacen inflexiones vocales

MOTIVACION:

Desplazandose por el ambiente, van
trabajando diferentes energias vocales,
niveles y figuras todo al toque de un aviso
PROCESO DE APRENDIZAIJE:

Se separa a los alumnos en grupos de
dos, tres y cuatro, para que construyan
diferentes elementos, concretos o
figurativos (piletas, tormentas, sillas, etc)
En el mismo trabajo van desarrollando

niveles y colocando sonido a sus trabajos

15 min

10 min

20 min

25 min

Metacognicion:
Al concluir el trabajo, se pregunta a cada
grupo: ¢Qué fue lo que mas se disfrutd?

¢Qué fue lo mas dificil de hacer?

10 min
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CAPACIDADES Y

) ] MEDIOS/
DESTREZAS SEGUN | SESION ESTRATEGIAS TIEMPO
RECURSOS
ENFOQUE
EXPRESION NRO.3 | PREVIOS:
CORPORAL M Ubicados en circulo, se instruye que con
0 los ojos cerrados, respiren,
v concentrandose en escuchar el ambiente. | 10 min
EXPLORA SU ' Ahora van reconociendo las
CUERPO M articulaciones de su cuerpo Silbato, o pandereta,
UTILIZANDO EL | PUESTA A PUNTO: u otro.
MOVIMIENTO E Los alumnos deben desplazarse por el 15 min
N ambiente, caminando de modo normal.
T Caminaran a velocidad media (50) para
0 luego movilizarse a 100 o 10. Trabajaran
por todo el espacio. Al mismo tiempo
hacen inflexiones vocales. A la sefial dan
golpes de voz y de cuerpo, como 10 min
expulsando energia -Equipo de musica
- tela
MOTIVACION:
Desplazandose por el ambiente, van
trabajando diferentes energias vocales, -Equipo de musica
niveles y figuras todo al ritmo de una 20 min

musica de fondo

PROCESO DE APRENDIZAIJE:
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En el mismo trabajo van desarrollando
niveles y colocando sonido a sus trabajos.
Desarrollan la mira. Punto fijo

Concreto

Se separa a los alumnos en grupos de
dos, tres y cuatro, para que construyan
diferentes elementos, concretos o
figurativos. Ahora estructuran elementos
como magquinas, ensambladoras,
empaquetadoras, etc.

Situacion

Describen las maquinas que han creado
de forma libre. Describen la utilidad de
las construcciones y su proyecciéon. El

trabajo expositivo es libre

25 min

Metacognicion:
Al concluir el trabajo, se pregunta a cada
grupo: ¢Qué fue lo que mas se disfruté?

¢Qué fue lo mas dificil de hacer?

10 min

EXPRESION

CORPORAL

EXPLORA SU

CUERPO

NRO. 4

PREVIOS:

Ubicados en circulo, se instruye que
respiren y hagan inflexiones vocales
mientras caminan por el espacio.

PUESTA A PUNTO:

10 min

15 min
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UTILIZANDO EL

MOVIMIENTO

Se desplazan por el ambiente, caminando
de diferentes formas y en diversos
ritmos. Agachados, cojeando, sacando
pecho, estirando los brazos, etc
MOTIVACION:

Reunidos en grupos de cuatro, se les pide
a los alumnos que creen espacios con su
cuerpo: carpinterias, comedores,
hospitales, etc.

PROCESO DE APRENDIZAIJE:

Se separa a los alumnos en grupos de
cinco. Se les pide que creen un monstro
extrafio, que se mueva. El ejercicio debe
de durar tres minutos aproximadamente.
Deben de buscar un desplazamiento del
mostro, un sonido, una particularidad o
caracteristica especial en él. Trabajo de

energia en voz y cuerpo.

10 min

20 min

25 min

Metacognicion:
Al concluir el trabajo, se pregunta a cada
grupo: ¢Qué fue lo que mas se disfruté?

¢Qué fue lo mas dificil de hacer?

10 min
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MODULO DE APRENDIZAJE 2

DATOS GENERALES:

Institucion Educativa: |.E.P. LATINOAMERICANA CIMA

Nivel: Secundaria

Area: Arte

Seccién: Unica

Duracion: 8 horas

Profesor: Elion Goyzueta Urdanivia

NOMBRE DEL MODULO:  “MI ESPACIO UNICO”

ENFOQUE (Sistematizacion)

CONTROLA SU
CUERPO
ATENDIENDO o
AL ESPACIO \
ESPACIO - ‘w
TIEMPO
e Desarrolla
i i CONTROLA SU
historias NTROLA
breves ATENDIENDO
ALTIEMPO
e Desarrolla
historias
breves de

forma grupal

48

T
EXPRESION

CORPORAL

CREATIVA
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EXPRESON CORPORAL CREATIVA. Espacio Tiempo
Destrezas
e CONTROLA SU CUERPO ATENDIENDO AL ESPACIO

e CONTROLA SU CUERPO ATENDIENDO AL TIEMPO

Espacio, es implicado por los cuerpos, el lugar que ocupan éstos, su limite inmdvil. Todo espacio
contenia un cuerpo. El Tiempo es la duracidn de las acciones sucesivas que ejecuta el sujeto. Existen
elementos fundamentales para descubrir las acciones elementales en el cuerpo: VELOCIDAD,

CONTINUIDAD, DISCONTINUIDAD, ACELERACION — DESACELERACION, etc

CAPACIDADES ESPECIFICAS E INDICADORES DE EVALUACION

CAPACIDADES ESPECIFICAS - DESTREZAS INDICADORES DE EVALUACION
-CAPACIDAD: 4. Desarrolla situaciones de forma grupal e
ESPACIO -TIEMPO individual donde aborde el espacio
DESTREZAS: 5. Desarrolla situaciones de forma grupal e
* CONTROLA SU CUERPO ATENDIENDO AL individual donde aborde el tiempo

ESPACIO 6. Toma el control de su cuerpo oportunamente
* CONTROLA SU CUERPO ATENDIENDO AL respondiendo al espacio en situaciones
TIEMPO dramaticas
7. Toma el control de su cuerpo oportunamente
respondiendo al tiempo en situaciones
dramaticas

INTERVENCION DIDACTICA
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CAPACIDADES Y
) ) MEDIOS/
DESTREZAS SEGUN SESION ESTRATEGIAS TIEMPO
RECURSOS
ENFOQUE
EXPRESION NRO.5 | PREVIOS:
CORPORAL E Ubicados en circulo, se instruye que con
S mirada fija se desplacen, respiren, 10 min
CONTROLA SU P concentrandose en escuchar el ambiente.
CUERPO A Hacen pausa en figuras
ATENDIENDO AL c PUESTA A PUNTO: Silbato, o
ESPACIO | Los educandos deben desplazarse por el 15 min pandereta,
0 ambiente, caminando de modo normal. u otro.
Cuando el instrumento suene una vez,
. deben atender a diferentes instrucciones: | 10 min
detenerse, saltar, agacharse, etc
T | MmoTIVACION:
| Juego de energia: zip-zap-boing. De ser
E necesario se trabajara variantes.
M 20 min
P PROCESO DE APRENDIZAIJE: Equipo de
0 Concreto musica
Trabajan narrando historias breves en 5
minutos. Se les entrega un elementoy -
trabajan la historia con este elemento 25 min
Situacién
Desarrollan algunas de las historias con el
elemento. Anaden tiempos a su trabajo
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(cdmara lenta —camara rapida) . pueden

varias los finales

Metacognicion:

Al concluir el trabajo, se pregunta a cada

grupo: ¢Qué fue lo que mas se disfruté? 10 min
¢Qué fue lo mas dificil de hacer?
EXPRESION NRO.6 | PREVIOS:
CORPORAL E Ubicados en circulo, se instruye que con 10 min
S mirada fija se desplacen, respiren,
CONTROLA SU P concentrandose en escuchar el ambiente.
CUERPO A Hacen pausa en figuras
ATENDIENDO AL c PUESTA A PUNTO:
ESPACIO | Los educandos deben desplazarse por el
0 ambiente, caminando de modo normal. 15 min
Cuando el instrumento suene una vez,
. deben atender a diferentes instrucciones
de forma grupal: detenerse, saltar, 10 min
T agacharse, etc
I | MOTIVACION:
E Juego de energia: “yo acuso”, divididos
M en grupos de 5. Se trabajara detonantes
P (frio, calor, picazdn, dolor) 20 min
(0]
PROCESO DE APRENDIZAIJE:
Concreto 25 min
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Trabajan narrando historias breves en 5
minutos. Se les entrega un elemento y

trabajan la historia con este elemento

Situacién

Desarrollan algunas de las historias con el
elemento. Afiaden tiempos a su trabajo
(cdmara lenta —camara rapida) . pueden

variar los finales

Metacognicion:

Al concluir el trabajo, se pregunta acada | 10 min
grupo: ¢Qué fue lo que mas se disfrutd?
¢Qué fue lo mas dificil de hacer?
CAPACIDADES Y
MEDIOS/
DESTREZAS SEGUN SESION ESTRATEGIAS TIEMPO
RECURSOS
ENFOQUE
EXPRESION NRO.7 | PREVIOS:
CORPORAL E Ubicados en circulo, se instruye que con 10 min
S mirada fija se desplacen, respiren,
CONTROLA SU P concentrandose en escuchar el ambiente.
CUERPO A Hacen pausa en figuras. Toman todo el
ATENDIENDO AL c espacio 15 min
TIEMPO | PUESTA A PUNTO:
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Los educandos deben desplazarse por el
ambiente, caminando de modo normal.
Cuando el instrumento suene una vez,
deben atender a diferentes instrucciones
de forma grupal (dos o tres o todos):
detenerse, saltar, agacharse, etc.
MOTIVACION:

Juego de energia: “yosoyla...”. Un
integrante porpone un personaje vy el
resto son accesorios y ropas, etc de ese
personaje asumiendo la forma.
PROCESO DE APRENDIZAIJE:

Concreto

Desarrollan historias breves en 10
minutos. Trabajan con su cuerpo para la

construccion del espacio

Situacién

Desarrollan historias breves donde
construyen con sus cuerpos. Afaden
tiempos a su trabajo (camara lenta —

camara rapida, flash back, ) .

10 min

20 min

25 min

Silbato, o
pandereta,

u otro.

Equipo de

musica

-Equipo de

musica

Metacognicion:

15 min
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Al concluir el trabajo, se pregunta a cada
grupo: ¢Qué fue lo que mas se disfruté?

¢Qué fue lo mas dificil de hacer?

EXPRESION

CORPORAL

CONTROLA SU
CUERPO
ATENDIENDO AL

TIEMPO

NRO. 8

PREVIOS:
Ubicados en circulo, se instruye que con

mirada fija se desplacen, respiren,

concentrandose en escuchar el ambiente.

Toman todo el espacio

PUESTA A PUNTO:

Los educandos deben desplazarse por el
ambiente, caminando de modo normal.
Cuando el instrumento suene una vez,
deben atender diferenciarse en
velocidad, nivel, segmentacion, etc.
MOTIVACION:

Juego de improvisacién sencillo: “lengua
negra”. Cada integrante crea una lengua
desconocida para luego generar un
dialogo que dos alumnos traducirdn
segln su capricho.

PROCESO DE APRENDIZAJE:

Concreto

Desarrollan historias breves y de forma
libre. Usan un reactivo (palabra, cosa,

sensacion, etc.)

10 min

15 min

10 min

20 min

25 min
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Situacion

Desarrollan historias breves y de forma
libre, la Unica condicién es presentar
elementos abstractos o dificilmente
concretos (mar, pena, viento, amor, etc)
en sus propuestas. Afladen tiempos a su
trabajo (camara lenta —camara rapida,

flash back, ) .

Metacognicion:
Al concluir el trabajo, se pregunta a cada
grupo: ¢Qué fue lo que mas se disfrutd?

¢Qué fue lo mas dificil de hacer?

10 min
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MODULO DE APRENDIZAJE 3

DATOS GENERALES:

Institucion Educativa: |.E.P. LATINOAMERICANA CIMA

Nivel: Secundaria

Area: Arte

Seccién: Unica

Duracion: 8 horas

Profesor: Elion Goyzueta Urdanivia

NOMBRE DEL MODULO: “ME TOMO MI TIEMPO”

ENFOQUE (Sistematizacidn)

DESARROLLA SU
CREATIVIDAD DE

FORMA
. i INDIVIDUAL
e Genera ideas a través de
Inductores
e Responde con
originalidad
e Responde creativamente

a situaciones DESARROLLA SU

~ZCATIVIDAD DE
~ORMA GRUPAL

improvisadas

¢ Responde creativamente
generando cambio a
acciones dramaticas
improvisadas

CREATIVIDAD

56

CORPORAL
CREATIVA

56

EXPRESION

|
/

/



EXPRESON CORPORAL CREATIVA. Creatividad

Destrezas

* DESARROLLA SU CREATIVIDAD DE FORMA INDIVIDUAL

* DESARROLLA SU CREATIVIDAD DE FORMA GRUPAL

57

La creatividad es una de las capacidades mas importantes del ser humano, proviene de "crear", por

lo cual el acto de inventar o generar algo nuevo estd vinculado siempre en mayor o menor grado con

el uso de la mencionada habilidad, dentro de la originalidad, imaginacién, solucién de problemas, etc.

CAPACIDADES ESPECIFICAS E INDICADORES DE EVALUACION

CAPACIDADES ESPECIFICAS - DESTREZAS

INDICADORES DE EVALUACION

- CAPACIDAD:
creatividad
DESTREZAS:
» DESARROLLA SU CREATIVIDAD DE
FORMA INDIVIDUAL
» DESARROLLA SU CREATIVIDAD DE

FORMA GRUPAL

Analiza las mejores respuestas creativas
dentro del grupo
Es creativo brindando

respuestas originales

INTERVENCION DIDACTICA
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CAPACIDADES Y

] ) MEDIOS/
DESTREZAS SEGUN SESION ESTRATEGIAS TIEMPO
RECURSOS
ENFOQUE
EXPRESION NRO.9 | PREVIOS:
CORPORAL c Ubicados en circulo, se instruye que con
R respiren concentrados mientras se 10 min
E desplazan por el ambiente.
* DESARROLLA SU A PUESTA A PUNTO:
CREATIVIDAD DE T Los educandos deben desplazarse por el Silbato.
FORMA | ambiente, caminando de modo normal. Equipo de
INDIVIDUAL v Cuando la musica suene danzan al ritmo 15 min musica.
I del mismo. Elinstrumento del silbato, les
D indica que deben cambiar de movimiento
A pero sin dejar el ritmo. Ahora solo
D trabajaran con los brazos, luego solo
caderas, etc 10 min
MOTIVACION:
Juego de improvisacién sencillo: “lengua
negra”. En grupos de dos generan un
dialogo que sera traducido -Equipo de
simultdaneamente por otro grupo de dos. musica
PROCESO DE APRENDIZAIJE: 25 min
Concreto -
Desarrollan historias breves y de forma
libre. Usan un reactivo (palabra, cosa, 20 min
sensacion, etc.) -Equipo de
musica
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Situacion
Desarrollan historias breves utilizando
inductores de espacio (la luna, un tren a

velocidad, lo alto de una montafia, etc)

Al trabajo desarrollado se le anaden
cortes de tiempo. De forma arbitraria se
hace un corte en la escena, de la cual se
desprendera una nueva historia que se

sitia en el pasado o en el futuro.

Metacognicion: 10 min
Al concluir el trabajo, se pregunta a cada
grupo: ¢Qué fue lo que mas se disfrutd?
¢Qué fue lo mas dificil de hacer?
EXPRESION NRO.10 | PREVIOS:
CORPORAL c Ubicados en circulo, se instruye que
R respiren y hagan inflexiones vocales 10 min
E mientras se desplazan por el espacio.
A
- DESARROLLA SU T | PUESTA A PUNTO:
CREATIVIDAD DE | Los educandos deben desplazarse por el
FORMA v ambiente, caminando de modo normal. 10 min
INDIVIDUAL | Cuando la musica suene danzan al ritmo
D del mismo. Elinstrumento del silbato, les
A
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indica que deben cambiar de nivel, pero
sin dejar el ritmo.

MOTIVACION:

Juego de improvisacién sencillo en base a
cuentos cortos sin final. Los grupos de 5
desarrollan el final.

PROCESO DE APRENDIZAIJE:

Concreto

Desarrollan historias breves y de forma

libre. Usan un reactivo (poesias cortas)

Situacion
Desarrollan historias breves utilizando el

inductor (poemas cortos)

Al trabajo desarrollado se le afaden
cortes de espacio. De forma arbitraria se
hace un corte en la escena, de la cual se
desprendera un cambio de velocidad

(lento - rapido)

15 min

20 min

25 min

Metacognicion:
Al concluir el trabajo, se pregunta a cada
grupo: ¢Qué fue lo que mas se disfrutd?

¢Qué fue lo mas dificil de hacer?

10 min
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CAPACIDADES Y

) ] MEDIOS/
DESTREZAS SEGUN SESION ESTRATEGIAS TIEMPO
RECURSOS
ENFOQUE
EXPRESION NRO.11 | PREVIOS:
CORPORAL c Ubicados en circulo, se instruye que, con | 10 min
R los ojos cerrados, respiren,
E concentrandose en escuchar el ambiente.
* DESARROLLA SU A PUESTA A PUNTO:
CREATIVIDAD DE T Los educandos deben desplazarse por el 10 min Equipo de
FORMA GRUPAL | ambiente, caminando de modo normal. sonido.
v Cuando la musica ambiental suene,
| danzan al ritmo. La musica denota
D fuerzas de la naturaleza
A 15 min
D | MOTIVACION:
Juego de improvisacién sencillo en base a
un inductor de personaje (policia, doctor,
maestra, etc).
PROCESO DE APRENDIZAJE: 20 min | -Equipo de
Concreto musica
Desarrollan historias breves y de forma - tela
libre. Usan un reactivo (musica)
25 min
-Equipo de
Situacion musica
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Caminan por el espacio con la musica.
Sin mediar aviso alguien genera una
historia sencilla. El resto de integrantes

pueden o no intervenir en la historia

Al trabajo desarrollado se le anaden
elementos de la expresién corporal
(segmentacion, movimiento, tiempos,

etc)

Metacognicion: 10 min
Al concluir el trabajo, se pregunta a cada
grupo: ¢Qué fue lo que mas se disfrutd?
¢Qué fue lo mas dificil de hacer?
EXPRESION NRO.12 | PREVIOS:
CORPORAL c Ubicados en circulo, se instruye que 10 min
R respiren y hagan inflexiones vocales.
* DESARROLLA SU E PUESTA A PUNTO:
CREATIVIDAD DE A Los educandos deben desplazarse por el
FORMA GRUPAL T ambiente, caminando de modo normal. 10 min
| Cuando la musica ambiental suene,
v danzan al ritmo. La musica denota
| fuerzas de la naturaleza
D
A~ | MOTIVACION: 15 min
D
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Juego de improvisacién sencillo en base a
un inductor de personaje (policia, doctor,
maestra, etc).

PROCESO DE APRENDIZAIJE:

Concreto

Desarrollan historias breves y de forma

libre. Usan un reactivo (musica)

Situacion

Caminan por el espacio con la musica.
Sin mediar aviso alguien genera una
historia sencilla. El resto de integrantes

pueden o no intervenir en la historia

Al trabajo desarrollado se le afiaden
elementos de la expresidn corporal
(segmentacién, movimiento, tiempos,

etc)

20 min

25 min

Metacognicion:
Al concluir el trabajo, se pregunta a cada
grupo: ¢Qué fue lo que mas se disfrutd?

¢Qué fue lo mas dificil de hacer?

10 min
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MODULO DE APRENDIZAJE 4

DATOS GENERALES:

Institucion Educativa: |.E.P. LATINOAMERICANA CIMA

Nivel: Secundaria

Area: Arte

Seccién: Unica

Duracion: 10 horas

Profesor: Elion Goyzueta Urdanivia

NOMBRE DEL MODULO: “CREANDO CONMIGO MISMO”

ENFOQUE (Sistematizacion)

T .

e Identifica y ﬁ\\ / \
: DESARROLLA A “‘.‘I
ZES(llrlbe | IMPROVIZACIONE / ) E)éPRESION !
e Analiza y plantea S TEATRALES \ RPORAL
soluciones UTILIZANDO CREATIVIDAD | CREATIVA "
INDUCTORES /

e Solucidon de
DIVERSOS

problemas
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EXPRESON CORPORAL CREATIVA. Creatividad

Destrezas

* DESARROLLA IMPROVIZACIONES TEATRALES UTILIZANDO INDUCTORES DIVERSOS

65

La creatividad es una de las capacidades mds importantes del ser humano, proviene de "crear", por

lo cual el acto de inventar o generar algo nuevo estd vinculado siempre en mayor o menor grado con

el uso de la mencionada habilidad, dentro de la originalidad, imaginacion, solucion de problemas

CAPACIDADES ESPECIFICAS E INDICADORES DE EVALUACION

CAPACIDADES ESPECIFICAS - DESTREZAS

INDICADORES DE EVALUACION

- CAPACIDAD:
creatividad

DESTREZAS:

e DESARROLLA IMPROVIZACIONES
TEATRALES UTILIZANDO

INDUCTORES DIVERSOS

10. Demuestra su creatividad, usando sus medios

expresivos.

11. Participa creativamente en el inicio y cambio

dentro una Improvisacion Teatral

INTERVENCION DIDACTICA
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CAPACIDADES Y

) ) MEDIOS/
DESTREZAS SEGUN SESION ESTRATEGIAS TIEMPO
RECURSOS
ENFOQUE
EXPRESION NRO.13 | PREVIOS:
CORPORAL c Ubicados en circulo, se instruye que con 10 min
R los ojos cerrados, respiren,
e DESARROLLA E concentrandose en escuchar el ambiente.
IMPROVIZACIO A PUESTA A PUNTO:
NES T Los educandos deben desplazarse por el 10 min Silbato, o
TEATRALES | ambiente, caminando de modo normal. pandereta, u
UTILIZANDO v Cuando la musica ambiental suene, otro.
INDUCTORES I danzan al ritmo. La musica denota
DIVERSOS D fuerzas de la naturaleza
A 15 min
D | MoTIVACION:
Juego de improvisacién sencillo en base a
un inductor de personaje (policia, doctor,
maestra, etc).
PROCESO DE APRENDIZAJE: 20 min
Concreto -Equipo de
Desarrollan historias breves y de forma musica
libre. Usan un reactivo (musica)
25 min
Situacién
Caminan por el espacio con la musica. -Equipo de
Sin mediar aviso alguien genera una musica
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historia sencilla. El resto de integrantes

pueden o no intervenir en la historia

Al trabajo desarrollado se le afaden
elementos de la expresién corporal
(segmentaciéon, movimiento, tiempos,

etc)

Metacognicion:

Al concluir el trabajo, se pregunta acada | 10 min
grupo: ¢Qué fue lo que mas se disfrutd?
¢Qué fue lo mas dificil de hacer?
EXPRESION NRO.14 | PREVIOS:
CORPORAL c Ubicados en circulo, se instruye que 10 min
R respiren y hagan inflexiones vocales.
e DESARROLLA E PUESTA A PUNTO:
IMPROVIZACIO A Los educandos deben desplazarse por el 10 min
NES T ambiente, caminando de modo normal.
TEATRALES | Cuando la musica ambiental suene,
UTILIZANDO v danzan al ritmo. La musica denota
INDUCTORES | fuerzas de la naturaleza
DIVERSOS D 15 min
A | MOTIVACION:
D

Juego de improvisacién sencillo en base a
un inductor de personaje (policia, doctor,

maestra, etc).
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PROCESO DE APRENDIZAIJE:
Concreto
Desarrollan historias breves y de forma

libre. Usan un reactivo (musica)

Situacion

Caminan por el espacio con la musica.
Sin mediar aviso alguien genera una
historia sencilla. El resto de integrantes

pueden o no intervenir en la historia

Al trabajo desarrollado se le afaden
elementos de la expresién corporal
(segmentacion, movimiento, tiempos,

etc.)

20 min

25 min

Metacognicion:
Al concluir el trabajo, se pregunta a cada
grupo: ¢Qué fue lo que mas se disfruté?

¢Qué fue lo mas dificil de hacer?

10 min

CAPACIDADES Y
DESTREZAS SEGUN

ENFOQUE

SESION

ESTRATEGIAS

TIEMPO

MEDIOS/

RECURSOS
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EXPRESION

CORPORAL

* DESARROLLA
IMPROVIZACIO
NES
TEATRALES
UTILIZANDO
INDUCTORES

DIVERSOS

NRO. 15

PREVIOS:
Ubicados en circulo, se instruye que con

desplazandose en neutro,

concentrandose en escuchar el ambiente.

PUESTA A PUNTO:

Los educandos deben desplazarse por el
ambiente, caminando de modo normal.
Cuando la musica ambiental suene,
danzan al ritmo. La musica denota

naturaleza

MOTIVACION:

Juego de improvisacién sencillo en base a
diferentes inductores (frio, dolor,
palabras, noticias, etc)

PROCESO DE APRENDIZAIJE:

Concreto

Desarrollan historias breves y de forma
libre. Usan un inductor externo (sonidos,

vestuarios, objetos, etc)

Situacion
Caminan por el espacio con la musica.
Sin mediar aviso alguien genera una

historia sencilla, utilizando el inductor. El

10 min

15 min

10 min

20 min

25 min

Equipo

musical.

-Equipo de
musica

- tela

-Equipo de

musica
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resto de integrantes pueden o no

intervenir en la historia

Al trabajo desarrollado se le afaden
elementos de la expresién corporal
(segmentaciéon, movimiento, tiempos,

etc)

Metacognicion: 10 min
Al concluir el trabajo, se pregunta a cada
grupo: ¢Qué fue lo que mas se disfrutd?
¢Qué fue lo mas dificil de hacer?
EXPRESION NRO.16 | PREVIOS:
CORPORAL c Ubicados en circulo, se instruye que con 10 min
R desplazandose en neutro,
* DESARROLLA E concentrandose en escuchar el ambiente.
IMPROVIZACIO A PUESTA A PUNTO:
NES T Los educandos deben desplazarse por el 10 min
TEATRALES | ambiente, caminando de modo normal.
UTILIZANDO v Cuando la musica ambiental suene,
INDUCTORES | danzan al ritmo. La musica denota
DIVERSOS D naturaleza
A 15 min
D | MoTIVACION:
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Juego de improvisacién sencillo en base a
diferentes inductores (frio, dolor,
palabras, noticias, etc)

PROCESO DE APRENDIZAIJE:

Concreto

Desarrollan historias breves y de forma
libre. Usan un inductor intrinsecos
(emocién, sensacidn, estados de animo,

etc)

Situacion

Caminan por el espacio con la musica.
Sin mediar aviso alguien genera una
historia sencilla, utilizando el inductor. El
resto de integrantes interviene en la

historia

Al trabajo desarrollado se le afiaden
elementos de la expresién corporal
(segmentaciéon, movimiento, tiempos,

etc)

20 min

25 min

Metacognicion:

10 min
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Al concluir el trabajo, se pregunta a cada
grupo: ¢Qué fue lo que mas se disfrut6?

¢Qué fue lo mas dificil de hacer?
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CREATIVIDAD
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Capitulo 5

Analisis de los resultados
ESPACIO - TIEMPO
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MOVIMIENTO
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5.1 Resultado de prueba de entrada y de salida.

“OIANI

Numeral:166
Porcentual41.9 %
Numeral: 319
Porcentual: 80.5%

Numeral 64
Porcentual: 38.8%
Numeral: 149
Porcentual: 90.3%

89.85%

Numeral:52
Porcentual 37.7 %
Numerales: 124
Porcentual:

Numeral:78
Porcentual: 39.39%
Numerales: 187
Porcentual: 94.4%

Al LIMNOS
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

T. entrada

T. salida
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5.1.1 Resultado de prueba de entrada y de salida (grafico)

100
80
60
PRE TEST
40
U @ o
0 :
hombres mujeres
M creatividad 2 2
M espacio-tiempo 2.4 4.4
B movimiento 43 2.5
B movimiento M espacio-tiempo M creatividad
POST - TEST
100
X
o
S
i
K
)
c
9]
o
o
o
0
hombres mujeres
M creaividad 35 25
M espacio-tiempo 30 35
B movimiento 20 24

H movimiento M espacio-tiempo M creaividad
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5.2 Resultados especificos por indicador

INDICADORES

RESULTADOS DESPUES DE LA APLICACION

Explora utilizando el movimiento de su

cuerpo y voz situaciones diversas

Toma el control de sus acciones

dramaticas a través del movimiento no

convencional

Desarrolla por medio de la progresion de
movimientos de su cuerpo una

comunicacion clara

Desarrolla situaciones de forma grupal e

individual donde aborde el espacio

Desarrolla situaciones de forma grupal e

individual donde aborde el tiempo

Toma el control de su cuerpo
oportunamente respondiendo al espacio

en situaciones dramaticas

Toma el control de su cuerpo
oportunamente respondiendo al tiempo

en situaciones dramaticas

Analiza las mejores respuestas creativas

dentro del grupo

Es creativo brindando respuestas

originales

Demuestra su creatividad, usando sus

medios expresivos

Participa creativamente en el inicio y
cambio dentro de una Improvisacion

Teatral
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5.3 Aportes surgidos de la investigacion

Se logré después de la aplicacion del Taller de Improvisacion Teatral en los estudiantes, de

forma sistematizado, que haya una organizacion especializada del tema.

Se aportdé conocimientos de diferentes estrategias didacticas para la comprension de la

improvisacion teatral.

Los estudiantes han sentido significativamente los avances del taller de improvisacion, ello ha

refrendado al arte dramatico como eje de las disciplinas artisticas.
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Conclusiones

La aplicacion del “Taller de Improvisacion teatral” ha mejorado la Expresion Corporal creativa de

los estudiantes de 4to ano de nivel de educacion secundaria significativamente.

El nivel de desarrollo de Expresion Corporal Creativa en estudiantes del 4to afio de nivel de
educacion secundario antes de la aplicacion del “Taller de improvisacion Teatral” era bajo y

después de la aplicacién de proyecto mejoro de forma notable.

El “Taller de Improvisacion teatral” aplicado de manera sistematizada mejoro el desarrollo del
movimiento en la expresion corporal creativa de estudiantes de 4to ano de nivel de educacién

secundaria

El “Taller de Improvisacion teatral” aplicado de manera sistematizada mejoro el desarrollo de la

creatividad en la expresion corporal creativa de estudiantes de 4to ano de nivel de educacion

secundaria
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Recomendaciones

Se recomienda la introduccion de pautas de expresion corporal en todas las asignaturas de estudio,

ello complementara significativamente la energizacidn de respuestas en los estudiantes

El desarrollo del taller de Improvisacion, debe continuar como aporte a la integralidad del

estudiante desde sus componentes

La préactica de los valores éticos en el cumplimiento de los trabajos propuestos ha dado como

resultado el compromiso de parte de cada estudiante.
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