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INTRODUCCION

En actualidad, existe la necesidad de realizar aportes que obtengan un valor
significativo dentro de la educacién, es por ello que esta investigacion prioriza el valor y la
cualidad humana por medio de actividades donde se refleja y prime el lado afectivo dentro
de la estimulacion de la sensibilidad, debido a la importancia del problema por los tipos de

violencia que se evidencian dentro y fuera de las escuelas de Perty del mundo.

Es por eso que los aportes que se brindan en esta investigacion estan dirigidos a la
primera infancia, en su segunda fase, como base primordial en el desarrollo del ser
humano, para que en el futuro tengan una vida digna, llena de valores, que reflejen y

accionen, de manera positiva, dentro de la sociedad.
Este trabajo se desarrolla en cinco capitulos:

El capitulo | esta referido al planteamiento del problema, donde se encontrara la
descripcion de las causas y formulacion del problema, que conducen hacia los objetivos de
la investigacion, desde un enfoque general a especifico, para plantear las soluciones que
aporten en minimizar el problema. También se aborda la justificacion e importancia de esta
investigacion debido a las carencias y necesidades del problema. Por Ultimo, se menciona

los alcances y limitaciones encontrados, que afectan e influyen en su aplicacion.

El capitulo Il corresponde al marco tedrico de la investigacion que estd integrado
por los antecedentes y fundamentos filosoficos, cientificos y pedagogicos, seguido de
conceptos y términos de dimensiones de las variables de la investigacion, que son aspectos
fundamentales dentro de la investigacion y que aportan a los objetivos considerando

también como bases teoricas para sustentar la investigacion.

El capitulo Il corresponde al método de la investigacidn, el cual esta constituido
por el disefio de la investigacion, tipo de investigacion, método utilizado en Ila
investigacion, poblacién y muestra, sistema de hipotesis generales y especificas, variables
e indicadores, técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, para finalizar, la matriz de
consistencia, que son elementos validos para las técnicas y procedimientos en la aplicacion

que testifican el caracter objetivo de la investigacion.
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El capitulo IV contiene el trabajo de campo, que corresponde a la propuesta
pedagogica, el modelo didactico y las unidades y mddulos de aprendizaje desarrollado, que
sustentan e influyen en los resultados obtenidos en la aplicacién y que estan consideradas

de acuerdo con las dimensiones de las variables.

El capitulo V corresponde a el analisis de los resultados de la prueba de entrada y
salida, siendo este punto un comprobante de cambios notables de acuerdo a los objetivos
de la investigacion. También cuenta con los aportes sugeridos de la investigacion, que le

dan el valor y el significado importante para otros investigadores.
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RESUMEN

Este trabajo de investigacion se ha realizado con el proposito de destacar la importancia del
juego dramético en la estimulacion de la sensibilidad con sus pares en el aula, en los nifios
de educacion inicial 5 afios, y se centr6 la investigacion en la LE “Manuel Elias
Bonnemaison”, Valdivieso, Ate. Por tal motivo, Se ha realizado el trabajo de campo que
radica en fortalecer las actitudes positivas, las relaciones interpersonales y la practica de
destrezas y habilidades a través del trabajo en el aula, por medio de las estrategias
didacticas, que permiten al nifio expresar sus sentimientos, emociones y deseos de una
manera sana, que ayuda a desarrollar en el nifio aspectos intelectuales, sensoriales y
comunicativos. Por consiguiente cuenta con las bases teodricas que influyen y aportan
dentro del trabajo, con la finalidad que el objetivo se lleve a cabo en la aplicacion

pedagogica.

Palabras clave: Juego dramatico, sensibilidad, relaciones interpersonales.

ABSTRACT
This research was conducted with the aim of highlighting the importance of dramatic play

in the development of the sensitivity of affection with their peers in the classroom, in
children 5 vyears of initial education, and research focused on the I.LE "Manuel Elias
Bonnemaison”, Valdivieso, Ate. Therefore has done field work, which is to strengthen
positive attitudes, relationships and practice of skills and abilities through classroom work,
through teaching strategies that allow children to express their feelings, emotions and
desires in a healthy way, which helps the child develop intellectual, sensory and
communication aspects. It therefore has the theoretical basis that influence and work

within, in order that the objective is carried out in the pedagogical application.

Keywords: dramatic play, sensitivity, relationships.



Capitulo 1
Planteamiento del problema

1.1.  Descripcién del problema

La presente investigacion se centra en el Juego Dramadtico, la estimulacion de la
Sensibilidad y las Relaciones interpersonales.

Existen algunas instituciones educativas ubicadas en zonas con alto indice de
violencia social y familiar, considerada como zona roja. Donde se manifiestan situaciones
de agresion entre los nifios en el aula. Lamentablemente, muchas veces llegan al grado de
ser graves, por falta de control de emociones y por falta de la estimulacion de la
sensibilidad. Este tipo de conductas agresivas que presentan algunos nifios, se hacen
evidentes y se manifiestan desde la etapa preescolar.

Conociendo el problema, es muy importante brindar aportes para una pronta
solucién y corregirlo a la medida en que sea posible. Muchos nifios que presentan
conductas agresivas y que no reciben ayuda adecuada para corregirse en su debido
momento, tienden a seguir y avanzar con las mismas conductas y posiblemente en el futuro
podrian convertirse en personas muy insensibles, hasta el punto de llegar a verse en
situaciones totalmente graves.

Existen muchos antecedentes que se citan en investigaciones que relatan las causas
de un nifio agresivo. De acuerdo con Rojas, L. (1995), las semillas de la violencia, parten
desde la infancia, esto ocurre generalmente dentro del entorno familiar en el cual se
comienza el desarrollo del temperamento del nifio y que en muchas ocasiones es el inicio
de las semillas de la violencia.

Esto se refleja cuando algunas veces escuchamos la conversacion o discusion de
dos nifios. Pues inmediatamente, descubrimos que usan las mismas expresiones que
utilizan los padres, por ende hay un resultado que vendria a ser el efecto modelo. Si
consideramos que el modelo no es de buena influencia, este resultado solo producira
acciones negativas. Pero no solo proviene desde el contexto familiar, sino también del
contexto social, en el cual estan involucrados la escuela, los educadores, los vecinos, los

amigos Y los medios de informacion que hoy tienen mayor influencia de violencia en Peru.

En efecto, muchos nifios peruanos son victimas de violencia en la casa, la escuela y
la comunidad. Asi mismo, esta realidad se manifiesta con la agresividad que muestran en

sus instituciones educativas. Por lo cual, es importante intervenir desde la etapa preescolar



en los nifios de 5 afios de edad, como base de su educacién inicial, para estimular su
sensibilidad y mejorar las relaciones interpersonales en el aula.

Esta investigacién estd centrada en el juego dramatico, que es la actividad mas
simple, constituye la expresion draméatica, es adaptable y didactico para nifios de 5 a 6
afos, considerando que mediante el juego se puede obtener cambios positivos frente a
situaciones anomalas que se le presentan en el contexto en el que vive. Para sus fines, se

toma como referencia los componentes del Juego Dramatico considerando:

Integracion Estimulos emocionales
JUEGO
DRAMATICO
Expresion Dramatizacion

La aplicacion del taller prioriza el desarrollo de la estimulacion de la sensibilidad
para mejorar las relaciones interpersonales en el aula a partir de juego dramético.

El juego dramatico se aplica es este taller como instrumento pedagdgico que
estimula los sentidos durante el proceso de actividades ludico — dramatico para el
desarrollo integral de la personalidad, es decir del ser que se esta formando. Consiste en la
participacion integral del nifio dentro de un grupo social, en la experimentacion de los
estados afectivos para relacionarlos con su mundo interior y reconocerlos. El nifio tiene la
necesidad de expresar sus sentimientos y emociones; y efectivamente esto se da en el
proceso de socializacion durante el juego; para ello se requiere conocer y afrontar la

realidad en la que vive. Aprender a jugar, escuchando, cuidando y respetando al



compafiero; todo ello organizado en un proceso pedagogico de diversas actividades como
cuentos adaptados a su contexto, juegos donde se proponen la imitacion de acciones
positivas y la comunicacién asertiva.

Esta nvestigacion se aplico en la Institucion educativa “Manuel Elias

Bonnemaison” ubicado en el distrito de Ate-Valdivieso Y dirigido a nifios de 5 afios.

1.2. Formulacién del problema

1.2.1. Problema general:
¢De qué manera influye la aplicacion del taller de juegos dramaticos en la
estimulacion de la sensibilidad para mejorar y enriquecer las relaciones interpersonales
con sus pares en el aula, de los estudiantes de 5 afios de la LE “Manuel Elas
Bonnemaison’?
1.2.2.Problemas especificos:
1. ;Cudles son las caracteristicas de los nifios de 5 afios de la L.E “Manuel Elias
Bonnemaison” en cuanto a su sensibilidad?
2. ¢De qué manera la aplicacién del taller de juego dramatico mejora la Senso-
percepcion en los nifios de 5 afios de la L.LE “Manuel Elias Bonnemaison™?
3. ¢De qué manera la aplicacion del taller de juego dramatico mejora la

comunicacién en los nifios de 5 afios de .LE ‘“Manuel Elias Bonnemaison?

1.3. Determinacion de Objetivos

1.3.1. Objetivo general
Determinar de qué manera el juego dramatico influye en la estimulacion de la
sensibilidad para la mejora de las relaciones interpersonales en el aula, en nifios de 5 afios

de la LE “Manuel Elias Bonnemaison” en el periodo de mayo a noviembre del afio 2015.

1.3.2. Objetivo especifico
1. Conocer las caracteristicas de los nifios de 5 afios de la I.LE ‘Manuel Elias

Bonnemaison” en cuanto a su sensibilidad.

2. Conocer como el taller de juego draméatico mejora la Senso-percepcion en los
nifios de 5 afios de la LE “Manuel Elias Bonnemaison”.

3. Conocer de qué manera el taller de juego dramatico mejora la comunicacion en

los nifios de 5 afios dela .LE “Manuel Elias Bonnemaison”.



1.4.  Justificacion e importancia de la investigacion

La importancia se centra en que el nifio aprenda a interactuar de forma afectiva
dentro de la sociedad para que, en el proceso de su formacion, empiece a crear lazos
interactuando con sus pares, en donde pueda compartir sentimientos, emociones, ideas. A
través de las cuales elabora sus conocimientos sobre si mismo y sobre su entorno.

Esta investigacion tiene como objetivo contribuir significativamente a la
estimulacién de la sensibilidad en los nifios de 5 afios, y hace su aporte para profesores,
estudiantes y  personas interesadas en conocer y afrontar los problemas mencionados
anteriormente.

La realizacion del taller de juegos dramaticos beneficid a los nifios de la I.E Manuel
Elias Bonnemaison en la estimulacion de la sensibilidad y el mejoramiento de Ilas
relaciones interpersonales con sus pares en el aula. Por otro lado, algunas instituciones
importantes de nuestro pais aportaron sobre la importancia del problema de violencia por
la falta de sensibilizacion. Y se realizaron programas para afrontar y disminuir este
problema.

Uno de estos aportes lo brinda el Ministerio de educacién, (Direccion de tutoria y
orientacion educativa) que promovid a la escuela de padres, para sensibilizarlos y
motivarlos a conversar con sus hijos, orientarlos sobre su rol, pautas de crianza, buen trato,
comunicacion 'y uso adecuado del tiempo libre.

También, Fondep (Fondo nacional del desarrollo de la educacion Peruana)
promovid un programa de sensibilizacién para padres, que consiste en realizar charlas con
dindmicas de integracion con el objetivo de sensibilizar y concienciar a los padres sobre los
limites y la empefiosa responsabilidad en la educacion de sus hijos.

Unicef, (Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia) contribuye en el
funcionamiento de servicios publicos orientados a la atencién de la infancia victima de
diversas formas de violencia y apoya a un sistema efectivo de proteccion de derechos de

los nifios.

1.5.  Alcances de la investigacion

La presente investigacion estd realizada para la institucion educativa “Manuel Elias
Bonnemaison” del distrito de Valdivieso - Ate, en estudiantes de 5 afios, que participaron
en el taller de juego dramatico para estimular la sensibilidad y mejorar las relaciones

interpersonales con sus pares en el aula.



Capitulo 2
Marco teorico

2.1. Antecedentes de la investigacion

Tesis: “Creencias docentes sobre conductas agresivas de los nifios en la mnstitucion
educativa de educacion inicial”.

Autor: Loza de los Santos, J. (2010- pags. 16, 19, 42).

El estudio de esta tesis tuvo como objetivo encontrar las causas sobre los
comportamientos agresivos de los nifios de nivel inicial. Obteniendo resultados a partir de
sus propias experiencias como docentes y auxiliares de educacion infantil. Los docentes
sefialan que una de las causas més relevantes de la conducta agresiva del nifio proviene del
contexto familiar, seguida de los medios de comunicacion especificamente por aquellos
programas donde se observa mucha violencia.

La investigacion concluye que la Unica forma de combatir con estas conductas
agresivas es tratando de brindar amor y carifio a aquellos nifios maltratados por la familia y
por la sociedad. Finalmente, recomiendan a todos los docentes crear espacios de reflexion
para intercambiar ideas, experiencias y sobre todo que el nifio desfogue todo aquello que
siente, especialmente su ira y esto se visualice dentro de las actividades que realice. Asi
mismo, sensibilizar a los docentes sobre su responsabilidad en la formacién de los nifios en

edad preescolar.

Tesis: “Agresividad en el nifio preescolar por la falta de manifestaciones afectivas™.

Autor: Margarita, Z. (1998 — Pag. 10, 21).

Considera la importancia de conocer la causa y efecto de los problemas de orden
afectivo que padecen los nifios estudiados en su investigacion. Manifestando que se da por

la falta de afecto y atencion de los padres hacia los nifios.

El factor més relevante es la privacion socio-afectiva, pues estos nifios no obtienen
la atencion adecuada de sus padres, ni de la sociedad y pasan la mayor parte de su tiempo
lejos de lo ideal viéndose afectado dentro de su proceso de desarrollo. Posteriormente
observandose conductas agresivas, las cuales provocan angustia y depresion infantil y en
los padres, actitud de desesperacion y evasion utilizando mecanismos de defensa de

represion que consecuentemente con llevan a empeorar la situacion. Finalmente,



recomienda organizar, planificar y ejecutar programas de sensibilizacion entre el personal
de la institucion y padres de familia para minimizar el problema de conductas agresivas y

actuar antes las carencias afectivas de los nifios.

Tesis: “Relaciones interpersonales en un grupo de nifios que reciben castigo fisico y
emocional”

Autor: Puga, L. (2008 — pag.4 - 8).

Afirma que los nifios que han sido disciplinados mediante el castigo fisico y
emocional presentan dificultades para relacionarse con los demas. Pues de acuerdo a lo
investigado manifiesta que dentro de su desarrollo afectivo no lograron establecer una
relacion de apego seguro con sus padres y evidentemente son nifios que no cuentan con la
tranquilidad de sentirse queridos y a modo de defensa son agresivos y se ve afectado en sus

relaciones interpersonales.

2.2. Fundamentos de la Investigacion

2.2.1.Fundamentos filosé6ficos:

Garcia, Miguel A. (1999) en su libro “La sensibilidad: Nada de lo humano me es
ajeno”, nos manifiesta que la sensibilidad exige para su crecimiento un largo proceso de
interiorizacion. El termino sensibilidad es afin de la palabra bondad, amor y justicia. (pag.
42).

Su filosofia se basa en que el ser humano es determinado como un talante moral
qgue lo aleja o lo acerca a lo mejor de si mismo. Considera que el ser humano sensible
obtiene una riqueza interior que abre los ojos de los sentidos para sentir, saber y diferenciar
lo que es y lo que hace. También aporta que la sensibilidad es susceptible de educacion,
pues menciona que puede adquirirse y desarrollarse tomando con seriedad el esfuerzo para
obtener la sensibilidad necesaria de ver la vida con otro relieve. Es decir se puede educar la

sensibilidad y cultivar la sensibilidad.



«El reconocimiento social

CULTIVAR LA | o :
SENSIBILIDAD | °*Sensibilidad con los demas
v _ | <Elarte
/ % . "-/.-"
LA M
SENSIBILIDAD
Es nuestra riqueza _
interior que abre los \ _
\_ 0jos de los sentidos. '/ EDUCAR LA | eLasencillez
\ / | SENSIBILIDAD | «| a autoafirmacion

Elaboracion sintetizada propia.

Marti, nos especifica que para cultivar y educar la sensibilidad no solo se trata de
reconocer que cada uno de nuestros sentidos funcione, sino de algo méas profundo que
conlleva a un proceso largo de interiorizacion, donde se desarrollen aspectos importantes
para el ser. Se trata de la necesidad de todo ser por ser querido y reconocido a partir del
respeto y de mostrar sensibilidad como parte del altruismo y vision de mundo.

De acuerdo con Dewey J. (1920), en su libro “Democracia y educacion”, Nnos
manifiesta que “El ser humano adquiere conocimiento a partir de la experiencia”. (pag.
270)

Su filosofia se basa en lo pragmatico y experimental, Dewey considera que la
educaciébn no debe ser autoritaria ni estricta por eso aporta la importancia de la
experimentacién del nifio y a partir de sus vivencias el nifio construye conocimiento.
Considera que los docentes deben preparar actividades flexibles para generar estimulos y
desarrollar capacidades en el estudiante que es un ser activo. Consiste en que el alumno
experimente y descubra de forma activa en el mundo que vive. Y también menciona la

importancia con su medio social para que participe de las actividades con empatia.



De acuerdo con Morin E (1999), en su libro: “Los sicte saberes de la educacion”,
nos dice: “La condicion humana deberia ser objeto esencial de cualquier Educacion”.

Nos afirma sobre una ensefianza centrada en la condicion humana. Predispuesto a
educar en lo moral y el sentir a partir de la convivencia dentro de un grupo social en el que
se interactUa con otras personas, de tal forma con que se pueda convertir en un aprendizaje
positivo. Asi mismo, considera que se debe educar al ser para que pueda ser, ser humano,
gue comprenda las cosas interiorizandolas. Este es el proceso que le da importancia al
sentir y darle sentido a los conocimientos demostrando asi la importancia de la
sensibilidad, dentro de su propio dinamismo.

De acuerdo con el Ministerio de educacion del Per( (2003), el nifio es un ser en
desarrollo, un ser humano proactivo, con muchas potencialidades, que cada dia se va
modificando por la accion del ambiente y de las personas que lo rodean, como por sus
propias capacidades de desarrollo. (Minedu - Direccion Nacional de Educacion Inicial y
Primaria —p. 9).

Nos brinda un aporte importante no solo para el &mbito educativo, sino también
para la sociedad en general. Al nifio se le debe respetar y comprender en cada paso que da
dentro de su desarrollo. Sin embargo, considerando que es un ser humano proactivo se
debe ensefiar mediante ejemplos a cambiar de actitud frente a situaciones negativas que no
puede controlar. Es por ello que el juego draméatico le permite abrir caminos hacia la
libertad de expresion y a la vez al control de emociones para que los nifios en el futuro

tengan conceptos sobre vision de vida y sean proactivos y generadores de buenas acciones.

De acuerdo con el Ministerio de educacion del Perd (2003), el contacto entre
grupos culturales es una realidad cotidiana. Frente a esta situacion las personas y los
grupos tienen que aprender a tratarse no sélo con tolerancia y respeto a la diversidad, sino
también con actitudes de comprension, consideracién y solidaridad humana. (Minedu -
Direccién Nacional de Educacion Inicial y Primaria, 2003- p. 11- 12).

Existe una necesidad fundamental en el ser humano y se habla directamente de la
necesidad de relacionarse con otros por su consideracion de ser un ser social. Entonces
partiendo desde este aporte es importante educar con valores a través de ejemplos que
fomenten la interiorizacion de los valores en el nifio. Por eso es necesario la estimulacion
de la sensibilidad que permite al ser humano a ponerse en el lugar del otro generando

buenas relaciones interpersonales entre los seres humanos para que aprendan a convivir,



compartir, colaborar y sobre todo a comunicarse con respeto e igualdad de derechos
aunque tengan diferentes culturas.

2.2.2.Fundamentos cientificos

2.2.2.1 Cerebro y sensibilidad

Puigdecanet, Roger (2014) Psicologo y psicoterapeuta, menciona lo
siguiente en un articulo de asesoramiento personal y salud. “La sensibilidad es una
caracteristica basicamente innata del cerebro y del sistema nervioso”. El cerebro sensible,
Articulos Psigma, centro de psicologia.

Nos informa que el cerebro es un 6rgano de vida y tiene muchas funciones.
Dentro de nuestro cerebro existe una parte donde se encuentran nuestras emociones, es
decir donde radican los sentimientos. Esta parte esencial es el que controla el
compartimento y a la vez este recepciona informacion que influye en su respuesta. El
cerebro esta abierto a estimulos que lo rodea, por eso se considera la importancia de la
estimulacion de los sentidos, sobre todo prioriza el sentido del tacto ya que tiene gran
influencia en el desarrollo del ser humano desde que nace. Es decir cuando se estimula el
sentido del contacto existen cambios positivos en el desarrollo del nifio, pues el efecto
provoca que nifios estimulados por afecto y caricias, son mas activos, despiertos y tiene
grandes progresos en su desarrollo motriz. A diferencia de los nifios que carecen de afecto
y no reciben estimulos, se refleja y afecta en su desarrollo de crecimiento. El sensible es un
tipo de cerebro formado béasicamente por la combinacion entre la biologia y el ambiente o

aprendizaje de cada individuo en los primeros afios de vida.

2.2.2.2. El cerebro: hemisferios y l6bulos

Ruiz, J. (2002) manifiesta: El cerebro humano esta dividido en dos partes
denominadas hemisferio izquierdo y derecho. Cada hemisferio esta conformado por
I6bulos diferentes:

Hemisferio izquierdo: Esta relacionado directamente con el desarrollo del lenguaje,
la expresion oral el razonamiento el anlisis y la deduccion.

Hemisferio derecho: Involucra todo aquello que estd relacionado con las
emociones, las sensaciones, las habilidades artisticas, el movimiento y el tacto. Es
subjetivo e Integra varios tipos de informacion (sonidos, imagenes, olores, sensaciones) y

los transmite como un todo.
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Lébulo Occipital: Reside en las entradas sensoriales para percibir mediante la
corteza visual, estd implica la capacidad para ver e interpretar lo que vemos.

Lobulo Parietal: Tiene un importante papel en el procesamiento de la informacion
sensorial procedente de varias partes del cuerpo, esencialmente en la manipulacion de los
objetos.

Lobulo Temporal: Las principales funciones que residen en el I6bulo temporal
tienen que ver con la memoria. Estd implicado en nuestra memoria visual (caras,
imagenes).

Lébulo Frontal: Se relaciona con el control de los impulsos, el juicio, la produccién
del lenguaje, la memoria funcional (de trabajo, de corto plazo), funciones motoras,

comportamiento sexual, socializacion y espontaneidad. (p. 142).

2.2.2.3. Neuronas espejo

Garcia E. (2007) encontré lo siguiente: “Las neuronas espejo posibilitan el
aprendizaje de gestos por imitacién: sonreir, caminar, hablar, bailar, jugar al futbol, etc”.
(p. 23 — 24).

Las neuronas espejo, son células que nos permiten imitar gestos y actitudes
que ofrece el entorno. Son la clave para saber cémo se relacionan los seres humanos entre
si. Estas neuronas espejo se activan para ayudarnos a entender lo que otras personas
sienten, mediante la observacion de la expresion del cuerpo y los gestos. Esto se da por la
habilidad del humano mediante la lectura corporal y gestual, es decir interpreta a partir de
lo que observa. Estas neuronas a su vez crean la empatia pues al reconocer las expresiones
faciales de una persona, se involucra el intercambio de ideas, pensamientos y sentimientos
para posteriormente definir si es agradable o no para entablar una amistad o socializar y

compartir cultura.

2.2.2.4. Etapa pre operacional

Molina, A (1994) encontrd lo siguiente: Piaget en su teoria del desarrollo
cognitivo expone que la etapa pre operacional inicia desde dos afios hasta los siete afios.
“La caracteristica principal es el rapido desarrollo de la funcion simbolica” (p. 6).

Se llama etapa pre operacional a los primeros esquemas mentales que
desarrolla el nifio mediante el juego simbdlico o imitacion de conductas. Durante esta etapa

los nifios aprenden a interactuar con su entorno, mediante el uso de palabras y
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representaciones. La funcion simbdlica es la capacidad para crear, manejar y entender
simbolos, se refleja en el desarrollo del lenguaje oral, escrito y el juego dramatico-

simbolico. Llamada también la etapa de descubrimiento.

2.2.2.5. Caracteristicas del desarrollo del nifio de 5 afios

Segin Vélez, Ry De los Llanos, M. (2004) en su libro “servicios a la
comunidad volumen IV”, manifiestan las caracteristicas generales del desarrollo del nifo.

e Inicia sus primeras amistades.

e Juega con grupos de 2 a 5 componentes.

e Demanda la atencion y afecto de los demas porque lo necesita.

e Comienza a ser cooperativo en el juego.

e Comienza a adquirir reglas de comportamiento.

e Capta lo absurdo y lo exagerado especialmente con relacion desarmonias
corporales: caidas, movimiento desestructurado, caricaturas, gestos, etc.

e Realiza desplazamientos en grupos: en fila, en circulo, etc.

e Aumenta la agresividad verbal: utiliza el lenguaje como medio de
expresion de su frustracion.

e Puede participar en juegos cada vez mas complejos inventando didlogos

y comentarios relacionados con su vida cotidiana (p. 23- 24)

2.2.2.6. Educamos la sensibilidad

La Asociacion Mundial de Educadores Infantiles afirma lo siguiente, en su
publicacion: Educamos la sensibilidad: “Los nifios de 5 afios necesitan desarrollar la
sensibilidad, como valor o cualidad humana”. (Fasciculo 35)

Considera la importancia del desarrollo de la sensibilidad en los nifios desde
temprana edad, aportando de forma significativa sobre el trabajo en el aula. Por ello para
lograr la estimulacion de la sensibilidad se da mediante actividades que promuevan el
afloramiento de sus sentimientos y emociones. Estas actividades siempre parten del juego
y de su forma de adaptacién donde siempre prime lo afectivo. Asi mismo, para que el nifio
pueda ser un ser sensible a las cosas de su entorno y asi entienda los complejos de la

actividad humana.
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2.2.2.7. Las formas a priori de la sensibilidad

Gomez R. (2015), encontrd lo siguiente sobre la filosofia kantiana:
Sensibilidad interna: Intuimos en el tiempo, directo, de los estados psiquicos,
imaginaciones, recuerdos, vivencias, suceden unas a otras en el tiempo, (cuando sabemos
gue estamos tristes 0 que estamos recordando o pensando).

Sensibilidad externa: La capacidad para tener un conocimiento inmediato de los objetos
que intuimos en el tiempo (vista, oido, olfato, tacto, gusto).

Las formas a priori de la sensibilidad son todos los datos sensibles que se
acomodan en un espacio y tiempo determinado. Para Kant el tiempo es algo que esta en la
mente sin los datos de la experiencia. Entonces sostiene que las intuiciones sensibles son
vacias porque no tienen experiencia. Lo que quiere decir es que el conocimiento que
adquirimos por entendimiento se limita por las apariencias de las cosas. Por ejemplo,
conocemos al objeto como es, pero en realidad son simples representaciones y a partir de
percepciones en formas a priori del tiempo y el espacio, construimos de la realidad de
manera racional. La materia del conocimiento sensible proviene de la experiencia. La
materia no es legible sin la forma y la forma no procede de la experiencia sino de la mente
humana.

2.2.2.8. Relaciones interpersonales con juegos
Gesell A.(1967), en su libro: “ El nifio de 5 y 6 afios” menciona que “El
juego teatral de cinco rebosa de dialogo y comentarios précticos relacionados con los

acontecimientos cotidianos” (p.32).

Manifiesta que un nifio de cinco afios puede dramatizar hasta los fendGmenos
naturales porque se encuentra en camino de aclarar el mundo donde vive. Carece de
razonamiento sin embargo demuestra sensibilidad ante las situaciones sociales. En cuanto a
las relaciones interpersonales el nifio demuestra tener mayor capacidad para jugar con los

demas y una de las cosas que mas le gusta es jugar con nifios de su propia edad.

2.2.3. Fundamentos pedagogicos
De acuerdo con Rosseau (1762), en su libro primero Emilio o De la educacion,

nos dice: “Nacemos sensibles y, desde nuestro nacimiento, somos afectados de diversas
maneras por los objetos que nos rodean. (Prologo: Iglesias Carmen — Emilio o de la
educacion p. 38).



13

Rosseau aporta que desde el vientre de la madre ya empezamos a sentir y desde el
momento en que nacemos estamos capacitados para aprender. Es asi que dentro de este
proceso de experimentacion se produce la conciencia de nuestras sensaciones para empezar
a sentir todo aquello que es agradable o desagradable para uno mismo adquiriendo
experiencias a través de todo lo que tocamos, saboreamos, sentimos y observamos. De
acuerdo con lo mencionado, Rosseau considera que la educacién debe adecuarse a cada
una de las etapas del desarrollo del nifio considerando fundamentalmente que el nifio tenga
la libertad plena para manifestar su voluntad y curiosidad por todo aquello que le rodea. Es
decir, dejar que ponga en practica sus sentidos sensoriales para aprender.

En su Libro segundo, Rousseau dice: «La naturaleza formé a los nifios para que
fuesen amados y asistidos». Nos explica sobre la importancia de tratar y formar a los nifios
con mucho amor, suavidad y sobre todo paciencia. Considerando que el nifio no debe de
tener normas estrictas, al contrario es un ser libre por naturaleza, por lo tanto si se
equivoca, no se le debe obligar a pedir perddn, ni imponer un castigo. Pero si crear

conciencia de hacer el bien de forma humana o sensible como Unica virtud moral.

Maria Montessori (1870-1952) observa que el nifio desde que nace hasta los seis
afios esta dotado de una mente absorbente que le permite captar las impresiones que recibe
del entorno, igual que una esponja absorbe el agua.

Segun Maria Montessori, todos los nifios de la etapa preescolar pasan por periodos
sensibles, refiriéndose al desarrollo de la sensibilidad dentro del proceso de evolucion.
Manifestando que cada momento de la vida del nifio en esta etapa es esencial e importante
porque se encuentra enteramente absorto en una sensibilidad particular a un elemento
concreto. Considerando que es primordial que el entorno del nifio le ofrezca en el momento
debido los medios a desarrollarse de acuerdo con los periodos sensibles, que son los
siguientes:

e El periodo sensible del refinamiento de los sentidos, aproximadamente

de los dieciocho meses a los cinco afios.

o El periodo sensible del comportamiento social, desde alrededor de los dos afios y

medio hasta los seis. (Gilles Delphine — Montessori en casa — p.12).

Esos periodos sensibles son pasajeros en la etapa del nifio preescolar, una vez que
se desarrollan estos rasgos, de a poco se va desapareciendo la sensibilidad conforme el

nifo va creciendo. Por eso es importante brindarle al nifio, desde que nace hasta los 6 afios,
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aportes esenciales dentro de su base de desarrollo sensible y se hace efectivo utilizando el
juego, y a partir de ello el nifio explore y experimente los sentidos y a la vez se integre y

obtenga un comportamiento comunicativo en su mundo social.

2.2.3.1. Normatividad del DCN
El disefio curricular nacional (DCN) (2009) especifica lo siguiente, para la

educacion inicial.
Todo nifio debe expresarse, escuchar y ser escuchado, necesita comunicarse
y para hacerlo recurre al lenguaje verbal y no verbal. A temprana edad, el juego es
particularmente corporal y sensorial, lo que permite el desarrollo de la motricidad,
estructuracion de su esquema corporal y del espacio, asi como el conocimiento y la
comprension progresiva de la realidad. (p.113)
Personal social:
- Respeta normas de convivencia y reconoce comportamientos Yy actitudes
socialmente aceptados en el grupo social.
- Escucha con atencion diversas narraciones o relatos por periodos prolongados, sin
interrupciones.
- Narra experiencias reales e imaginarias recredndolas: cambia el final de un cuento,
agrega pasajes Yy personajes.
Expresion y apreciacién corporal:
- Aprecia los movimientos de sus pares y los imita para lograr mayor dominio
corporal.
Expresion y apreciacion plastica:
- Realiza dibujos que se distinguen claramente al expresar sus sentimientos Yy
emociones.
Expresion y apreciacion dramatica:
e Imita y representa, situaciones, personajes, historias sencillas, reales y ficticias.
e Incorpora como parte de su lenguaje expresivo la dramatizacion en su vida
cotidiana como una forma de socializacion. (p.149, 150, 151).
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2.2.3.2 Método utilizado en la propuesta didactica.

El método utilizado en esta investigacion se centra en que el nifio aprenda a
interactuar de forma afectiva dentro de la sociedad, para que en el proceso de su formacion
empiece a crear lazos interactuando con sus pares, en donde pueda compartir sentimientos,
emociones e ideas de forma asertiva.

Esta aplicacion se lleva a cabo mediante pasos significativos para el
estudiante a través de la propuesta didactica conformada por unidades y mddulos de
aprendizaje. Por lo cual todas las actividades y sesiones aplicadas se basan en un proceso

senso-perceptivo que parte del estimulo, sensacion, percepcion y respuesta conductual.

PROCESO SENSOPERCEPTIVO PARA ESTIMULAR LA
SENSIBILIDAD

ESTIMULO .
Sensoﬁales y SENSACI()N ERCEPCION RESPUESTA
emocionales (Interpretacion) CONDUCTUAL
<
-Agradable o
-Una caricia desagradable, -Un Carifio -Me quiere
) indiferente

MODELO SEGUN CHARLES G. MORRIS EN SU LIBRO INTRODUCCION A LA PSICOLOGIA -
CAPITULO 3-PAG 94.

Las etapas de este proceso han sido definidas de la siguiente manera:

La Estimulacion: Es la accion del medio sobre el organismo a través de los

receptores.

Sensacion: Recibir, captar, detectar estimulos del ambiente. Es la experiencia de la

estimulaciéon sensorial

Percepcién: Organizar, interpretar, clasificar, identificar, dar significado a la
informacion sensorial. Es el proceso de crear patrones significativos a partir de la

informacion sensorial pura.
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Respuesta conductual: Es simplemente la respuesta y se efectla a través de otro

grupo de células especializadas llamadas efectoras.

El proceso se lleva a cabo mediante estimulos sensoriales y emocionales donde se
desarrolla una accion que influye y activa las neuronas receptoras por intermedio de la
sensacion para que esta obtenga informacion del exterior y los sentidos detecten dicha
informacion. Posteriormente el cerebro produce su percepcion mediante la interpretacion
de la informacion a partir de lo que capto sus sentidos para manifestar su respuesta ante lo

percibido.

Si el estudiante recibe un estimulo sensorial del tacto mediante las caricias y los
abrazos, este a partir de la sensacidn sentira si es agradable, desagradable o indiferente y lo
interpretara de acuerdo a lo que percibié identificando si es un carifio, es un golpe 0 no le
produjo nada. Luego este manifestara lo que comprendid, en este caso podria ser un me

quiere (afecto) no me quiere (me molesta), o no manifestar nada.
2.3. Marco conceptual

Variable independiente:
La variable independiente estd conformada por el Taller de Juego Dramatico y

tiene como dimensiones: Integracion, Estimulos emocionales, Expresion y por Gkimo la

Dramatizacion.

Estimulos

Integracion .
emocionales

TALLERDE |
JUEGO
/' DRAMATICO

Expresion Dramatizacion
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2.3.1 Teoria sobre taller

Maya Amobio, (1996) en su libro “El taller educativo” menciona que el taller en el

lenguaje corriente, es un lugar donde se hace, se construye o se repara algo. (pag. 11).

El concepto de taller se basa como lugar donde se aprende haciendo junto a otros.
Maya, en sus investigaciones contiene aportes fundamentales de la palabra taller
relacionado a la educacién donde hace referencias y aportes importantes de muchos

educadores.

“El taller es una nueva forma pedagodgica que pretende lograr la mntegracion de
teoria y practica a través de una instancia que llegue al alumno con su futuro campo de

accion y lo haga empezar a conocer su realidad objetiva.” (pag. 12)

“El taller lo concebimos como una realidad integradora, compleja, reflexiva, en que
se unen la teoria y la préctica como fuerza motriz del proceso pedagogico, orientado a una
comunicacién constante con la realidad social y como un equipo de trabajo altamente

dialégico formando por docentes y estudiantes, en el cual cada uno es un miembro mas del

equipo”. (pag. 12).

“Me refiero al taller como tiempo — espacio para la vivencia, la reflexion y la
conceptualizacion; como sintesis del pensar, el sentir y el hacer. Como el lugar para la

participacion y el aprendizaje” (pag. 14).

De acuerdo con estos aportes, el taller de juego dramético para estimular la
sensibilidad y mejorar las relaciones interpersonales, es un espacio de aprendizaje, donde
se realizan actividades a partir del accionar, del hacer y de fomentar la importancia de la
comunicacién en las relaciones interpersonales. Este taller requiere de la reflexion sobre el
analisis de la accion de cada participante dentro del proceso de aprendizaje y de su

interrelacion plena a partir del juego.

2.3.2. Juego dramatico

De acuerdo con Bullén, A. (1989), “Es una actividad sencilla que consiste en
interpretar emociones y situaciones diversas” se trata de comunicar en forma oral y
corporal. Este juego involucra el desarrollo de la imaginacion, sensibilidad, capacidad

expresiva y por lo tanto incentiva la creatividad. (pag. 38).
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Es la actividad mas simple. Constituye la expresion dramatica mas temprana, por
ello los nifios muy pequefios (hasta los 5 o 6 afios) exploran su mundo imitando las
acciones Yy caracteristicas de las personas que estén a su alrededor.

El juego draméatico es la actividad que nos facilita la integracion y comunicacion
entre los participantes. Basicamente nos permite explorar en distintos espacios, una serie
de ejercicios de caracter lidico y formativo para desarrollar y fortalecer su capacidad
sensorial y creativa. Es importante que el estudiante lleve un proceso de formacién donde
se priorice el juego y asi pueda obtener un aprendizaje significativo. Mediante el juego
dramatico, el estudiante aflora sus sentimientos a partir de los estimulos que le brinda el
ambiente.

De acuerdo con Pavis, P (1996) juego draméatico es una préctica colectiva que
relne a un grupo de jugadores (y no de actores) que improvisan colectivamente segin un
tema elegido de antemano y precisado por la situacion.

Es importante conocer que el juego dramdtico esta dirigido fundamentalmente a las
primeras edades y no se adecua para formar actores sino a seres humanos en proceso de
desarrollo.

De acuerdo con Cafias, J. (2008), supone un verdadero juego, en donde el auténtico
protagonista es el nifio, y por otro nifio lider, que es el adulto, que también tiene un lugar
dentro de él. Los nifios jugaran juntos organizando su accion individual en funcion de los
demas. (pag. 61).

Es importante mencionar que la persona que guie la actividad en el aula, se
convierta en un ser muy sensible y capaz de entender el mundo fragil, abstracto y real del
nifo de 5 afos. Es decir este tiene un rol muy importante, donde se convierte en otro nifio
mas.

Segun Signorelli, M. (1963) en su libro el nifio y el teatro menciona a Maria
Diesnesch que acota que “El juego dramatico libera al niio de sus malas tendencias,
porque ellas encuentran en €l su desintoxicacion™. (pag. 72)

El juego dramético es un instrumento pedagdgico muy poderoso que permite que
el estudiante libere y deseche todo lo negativo que puede encontrar dentro del contexto en
el que vive para rescatar y aprender a percibir de forma distinta. Es decir mediante el juego
dramético el alumno reconoce su capacidad de imaginar, sentir, expresar y sobre todo de
vivenciar experiencias agradables y muy emocionantes donde habite sus deseos de querer
jugar pero con ciertas reglas que lo ayuden a tener el control de sus emociones y el

reconocimiento de lo positivo y negativo para su vida.
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Jiménez, M. Gonzales, F. Serna, R. Fernandez, M. en su libro Expresion y
Comunicacion mencionan que “En el juego dramatico es esencial la presencia de una
situacion de interaccién social, donde distintos personajes representen papeles y expresen y
compartan sus emociones y voluntades. De esta forma, se configuran, en Educacion
infantil pequefias representaciones teatrales que suponen historias donde los nifios se ven

reflejados y participan”. (Pag. 72)

2.3.2.1. Integracion:
De acuerdo con la rae, (2001), integracion es la accion y efecto de integrar o

integrarse (constituir un todo, completar un todo con las partes que faltaban o hacer que

alguien o algo pase a formar parte de un todo).

2.3.2.2. Estimulos emocionales
De acuerdo con Assifi N.& French, J. (1991) “Estimulan las emociones

humanas, amor, odio, temor, ansiedad, seguridad, etc.” Las emociones son aquellas
sensaciones y sentimientos producidas por el ser humano al relacionarse con otras personas
y con el medio en general que le rodea.

La estimulacion de diversas emociones humanas, se da mediante las
distintas actividades y situaciones que permiten que el nifio experimente emociones Yy

sensaciones para ser expresados.

2.3.2.3. Expresion
De acuerdo con Motos, T. (2007), La expresion es el movimiento del

interior hacia el exterior. Es decir, el comportamiento exterior, espontaneo o intencional,
que traduce emociones 0 sentimientos; por ejemplo: la expresion de alegria; la expresion
de sorpresa. La expresion es la manifestacion de los estados afectivos que puede ser
reflejada por intermedio de los gestos, el cuerpo, la palabra y la comunicacion
interpersonal. El nifio de cinco afios necesita imperiosamente expresar todo lo que siente y
lo realiza mediante el juego.

Jiménez, M. Gonzales, F. Serna, R. Ferndndez, M. en su libro Expresion y
Comunicacion aportan que “El juego dramético es una accion y coordinada en la que
participan los distintos tipos y areas de expresion: corporal, lenguaje oral, ritmico —
musical y plastica. En la expresion interviene pues diferentes tipos de lenguajes porque el

juego dramético necesita apoyarse en el resto de las formas de expresion”. (pag. 71)
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La expresidn se centra en que el nifio descubra y tenga conciencia de su
propio cuerpo, voz y alma; mediante dicha expresion este se relacione con el mundo de los

demas para que manifieste sus emociones y se comunique de forma asertiva.

2.3.2.4. Dramatizacion
De acuerdo a Motos, T. & Tejedo, F. (2007), es un proceso de creacion

donde lo fundamental consiste en utilizar técnicas del lenguaje teatral. Es Idgico que la
dramatizacion cumpla su objetivo simplemente al utilizar dichas técnicas como apoyo
ludido, pedagogico o didactico.

Cerrillo, P. & Garcia, J. (1997), en su libro Teatro infantii y Ila
dramatizacion escolar, aportan que  Tejedo, F. menciona que “La materia optativa
dramatizacion/ teatro pretende integrar dos maneras de concebir las actividades draméticas
en la ensefianza y el aprendizaje, ambas igualmente validas. La dramatizacion mas
centrada en el desarrollo personal y el teatro mas dirigido hacia las practicas artisticas. Esta
doble vision no significa dicotomia ni separacion, ya que ambos enfoques tienen una raiz
comun: el lenguaje dramético. (pag. 52y 53)

Tejedo, hace referencia que la dramatizacion se puede empezar en los
primeros afios de la etapa con actividades centradas principalmente en la dramatizacion,
donde se utilice el cuerpo, la voz, el espacio y el tiempo escénico para expresar Yy
comunicar ideas sentimientos y vivencias. La dramatizacion se caracteriza por ser un
poderoso medio de aprendizaje ya que implica desarrollar aspectos cognitivos afecticos y

psicomotrices.
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Variable dependiente
La variable dependiente estd conformada por la Estimulacion de la Sensibilidad
para las Relaciones Interpersonales tiene como dimensiones la sensopercepcion y la

comunicacion.

Experimentacion a partir de
estimulos que reciben los
sentidos.

SENSO- . SENSIBILIDAD = COMUNICACION
| PERCEPCION
% [\ Relacionese intercambio de

ideas

ESTIMULACION DE LA SENSIBILIDAD PARA
LAS RELACIONES INTERPERSONALES

RELACIONES
INTERPERSONALES

Son vinculos entre las personas de

BIOLOGICA un grupo social. Se basa en el
Facultad de unser vivo de intercambio de formas de percibir y
percibir estimulos externos e comprender las necesidades 'y
internos a través de los sentidos. afectos de los demas. (Honrubia
2005)

SENSIBILIDAD

Es la capacidad de los seres i
humanos para sentir 'y COMUNICACION
percibir el estado de animo y
la forma de actuar de las Es el lenguaje verbal y
personas. (Asociacion mundial paraverbal dirigidos a
de educadores infantiles) transmitir conocimientos,
afectos y expresividad.
SENSO-PERCEPCION (Honrubia 2005)

La sensaciény la percepcionson
vias a través de las cuales el nifio
elabora sus conocimientos (Molina
2009).
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2.3.3. Estimulos sensoriales
Regido, R. en su libro: las capacidades del nilo menciona que “El desarrollo

cerebral depende en gran parte de la cantidad y calidad de estimulos que recibe del

ambiente que le rodea y de la dedicacion de las personas que lo cuiden” (pag. 38).

La estimulacion permite potenciar el desarrollo de las capacidades sensoriales y el
desarrollo cognitivo a través de estrategias lidicas y draméticas para su fortalecimiento del
desarrollo de la sensibilidad. Considerando que la estimulaciones es la actividad que

incentiva a un buen desarrollo afectivo y motivacion para realizar objetivos.

2.3.4. La sensibilidad
La asociacion mundial de educadores infantiles sostiene lo siguiente: la

sensibilidad puede entenderse como la facultad de experimentar impresiones fisicas, y esto
es una funcion que corresponde al sistema nervioso, y se relaciona directamente con el
proceso psiquico de la percepcion, pero también con la facultad de sentir vivamente, y en
este caso se conecta con la emotividad, los sentimientos. (Fasciculo 35)

Es decir, la sensibilidad estd relacionada directamente con los procesos afectivos.
El nifo debe ser sensible a las cosas de su entorno, pues éste es el primer paso para poder
sentir hacia aspectos mas complejos de la actividad humana. Donde se le forman las bases
esenciales para el desarrollo de una actitud de positiva con los demas.

La sensibilidad es la capacidad que tenemos los seres humanos para sentir y
percibir el estado de animo, el modo de ser y de actuar de las personas, descubriendo todo
aquello que afecta en mayor o menor grado al desarrollo personal, familiar, social y

espiritual.

2.3.4.1. Senso-percepcion
Molina, R. (2009) aporta: “La sensacién y la percepcion son vias a través de

las cuales el nifio elabora sus conocimientos sobre si mismo y sobre el mundo que le
rodea”. (p. 2)

Sensacion: Es la impresion que experimentamos a través de nuestros
Organos sensoriales, producidas por objetos que impactan a nuestros sentidos (gusto, tacto,
vista, olfato y oido).

Percepcién: Es la manera en que nuestro cerebro organiza estas sensaciones
para interpretarlos, es decir, reconoce a los objetos, que proviene de combinar las
sensaciones con la memoria de las experiencias anteriores relacionadas a la emocion o al

sentimiento.
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2.3.5. Relaciones interpersonales
Pérez, M. & Reyes, M. & Juandd, J. (2001) sostienen lo siguiente: Son

asociaciones entre dos 0 mas personas. Donde esencialmente interviene la comunicacion y
se produce el desarrollo social y afectivo de sus miembros, a través del proceso de

interacciones basados en sentimientos emociones, intereses Yy actividades sociales. (p.10)

2.3.5.1. Comunicacion
De acuerdo con Fonseca, M. (2005) comunicar es llegar a compartir algo de

nosotros mismos. Es una cualidad racional y emocional especifica del hombre que surge de
la necesidad de ponerse en contacto con los demés, intercambiando ideas que adquieren

sentido o significacion de acuerdo con experiencias previas comunes.

2.4. Definiciones de términos basicos

2.4.1. Dimensiones de la variable independiente

- Integracion:

Proceso que posiilita que las personas participen y se relacionen dentro de un
grupo social.

- Estimulos emocionales:

Proceso de experimentacion de los estados afectivos a partir de estimulos

- Expresion:

Manifestacion del interior hacia el exterior.

- Dramatizacion:

Proceso de creacion utilizando técnicas teatrales.

2.4.2. Dimensiones de la variable dependiente

- Sensopercepcion:
Experimentacion a partir de estimulos que reciben los sentidos.
- Comunicacion:

Relaciones e intercambio de ideas
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Capitulo 3
Caracteristicas de la investigacion

3.1. Disefio de la investigacion

Pre-experimental: En un disefio manipulable deliberadamente por una o mas
variables, vinculadas a las causas, para medir el efecto que tienen en otra variable de
interes
Donde:

MO1X0O2

M = Muestra.
O1= Primera observacion (prueba de entrada).
X = Aplicacion programa.

0O2= Segunda observacion (prueba de salida).

3.2. Tipo de investigacion

Cuasiexperimental: Es un disefio experimental que tiene el proposito de probar la
existencia de una relacion causal entre dos o mas variables. Con un solo grupo,
experimental
Explicativa: relaciona causa — efecto.

Aplicada: resuelve problemas concretos en el aula.
Sincronica: duracién limitada — especifica.

Mixta: cualitativa — cuantitativa.

3.3. Método de investigacion utilizado

1. Elaboracion del marco conceptual.

Recoleccion de datos relevantes de las variables: Juego dramético y sensibilidad.

2. Sistematizacién del marco conceptual.

Organizacion de la informacion de las variables en organizadores gréaficos.

3. Disefio de instrumentos a partir de la matriz de operacionalizacion de variables.
Formulacion de items por cada dimensién de la variable dependiente.

4. Elaboracion del instrumento.

Realizacion de la ficha de cuestionario y ficha de observacion para los estudiantes.

5. Aplicacion de los instrumentos.
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Elaboracion y aplicacion en el aula de las unidades y modulos de aprendizaje
proyectado en la propuesta didactica.

6.  Recoleccion de datos.

Realizacion de instrumentos y herramientas para evaluar mediante listas de cotejo,
anecdotario Y fichas de observacion.

7.  Procesamiento de datos. (organizacion en cuadros y graficos).

Realizacidén de los cuadros estadisticos de acuerdo a los resultados de la prueba de
entrada y salida.

8.  Andlisis, interpretacion y valoracion de los resultados.

Realizacion de la sintesis de los resultados que se obtuvieron en la aplicacion y la

observacion de mejora del antes y el después.

Poblacién y muestra

3.4.1. Poblacion:

La poblacion esta constituida por los estudiantes del nivel micial de la LE “Manuel

Elias Bonnemaison” ubicado en el distrito de Ate. La poblacién en general estd dividida

por lo siguiente:

Aula Cantidad de

estudiantes

3 afos 4
4 afios 7
5 afnos 18

La institucion cuenta con un total de poblacién de 29 estudiantes en el nivel inicial.

3.4.2. Muestra:

La muestra esta constituida por los estudiantes de 5 afios de nivel inicial de la I.E

“Manuel Elias Bonnemaison”.



Institucion Manuel Elias
educativa: Bonnemaison
Nivel: Inicial
Edad: 5 afios

Cantidad:
(Poblacidn) 18 nifios
(Muestra) 12 nifios
Sexo: Nifios: 8
Nifias: 4
Total de
estudiantes: 12

26

La investigacion presenta la muestra conformada por 12 estudiantes del nivel inicial 5

anos.

3.5. Sistema de Hipotesis

3.5.1. Hipotesis general

3.5.2. Hipotesis especificas

del desarrollo de su sensibilidad.

relaciones interpersonales con sus pares en el aula.

“Manuel Elias Bonnemaison”

afos de la LE ‘“Manuel Elias Bonnemaison”

Si los estudiantes de 5 afios de la I.E Manuel Elias Bonnemaison participan en el

Taller de Juegos Dramaticos, entonces estimulan la sensibilidad y mejoran en las

e HI1. Los nifios de 5 afios de la I.LE “Manuel Elias Bonnemaison™ estdn en proceso

e H2. El Taller de Juegos Draméticos mejora la Senso-percepcion en los nifios de
5 anos de la LE

e H3. El Taller de Juegos Draméaticos mejora la comunicacion entre los nifios de 5
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3.6. Variables e indicadores

3.6.1. Variable Independiente

Juegos dramaticos

3.6.1.1 Indicadores

En el taller de juegos dramaticos los estudiantes participan en las
actividades dramaticas y se desarrollan como ser social.

En el taller de juegos draméticos el estudiante explora los distintos
estados de animo y los manifiesta a través de gestos y posturas
corporales.

En el taller de juegos dramaticos se propicia la expresion de sus
sentimientos mediante representaciones corporales, vocales y gréaficas.
En el taller de juegos draméticos se propicia el desarrollo de la

creatividad para la representacion de personajes a través de cuentos.

3.6.2. Variable Dependiente

La sensibilidad

3.6.2.1. Indicadores
El estudiante percibe sobre los tipos de sentimientos y emociones

relacionados al contexto en el que vive.
El estudiante se relaciona de forma asertiva, realizando acciones

pertinentes dentro de su contexto social.

3.7. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

AN NN Y U N NN

La investigacion se basa en los siguientes instrumentos:
Entrevistas.

Encuestas.

Evaluacion.

Prueba de entrada/ salida.

Registro de asistencia Yy evaluacion personal.

Fichas de observacion.

Fotos de la aplicacion.

Hojas de aplicacion.
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PRUEBA DE ENTRADA

TALLER DEL JUEGO DRAMATICO PARA ESTIMULAR LA SENSIBILIDAD Y MEJORAR LAS
RELACIONES INTERPERSONALES CON SUSPARESEN EL AULA EN NINOS DE 5 ANOS DE LA

I.LE INICIAL “MANUEL ELIASBONNEMAISON”

CUESTIONARIO

NOMBRE:
EDAD:
SEXO:
FECHA DE NACIMIENTO:
VARIABLE DEPENDIENTE ITEMS FRECUENCIA
DIMENS IONES INDICADORES | PREGUNTAS BUE?,NO REGtzJLAR DEFIClIENTE
1. De acuerdoa los Men_(:l(o_r)m los Men_c(lo_)nalos No(oglna
SENSO- tipos de senimientos | sntimientos
PERCEPCION sentimientos personaje. | corresponden
Es el sentimiento que | Percibe sobre presentados en al personaje.
se experimentan como | los tipos de imagenes
respuesta a la sentimientos y relacionados al
informacion recibida | emociones cuento ¢Qué tipo
a través de nuestros relacionados al de sentimientos
Organos sensoriales, contexto en el tiene Luis?
es una impresion que | que vive. Menciona Menciona No opina
producen los objetos a 2. Sele muestra o Julio °°pf2$;;"5
través de los sentidos imagenes de los sentimientos | sentimientos
(qusto, tacto, vista, personajes del positivos negativos
olfato y oido). cuento.
¢Acual de los
personajes te
pareces o te
gustaria ser?
3. Siobservasaun “hsfllgnC(i)t;nae Mg?\%gpa No opina
nIﬁO_ ql_'le tiene los siemgreci:us Porque no es
sentimientos bueno ayudar | importante.
parecidos al de a las
s personas.
Luis ¢;te
acercarias a Opciones:
ayudarlo como lo con uha
hizo el pajaro Con un
azul? ;Como? abrazo
4. Si Luis hubiese MencionaSl | Menciona NO No opina
abrazado y consiceralos | considera los
acariciado al valoresy valores y
paroaal gores | ZIITE® | G
vivido?
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5. Sele muestran Reconocey Reconoce y No opina
.. mencionaNO | menciona S|
Iqlagenes de porque no porque
ninos observa observa
agrediéndose situacionesce | situacionesce
. agresibnensu | agresion en
(crees que esto contexto. su contexto.
sucede enel aula?
1. Sele ensefia una . . No obi
YT econoce y econocey 0 opina
. cancion: S! tienes menciona - | menciona+
COMUNICACION ganas de jugar porque no | porque
Comunicar es llegar a Cuando cantas y observa | observa
. . acciones acciones
compartlr algo de Se relaciona Juegas con tus inadecuadas. inadecuadas.
nosotros mismos. Es . compafieros
. . forma asertiva, , P
una cualidad racional i ¢observas que lo
emocional realizando hacen como los
Zs ecifica del hombre acciones nifios de la
qug surge de la pertinentes imagen positiva 0
. dentro de su .
necesidad de ponerse contexto social negativa?
en contacto con los ) 2. Se le muestra mas | Menciona l\:O Menciona Sl No opina
. ., porqgue no le porque es
fjemas’ . . Imagenes . agrada la cotidiano
intercambiando ideas ¢ Te gusta jugar forma. dentro de su
que adquieren sentido con tus contexto.
o significacion de comparieros
acuerdo con empujandose
experiencias previas unos a otros?
comunes. 3. Sele muestra Menciona 1 Menciona 2 No opina
sz porque es una | porgue es una
Imagenes de imagen imagen
formas de positiva negativa
comunicacién
entre dos nifios
¢te gustaria
comunicarte
como la imagen 1
02?
4. Sj observas a tu Menciona SI [ Menciona NO No opina
~ porquees una | porgue es una
companero que accion accion
esta llorando ¢te positiva de positiva de
acercarias a acuerdo a la acuerdo a la
abrazarlo? situacion situacion

ESCALA DE EVALUACION DE LA PRUEBA DE ENTRADA:

INTERVALO DE

preguntas

FRECUENCIA PUNTUACION
DEFICIENTE: No opina 9-13
REGULAR: Regularmente 4
14 — 22
preguntas 0 mMenos
BUENO: Adecuadamente 5 23_ 97
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TALLER DEL JUEGO DRAMATICO PARAESTIMULAR LA SENSIBILIDAD Y MEJORAR LAS
RELACIONES INTERPERSONALES CONSUSPARES EN EL AULA EN NINOS DE 5 ANOS DE
LA INSTITUCION EDUCATIVA “MANUEL ELIAS BONNEMAISON”

FICHA DE OBSERVACION

NOMBRE:
EDAD:
SEXO:
FECHA DE NACIMIENTO:
DIMENSIONES INDICADORES | ITEMS FRECUENCIA
Deficiente | Regular | Bueno

SENSO- Muestran interés en No muestra Muestra poco Presta

= : interés interés al atencion y
PERCEPQI_ON Ffermbe sobre los escug:harel cuento escuchar el | se relaciona
Es el sentimiento que se | tipos de relacionado a su contexto cuento. con el
experimentan como sentimientos y cuento.
respuestaala emociones Manifiesta una No opina Me_nciong Mer;ciona
H iA ihi H : 2 H nociones ae as
|nfor,rnaC|on recibida a relacionados al autoval_oramon sencilla algunos diferencias
t,raves de nuestros contexto en el que de los tipos de sentimientos | de los tipos
6rganos sensoriales, es vive. sentimientos que observa de
una impresion que sentimientos

producen los objetos a
través de los sentidos

y escuchaen el proceso
del cuento.

adecuados a
las

: imagenes
(qusto, tacto, vista, olfato del cuento.
y oido).. Se muestra sensible con No rtea“za No e Se m_ubelstrili
gestosy muestra sensible a
algunas partes n,arradas posturas sensible al realizar
del cuento, manifestando realizar gestos y
sentir emociones gestos y posturas de
realizando gestos de pIOSturaS de | las pacrites
tristeza y felicidad. as partes narradas.
narradas.
Imita las acciones de las No realiza Realiza las Realiza las
ey acclones. accilones, sin acclones
imagenes mostrando *
. embargo no mostrando
control de sus emociones controlasus | elcontrol e
con sus compareros emociones sus
emociones
COMUNICACION Se relaciona de Se integra en las No Paft“C'P& no F’alf“C'Dﬁt Pa”t'C'FC)S
H : P : respeta a sus regularmente, respetanaoa
Comunlgar es llegar a forn_1a asertlva: actividades de juego de compafieros | respetando oS
compartir a_Igo de reall_zando acciones | roles, respetando asus vecesasus | compafieros
nosotros mismos. Es una | pertinentes dentro comparieros. compafieros
cualidad racional y de su contexto Imita las acciones de la No realiza Realizalas | Realiza las
emocional especifica del | social cancién demostrada, acciones. ae%ifar;gz o a::cézr:‘giséﬂe
homb'fe que surgede la evitando causar dafioa tiene control | cuidando al
necesidad de ponerseen sus compafieros de forma ni cuidado compaiiero
contacto con los demas, asertiva. con sus
intercambiando ideas que companeros.
adquieren sentido o Escucha y manifiesta sus No Manifiesta | Manifiesta
significacion de acuerdo sentimientos y opiniones | Manifiesta... e e||ntt§rrne: csgnori's%'eoct"o
con experiencias previas con respecto al tema que tratado. al tema
comunes. setrata. tratado.
Aplica las normas de No respeta a Respeta a Rlespeta y
R H Sus companeros Veces a sus valora a sus
convivencia dentro de las compafieros | compafiercs

actividades con sus
compafieros.
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Instrumentos utilizados para su aplicacion

-8 —
f!:" P~ 5, o ®
A .

- < (c D
L w o e

- am . OB -

- o i 9 @
Jugando positivamente El abrazo Nifio triste

EL PAJARO AZUL

Habia una vez un hermoso péajaro azul que habitaba en el arbol de la casa de los hermanos
Luis y Julio, estos hermanos eran distintos. Julio siempre estaba muy alegre, eres muy
bueno y le gustaba ayudar a todas las personas incluso a los animales. Sin embargo Luis era
diferente, era un muchacho muy renegado y todo le fastidiaba. ElI pdjaro azul desde el
arbol observaba todas las acciones de Luis y siempre se preguntaba porque Luis era
diferente a Julio y porque no era bueno. Este pajarito se dijo a si mismo ¢qué puedo hacer
para que Luis cambie de actitud y sea alegre y disfrute de la vida como Julio. Este pensé y
dijo tal vez si me acerco y le canto con mis silbidos se alegrara; entonces se acercO y
empezO a cantar en su ventana. Luis muy enojado al escucharlo cantar se enfurecié y le
dijo que te has creido pajaro tonto tirandole un objeto pesado, este no se dio cuenta y
lamentablemente cayo...

3.8. Matriz de consistencia
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MATRIZ DE CONSISTENCIA

“TALLER DE JUEGOS DRAMATICOS COMO MEDIO DE ESTIMULACION DE LA SENSIBILIDAD PARA MEJORAR LAS RELACIONES

INTERPERSONALES DE LOS NINOS
DISTRITO DE ATE - VALDIVIESO.

DE 5 ANOS DE EDAD CON SUS PARES EN LA INSTITUCION EDUCATIVA “MANUEL ELiAS BONNEMAISON” DEL

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES INDICADORES
GENERAL GENERAL GENERAL INDEPENDIENTE
¢De quémanera influye la aplicacién del | Determinar siel taller de juego Si los estudiantes de 5 afios de la I.E En el taller de juegos dramaticos los
taller de juegos draméticos en la dramatico influye en en la Manuel Elias Bonnemaison participan estudiantes participanen las
estimulacion de la sensibilidad para estimulacion de la sensibilidad parala | en el taller de juego draméatico, actividades dramaticas y se
mejorar y enriquecer las relaciones mejora de las relaciones entonces estimulan la sensibilidad, y desarrollan como ser social.
interpersonales en el aula, de los interpersonales en el aula, en los nifios | mejoran en las relaciones JUEGOS En el taller de juegos dramaticos el
estudiantes de5 afios con susparesen | de 5 afios de la LE “Manuel Elias interpersonales con sus pares en el DRAMATICOS estudiante explora los distintos
la L.LE “Manuel Elias Bonnemaison” Bonnemaison” aula. estac/ios de &nimo y los manifiesta a
través de gestos y posturas
corporales.
En el taller de juegos dramaticos se
propicia la expresion de sus
sentimientos mediante
representaciones corporales,
vocales y graficas.
En el taller de juegos draméticos se
propiciael desarrollo de la
creatividad para la representacion
ESPECIFICOS ESPECIFICOS ESPECIFICOS DEPENDIENTE de personajes a través de cuentos.
*;Cuéles son las caracteristicas de los nifios *Conocer las caracteristicas de los nifios H1. Los nifios de 5 afios de la L.E “Manuel El estudiante percibe sobre los tipos
de 5 afios de la L.E “Manuel Elias de 5 afios de la LE “Manuel Elias Elias Bonnemaison™ estan en proceso del de sentimientos y emociones
Bonnemaison” en cuanto a su sensibilidad? Bonnemaison” en cuanto a su sensibilidad. | desarrollo de su sensibilidad. SENSIBILIDAD relacionados al contexto en el que
vive.
*:De qué manera la aplicacion del taller de *Conocer como el taller de juego H2. El taller de juego draméatico mejora
juego dramaético, mejora la senso-percepcion | dramatico mejora la senso-percepcion en | senso-percepcionen los nifios de 5 afios de
en los nifios de 5 afios de la L.E “Manuel Elias | los nifios de 5 afios de la L.LE “Manuel la LE “Manuel Elias Bonnemaison” El estudiante se relaciona de forma
Bonnemaison”? Elias Bonnemaison” asertiva, realizando acciones
H.3 El taller de juego dramatico mejora la pertinentes dentro de su contexto
*:De qué manera la aplicacion del taller de *Conocer de qué manera el taller de juego | comunicacion en los nifios de 5 afios de la social.
juego dramatico, mejora la comunicacién en dramatico mejora la comunicacién en los LLE “Manuel Elias Bonnemaison™
los nifios de 5 afios de I.LE  ““M anuel Elias nifios de 5 afios de lal.E “Manuel Elias
Bonnemaison™? Bonnemaison”
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Capitulo 4
Trabajo de campo

4.1. Propuestas pedagdgicas

La propuesta didactica se centra en dos unidades y un mddulo de aprendizaje. La
unidad consta de seis actividades aprendizaje y el modulo consta por siete intervenciones

didacticas reflejadas en sesiones.

4.1.1. Unidad de aprendizaje
Es una forma de planificar el de ensefianza y aprendizaje basados en contendidos

que aportan actividades significativas para el proceso del estudiante.
La unidad esta conformada por la actividad de aprendizaje que consta de la siguiente
estructura:

- Contextualizacion.

- Motivacion.

- Desarrollo del aprendizaje.

- Aplicacidn.

- Transferencia.

- Metacognicion.

4.1.2. Mddulo de aprendizaje
Es un modelo que se relaciona con un contenido curricular especifico y comprende

secuencias y estrategias didacticas requeridas para el desarrollo de habilidades y destrezas
del estudiante.

El mddulo esta conformado por la sesion de aprendizaje que consta de la siguiente
estructura:

- Motivacion

- Proceso de aprendizaje

- Metacognicién
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4.1.3. Caracteristicas fundamentales de la propuesta pedagdgica

El taller de juegos draméaticos se caracteriza por ser ludico y permite el trabajo de
integracion y participacion de los estudiantes en las actividades para que se relacionen y se
desarrolle la comunicacion entre los mismos.

El taller de juegos draméaticos se caracteriza por ser espontaneo y muy expresivo en
las actividades que se realiza, para que los estudiantes manifiesten sus sentimientos y
emociones, desarrollando asi la Senso-percepcion, logrando que se valoren y se respeten
mutuamente.

El taller de juegos dramaticos se caracteriza por dar frutos en la dramatizacion
logrando que los estudiantes expresen sus sentimientos, Sus emociones Yy sensaciones que
permiten que desarrollen la Senso percepcion y la comunicacion entre ellos mismos para

que representen una situacion dramatica.



4.2.  Modelo didactico.
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“TALLER DE JUEGOS DRAMATICOS COMO MEDIO DE ESTIMULACION DE LA SENSIBILIDAD PARA
MEJORAR LAS RELACIONES INTERPERSONALES DE LOS NINOS DE 5 ANOS DE EDAD CON SUS PARES EN
LA INSTITUCION EDUCATIVA “MANUEL ELIAS BONNEMAISON” DEL DISTRITO DE ATE — VALDIVIESO.

ME DESCUBRO

AAS 1: Respetoen mi aula
AAS 2: Reflejando mis sentimientos

AAS 3: Abriendo corazones

\_

~N

UNIDAD

—

UNIDAD

CAMBIANDO
POSITIVAMENTE

AAS 1: Transformandonos

AAS2: Los buenos tratos

AAS 3: Vi

rando a mis comparfieros

J El estudiante percibe sobre
de sentimientos y emociones
relacionados al contexto en el que

VIVE.

los tipo:

MODULO

RESUELVO
COMUNICANDO

' ) |
wn
3 En el taller de juegos . - —
w B En el taller de juegos dramaticos dramaticos el estudiante En gl_taller de juegos Enel tall(?r_de juegos dramaticos
E = los estudiantes participan en las explora los distintos dramaticos se propicia la se propicia e_I desarrollo de la
" g % [ actividades dramaticas y se estados de animo y los expres_ién de sus sentir_nientos Creatly,ldad para la _
BZ o desarrollan como ser social. manifiesta a través de mediante representaciones representacion de personajes a
é % § gestos y posturas || corporales, vocales y graficas. 1 través de cuentos.
$z 2 —
—

ﬂesién 1: Coraz6n sensible

Sesion 2: Amistad

Sesioén 3: Manifiesto miser

Sesioén 4: Latidos del coraz6n

El estudiante se relaciona de
forma asertiva, realizando

contexto social.
|

acciones pertinentes dentro de su

Sesién 5: Corazones unidos

Sesion 6: Respetando los
sentimientos

Qesién 7: Sensibilizandonos

VARIABLE DEPENDIENTE

SENSIBILIDAD

~

J
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4.2.1 Unidades didacticas desarrolladas

TALLER DE JUEGOS DRAMATICOS PARA ESTIMULAR LA SENSIBILIDAD Y
MEJORAR LAS RELACIONES INTERPERSONALES EN NINOS DE 5 ANOS DE
EDAD CON SUS PARES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA MANUEL ELIAS
BONNEMAISON” EN EL DISTRITO DE ATE.

PROGRAMACION ANUAL

1. DATOS GENERALES:
INVESTIGADOR (a): Aida Garcia Cisneros

NIVEL: Inicial 5 afios COLEGIO: ‘Manuel Elias Bonnemaison”

N° DE ESTUDIANTES: 12

2. OBJETIVOS GENERALES:

Determinar si el taller de juego dramético influye en el desarrollo de la
sensibilidad para la mejora de las relaciones interpersonales en el aula, en los nifios de
5 afios de la LE “Manuel Elias Bonnemaison”, durante el periodo de mayo —

noviembre del afio 2015.

3. METAS:

Realizar y concluir con la aplicacion del “Taller de juego dramatico para
desarrollar la sensibilidad y mejorar las relaciones interpersonales con sus pares en el

aula, en nifios de 5 afios de la LE “Manuel Elias Bonnemaison”.



4. PROGRAMACION:
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MES UNIDADES ESTRATEGIAS | MEDIOS/
DIDACTICAS DIDACTICAS RECURSOS
MAYO PRUEBA DE Ficha de
ENTRADA observacion
Prueba de
entrada
Cartel de
imagenes
UNIDAD DE Juego dramético Pandereta
JUNIO APRENDIZAJE Cuento vivo Cartel de
Juego de roles imagenes
“ME DESCUBRO” | Titeres Cuentos /
Mascaras
Canciones
JULIO UNIDAD DE Juego dramético Colores
APRENDIZAJE Juego de roles Hojas de
Cuento vivo colores
“CAMBIANDO Titeres Cartulinas
AGOSTO POSITIVAMENTE” Pegamento
Titeres
SETIEMBRE | MODULO DE Juego dramético Telas
APRENDIZAJE Cuento vivo Vestuario
Dramatizacion Mascaras
“RESUELVO Canciones
COMUNICANDO” Pandereta
Ficha de
OCTUBRE PRUEBA DE observacion
SALIDA Prueba de
salida
Cartel de
imagenes
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UNIDAD DE APRENDIZAJE |

-

N° de alumnos: 12

DATOS PERSONALES
Centro Educativo: “Manuel Elias Bonnemaison”

Nombre de la Docente: Aida Garcia Cisneros

Nivel: Inicial 5 afios

1. NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE: “ME DESCUBRO”

2. JUSTIFICACION:
Esta Unidad tiene como objetivo sensibilizar a los nifios de 5 afios a través de
situaciones draméticas utilizando temas con valores para que ellos lo experimenten desde su
propia perspectiva, y les genere distintos tipos de sentimientos y actitudes de reflexion para el
mismo y con sus compafieros del aula para prevenir diversos tipos de violencia en el aula y
mejorar sus relaciones interpersonales queriendo lograr que estos nifios crezcan con valores.

3. CONTENIDO TRANSVERSAL:
Educacion para la convivencia, la pazy la ciudadania.
Educacion en valores y formacion ética.

4. CAPACIDADES POR AREAS

AREA /| ARTE

CAPACIDADES

CRITERIOS DE EVALUACION

Indicador de la variable
dependiente

Senso-percepcion

Percibe sobre los tipos de
sentimientos 'y emociones
relacionados al contexto en el
que vive.

Reconoce y manifiesta las sensaciones
que percibe mediante la escucha, la
observacién, la manipulacion de objetos
y el contacto con sus comparieros.
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5. PROGRAMACION DE ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO
QUE INTEGRAN LA UNIDAD

ACTIVIDAD DE ESTRATEGIAS MEDIOS Y

APRENDIZAJE RECURSOS

SIGNIFICATIVO
Actividad A/S 1 e Ejercicios de
sensoriales
“RESPETANDO e Ejercicios de e Telas
ENMI AULA” integracion e Pelota de color
e Juegos grupales e Imagenes
e Titeres.

Actividad AJS 2 e Juegos de
confianza
(individual y e Imagenes

“REFLEJANDO grupal) e Fichas
MIS e Ejercicios de e Caritas
SENTIMIENTOS” expresion de e Colores
posturas y
gestos.
e Ejercicios de
articulacion
e Titeres

Actividad A/S 3 e Ejercicios de

imitacion a partir
“ABRIENDO de iméagenes.

CORAZONES” e Ejercicios de e Fichas
expresion e Imagenes
posturas y gestos e Papelotes

o Titeres. e Hojas
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE #1

Centro Educative: “Manuel Elias Bonnemaison”
Docente: Aida Garcia Cisneros

Nivel: Inicial Area: Arte

Seccion: 5 afios Nro. De estudiantes: 12

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE: “Respetando en mi aula”

CONTENIDOS

INDICADORES DE LOGRO

NOCIONES, VOCABULARIO

e Respetuoso: Que implica respeto o
consideracion hacia alguien o algo.

e lrrespetuoso: Que no muestra respeto o
consideracion hacia una persona 0 cosa.

Manifiesta nociones basicas del significado
de la palabra respetuoso hace diferencias
de las mismas.

PROCEDIMIENTOS:

- Escucha el cuento “Las conejitas
irrespetuosas” mediante el titere.

- Explora con su cuerpo, movimientos,
gestos, posturas y ademanes de acuerdo a
las indicaciones de cada color.

- Canta la cancion “El toco”, realizando
acciones de observar y tocar a sus
comparieros, usando el susurro, volumen
alto y bajo.

- ldentifica y diferencia las imagenes
presentadas de un nifio que molesta y de
un nifio que ayuda, emitiendo su propio

- ldentifica y diferencia las imagenes
negativas Yy positivas del respeto

- Relaciona los sucesos del cuento con sus
vivencias en el aula.

- Entona una cancion, realizando las
acciones de observar y tocar a sus
comparieros.

- Marca la imagen negativa y colorea la
imagen positiva.

- Identifica a los personajes del cuento
“Las conejitas  irrespetuosas” 'y lo
relaciona con sus vivencias en el aula.

juicio critico.
Actitudes: e Muestra respeto con sus compafieros al
Respeto realizar las actividades.

Valora la palabra respeto, haciendo uso del
mismo, reflejadas en las acciones de las
actividades.




INTERVENCION DIDACTICA 1:
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SECUENCIA
METODOLOGIA

ACCIONES

TIEMPO

RECURSOS

CONTEXTUALIZACION

La docente actua con acciones sobre el
comportamiento de una persona respetuosa y de una
persona irrespetuosa.

5 min

Recursos
del
ambiente

MOTIVACION
EXTRINSECA

Se colocan distintas imagenes donde se observa a
un estudiante muy respetuoso en el aula y otra de un
estudiante irrespetuoso.

¢Queé observamos en la imagen?

¢Cual es la imagen positiva?

¢Por que?

¢Cual es la imagen negativa?

¢Por qué?

Los estudiantes dan sus opiniones de acuerdo con
sus vivencias en el aula.

Destreza:

Observa y manifiesta su propia opinion ante los
demas.

5 min

Imégenes

MOTIVACION
INTRINSECA

Marcamos lo negativo:

Los estudiantes se iran acercando uno por uno a
marcar X con un plumén la imagen que es
incorrecta e inadecuada para el aula.

Destreza:
Identificay diferencia las imagenes negativasy
positivas del respeto.

10 min

Plumén

DESARROLLO DEL
PROCESO DE
APRENDIZAJE

El Titere gue cuenta un cuento:
Cuento: Las conejitas irrespetuosas.

La docente cuenta el cuento mediante un titere. En
el cuento se refleja el valor del respeto hacia demés.

Cuento: Habia una vez un conejo que llamado Simén. El vivia con
sus nietas Josefina y Serafina. Simoén era bueno y muy respetuoso
con todos los animales del bosque y lo querian mucho. Pero sus
nietas eran diferentes: no sabian lo que era el respeto a los demas.
Cada vez que salian a pasear, Serafina y Josefina se burlaban de los
demas animalitos...

Preguntas:

¢Ustedes son como las conejitas?

¢Sl 0 no?

¢Aqui en el aula hay conejitos irrespetuosos?

25 min

Titere
Cuento
Pandereta



https://www.guiainfantil.com/articulos/educacion/valores/como-ensenar-al-nino-a-no-burlarse-de-los-demas/
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¢Les parece buena la idea de la hoja que propuso
Simén?

¢Les gustaria tener una hoja de disculpas por el dia
de hoy?

e Serealiza una pequefia conversacién acerca
de la importancia del respeto, los nifios estan
en constante preguntas y respuestas.

¢Les gustaria ayudar a las conejas?

e serealiza el cuento vivo cantado de las
conejitas que quieren y respetan mucho a
sus amigos. (saltan, saludan, abrazan,
descansan).

e secoloca un papelografo con los nombres
de cada uno y cada vez que tengan que pedir
disculpas se le colocara una x, gana el que
tengas menos X.

Destreza:
Relaciona los sucesos del cuento con sus vivencias
en el aula.

Explora gestos, posturas y ademanes mediante el
cuento vivo cantado.

APLICACION

Los colores que ordenan:

La docente da las indicaciones: cada vez que se
muestra 0 menciona un cartel de un color especifico
se realiza una accion determinada.

e Color blanco: saltar como conejos en el
espacio, sin empujarse y con respeto.

e Color verde: significa caminar en el
espacio en velocidad normal.

e Color rojo: nos detenemos en el espacio y
realizamos distintas posturas para quedarnos
en estatuas.

e Color amarillo: significa echarse al piso a
descansar.

e Color azul: caminar abrazados con un
compariero en velocidad lento y sobre todo
con mucho respeto.

Destrezas:

25 min

Cancion
Cartulinas
de colores
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e Exploracon su cuerpo, movimientos,
gestos, posturas y ademanes mediante las
indicaciones de los colores.

e Percibe y diferencia las indicaciones de los
colores.

El toco toco:

Los estudiantes se colocaran en circulo y
permaneceran sentados para realizar la actividad de
acuerdo a las indicaciones.

Cancion toco toco:

Palma, palma.

Miro, miro.

Toco, toco. (repetir varias veces)

Destreza:

Entona una cancion, realizando las acciones de
observar y tocar a sus comparieros.

Identificay utiliza los volumenes de la voz.

TRASFERENCIA Para_marcar: 10 min | Lapiz
Se realiza la explicacion de lo que observamos en la Colores
imagen. Tijera
M Colorea la imagen correcta Goma
Marca con X lo incorrecto y pegar la Imagenes
imagen correcta para taparlo.
METACOGNICION 10 min

e ;Qué aprendiste de la clase?
e /Estuviste atento?
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE #2

Centro Educativo: ‘Manuel Elias Bonnemaison”
Docente: Aida Garcia Cisneros

Nivel: Inicial Area: Arte

Seccion: 5 afios Nro. De estudiantes: 12

NOMBREDE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE: “Reflejando mis sentimientos”

CONTENIDOS

INDICADORES DE LOGRO

NOCIONES, VOCABULARIO

e Compafierismo: sentimiento o vinculo que se
erige entre dos 0 mas personas pertenecientes a
una sociedad o comunidad.

Manifiesta una nocion bésica del significado
de la palabra comparierismo.

PROCEDIMIENTOS:

- Observa y manifiesta las diferencias de la

imagen del nifio feliz que juega con sus
comparieros y del nifio triste que se encuentra
aislado.

- Escucha el cuento ““El pato perdido” Yy

representa a un personaje.

- Explora mediante su cuerpo distintos tipos de
emociones al correr y cuidar al compafiero.

- Canta la cancion de las frutas, realizando las
acciones de las mismas.

- Dibuja al personaje que mas le gusto del
cuento “El pato perdido”.

- ldentifica las imagenes y las diferencias
emitiendo su propio juicio critico.

- Identifica a los personajes del cuento “El pato
perdido” y lo relaciona con sus vivencias en
elaula.

- Experimenta distintas emociones mediante
la actividad “El comprador de frutas” de
acuerdo a la estimulacion de escucha.

- Entona y utiliza los volimenes de la voz
mediante la cancion de las frutas.

- Dibuja a un personaje del cuento “El pato
perdido”

Actitudes:
Respeto
Tolerancia

Muestra respeto por sus compafieros, al
realizar las diversas actividades.

Muestra ser tolerante con sus compafieros,
escuchando sus opiniones.




INTERVENCION DIDACTICA 2:
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SECUENCIA
METODOLOGIA ACCIONES TIEMPO | RECURSOS

CONTEXTUALIZACION | La docente actua sobre la situacién de un nifio que | 5 min

no le tratan bien en su salon de clase.
MOTIVACION Muestra imagenes de situaciones distintas en el 10min Imégenes
EXTRINSECA aula.

e Nifo feliz que juega con sus compafieros.
e Nifio triste que se encuentra aislado.

¢Que le sucede al nifio de esta imagen?

¢Por gqué crees que se siente asi?

¢Alguna vez te has sentido triste por algo

parecido?

¢ Qué cosas te ponen triste?

Cuando estas alegre ¢qué cara pones? ¢Cual es la

imagen positiva? ¢Por qué?

¢Cudl es la imagen negativa? ¢Por qué?

Los estudiantes dan sus opiniones de acuerdo a

sus vivencias en el aula.
MOTIVACION Los estudiantes se iran acercando uno por uno a 10 min Plumon
INTRINSECA marcar X con un plumén la imagen que es

incorrecta e inadecuada para el compafierismo en

el aula.
DESARROLLO DEL Cuento vivo dramatizado: el pato perdido 25 min Cuento: el
PROCESO DE pato
APRENDIZAJE Habifa una vez un animalito llamado Pascuato, este andaba perdido.

perdido por el bosque y no sabia que animal era. En el
camino seencontré con distintas especies de animales,
algunos lo ayudarony otros no. Hastaque se encontrd con
un lobo y este quiso comérselo. Pero felizmente una gallina
lo ayudo, diciéndole queera un patoy espanto al lobo con
su pico.

Los estudiantes intervienen mientras se va
contando el cuento, se le darad un personaje a cada
uno para que salga en el momento que le
corresponde con la ayuda de la docente.

Preguntas después del cuento:

¢COmo era la cara de Pascuato cuando andaba
perdido?

¢Qué cara puso cuando el lobo se lo quiso comer?
¢QUé cara puso cuando se enterd que era un pato?
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¢Queé gesto hizo cuando el perro le invito su
hueso?

¢Estuvo correcta la actitud de lobo?

¢Por qué?

Destrezas:

Identifica el orden de las accionesy diferencialas
actitudes de los personajes.

Realiza gestos de las distintas emociones
percibidas en el cuento.

APLICACION El comprador de frutas. 30 min
La docente acomodara en el espacio telas de Cancién:
colores, cada lugar le pertenece a una fruta. Se La manzana
dividira en grupos. es deliciosa,
e Tela roja: manzanas (3) yo la
e Tela amarilla: platano (3) encuentro
e Tela naranja: naranja (3) roja y muy
o Tela verde: pera (3) Jugosa en
Los estudiantes caminaran por el espacio sin pisar cualquier
las telas mientras cantan la cancion de las frutas, lugar la
cada vez que la docente mencione en voz alta ya puedes
viene el comprador de frutas, los deben correr y encontrar,
sentarse en su lugar correspondiente quedandose Etc.
abrazados e inmdviles. El comprador (la docente) Telas de
ird pasando por cada lugar mencionando que fruta colores.
desea y si alguien se mueve se lo lleva y si no se
mueve se quedara.
Indicacién especffica: cuidar al compafiero y
evitar golpearse al correr.
Destrezas:
Controla sus emociones al trabajar con sus
companeros.
TRASFERENCIA Los estudiantes dibujaran el personaje que mas le | 10 min Lapiz
gusto del cuento el pato perdido. Colores
Destreza: Dibuja a un personaje del cuento.
METACOGNICION e ;COmMo te sentiste? 5 min

e (Queé aprendiste de la clase?
e ;Estuviste atento?
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE #3

Docente: Aida Garcia Cisneros
Nivel: Inicial Area: Arte
Seccién: 5 afios Nro. De estudiantes: 12

Centro Educativo: “Manuel Elias Bonnemaison”

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE:

“Abriendo corazones”

CONTENIDOS

INDICADORES DE LOGRO

NOCIONES, VOCABULARIO

e Amabilidad: Es el acto o el estado de
comportamiento caritativo a otras personas
y seres.

Manifiesta nociones basicas del
significado de la palabra amabilidad.

PROCEDIMIENTOS:

Observa y manifiesta las diferencias de

las imagenes presentadas de una
situacion de amabilidad y otra de falta de
amabilidad.

- Explora con su cuerpo gestos, posturas,
ademas y sonidos onomatopéyicos de los
animales.

- Palpa el rostro de sus comparieros y los
identifica.

- Dibuja al personaje que mas le gusto del
cuento.

- Demuestra acciones de amabilidad.

- Colorea la imagen de dos estudiantes
compartiendo una pelota.

Identifica las imagenes y las diferencias
emitiendo su propio juicio critico.
Identifica y diferencia las caracteristicas
y estados de animos de los distintos
personajes de la actividad: “Los
animales salvajes y amables” y lo
relaciona con sus vivencias en el aula.
Pinta una imagen determinada de la
amabilidad con el compafiero.

Actitudes:
Respeto
Solidaridad

Muestra ser respetuoso y amable con sus
comparieros, prestdndose  objetos, vy
siempre usando las palabras clave.




INTERVENCION DIDACTICA 3:
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SECUENCIA
METODOLOGIA ACCIONES TIEMPO | RECURSOS

CONTEXTUALIZACION | La docente representa las acciones y gestos de un

nifio muy amargado y de un nifio muy amable. 5min
MOTIVACION Se muestran imagenes distintas donde se observa | 10 min Imagenes
EXTRINSECA una situacion de amabilidad y otra de falta de

amabilidad.

¢ Qué observamos en la imagen?

¢CU&l es la imagen positiva?

¢Por que?

¢Cudl es la imagen negativa?

¢Por qué?

¢Ustedes son amables con sus comparieros?

¢COmo demostramos a nuestros comparieros que

somos amables?

Los estudiantes dan sus opiniones de acuerdo a

sus vivencias en el aula.
MOTIVACION Los estudiantes se iran acercando uno por uno a 10 min Plumon.
INTRINSECA marcar X con un plumoén la imagen que es

incorrecta e inadecuada para el compafierismo en

el aula.
DESARROLLO DEL Juego de roles: Los animales salvajes vy 20 min Iméagenes
PROCESO DE amables: de distintos
APRENDIZAJE Exploran en el espacio y la docente dara las animales.

indicaciones para caminar y comportarse como Si
fueran:

Un perro rabioso.

Un ledn amargado.

Un gato molesto.

Una gallina que le gusta picotear.

Luego se cambia la indicacion a caminar por el
espacio como si fueran:

Un perro amable.
Un le6n amoroso.
Un gato carifioso.
Una gallina amable.

(Por qué el animalito....... se porta asi?
¢Los humanos también se portan como el le6n
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amargado?

¢Quién quiere ser como el gato amoroso?

¢Es bueno ser amable con el compafiero? ¢Por
qué?

Se realiza una pequefia conversacion a cerca de la
importancia de la amabilidad y los nifios estan en
constantes preguntas y respuestas.

Destrezas:

Explora con gestos, posturas y ademanes las
caracteristicas de los animales salvajes y
amables.

APLICACION ;Adivina quién soy? 25 min _CanC|én:
. , . , jugando al
Los estudiantes formaran un circulo, tomandose adivino,
de las manos. Se elegira a uno para que sea el £scojo a un
nifio adivinador, este se encontrara en el centro elegido, si el
con los ojos vendados, mientras tanto los elegido si
estudiantes cantaran la cancion del adivino. El es, el nuevo
adivino debe dirigirse a un estudiante y palpar su adivino es.
rostro con mucho respeto y cuidado; si no acierta Tela
segquird siendo el adivino y si acierta pasa a ser
nifo que fue identificado.
Experimenta el sentido del tacto e identificaa
sus comparieros palpando su rostro.
TRASFERENCIA El estudiante debera pintar una imagen de 10 min Colores
amabilidad. Imagenes
METACOGNICION e (CoOmo te sentiste? 10 min

e (Qué aprendiste de la clase?
e /Estuve atento?
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UNIDAD DE APRENDIZAJE 2

-

N° de alumnos: 12

\_

1. DATOS PERSONALES
Centro Educativo: “Manuel Elias Bonne maison”
Nombre de la Docente: Aida Garcia Cisneros

Nivel: Inicial 5 afios

2. NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE: “Cambiando positivamente”
3. JUSTIFICACION:

Sensibilizar a los nifios para que experimenten con los sentimientos y emociones,

permitiéndoles conocerlas y saber como manejarlas, para que puedan resolver

distintas

situaciones negativas, convirtiéndolas en positivas, para tener un una inteligencia emocional
que les permita relacionarse con sus pares Yy con la sociedad de una manera sana para evitar
cualquier tipo de violencia en la escuela y fuera de alli.

4. CONTENIDO TRANSVERSAL.:
Educacion para la convivencia, la pazy la ciudadania
Educacién en valores y formacion ética.

5. CAPACIDADES POR AREAS

AREA

CAPACIDADES

Indicadores de la variable
dependiente

CRITERIOS DE EVALUACION

Senso-percepcion

Percibe sobre los tipos de
sentimientos 'y emociones
relacionados al contexto en el
que vive.

Se relaciona de forma
asertiva, realizando acciones
pertinentes dentro de su

contexto social.

Reconoce y manifiesta las sensaciones
que percibe mediante la escucha, Ila
observacion, la manipulacion de objetos
y el contacto con sus comparieros.

Establece relaciones positivas con sus
pares  mostrando  sentimientos  de
solidaridad, afecto vy actitudes de
respeto dentro de su convivencia en el
aula.
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6. PROGRAMACION DE ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO
QUE INTEGRAN LA UNIDAD

ACTIVIDAD DE ESTRATEGIAS MEDIOS Y
APRENDIZAJE RECURSOS
SIGNIFICATIVO
Actividad A/S 1 e Ejercicios de
integracion
“Transformdndonos” e Juegos grupales. e Telas
e Juegos e Pelota de color
sensoriales e Imagenes
e Titeres.
Actividad A/S 2 e Juegos de
confianza
(individual y e Imégenes
“Los buenos tratos” grupal) e Fichas
e Ejercicios de e Caritas
expresion de e Colores
posturas y
gestos.
e Estimulos
emocionales
e Juego de roles
Actividad A/S 3 e Ejercicios de
integracion y de
“Valorando a mis confianza.
compaiieros” e Juegos grupales e Fichas
e Imagenes
e Papelotes
e Hojas
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE #1

Docente: Aida Ga[cia Cisneros
Nivel: Inicial Area: Arte
Seccién: 5 afos Nro. De estudiantes: 12

Centro Educativo: “Manuel Elias Bonnemaison”

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE:

“Transformandonos”

CONTENIDOS

INDICADORES DE LOGRO

NOCIONES, VOCABULARIO

e Agresion: La accion y efecto de reaccion
frente a aquello que estd fuera de su natural
estado.

Tiene una nocion bésica de la agresion,
relacionandolo con su propio
comportamiento en el aula y con sus
comparieros.

PROCEDIMIENTOS:

- Percibe el video: “Lena la que se porta
mal” e idéntica las acciones del personaje
emitiendo su propio juicio critico.

- ldentifica y diferencia las caracteristicas y
estados de animos del personaje Tito en la

actividad representada, relacionandolo con
sus vivencias en el aula.

- Entona una cancién, mostrando sentimientos
de afecto y solidaridad.

- Demuestra sus habilidades basicas
expresadas mediante el dibujo.

Identifica y selecciona las acciones
positivas y negativas de las imagenes.
Expresa emociones de ira, tristeza,
felicidad y amor a partir de la

exploracion de gestos y posturas.
Identifica los distintos estados de animo.
Dibyja al personaje “Tito” de acuerdo al
proceso de la historia.

Marca con X las imagenes negativas y
coloca una carita feliz a las imagenes
positivas.

Actitudes:
Respeto
Solidaridad
Tolerancia

Valora la accion del abrazo y lo utiliza con
sus comparfieros, evitando tener actitudes
agresivas.

Muestra respeto y tolerancia con sus
comparieros al realizar las actividades.




INTERVENCION DIDACTICA 1:
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SECUENCIA
METODOLOGIA

ACCIONES

TIEMPO

RECURSOS

CONTEXTUALIZACION

La docente representa las acciones y gestos
de un nifio muy agresivo en el aula.

5 min

MOTIVACION
EXTRINSECA

La docente colocara un

Video: “Lena la que se porta mal”.

El material muestra a una nifia que agrede
a sus comparieros y que después de causar
algunos darios, reflexiona ante sus propios
actos.

Preguntas después de ver el video:
¢Ustedes creen que Lena se portaba bien al
molestar a sus amigos?

¢Lena era agresiva? ¢Por qué?

¢Ser un nifio agresivo es bueno o malo?
¢Aqui en el aula hay nifios que se parecen
a Lena?

10 min

Video

MOTIVACION
INTRINSECA

Se le dard a cada estudiante 6 fichas para
que ellos seleccionen y definan.

¢Cudles son las acciones negativas y cuales
son las acciones positivas? ¢Por qué?
Pegaran las imagenes positivas en una
hoja.

10 min

DESARROLLO DEL
PROCESO DE
APRENDIZAJE

titeres: Tito el nifio enojado

Habia una vez unnifio llamado Tito, él vivia con
sus padres y estudiabaen un nido muy bonito
parecido a este. Lamentablemente, Tito siempre se
encontrabamuy enojadoy él queria jugar con
golpes y peleas. Mientras que a sus compafieros no
les gustaba jugar asi. Etc...

La docente utilizara titeres para contar el
cuento y siempre realizar4 preguntas en el
proceso para que los estudiantes
intervengan con sus opiniones y a la vez
relacionar y expresar gestos y posturas de
las distintas emociones que se presentan en
el cuento.

Destrezas:
Expresa emociones de ira, tristeza,

25 min

10min

Cuento
Cancion
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felicidad y amor a partir de la exploracién
de gestos y posturas.

Cancion_con acciones: Tito te queremos
¢Queé le podemos decir a Tito para que ya
no se porte mal?

Cancion:

Tito te queremos

No te puedes portar mal

Tito ven juguemos

Ya no grites por favor

Tito yo te abrazo y ti me abrazas mas.
(Todos abrazan a Tito)

Tito nos queremos Yy te vamos ayudar a
ayudar...... (Se abrazan todos)

Después de la cancion sale el titere Tito y
les agradece a los nifios por ayudarlo a
cambiar Yy a portarse bien con una cancion
y un abrazo.

Ayudando_a los demaés:

Los estudiantes repetiran la cancion
cambiando el nombre de Tito por los
nombres de todos los integrantes que estan
en la ronda.

Preguntas al final de la actividad:

¢Tito cambio? ¢Y qué hicieron ustedes
para que Tito cambie? ¢Y si alguien se
porta mal como lo ayudo?

Destrezas:

Expresa cantando en el espacio,
realizando las acciones que presenta la
cancion.

APLICACION

DIBUJANDO A TITO:

Los estudiantes dibujaran en hojas distintas
al personaje Tito.

¢Como era Tito antes?

(Como era Tito después’

¢Como lo ayudaron?

20 min

as

TRASFERENCIA

Se le reparte una hoja a cada estudiante y
ellos tendran que marcar con una X todos
los cuadros donde se observa a los nifios
que se portan mal en el aula. Y pegar una
carita feliz en las imagenes que son

15 min

Hojas
Lapices
Caritas
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positivas.
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METACOGNICION

(;Cémo te sentiste?
¢Qué has podido hacer en la clase?
¢Estuve atento?

10 min
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE #2

Centro Educativo: “Manuel Elias Bonnemaison”

Docente: Aida Garcia Cisneros
Nivel: Inicial Area: Arte
Seccién: 5 afios Nro. de estudiantes: 12

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE:

“Los buenos tratos”

CONTENIDOS

INDICADORES DE LOGRO

NOCIONES, VOCABULARIO

e Buen trato: Refiere a la accion y efecto de
tratar, como el proceder con una persona
(ya sea de obra o de palabra) o la relacion
con un individuo.

Define un pequefio concepto del buen
trato hacia otras personas y lo relaciona
con sus compafieros del aula.

PROCEDIMIENTOS:

- Observar las imagenes referentes al buen
trato y expresa sus opiniones

- Experimenta sensaciones a partir de los
estimulos emocionales de la actividad:
“muestro mis emociones”.

- Percibe el video: “La magia del buen
trato” y lo relaciona con sus vivencias en
el aula.

- Experimenta el sentido del contacto
mediante la actividad sensorial: “ Los
mejores abrazos”

- Demuestra sus habilidades  basicas

expresadas mediante el dibujo.

- Identifica las imédgenes y las diferencias
emitiendo su propio juicio critico.

- Realiza y muestra gestos y posturas de
distintas emociones Yy sentimientos.

- Se relaciona con sus compafieros
mediante la accion abrazar.

- Expresa mediante el dibujo sus
sentimientos.

Actitudes:
Respeto
Solidaridad
Tolerancia

Valora a sus comparieros y los respeta
utilizando los buenos tratos con los demas
Muestra tolerancia con sus comparieros al
realizar las actividades.




INTERVENCION DIDACTICA 2:
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SECUENCIA
METODOLOGIA ACCIONES TIEMPO | RECURSOS
CONTEXTUALIZACION | La docente representa a un personaje que 5 min
tiene buen trato hacia los demas. (tratar con
mucho amor a los demas)
MOTIVACION La docente colocard imagenes de: 10 in | Imagenes
EXTRINSECA -Un nifio triste en el aula.
-Una nifia llorando en el aula.
¢Saben porgue esta llorando la nifia? ¢Y
porque el nifio se encuentra triste?
Se inicia un pequefio conversatorio a cerca de
las imégenes.
MOTIVACION Rompecabezas de emociones: 10 min Imagenes
INTRINSECA Se agrupara a los estudiantes y armaran de
rompecabezas de papel de distintas rompecabe
emociones. Cuando ya lo tengan listo zas
representaran con gestos la emocién que les
toco armar.
DESARROLLO DEL Juego dramatico: _muestro_mis_emociones 25 min
PROCESO DE Se entrega a cada nifio/a un pafiuelo, sera Pafiuelos
APRENDIZAJE como una mascara, lo coloca en su rostro. Pagina del
Cuando la docente nombra un sentimiento, el video:
estudiante se quitara el pafiuelo y mostrara https ://iww
gestos de dicho sentimiento o emocion. w.youtube.
com/watch
Caminando con las emociones: ?v=AcjSJ_
Se mencionara distintas emociones y estados XkziQ
de animo para representar la alegria, pena,
miedo, rabia, sorpresa, enfado, etc.
Luego se nombrara acciones de la vida
cotidiana y expresar con su rostro como se
sienten.
e Cuando me enfado con un amigo/a,
me siento...
e Cuando es mi cumpleafios, me
siento...
e Cuando me pierdo en la calle, me
siento...
10 min

e Cuando me rifie mi papa o mi mama,
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me siento...
e Cuando me dan un abrazo, me hacen
caricias 0 me dan un beso, me siento...
e Cuando me estropean un juguete, me
siento...
e Cuando pego o hago dafio a un
compariero/a, me siento...
e Cuando juego en el patio con mis
amigos/as, me siento...
Los nifios y las nifias también pueden
nombrar acciones.

Destrezas:
Expresa distintas emociones y sentimientos
mediante gestos y posturas.

Cuento: La magia del buen trato

La docente pone un video de un cuento.
Despues de ver el video se les preguntara:
¢Cudl es la magia de los buenos tratos?
Destrezas:

Identificay reconoce las caracteristicas de

los personajes del cuento.

APLICACION

Los mejores abrazos:

Se pondrd masica Yy los estudiantes saltaran y
bailaran libremente y cuando la misica se
detiene, se abrazaran con un compafiero/a. y
guedarse en estatuas abrazados.

Destreza:

Experimenta el contacto con sus
compafieros mediante la accién abrazar.

20 in

M Usica

TRASFERENCIA

Nos dibujamos:

Dibujarse abrazados en el aula con sus
comparieros.

Destreza:

Expresa sus sentimientos mediante su
dibujo.

15 min

Hojas
Colores
Lapices

METACOGNICION

e COmo te sentiste?
e (Qué has podido hacer en la clase?
e /Estuve atento?

10 min
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE #3

Centro Educative: “Manuel Elias Bonnemaison”
Docente: Aida Garcia Cisneros

Nivel: Inicial Area: Arte

Seccion: 5 afios Nro. De estudiantes: 12

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE:

“Valorando a mis compafieros”

CONTENIDOS

INDICADORES DE LOGRO

NOCIONES, VOCABULARIO

[}
e Valoracion: Importancia que se le concede

a una cosa o persona.
e Compafieros: Es el individuo que se
acompafia con otro para algun fin.

Emite nociones béasicas de valorar a sus
compafieros y hace ejemplos de cémo
cuidar a sus comparieros.

PROCEDIMIENTOS:

- Observar las imagenes y expresa Ssus
opiniones. Observar las imagenes y
expresa sus opiniones.

- Explora el contacto con sus compafieros
mediante la accion abrazar.

- Explora el contacto con sus compafieros
mediante la accion acariciar.

- Muestra sus sentimientos y emociones
hacia sus compafieros realizando una
ronda y cantando juntos.

Identifica las imédgenes y las diferencias
emitiendo su propio juicio critico.
Experimenta el sentido del contacto
mediante la actividad sensorial: “ Los
mejores abrazos”

Experimenta sensaciones y emociones a
partir de los estimulos sensoriales del
tacto.

Actitudes: .
Respeto
Solidaridad
Tolerancia

Valora a sus comparfieros, respetando sus
ideas y sus sentimientos.
Es solidario con sus comparfieros, cuando
tienen algin problema.




INTERVENCION DIDACTICA 3:

60

SECUENCIA
METODOLOGIA ACCIONES TIEMPO | RECURSOS
CONTEXTUALIZACION | La docente muestra muchas fotos de ella con sus 5 min Fotografia
amigos.
Y da una explicacion breve de como quiere a sus
amigos.
MOTIVACION Los estudiantes realizaran un pequefio debate del 10 min
EXTRINSECA porgue quieren 0 no quieren a sus comparieros
Preguntas: ¢A ustedes les gustaria llevarse bien
con todos sus compafieros? ¢Quieren saber cual es
la formula?
MOTIVACION Valorando a mis comparieros: 10 min Imagenes
INTRINSECA Se muestra imagenes de las preguntas que hara la Plumén

docente.

e ¢Sino tuviera amigos con quien jugaria?
Me quedaria solo y triste o jugaria solo.

e ;sino tuviera amigos con quien reiria
cuando hago bromas? Reiria solo, pero me
gustaria escuchar mas risas.

e ;Sino tuviera amigos con quien cantaria
las canciones que la docente nos ensefia?
Cantaria solo y no me gustaria cantar solo.

Los alumnos marcaran con X si no les gusta la
imagen Yy con aspa si les gusta jugar solos o en
grupo.

Destreza:

Identificay relaciona las imagenes que observa
con la convivencia en el aula.
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DESARROLLO DEL
PROCESO DE
APRENDIZAJE

Los mejores abrazos: recordar

Se pondrd musica Yy los estudiantes saltaran y
bailaran libremente y cuando la musica se detiene,
se abrazaran con un compafiero/a. y quedarse en
estatuas abrazados.

Las caricias y masajes: Colocarse por parejas, con
una musica suave ir acariciando el cuerpo del

compariero/a. Se pueden realizar diferentes masajes:

apretar, frotar, amasar, usar las yemas

de los dedos, las palmas, etc.

Siempre recalcando que tenemos que respetar y
cuidar al comparfiero y todo lo que le hacemos tiene
gue ser con carifio.

Destreza:

Experimenta el sentido del contacto con sus
compafieros mediante laaccién abrazary
acariciar.

25min

Cancion

APLICACION

Te presto mis manos: Ay B:

A le presta sus manos a By B realiza la accion
indicada. Luego le toca a “A”

El estudiante coge las manos de un compariero o
compariera y se acaricia su rostro, su cabello sus
brazos, su barriga, etc. Siempre recalcando el
respeto y el cuidado.

Destreza:

Experimenta el sentido del tacto con sus
comparieros mediante laaccion de acariciar.

30 min

TRASFERENCIA

La ronda de los amigos

¢Quieres a tu compafiero?

Se colocan en circulo para hacer una ronda y cantar:
hagamos amigos.

Destreza:

Muestra sus sentimientosy emociones hacia sus
compafieros mediante una cancion.

10 min

M Usica

METACOGNICION

e COmo te sentiste?
e ;Qué has podido hacer en la clase?

5 min
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MODULO DE APRENDIZAJE #1

\_

1. DATOS GENERALES

Docente: Aida Garcia Cisneros

Institucion Educativa: “Manuel Elias Bonnemaison”

Nivel:inicial 5 afios Area: Arte N°alumnos: 12

1. NOMBRE DEL MODULO: “RESUELVO COMUNICANDO”

2. ENFOQUE: Modulo sistémico

COMUNICACION
INTRAPERSONAL

Sistematizacion:

Indicador V.l

En el taller de juegos dramaticos se
propicia el desarrollo de la creatividad
para la representacién de personajes a

travide Aa riiantne

COMUNICACION
INTERPERSONAL

DRAMATIZACION

Indicador V.D

Se relaciona de forma asertiva,
realizando acciones pertinentes
dentro de su contexto social.

El usode la
reflexién (Dialogo
con la conciencia).

Comunicacion de Se comunicade
persona a persona forma asertiva
(De manera afectiva y para dramatizar un
fisica). cuento.

COMUNICACION

PREVIOS:
RESPIRACION

RELAJACION

COMUNICACION

I_.

COMUNICACION DRAMATIZACION

DESINIBIHICION

INTRAPERSONAL INTERPERSONAL
[
[
) ) y
Estimulos - Estimulos - Representacionde
emocionales afectivos un cuento
Estimulos - Estimulaciénde
sensoriales la sensibilidad.

J




3. CAPACIDADES ESPECIFICAS E INDICADORES DE EVALUACION
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CAPACIDADES ESPECIFICAS

INDICADORES DE EVALUACION

e Sesocializa mediante las
actividades lidicas y
comunicativas, fortaleciendo
sus relaciones interpersonales
en el aula.

Participa activamente en las
actividades Iddicas y comunicativas
que se realizan en el aula.

Realiza las actividades
relacionandose con sus compafieros,
demostrando respeto y afecto por
ellos.

e Experimenta sentimientos y
emociones a partir de
estimulos emocionales y
sensoriales.

Expresa sus emociones y
sentimientos a partir del cuento la
historia del corazon sensible..

e Fomenta el uso de la
comunicacion asertiva entre
sus comparieros.

Genera respeto y afecto ante sus
comparieros mediante la exploracion
de la actividad exploradores.
Identifica y diferencia las acciones
positivas y negativas

relaciondndolas con la convivencia
en el aula.

e Serelaciona con sus
comparfieros, mostrando
respeto y afecto.

Dialoga con su compafiero,
relacionandose de forma asertiva.

e Muestra actitudes sensibles a
partir de los estimulos
emociénales manifestados en
los cuentos y fabulas
trabajados.

Experimenta emociones a partir de
la exploracion gestual y corporal.
Muestra su sentimientos y
emociones de compasion a partir de
su representacion en el juego de
roles.

e Representa con su cuerpo y
su voz cuentos Y fabulas.

Se comunica de forma asertiva con
sus comparfieros para dramatizar un
cuento.

Representa a un personaje del
cuento, mediante su expresion oral y
corporal.

e Valora los trabajos de sus
comparieros Yy los propios.

Demuestra sus sentimientos
mediante la elabora un titere de vaso
para su compariero.

e Manifiesta nociones sobre la
importancia de la
comunicacion vy la
sensibilidad de afecto en el
aula.

Expresa y manifiesta nociones
béasicas de la palabra compasion
Manifiesta nociones bésicas de la
importancia de ser seres humanos
sensibles.




1. INTERVENCION DIDACTICA
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SESION: | CAPACIDADESY | ESTRATEGIAS DIDACTICAS TIEMPO | MEDIOS/
DESTREZAS RESCURSOS
MOTIVACION:
Corazdn 10 min | Imagenes
sensible Video: Los cinco sentidos Cuento
La docente colocard un video de los Cancion
Cinco Sentidos Barney EI Camion. Hojas
Colores
Al finalizar el video se le mostrara
imagenes de los sentidos. Los
estudiantes mencionaran para que sirve
Observa unvideo y a | cada sentido.
partir de ello ¢Como se llama este sentido?
manifiesta nociones | ¢Para qué sirve?
basicas de los
sentidos: vista, oido, | Importante: Después de responder las
olfato, tactoy el preguntas se les menciona a los
gusto. estudiantes que a partir del uso de los
sentidos nace un ser llamado
“CORAZON SENSIBLE”.
PROCESO DE APRENDIZAJE:
La historia de corazdn sensible:
La docente utilizara la estrategia: cuenta
cuento para la historia del corazén
sensible 30 min

Cuento:
Habia una vez un corazén que andaba escondido
dentro del cuerpo de unapersona. Algunas
veces este corazon sesentiatriste, a veces
enojado y otras veces alegre. Se sentiatriste
cuando veia que dos amigos se peleabany se
empujaban, se enojabacuando veia que un nifio
insultabaa a suamigo vy lo tratabamal y se
ponia muy feliz cuando veia que varios nifios
jugaban sin pelear, abrazados y tratandose con
mucho amor...

La docente realizara preguntas:
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Experimenta
emocionesy
sensaciones a partir
de un cuento: la
historia del corazén
sensible.

Se comunica con sus
compafieros partir de
la exploracion
corporal, vocal y el
contacto consus
compafieros.

¢Ustedes tienen un corazdn sensible?
¢En donde se encuentra nuestro corazén
sensible?

¢Usamos a nuestro corazdn sensible?

Importante: mencionar que el corazén
sensible quiere jugar con ellos.

Corazén sensible dice:

Cada vez que se
mencione corazon
sensible dice, los
estudiantes realizaran las
acciones que ordene el

© Can Stock Photo

mismo.

Acciones:

e Caminaran por el espaciosin
empujarse.
Con los brazos arriba.
observando asus comparieros.

e Tocéndoseel rostro
Tocandose el estomago.
Saltando con un pie.

e Saltando como conejos

e Mostrando emociones:
alegria, tristeza, ira, sorpresa.

e De la mano conun compafiero.

e Abrazados con un compafieros.

e Mirandose fijamente con un
compafiero.

e Espalda conespaldacon un
compafiero.

e Cantando la cucaracha.

e Haciendo muecas a su compariero sin
sacar la lengua.

e Carifiar el rostro a un compafiero. Etc.

Dibujo a mi amigo corazon sensible:
Los estudiantes dibujaran a corazén
sensible.

METACOGNICION:

¢Qué es lo que mas te gustd? ¢Por qué?
¢Como te sentiste al realizar las
actividades?

¢Qué ensefianza me deja esta actividad?

20 min

20 min

10 min




2. INTERVENCION DIDACTICA
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SESION:

CAPACIDADESY
DESTREZAS

ESTRATEGIAS DIDACTICAS

TIEMPO

MEDIOS/
RESCURSOS

Amistad

Se comunica con sus
comparieros partir
de la exploracién
corporal, vocal y el
contacto consus
comparieros

MOTIVACION: Recordamos.
Corazén sensible dice:

Cada vez que se

mencione corazon
sensible dice, los
estudiantes

© Can Stock Photo

realizaran las

acciones que ordene el mismo.

Acciones:

Caminaran por el espacio sin
empujarse.

Con los brazos arriba.
observando asus comparieros.
Tocandoseel rostro
Tocéandose el estémago.
Saltando con un pie.

Saltando como conejos
Mostrando emociones:

alegria, tristeza, ira, sorpresa.
De la mano con un compariero.
Abrazados con un comparieros.
Mirandose fijamente con un
comparnero.

Espalda con espaldacon un
comparnero.

Cantando la cucaracha.
Haciendo muecas a su
compariero sinsacar la lengua.
Carifiar el rostro a un compafiero.
Etc

PROCESO DE APRENDIZAJE:

CUENTO VIVO: Larana

Juana.

La docente utilizard la estrategia
del cuento vivo Yy los estudiantes
representardn a los personajes
mediante acciones, muecas y
ademanes con todo el cuerpo.

20 min

30 min

Radio/musica
Pandereta
Cuento: los
buenos amigos
Cartulina
Colores

Cola
Plumones
Cintas
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Experimenta
emociones al
explorar el cuento
vivo: la rana Juana
y demuestra buena
actitud con sus
compafieros al
trabajar engrupo.

Explora su
imaginacién y
sensacion a partir
de una situaciones
determinadas.

Cuento:
Habia una vez unaranita llamada Juana, a
estaranita le gustabasalir a pasear todos
los domingos en el bosquey siempre salia
con un vestido rojo y un paraguas...etc.

Preguntas: justedes creen que la rana
Juana hizo lo correcto al perdonaral
conejo, al tigre y al zorrillo?

Actividad de sensaciones:
Pasando por el rio:

La docente prepara el espacio con
cintas y pisos de colores indicando
que seran lugares especificos por el
que los estudiantes pasaran
escuchando las indicaciones de la
docente.

Se arma una fila como si
estuviéramos en un trencito.
Variantes:

Pasaremos por:

e Un rio muy peligroso,
agarrandose todos de la mano.
Un rio muy calmado, saltando.
Un rio muy movido, gateando.

e Pasaremos por unacinta para no
caer al rio, con equilibrio. (no
podemos caer porque hay
cocodrilos).

e Pasaremos con equilibrio
abrazados.

Importante: siempre mencionar la
importancia de ser sensibles y
ayudar al comparfiero si se
encuentra en peligro cuando realiza
la actividad.

METACOGNICION:

¢Queé es lo que mas te gust6? ¢Por
qué?

¢COmo te sentiste al realizar las
actividades?

¢Qué ensefianza me deja esta
actividad?

¢Como lo hemos aprendido?

30 min

10 min




3. INTERVENCION DIDACTICA
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SESION CAPACIDADES | ESTRATEGIASDIDACTICAS TIEMPO | MEDIOS/
Y DESTREZAS RESCURSOS
Manifiesto MOTIVACION: Recordamos.
mi ser Corazon _sensible dice: 20 min Imégenes
Cuento
Cada vez que se mencione Hojas/colore
corazon sensible dice, los S
estudiantes realizaran las
acciones que ordene el mismo.
Acciones:
e Caminaran por el espacio sin empujarse.
e Con los brazos arriba.
e observandoasus compafieros.
e Tocandoseel rostro
e Tocandose el estémago.
e Saltando con un pie.
o e Saltando como conejos
Participa e Mostrando emociones:

activamente
relacionandose
con sus
comparieros,
mostrando
respeto y afecto.

alegria, tristeza, ira, sorpresa.

e De la mano conun compafiero.

e Abrazados con un compafieros.

e Mirandose fijamente con un compafiero.

e Espalda conespaldacon un compariero.

e Cantando la cucaracha.

e Haciendo muecas a sucompafiero sin sacarla
lengua.

e  Carifiar el rostro a un compafiero. Etc

PROCESO DE APRENDIZAJE:

La compasién:

La docente mostrara imagenes a los
estudiantes sobre la compasion vy realizara las
siguientes preguntas:

¢Ustedes saben que es la compasion?

¢Y como actian las personas compasivas?
Realizara conceptos basicos.

Cuento: La gatita abandonada

La docente contara en cuento utilizando titeres
para su representacion.

Al finalizar el cuento.

preguntas:

¢Marcos actlio correctamente?

40 min
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Muestra su
sentimientos y
emociones de
compasion a
partir de su
representacion en
el juego de roles.

Expresay
manifiesta
nociones basicas
de la palabra
compasion.

¢Qué hubieras hecho si tl te hubieras
encontrado a Raquel, tan pequefia e indefensa
y abandonada?

¢Crees que quien abandono a Raquel es una
persona compasiva?

¢Marcos es compasivo? ¢Por qué?

Juego de roles:
La mitad de los estudiantes se convertirdn en
gatitos abandonados y la otra mitad se
convertirdn en el personaje de Marcos.
Los gatitos:
e COmo lloran, como tienen hambre,
COmo Se ponen triste.
Marcos:
e Como lo acaricia, como lo ayuda,
como le da de comer, como es
compasivo.

Colorear la imagen:

El estudiante expresa que observa en la
imagen y manifiesta nociones basicas de la
compasion.

METACOGNICION:

¢Queé es lo que mas te gustd? ¢Por qué?
¢COmo te sentiste al realizar las actividades?
¢Como lo hemos aprendido?

10 min

10min

10 min
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4. INTERVENCION DIDACTICA
SESION CAPACIDADES | ESTRATEGIASDIDACTICAS TIEMPO | MEDIOS/
Y DESTREZAS RESCURSOS
Latidos del MOTIVACION: Recordamos.
corazon Corazon sensible dice: 20 min
Cada vez que se
mencione corazon Radio/musica
sensible dice, los Pandereta
estudiantes realizaran Plumones
las acciones que ordene
el mismo.
Acciones:
e Caminaran por el espaciosin
empujarse.
e Con los brazos arriba.
e observando asus compaferos.
e Tocandoseel rostro
e Tocandose el estémago.
. e Saltando con un pie.
Se relaciona y se e Saltando como conejos
comunica con sus e Mostrando emociones:
comparfieros alegria, tristeza, ira, sorpresa.
mostrando De la mano conun compafiero.
Abrazados con un compafieros.
respeto y afecto. e Mirandose fijamente cc?n un
compafiero.
e Espalda conespaldacon un
compafiero.
Cantando la cucaracha.
Haciendo muecas a su compafiero sin
sacar la lengua.
e  Carifiar el rostro a un compariero. Etc
PROCESO DE APRENDIZAJE:
Exploradores en busqueda del 40 min

Fomentael
respeto y afecto
ante sus
comparferos

tesoro:

Los estudiantes exploraran en el
espacio distintas sensaciones y
emociones mediante las acciones que
realizaran.

e Subir a una montafia (lento sin
soltarse)
Desplazarse sentados. (normal)
Rodando (lento)
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mediante la
exploracion de
sensaciones y
emociones de la
actividad
exploradores.

e Pasando por un tanel
agachados.
e Caminando rapido sin correr y
sin soltarse.
e Cogeran una rosa y oler el
aroma.
e Pasar por un rio y beber agua.
e Sentir la sensacion de mucho
calor y frio, etc.
Al final los exploradores encontraran
un cofre y dentro de este encontraran
un papel que dice que el verdadero
tesoro son los latidos del corazon
hacia todos sus compafieros.

Dibujar:

El estudiante dibujara lo que mas le
gusto de la actividad exploradores.

METACOGNICION:

¢Que es lo que més te gustd? ¢Por
qué? ;Como te sentiste al realizar las
actividades? ¢Qué ensefianza me deja
esta actividad?

20 min

10 min




5.

INTERVENCION DIDACTICA

72

SESION

CAPACIDADES Y
DESTREZAS

ESTRATEGIAS
DIDACTICAS

TIEMPO

MEDIQOS/
RESCURSOS

Corazones
unidos

Dialoga con su
compairiero,
relacionandose de forma
asertiva.

Identifica y diferencia las
acciones positivas y
negativas
relacionéndolas con la
convivenciaen el aula.

MOTIVACION:

VASO TELEFONO:

La docente muestra la imagen
de dos nifios comunicandose
y pregunta:

¢ Qué estan haciendo estos
nifios?

Se inicia un pequefio
conversatorio sobre la
importancia de la
comunicacion.

Se colocara a los estudiantes
en pareja y se le brindara un
vaso de plastico (vaso
teléfono) a cada participante.
Los estudiantes iniciaran la
conversacion preguntando
(Como estas.....7

PROCESO DE
APRENDIZAJE:

Cuento vivo: “Corazones
unidos”

La docente contara una historia de
dos nifios que se peleaban mucho

en el aulay siempre andaban
molestos. Un dia aparecié en el
aula corazon sensibley les dijo que
se encontraba muy triste porque
ellos se peleaban. Y menciono que
asi ellos se peleen muchas veces sus

20 min

30 min

Radio/musica
Pandereta
Vasos
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Experimenta emociones
a partir de la
exploracion gestual y
corporal.

corazones siempre estaran unidos
porque se quieren mucho y quees
mejor dejar de pelear y quererse
con buenos amigos.

Adivina_la_ emocién:

Nos colocamos en circulo vy la
docente representard algunas
situaciones Yy los estudiantes
deben adivinar las acciones
que realiza. (como ejemplo),
luego pasaré cada participante
a realizar acciones.

e Reazar, beber agua,
comer, planchar, jugar
futbol, peinarse etc.

Luego la misma docente
realizard gestos emotivos y
los estudiantes tienen que
adivinar y manifestar porque
la docente tiene ese estado de
animo.

e Pena, tristeza, alegria,
miedo, asco, sorpresa,
llanto, risa.

En seguida preguntamos:
¢Sabes cuando algun amigo
tuyo esta triste?

¢Y Sabes porque a veces esta
triste? ¢Ayudarias a tu amigo
si esta triste?

Dibuja lo que mas te gusto
de la clase.

METACOGNICION:

¢Qué es lo que mas te gust6?
¢Por que?

¢Como te sentiste al realizar
las actividades?

¢Queé ensefianza me deja esta
actividad?

¢Como lo hemos aprendido?

20 min

10 min

10 min
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SESION

CAPACIDADES
Y DESTREZAS

ESTRATEGIAS
DIDACTICAS

TIEMPO

MEDIOS/
RESCURSOS

Respetando
los
sentimientos

Demuestra sus
sentimientos
mediante la
elaboracién de un
titere de vaso
para su
compairiero.

MOTIVACION:

El regalo de mi_amiga.

La docente les mostrara un regalo
que le hicieron aella (un titere de
vaso decorado), ensafidndole a
los estudiantes que su amigo le
regalo ese detalle, porque se
quieren, se valoran y se respetan
mucho.

¢A ustedes les gustaria hacerles
un regalo muy bonito a sus
amigos?

PROCESO DE
APRENDIZAJE:
Titere de vaso:

Se ubicardn en parejas, frente a
frente, sentados. Se les brindara
un vaso de tecknopor, temperas,
decoraciones, escarcha, 0josy
bocas de papel corrugado, lana.
Los estudiantes se preguntan

entre si acerca de su color
favorito, para preparar el regalo y
al mismo tiempo trabajaran el
regalo para su compariero.

Proceso:
1. Pintar el vaso con
temperas. (dejar secar)
2. Cortar los ojosy bocas de
papel corrugado.
3. Pegarle pelos de papel.

Se regalara el titere de vaso a su
compariero.

Cancion: juntos por siempre

Ahora le damos otras variantes
relacionadas con los compafieros.

e (Cantando abrazando atu
compariero

10 min

50 min

10 min

Radio/musica
Pandereta
Plumones
Vasos
Decoracion
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Se relaciona con
sus comparieros
mostrando
sentimientos de
afectos.

e Cantando dandole alegria
a tu comparieros
(cosquillas)

e Cantando dandole un
beso en la mejilla a tu
compariero

e Cantando dandole caricias
en la carita al compariero.

e Cantando todos juntos
abrazados.

Dibujar: la parte que mas te
gusto de la cancion cuando
estaba con tus comparieros.

METACOGNICION:

¢QUé es lo que més te gusto?
¢Por que?

¢ Como te sentiste al realizar las
actividades?

¢Queé ensefianza me deja esta
actividad?

¢COmo lo hemos aprendido?

10 min

10 min
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SESION CAPACIDADES | ESTRATEGIAS TIEMPO | MEDIOS/
Y DESTREZAS | DIDACTICAS RESCURSOS
Sensibilizandonos | Se comunica de MOTIVACION:
formaasertiva Cuento: lio de perros, gatos vy 20 min
con sus ratones
comparfieros para Radio/musica
dramatizar el La docente cuenta el cuento, Pandereta
cuento lio de reparte los personajes, se realiza Cuento
perros, gatosy mediante el cuento vivo.
ratones.
PROCESO DE
APRENDIZAJE:
40min
Dramatizacion_de Lio de
perros, gatos y ratones.
La docente repartira a cada
estudiante, mascaras y accesorios
de acuerdo al personaje
Representa aun | designado para motivar su
personaje del representacion.
cuento, mediante | Al finalizar la dramatizacién, nos
su expresion oral | sentamos en circulo y realizamos
y corporal. un conversatorio final.
Preguntas:
¢Coémo se han sentido?
¢Les gusto dramatizar el cuento? | 20 min
¢CAmo nos comunicamos con
nuestros comparieros?
¢Es importante el amor en el
aula? ¢Les gusta abrazar a sus
Manifiesta compafieros con amor y respeto?
nociones basicas | ¢Es importante ser sensibles?
de la importancia | Finalmente se hace un abrazo
de ser seres grupal.
humanos
sensibles. METACOGNICION:
¢Qué es lo que mas te gust6?
¢Queé ensefianza me deja esta
actividad? 10 min




Capitulo 5

Analisis de los resultados

5.1. Resultados de la prueba de entrada y de salida

5.1.1. Resultados de la ficha del cuestionario
DIMENSION SENSOPERCEPCION - ENTRADA

1. De acuerdoa los tipos de sentimientos presentados en imagenes relacionados al cuento
¢ Qué tipo de sentimientos tiene Luis?
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12
11 Pre test
10 Rubricas Frecuencias Porcentaje
g BUENO 5 42%
3 REGULAR 4 33%
7 DEFICIENTE 0
: m25% C 3 25%
TOTALES 0
. & 33% 12 100%
4 W42%
3 Cuadro 1.
2
1
0
& @& & e
P < Q Gréfico 1.
2. Se le muestra imagenes de los personajes del cuento. ;A cual de los personajes te pareces o
te gustaria ser?
12
11 Pre test
10 Rubricas Frecuencias Porcentaje
9 BUENO 4 33%
8
7 REGULAR 2 17%
6 050% DEFICIENTE 6 50%
5 m17% TOTALES 12 100%
4
3 W 33% Cuadro 2.
2
1
0 w
L &K Gréfico 2.
S &
& &
&
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3. Siobservas a un nifio que tiene los sentimientos parecidos al de Luis ¢ te acercarias a
ayudarlo como lo hizo el pajaro azul? ;Como?

[EEY
N

[
[

=
o

O R, N W B U1 O N 0 O

Pre test
Rubricas Frecuencias Porcentaje
BUENO 4 50%
REGULAR 2 17%
033% DEFICIENTE 6 33%
W17% TOTALES 12 100%
W 50% Cuadro 3.
T T T If
O &
&S
N
L © -
& Gréfico 3.

4. Si Luis hubiese abrazado y acariciado al pajaro azul ¢ crees que hubiese vivido?
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N
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[EEY
o
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Pre test

Rubricas Frecuencias Porcentaje
BUENO 4 33%
REGULAR 2 17%

050% DEFICIENTE 6 50%

m17% TOTALES 12 100%

W 33% Cuadro4.

>
Oy &
& &
N\
& L .
¥ & Grafico4.




5. Se le muestran imagenes de nifios agrediéndose ¢crees que esto sucede en el aula?
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12
11 Pre test
10 Rubricas Frecuencias Porcentaje
9 BUENO 5 42%
8
; REGULAR 2 16%
6 042%2 DEFICIENTE 5 42%
> B16% TOTALES 2 100%
4
3 W42% Cuadrob.
2
1
0
o 3 &
\§<§ 60\? O§
T 0@ Gréfico5.
DIMENSION: COMUNICACION - ENTRADA
1. Se le ensefia una cancion: si tienes ganasde jugar. Cuando cantas y juegas con tus comparieros

¢observas que lo hacen como los nifios de la imagen positiva o0 negativa?

[ S Y
o - N

O R, N W H U1 OO N 0 O

Pre test
Ruabricas Frecuencias Porcentaje
BUENO 7 58%
REGULAR 3 25%
DEFICIENTE 2 17%
TOTALES 12 100%
Cuadro6.

Grafico6.




2.

Se le muestra mas imagenes ¢ Te gusta jugar con tus compafieros empujandose unos a otros?

10

O PP N W b U1 OO N O O
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O R, N W & U1 OO N 0 O

Pre test
Ruabricas Frecuencias Porcentaje
BUENO 7 58%
REGULAR 3 25%
DEFICIENTE 2 17%
TOTALES 2 100%
Cuadro7.
Grafico7.
Se le muestra imagenes de formas de comunicacion entre dos nifios ¢te gustaria
comunicarte como la imagen 1 o 2?
Pre test
Ruabricas Frecuencias Porcentaje
BUENO 10 84%
REGULAR 1 8%
DEFICIENTE 1 8%
TOTALES 2 100%
Cuadro 8.

Grafico 8.




4.

Si observas a tu compafiero que esté llorando ¢te acercarias a abrazarlo?
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4
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Pre test
Rubricas Frecuencias Porcentaje
BUENO 3 25%
REGULAR 5 42%
DEFICIENTE 4 33%
TOTALES 12 100%
Cuadro9.

Grafico9.
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DIMENSION SENSOPERCEPCION - SALIDA

1. Deacuerdoa los tipos de sentimientos presentados en imagenes relacionados al cuento
¢ Qué tipo de sentimientos tiene Luis?

12
11 Pre test
10 Rubricas Frecuencias Porcentaje
g BUENO 9 75%
8 REGULAR 3 25%
7 DEFICIENTE 0
: 00% 0 0%
TOTALES 0
. & 25% 12 100%
4 m75%
Cuadro 1.
3
2
1
0 : — I/"
°© & & e
< Q Gréfico 1.
2. Se le muestra imagenes de los personajes del cuento. ¢ A cual de los personajes te pareces 0
te gustaria ser?
12
11 Pre test
10 Rubricas Frecuencias Porcentaje
9 BUENO 5 50%
8
; REGULAR 3 25%
6 0 25% DEFICIENTE 3 25%
> B25%2 TOTALES 2 100%
4
3 W50% Cuadro 2.
2
1
0 4
3 &
NN
» N4
&L e
¥ &S Gréfico 2.




3. Siobservas a un nifio que tiene los sentimientos parecidos al de Luis ¢te acercarias a
ayudarlo como lo hizo el pajaro azul? ;Cémo?
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Pre test
Rubricas Frecuencias Porcentaje
BUENO 11 92%
REGULAR 1 8%
0% DEFICIENTE 0 0%
H 8% TOTALES 12 100%
W92% Cuadro 3.
— o
o 3 &
S S
e & -
¥« Gréfico 3.
4. Si Luis hubiese abrazado y acariciado al pajaro azul ¢ crees que hubiese vivido?
Pre test
12 Rdbricas Frecuencias Porcentaje
11 BUENO 11 92%
12 REGULAR 1 8%
3 DEFICIENTE 0 0%
7 TOTALES 12 100%
6 00%
5
. 0,
4 8% Cuadro4.
3 W92%
2
1
0 = . .
O 3 & .
RSO Gréfico4.
8 Qﬁ(x@ <<\(“
QQ/




5. Se le muestran imagenes de nifios agrediéndose ¢crees que esto sucede en el aula?
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12
11 Pre test
10 Ruabricas Frecuencias Porcentaje
: BUENO 12 100%
. REGULAR 0 0%
6 0% DEFICIENTE 0 0%
> B0%2 TOTALES 12 100%
4
3 W 100%2 Cuadro5.
2
1
0 —= — -~
o 3 &
K 0‘3\ Grafico5.
DIMENSION: COMUNICACION - SALIDA
1. Se le ensefia una cancion: si tienes ganasde jugar. Cuando cantas y juegas con tus compafieros
¢observas que lo hacen como los nifios de la imagen positiva o negativa?
12
11 Pre test
10 Rdbricas Frecuencias Porcentaje
9 BUENO 3 66%
8
; REGULAR 4 34%
6 00% DEFICIENTE 0 0%
5 W34% TOTALES 12 100%
4
3 H66% Cuadro6.
2
1
0 ‘:?. I/
o > &
P & Gréfico6.




2. Se le muestra mas imagenes ¢ Te gusta jugar con tus compafieros empujandose unos a otros?
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Pre test

Ruabricas Frecuencias Porcentaje
BUENO 9 75%
REGULAR 3 25%
DEFICIENTE 0 07%
TOTALES 12 100%

Cuadro?.

Grafico7.

Se le muestra imagenes de formas de comunicacion entre dos nifios ¢te gustaria comunicarte

12 ~
11
10
9
8
7
6 00%
5 W 25%
4
3 W75%
2
1
0 = 4
®O \)\??* ((/é(o
%0 Qg,(" Q\O
&
3.
como la imagen 10 2?

12
11
10
9
8
7
6 00%
> m 3%
4
3 W92%
2
3|
0 .= d

0®O Q\)\?g* \<<§\<<,

£3 &

Pre test

Ruabricas Frecuencias Porcentaje
BUENO 11 92%
REGULAR 1 8%
DEFICIENTE 0 0%
TOTALES 12 100%

Cuadro 8.

Grafico 8.




4.

Si observas a tu compafiero que esté llorando ¢ te acercarias a abrazarlo?
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B 0%2
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Pre test
Rubricas Frecuencias Porcentaje
BUENO 12 100%
REGULAR 0 0%
DEFICIENTE 0 0%
TOTALES 12 100%
Cuadro9.

Grafico9.
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RESULTADOS DEL CUESTIONARIO
PRUEBA DE ENTRADA

SENSOPERCEPCION COMUNICACION
fi hi (%) fi hi (%)

B 5 42% 9 75%

R 6 50% 3 25%

D 1 8% 0 0%

TOTAL 12 100% 12 100%
Tabla 1: Resultados Prueba de Entrada “Ficha de cuestionario”
RESULTADOS DEL CUESTIONARIO
PRUEBA DE ENTRADA
80% 7|;°n
70%
60%
50% = BUENO
40%
B REGULAR
30%
0% = DEFICIENTE
10% 0%
0%
SENSOPERCEPCION COMUNICACION

Gréafico 1: Resultado Prueba de Entrada “Ficha de cuestionario”
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RESULTADOS DEL CUESTIONARIO
PRUEBA DE SALIDA

SENSOPERCEPCION

COMUNICACION

fi hi (%) fi hi (%)
B 11 92% 12 100%
R 1 8% 0 0%
D 0 0% 0 0%
TOTAL 12 100% 12 100%
Tabla 2: Resultado Prueba de Salida “Ficha de cuestionario”
RESULTADOS DEL CUESTIONARIO
PRUEBA DE SALIDA
120%
100%
100% 92%
80%
B BUENO
60%
B REGULAR
40% DEFICIENTE

20%

0%

8%
0%

SENSOPERCEPCION COMUNICACION

Gréafico 2: Resultado Prueba de Salida “Ficha de cuestionario”
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Segun el grafico 1 y 2 de la prueba de entrada y salida de la FICHA DEL
CUESTIONARIO que pertenece a la dimension SENSOPERCEPCION de la
variable dependiente, indica que:

En la frecuencia BUENO, el resulto que se obtuvo de la prueba de entrada fue el 42%,
mientras que en la prueba de salida de la misma frecuencia el resultado fue el 92%
observandose una mejora en los estudiantes.

En la frecuencia REGULAR, el resulto que se obtuvo de la prueba de entrada fue el 50%,
mientras que en la prueba de salida de la misma frecuencia el resultado fue el 8%
observandose una mejora en los estudiantes.

En la frecuencia DEFICIENTE, el resulto que se obtuvo de la prueba de entrada fue el
8%, mientras que en la prueba de salida de la misma frecuencia el resultado fue el 0%
observandose una mejora en los estudiantes.

Segun el grafico 1 y 2 de la prueba de entrada y salida de la FICHA DEL
CUESTIONARIO que pertenece a la dimension COMUNICACION de la variable
dependiente, indica que:

En la frecuencia BUENO, el resulto que se obtuvo de la prueba de entrada fue el 75%,
mientras que en la prueba de salida de la misma frecuencia el resultado fue el 100%
observandose una mejora total en los estudiantes.

En la frecuencia REGULAR, el resulto que se obtuvo de la prueba de entrada fue el 25%,
mientras que en la prueba de salida de la misma frecuencia el resultado fue el 0%
observandose una mejora en los estudiantes.

En la frecuencia DEFICIENTE, el resulto que se obtuvo de la prueba de entrada fue el
0%, mientras que en la prueba de salida de la misma frecuencia el resultado fue el 0%.




90

5.1.2. Resultados de la ficha de observacion

RESULTADOS DE LA FICHA DE OBSERVACION
PRUEBA DE ENTRADA

SENSOPERCEPCION COMUNICACION
fi hi (%) fi hi (%)

B 1 8% 0 0%
R 11 92% 12 100%

D 0 0% 0 0%
TOTAL 12 100% 12 100%

Tabla 3: Resultados Prueba de Entrada “Ficha de observacion”

RESULTADOS DE LA FICHA DE OBSERVACION
PRUEBA DE ENTRADA

120%

100%
100%

927
80%
® BUENO
60%
B REGULAR
40% DEFICIENTE
20%
8%
0%
0%

SENSOPERCEPCION COMUNICACION

Grafico 2: Resultados Prueba de Entrada “Ficha de observacion”
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RESULTADOS DE LA FICHA DE OBSERVACION
PRUEBA DE SALIDA

SENSOPERCEPCION COMUNICACION
fi hi (%) Fi hi (%)
B 11 92% 12 100%

R 1 8% 0 0%

D 0 0% 0 0%
TOTAL 12 100% 12 100%

Tabla 4: Resultados Prueba de Salida “Ficha de observacion”

RESULTADOS DE LA FICHA DE OBSERVACION

PRUEBA DE SALIDA

120%

100%

100%

80%

60%

40%

20%

0%

2%

B BUENO

B REGULAR
DEFICIENTE

8%
0%

SENSOPERCEPCION COMUNICACION

Gréafico 3: Resultados Prueba de Salida “Ficha de observacion”
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Segun el grafico 3 y 4 de la prueba de entrada y salida de la FICHA DE
OBSERVACION que pertenece a la dimension SENSOPERCEPCION de la
variable dependiente, indica que:

En la frecuencia BUENO, el resulto que se obtuvo de la prueba de entrada fue el 8%,
mientras que en la prueba de salida de la misma frecuencia el resultado fue el 92%
observandose una mejora en los estudiantes.

En la frecuencia REGULAR, el resulto que se obtuvo de la prueba de entrada fue el 92%,
mientras que en la prueba de salida de la misma frecuencia el resultado fue el 8%
observandose una mejora en los estudiantes.

En la frecuencia DEFICIENTE, el resulto que se obtuvo de la prueba de entrada fue el
0%, mientras que en la prueba de salida de la misma frecuencia el resultado fue el 0%
observandose una mejora en los estudiantes.

Segun el grafico 3 y 4 de la prueba de entrada y salida de la FICHA DE
OBSERVACION que pertenece a la dimension COMUNICACION de la variable
dependiente, indica que:

En la frecuencia BUENO, el resulto que se obtuvo de la prueba de entrada fue el 0%,
mientras que en la prueba de salida de la misma frecuencia el resultado fue el 100%
observandose una mejora total en los estudiantes.

En la frecuencia. REGULAR, el resulto que se obtuvo de la prueba de entrada fue el
100%, mientras que en la prueba de salida de la misma frecuencia el resultado fue el 0%.

En la frecuencia DEFICIENTE, el resulto que se obtuvo de la prueba de entrada fue el
0%, mientras que en la prueba de salida de la misma frecuencia el resultado fue el 0%.
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5.2. Resultados especificos seguin variables e indicadores.

FICHA DE CUESTIONARIO: PRUEBA DE ENTRADA
VARIABLE DEPENDIENTE. “SENSO-PERCEPCION” - Puntuacion
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En los resultados proyectados en la FICHA DE CUESTIONARIO aplicado a los
nios de 5 anos de la I.LE “Manuel Elias Bonnemaison”, se observd muchos cambios
positivos de acuerdo con el indicador de la variable independiente.

Dimension: Sensopercepcion

Segun el cuadro 1, que pertenece a la prueba de entrada y salida, relacionados con
el indicador de la dimensidn Sensopercepcion de la variable dependiente, indica que los
nifios perciben y reconocen los sentimientos positivos y negativos de los personajes.

Mencionando nociones positivas ante las situaciones manifestadas en el cuento narrado.

Segun el cuadro 2, que pertenece a la prueba de entrada y salida, relacionados con
el indicador de la dimension Sensopercepcion de la variable dependiente, se observd un
cambio notable en las respuestas de los nifios, que se identificaron y se sintieron como un

personaje positivo del cuento.

Segun el cuadro 3, que pertenece a la prueba de entrada y salida, relacionados con
el indicador de la dimension Sensopercepcion de la variable dependiente, indica que los
nifios se mostraron sensibles ante la pregunta mostrando sus emociones y sentimientos

plasmados en sus actitudes.

Segun el cuadro 4, que pertenece a la prueba de entrada y salida, relacionados con
el indicador de la dimension Sensopercepcion de la variable dependiente, indica que los
nifios manifiestan nociones positivas en sus respuestas en cuanto al valor del amor y

respeto entre las personas.

Segun el cuadro 5, que pertenece a la prueba de entrada y salida, relacionados con
el indicador de la dimension Sensopercepcion de la variable dependiente, indica que los
nifos manifestaron que agredirse es negativo y que en el aula ya no se observa mucha

violencia.
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Dimension: Comunicacion

Segun el cuadro 1, que pertenece a la prueba de entrada y salida, relacionados con
el indicador de la dimension comunicacién, de la variable dependiente, se observé en los
nifios un cambio notable en sus respuestas en cuanto a la identificaciébn de acciones

positivas y negativas participando con mas cuidado hacia sus comparieros.

Segun el cuadro 2, que pertenece a la prueba de entrada y salida, relacionados con
el indicador de la dimensiébn comunicacion, indica que los nifios disminuyeron en sus

expresiones agresivas cuando juegan con sus comparieros.

Segun el cuadro 3, que pertenece a la prueba de entrada y salida, relacionados con
el indicador de la dimension comunicacion, muestra que los nifios prefieren participar

jugando positivamente, mediante la comunicacion.

Segun el cuadro 4, que pertenece a la prueba de entrada y salida, relacionados con
el indicador de la dimensibn comunicacion, indica que los nifios mejoraron en sus
relaciones interpersonales, comunicandose Yy expresando sus sentimientos hacia sus

comparieros.
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En los resultados proyectados en la FICHA DE OBSERVACION aplicada a los
nifios de 5 afios de la LE “Manuel Elias Bonnemaison”, se observd muchos cambios

positivos de acuerdo con los indicadores de las variables.

Dimension: Sensopercepcion
Segun el cuadro 1, que pertenece a la prueba de entrada y salida, relacionados con
el indicador de la dimensién Sensopercepcion de la variable dependiente, indica que los

nifios muestran interés y atencién ante el cuento narrado relacionado a su contexto.

Segun el cuadro 2, que pertenece a la prueba de entrada y salida, relacionados con
el indicador de la dimension Sensopercepcion de la variable dependiente, se observo un
cambio notable en las respuestas de los nifios, que se identificaron y manifestaron sobre los

tipos de sentimientos.

Segun el cuadro 3, que pertenece a la prueba de entrada y salida, relacionados con
el indicador de la dimension Sensopercepcion de la variable dependiente, indica que los
nifios aumentaron notablemente la expresion de sus sentimientos, mostrandose sensibles
por el final del cuento.

Segun el cuadro 4, que pertenece a la prueba de entrada y salida, relacionados con
el indicador de la dimension Sensopercepcion de la variable dependiente, indica que los
ninos demostraron el control de sus emociones ante las acciones que se realizaron en

grupo.
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Dimension: Comunicacion

Segun el cuadro 1, que pertenece a la prueba de entrada y salida, relacionados con
el indicador de la dimensién comunicacion, de la variable dependiente, se observo en los
nifios un cambio notable en la participacion e integracion de los alumnos en los trabajos en
grupo, realizando su exploracion corporal y sonidos onomatopéyicos con mucha empatia y

cuidado hacia sus comparieros.

Segun el cuadro 2, que pertenece a la prueba de entrada y salida, relacionados con
el indicador de la dimensién comunicacion, indica que los nifios expresan con mas claridad

y conciencia sus movimientos, gestos y posturas.

Segun el cuadro 3, que pertenece a la prueba de entrada y salida, relacionados con
el indicador de la dimensibn comunicacion, muestra que los nifios disminuyeron las
agresiones entre ellos mismos en el aula, mostrando mas respeto y tolerancia con sus

comparieros al realizar la actividad de abrazos y caricias.

Segun el cuadro 4, que pertenece a la prueba de entrada y salida, relacionados con
el indicador de la dimension comunicacion, indica que los nifios mejoraron en su
percepcion de las imagenes manifestando las diferencias de las acciones positivas y

negativas de las mismas imagenes.
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5.3. Aportes surgidos de la investigacion

La presente investigacion se puede considerar como base para futuras
investigaciones que consideren el tema juegos draméticos y estimulacion de Ia
sensibilidad, obteniendo que el juego dramético en esta investigacion, se abarca por cuatro
dimensiones: La integracion, los estimulos emocionales, la expresion y la dramatizacion.
Por otro lado, la sensibilidad abarca dos dimensiones: La senso- percepcion y la

comunicacion.

Podemos manifestar que esta investigacion obtuvo resultados positivos en el trabajo
de campo, logrando cambios notables en la aplicacion con los nifios de la LE “Manuel
Elias Bonnemaison”, relacionado con ello, se puede utilizar la mformacion de esta
investigacion dandole prioridad a la actividad dramatica: El juego draméatico que favorece
en el desarrollo del sensibilidad y el enriquecimiento de las relaciones interpersonales en el
aula, con nifios de 5 afios, siendo una guia para estudiantes, docentes y padres de familia
que requieran desarrollar la sensibilidad, fortalecer las relaciones interpersonales y

disminuir las expresiones de agresiones en los nifios preescolares.



CONCLUSIONES
Concluimos de acuerdo con las hipétesis planteadas en la investigacion el taller

de juegos dramaticos si influyd en la estimulacion de la sensibilidad mejorando
positivamente las relaciones interpersonales de los nifios con sus pares en el aula
en la LE  ‘“Manuel Elias Bonnemaison” con el incremento del 84% dentro del
proceso estadistico obtenido.

De acuerdo con las caracteristicas que manifestaron los estudiantes en cuanto a su
sensibilidad, en la prueba de entrada (antes del proceso de la aplicacion), los nifios
mostraban actitudes negativas, utilizando expresiones agresivas entre ellos
mismos. Sin embargo, después de la aplicacion, se mostraron cambios que fueron
manifestandose, tras experimentar impresiones internas con su entorno, mostrando

y expresando sus sentimientos con sus comparieros de su misma edad en su aula.

El Taller de Juegos Dramaticos si mejord la Senso-percepcion en los nifios de 5
anos de la LE  “Manuel Elias Bonnemaison™ con ¢l incremento del 50% dentro
del proceso estadistico obtenido.

Los nifios experimentaron sensaciones y percepciones que se aplicaron con la
propuesta didactica, logrando que el nifio sea mas sensible con las cosas que pasan
en su entorno, conectandose asi con la emotividad para aprender a resolver con

afecto y respeto las situaciones negativas que puedan suceder en el aula.

El Taller de Juegos Dramaticos si influyd y mejord la comunicacion entre los
nifios de 5 afios con sus pares en la LE “Manuel Elias Bonnemaison” con el
incremento del 25% dentro del proceso estadistico obtenido.

Los nifios también experimentaron las formas de comunicacion logrando que
lleguen a compartir cosas entre ellos mismos. Por lo cual, manifestamos que
muchas veces ante situaciones distintas que suceden en el aula, los nifios tienden a
reaccionar y no a dialogar, propio de su edad, después de la aplicacion, mejoro la
comunicacién en ellos, logrando que tengan una comunicacion interpersonal
bésica, donde se expresaba el intercambio de ideas e integracion en Ilas

actividades.
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RECOMENDACIONES

De acuerdo con las observaciones que se realizaron en el aula, las recomendaciones

que se le brindard son esenciales en el desarrollo de la etapa infantil.

Se le debe inculcar siempre al nifio, los valores de amor, de compasion, respeto,
tolerancia, amabilidad y generosidad, para que puedan desarrollarse dentro de la sociedad
con compafierismo, amistad, buenos deseos y buenos comportamientos que lo beneficien al

mismo nifio en su crecimiento personal interno y externo, en la actualidad y en el futuro.

Por otro lado, se le recomienda a los docentes y padres aportar en la educacion de sus
hijos con cuentos infantiles que estén relacionados con la sensibilidad de amor y de valores

gue ayudan a cambiar conductas y sentimientos.

También es importante manifestar que el uso de las actividades draméaticas son ludicas y
altamente socializadoras para la integracion y comunicacion entre los nifios. En esta
investigacion, el juego dramético que pertenece a una de las actividades draméticas, fue
pieza esencial en el desarrollo de la investigacion y su aporte en la aplicacion, por lo tanto
cuenta con estrategias metodoldgicas que permiten que los infantes del preescolar

desarrollen habilidades y destrezas socio afectivas, cognitivas, corporales y vocales.

Por ultimo, se recomienda a los docentes de nivel inicial, tener un cuidado y un trato
especial con los infantes, siendo tolerantes, considerando la importancia de la
comunicacién y utilizando recursos ludicos para el desarrollo del nifio en general y

también para que tengan los mejores ejemplos de los que aportan en su educacion.
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FOTOS: Taller de Juegos draméticos para estimular la sensibilidad y mejorar las
relaciones interpersonales en nifios de 5 afios con sus pares.
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MATRIZ OPERACIONAL

“TALLER DE JUEGO DRAMATICO COMO MEDIO DE ESTIMULACION DE LA SENSIBILIDAD PARA MEJORAR LAS RELACIONES INTERPERSONALES DE
LOS NINOS DE 5 ANOS DE EDAD CON SUS PARES EN LA INSTITUCION EDUCATIVA “MANUEL ELIAS BONNEMAISON”

VARIABLE:

JUEGO DRAMATICO:

Esla actividad méas

INDICADORES

ITEMS

ESTIMULO S EMO CIONALES
Esla estimulacion de lasemociones humanas de amor, odio, temor,
ansiedad, sequridad, etc. Se da mediante actividades v situaciones que

En el taller de juegos dramaticos los
estudiantes participan en las

Explora tipos de movimientos, gestosy posturas a través de los
abrazos, controlando susemociones.
Manifiesta sentimientos y emociones a partir de la exploracion de

|
simple. Constituye la N p)e(:rTlteQ que el nifio experimenteemocionesy sensaciones para ser gctlwda:?es draméticasy _sale gestosy posturas. / _
expresion dramatica més E expresados. esarrolian como ser social. Imita movimientos corporales desplazndose portodo el espacio.
temprana, porello los p
ninos muy pequeflos E INTEGRACION En el taller de juegos dramaticosel Participa en las actividades grupales mediantetrencitosy rondas.
(hastalos5 0 6 afios) N Integracion es laaccidny efecto de integrar o integrarse (constituir un estudiante explora los distintos Observa imégenes e imita lo que percibe.
exploransumundo D todo, completar un todo con las partes que faltaban o hacer que alguien o | estadosde animoy los manifiestaa
imitando las accionesy | algo pase a formar parte de un todo). través de gestosy posturas corporales.
caracteristicas de las E - — — -
personas que estén asu N EXPRESION _ En el taller de juegos dramaticos se Expresa con gestos los distintos estados emocionales del
Ireded T De acuerdo a Motos, T. (2007)Es la manifestacion de los estados propicia laexpresion de sus personaje, como pena, alegrias, etc.
alregedor. E afectivos que puede ser revelada por los gestos, la palabra, por lossignos | sentimientos mediante Expresa verbalmente sus deseos, necesidades, ideasy
que aparecen en el rostro y que también se da en la comunicacion representaciones corporales, vocalesy sentimientos.
interpersonal: mover los brazos al hablar, gesticular, subrayar las frases, | gréficas. Expresa y valora sus propios sentimientos y la de sus
etc. compafieros.
DRAMATIZACION En el taller de juegos draméticos se Representamediante el cuento vivoa un animal, personaje u
De acuerdo a Motos, T. & Tejedo, F. (2007), esun proceso de creacion propicia el desarrollo de la creatividad objeto expresando suimaginacion y espontaneidad.
donde lo fundamental consiste en utilizar técnicas del lenguaje teatral. para la representacion de personajes a Utiliza sucuerpoy suvoz paraexplorar y realizar diferentes
Eslégico que ladramatizacion cumpla su objetivo simplemente al través de cuentos. acciones utilizando y desarrollando suimaginaciény creatividad.
utilizar dichas técnicas como apoyo ludido, pedagdgico o didactico.
D SENSO-PERCEPCION: ) ) ) Escucha el cuento el mejor abrazoy descubre lasemociones de
SENSIBILIDAD E Sensacion El estudiante percibe sobre los tipos los personajes.
Esla capacidad que p Esla impresidn que experimentamos a través de nuestros 6rganos de sentimientosy emociones Explora consucuerpo el sentido del tacto medianteel contacto
tenemos los seres E sensoriales, producidas por objetos que impactan a nuestros sentidos relacionados al contexto enel que con sus compafieros.
humanos para sentiry N (gusto, tacto, vista, olfatoy oido). vive. Percibe iméagenesy videos y relaciona el contenido con sus
percibir el estado de D Percepcion ) ) vivenciasen el aula.
&nimo, elmododesery ce | | Esla maneraen que nuestro cerebro organiza estos sensaciones para
actuar de las personas, E interpretarlos, es decir, reconoce a los objetos, que proviene de combinar
descubriendo todo aquello | N las sensaciones con lamemoria de las experiencias anteriores
que afectaen mayoro T relacionadas a laemocion o al sentimiento.
menor grado al desarrollo | E Comunicacion ETestudiante se relaciona de forma

personal, familiar, socialy
espiritual.

De acuerdo a Fonseca, M. (2005) comunicar es llegar acompartiralgo
de nosotros mismos. Es una cualidad racional y emocional especifica del
hombre que surge de la necesidad de ponerse en contacto con los demaés,
intercambiando ideas que adquieren sentido o significacidn de acuerdo
con experiencias previas comunes.

asertiva, realizando acciones
pertinentes dentro de su contexto
social.

Comparte objetos y materiales para comunicarse con sus
compafieros.
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LISTA DE COTEJO: MODULO DE APRENDIZAJE
“RESUELVO COMUNICANDO”

INDICADORES S > < o AD: 22-28
gl o 38 =} == o S »
g Ee o B8 3 ® o &3 Ar 1521
Se relaciona y se comunica con . SEl& gg g2 332 5o 2 S |2_ |388, w
o~ (7 s o c n T w— .8 s no| €
sus compafieros de forma Lc:%%% 38§ ce &3 3;% 8§§g ggg ggﬁg < B: 8-14
asertiva setgl 53 52888 522 | 58 | SE5|EcEE b
: o222 SZ22|£2E83 £E82 | SESE |S2gE|8EEE S
NOMBRES Y APELLIDOS: W8 g8 =83 £885/2¢38 |a8ee |wsSg|sessgla |[C 07
1.  Estudiante B A A A A A A 20 AD
2. Estudiante B A A B A B 18 A
3. Estudiante AD A AD A AD A AD 25 AD
4.  Estudiante B B B AD A AD 20 AD
5. Estudiante A B A AD A AD 22 AD
6. Estudiante B B B A A AD 18 A
7. Estudiante B B B A A A A 18 A
8. Estudiante B A A B A A A 19 A
9. Estudiante B A A A A A A 20 A
10. Estudiante A A A A AD A AD 23 AD
11. Estudiante A B A A AD A AD 22 AD
12. Estudiante A AD A A AD A AD 24 AD
LOGRO DESTACADO 8% 8% 8% 0% 50% 0% 58% 58%
LOGGRO PREVISTO 42% 58% 58& 66% 50% 92% 42% 42%
EN PROCESO 50% 34% 34% 34% 0% 8% % 0%
EN INICIO 0% 0% 0% 0% 0% 0% % 0%
EVALUACION
AD A B C
4) ©)) @) 1)
Logro destacado Logro previsto En proceso En inicio




RESULTADOS DEL MODULO
DE APRENDIZAJE:
RESUELVO COMUNICANDO

DIMENSION COMUNICACION

fi hi (%)

AD 7 58%
A 5 42%

B 0 0%

C 0 0%
TOTAL 12 100%
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Tabla 5: Resultados del Modulo de aprendizaje.

RESULTADOS DELMODULO DE APRENDIZAJE:
RESUELVO COMUNICANDO
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Grafico 4: Resultados del Modulo de aprendizaje.

Segun el grafico 5 del modulo de aprendizaje resuelvo comunicando de la dimension
Comunicacién de la variable dependiente.

En la frecuencia AD, el resultado final que se obtuvo de acuerdo con los indicadores de
evaluacion fue el 58% observandose una mejora en los estudiantes.

En la frecuencia A, el resultado final que se obtuvo de acuerdo con los indicadores de evaluacion
fue el 42% observandose una mejora en los estudiantes.

En la frecuencia B, el resultado final que se obtuvo de acuerdo con los indicadores de evaluacion
fue el 0%.

En la frecuencia C, el resultado final que se obtuvo de acuerdo con los indicadores de evaluacion
fue el 0%.




